Gac Méd Caracas 2001;109(2):168-177

La medicina molecular. Un paradigma totalitario
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Justo en el momento en el que se inicia el milenio minucioso y extenso condujo al conocimiento de
se anuncia por parte del gobierno de los Estados unos 100 000 genes de la célula humana.

Unidos de América y por el de Inglaterra, que se ha  perg aun cuando no se discuta su utilidad, este
completado el mapa del genoma humano, y en el |ogro no involucra ni la aparicién de una tecnologia
transcurso de este afio, los medios de comunicacioninnovadora, ni mucho menos de un nuevo paradigma
ya anunciaron su publicacién en las prestigiosas para la medicina. Al final, lo que se logré fue
revistasSciencey Nature habituales portadoras de  completar la coleccion de una libreria en la que ya se
los avances significativos en los descubrimientos de poseian bastantes ejemplares. Lo cierto es que se
las ciencias biolégicas. trata de un avance que permitird una mayor velocidad

Si lo vemos en la perspectiva del avance en elcrecimiento de laindustria farmacéuticay pro-
tecnolégico, no hay un nuevo salto, se trata de la bablemente una mayor rentabilidad para la misma
aplicacion sistematica de las técnicas de hibridacién (2). Por otra parte, estos hallazgos pretenden
de las células somaéticas, de los estudios de genescompletar los fundamentos para el desarrollo de la
usando recombinaciones, la busqueda de la Bio-informéatica, ciencia que utilizara la estructura
frecuencia de repeticion de los segmentos en las de los acidos nucleicos como archivos de informacion
secuencias de bases que constituyen los acidossobre el funcionamiento y la estructura del cuerpo
nucleicosy las variaciones genéticas en poblaciones (3), lo que tampoco resulta nuevo en tanto que la
humanas sanas y en las que tienen condicionessecuencia del ADN siempre se consider6 el
patoldégicas con trastornos hereditarios conocidos. depositario de todo ese autoconocimiento intuitivo
A esto debemos agregar el conocimiento de las que tienen los seres vivos.

enzimas capaces de romper en sitios especificos el E|trabajo realizado dista mucho de haber llegado
acido desoxirribonucleico al igual que el vasto 3 yn punto culminante a partir del cual se inicie la
conocimiento de I_as responsables de su sintesis (1). qyeva era que pretende anunciar. Para que se vean
la década de los afios setenta. De aparicibn masproteinas (4), y como se relacionan los genes entre
del ADN que agregé la capacidad que tienen 1as que antes de cantar victoria es necesaria la aparicién
maquinas informaticas para almacenar gran cantidad ge yna nueva ciencia: la Proteonémica, que atin esta
de datos y realizar calculos por el orden de varios paciendo y serd la partera del Proteonoma, mas
miles de millones de corto tiempo. Este trabajo proximo que genera el genoma mismo a las funciones

y a los trastornos del cuerpo, en tanto que esta

organizacién de las células expresa el orden concreto

de las proteinas como expresion estructural y
*Médico Anatomopatélogo. Universidad Central de Venezuela. funcional de los genes, es d.e(?l!’, como la real'%a?lon
Maister Scientiarun en Filosofia. Universidad Simén Bolivar. actual concreta de las posibilidades de los acidos
Caracas. nucleicos.
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Puede decirse en pocas palabras, que se trata deEl comienzo del paradigma de la medicina mo-
un extenso trabajo artesanal, donde se ha realizadolecular
un esfuerzo herculeo que harequerido la concurren- Este paradigma de la medicina molecular que
cia de inmensas fuerzas técnicas y econémicas. NO pgs ocupa, se inicia de acuerdo a Lain Entralgo
se ha dado vuelta a ninguna pagina de la historia (1982) (7) con Linus Pauling en 1949, al realizar el
humana, pero si se ha dado un firme asentamiento agescubrimiento de los trastornos de la hemoglobina
lo que se puede llamar el paradigma de la medicina ep |os casos de anemia de células falciformes. Se
molecular, la que ha sido nota distintiva de la ciencia trata de un trastorno en la estructura espacial de la
médica en la segunda mitad del siglo XX. molécula, hay una substitucién de un aminoacido

Este paradigma que ahora se nos aparece por otro, lo que se expresa en una reduccién de su
imponente, como todas las consumaciones de unacapacidad para mantener su forma cuando cambia la
tecnologia asombrosa, no puede tener una autonomiadisponibilidad del oxigeno. Hoy sabemos que esto
absoluta cuando interpreta la enfermedad humana, ocurre por una alteracién en la secuencia del ADN
necesita el balance de una visién de la enfermedad que la codifica.
que no sea tan reduccionista, que la analice mas bien  gj puscamos la teoria en el fondo de la inter-
como una cierta forma de relacion del hombre con la pretacion de este hallazgo de Linus Pauling y sus
naturalezay no como un amasijo de tareas mecanicasconsecuencias, la encontramos muy cerca al paradig-
que se expresan en instintos y que logre atenuar 1o ma anatomoclinico de Bichat y Laenecc (7), que ha
que ha terminado siendo una presién desmesurada ycaracterizado y atn pesa sobre la medicina desde el
una accién totalitaria que convierte al ser humano sjglo pasado. No se trata de la lesién en un érgano,
en un simple objeto de estudio fisico, ignorando sjng en una molécula, la que aun siendo muy pequefa
otras dimensiones de su realidad que resultan mantiene unarelacion entre lesién y sintoma no muy
verdaderamente indispensables (5), ya que aun giferente en lo esencial de la que existe entre la
haciendo abstraccion de los factores €ticos y condensacion pulmonar y la matitez percutoria del

espirituales, no se puede ignorar el desarrollo pyimén con la opacidad radiolégica (8) en los casos
biografico no sélo del hombre y los animales del Je neumonia.

universo mismo, que ha logrado madurar para la
existencia actual a tan solo un pequefio grupo dentro
de todas las cosas posibles que pudieron haber
existido, para lograr un balance precario y delicado
gue se ve trastornado constan-temente por la presion
de los medios tecnolégicos, que no pueden ni deben
ser confundidos con la ciencia y el conocimiento.

Resulta méas adecuado decir que el nuevo
paradigma se inicia cuando los descubrimientos
sobre los acidos nucleicos, empiezan a cimentar la
pretension de remodelar el cuerpo de los seres vivos
para adecuarlo auna aspiracion teérica de perfeccion.
A esta aspiracion de las ciencias bioldgicas se agrega

Tampoco debe olvidarse el conocimiento estético el contexto del lucro y larentabilidad que convierten
P al ser humano en un recurso de producciéon y lo

ue se desarrolla a través del contacto emocional . . .
q . ; ) someten a las leyes de la eficiencia gerencial.
espontaneo que se logra mediante las sensaciones y -
los sentimientos y que eleva, cuando menos a los ~ EStas estructuras moleculares constituidas por

seres humanos, por encima de las condiciones de!0S acidos nucleicos, tienen la posibilidad de
objetos o cosas a la condicién de personas. replicarse a si mismas y funcionan como un alfabeto

donde se construyen palabras transmisibles como
un cédigo o lenguaje. Es esta secuencia codificada
o linguistica la que se traduce en moléculas de
proteinas, que operan como el significado de las
palabras en el lenguaje. Estos pueden ser deter-
minantes de complejos visibles como es el caso de la
organizacion fisica de los 6rganos, o llegar a ser las
responsables de las expresiones de la conducta
humana; incluyendo memoria, aprendizaje, senti-
mientos, pensamiento y todas aquellas funciones
gue suelen ubicarse en lo que se ha llamado mente.
Pero lo que es de temer en nuestra tecnologia, no es
gue conozca el codigo hoy descifrado de la vida,

De estas deformaciones debemos estar prevenidos
ahora méas que nunca, ya que esta investigacion por
su magnitud y costo, es una politica oficial de estado,
lo que en el contexto de nuestras democracias
totalitarias, tal como las denuncia Juan Pablo Il (6),
no podran sustraerse a la tentacién del control y
dominacidén, bajo la necesidad ideoldgica de
configurar una sociedad con cultura del bienestar,
donde el término dignidad del individuo humano no
tiene cabida.
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sino manipularlo, para que sea tan productiva como a una gran variedad de posibilidades, incluida a la
cualquier otra informacion. accion artesanal del hombre y obedece a una
El sustento de esta pretension es el hecho de quefinalidad, su méaxima utilidad. En cierto sentido se
las moléculas de acidos nucleicos han sido identi- @S€meja a la materia aristotélica, pero se separa de
ficadas como el fundamento ineludible de todos los €lla, cuando desaparece la teleologia cdsmica de los
organismos vivientes y mediante una casualidad 9riegos, donde el universo trasciende al hombre;
mecanica, son determinantes de su estructura fisica €on esta pérdida la naturaleza pierde su majestad y
y de sus funciones quimicas, es decir, son un anima Su responsabilidad y puede por tanto ser intervenida.
que esta en la base de los seres vivos. Todas |asLa teologia que se deriva de la concepcion funcional
tareas de estos organismos son reducidas a combina-de |0s genes, es en cierta forma circular, ya que la
ciones, secuencias, mezclas o complejidades y en |aactualizacion se desarrolla de acuerdo a la utilidad y
medida en que estos aumentan, su expresion es tantda utilidad esta determinada por el intelecto. Es
mas elevada, hasta construir la razén, se trata tandecir, 1a utilidad esta dirigida a la perfeccion del
sélo de una combinacion de lo simple. Este concepto individuo, pero las caracteristicas de esta perfeccion
mecanicista trasladado a los actos humanos ha €Sta determinada por el intelecto humano que es
permitido renegar de su identidad y naturaleza para Parte esengial de aquello a quien se dirige el propésito
convertir su espiritualidad en un amasijo de disparos de perfeccion.
y conexiones neuronales (9). Para terminar de afirmar esa pretensién
Todo el proceso de la evolucion, se traslada remodeladora, salto tedrico que separa a la medicina
ademas a un nivel molecular y se reduce a las molecular de la medicina anatomoclinica, es

combinaciones de cuatro moléculas no demasiado N€cesario tomar en cuenta algunas otras conside-
complejas: adenina, timina, citosina y guanina. raciones y descubrimientos en el campo de la
Este descubrimiento de la estructura del ADN genética, para que se haga clara la posibilidad de

realizado por Watson y Crick (10), ha necesitado de manipulacion que requiere ese ideal biologico que
contribuciones posteriores, fundamentales para se propone el intelecto cientifico humano.
comprender el desarrollo de la medicina molecular,

como es la capacidad de autorregulaciéon y control La posibilidad de reescribir el cddigo genético y
de los genes. Este descubrimiento contenido en la la tentaciéon de remodelar a los seres vivos

teoria del Operon se produjo con las investigaciones  Esgs hallazgos relativos a la configuracion y la
de Jacob y Monod (11) en la bacteHacherichia regulacién del ADN llevaron a la conviccién de que
coli, germen que ha quedado consagrado como Uno exjste una relativa simplicidad de las estructuras
de los prototipos para la investigacion de la genética genéticas basicas y que hay un escaso nimero de
molecular. En estas investigaciones se encontro que mecanismos involucrados en los controles, pero esa
las expresiones del material genético son actua- simplicidad no los hace probables, por el contrario
lizadas por un acuerdo que se establece entre lagon mecanismos escasos y simples, pero altamente
potencialidad contenida en los acidos nucleicos de gficientes e improbables, lo que indica algun tipo de
las células y los fendmenos epigenéticos que control teleoldgico, muy distante de la voluntad

con influencias fisicas o quimicas del ambiente (12),

circundante. Esta simplicidad, de las estructuras y los meca-
Con ese aporte, el material genético comienza a pismos, cuando se compara con la complejidad
ser considerado como una estructura elastica, capazaparente de la gran cantidad de expresiones de un
de adecuarse a las exigencias de su finalidad SOCial-organismo viviente, ha desatado la tentacién de
Lo que aparece como un organismo o funcion requcir todos los fenémenos vitales a un punto
concretos, es una de las muchas expresiones posiblegpijtario: el plan genético, unidad simple de la vida
del material genético, y la presencia actual de esa g partir de la cual pueden calcularse las consecuencias
expresion esta determinada por la necesidad y por la en términos de funciones y estructuras que se definen
utilidad. como normales sobre la base de su frecuencia en el
Visto en esta perspectiva el descubrimiento de mejor de los casos y basandose en prejuicios en
Jacob y Monod, muestra que el material genético muchos otros, para reprimir sus desviaciones.
tiene una potencialidad, que se actualiza de acuerdo

170 Vol. 109, N° 2, junio 2001



HAMANA N

Este plan aparecia en el dogma central de la Pero el descubrimiento simultaneo por Balti-
biologia molecular, iniciado con los descubrimientos more (1970) (13) y por Temin y Mitzutani (1970)
de Watson y Crik (10), como una organizacién (14) del fenémeno de transcripciéon inversa, esta-
linglistica, donde el alfabeto constituido por las blecié la presencia de segmentos de ARN con
moléculas que se anudaban para construir el ADN capacidad funcional de sintetizar moléculas de ADN
eran las responsables de un determinismo puntual. a partir de modelos o plantillas de ARN. Intentando
Cada estructura y funcién estaban rigidamente representar el proceso de manera grafica tendriamos
predeterminadas y s6lo podian ser alteradas por lo siguiente:
saltos cuanticos y por ende probabilisticos de la
estructura conocidos como mutaciones.

Estarigida estructura determinista fue suavizada
por los descubrimientos de Jacob y Monod (11) que
establecieron unrango de posibilidades de expresion
de la estructura genética sin que se hiciera indis-  Es decir, se descubrié un mecanismo que no se
pensable el salto mutacional. Este espectro de la adecuabaalarigidez del dogma central de la biologia
expresion posible eraregulado por lavida de relacion molecular. Con este descubrimiento se abria las
de la célula, que exigia la maxima eficiencia para puertas a la ingenieria genética. A partir de virus
garantizar su sobrevivencia. Una misma constituciéon que contienen el ARN capaz de inducir la transcrip-
basica era lo suficientemente flexible como para cion inversa, a través de moléculas recombinantes
adaptarse a un conjunto muy amplio de situaciones preparadas en el laboratorio, mezclando informacion
sin que tuvieran que variar ni su calidad ni su genética de diversa procedencia, se puede insertar
cantidad. informacion en las células para modificar las cadenas
del ADN, ademas de fabricar cadenas de virus, que

posibilidad mencionada de intervenir la naturaleza Permitan leer el codigo genético (1). Se trata de los
viviente esta contenido en las sucesivas investi- MiSMos procedimientos que permitieron luego la
gaciones de la genética del cancer. Estas han'ealizacion de los mapas geneéticos que hoy se
permitido el descubrimiento de un mecanismo que Publican con gran entusiasmo.

permite la manipulacién del plan genético, la

transcripcion inversa. Esta violenta el dogma de la | a aparicion del totalitarismo

biologia molecular establecido con los descubri-
mientos de Watson y Crick (10). De acuerdo a este dif
dogma central el ADN provocaba la sintesis en las
celulas de un intermediario conocido como ARN, 4. |eer y escribir. EIl cddigo universal y deter-

cuyaestructura estaba determinada por una secuencia i icta establecido por el dogma central de la

de Co(;npolnentgsl qléln?'X%SNq;Je ste Organlz_abdanl d€ medicina molecular, laboriosamente construido por
fa(;uer oa moL € Ot et d’ IUA?IQI\T primaria de al la evolucion, mediante el cual el universo actuaba
informacion. -a estructura de’ asuvez, erael .44 ynacausalidad teleoldgica en la materia viviente,
determinante de la organizacion de los aminoacidos, de acuerdo a un plan estructurado, es intervenido y
componentes quimicos de las proteinas que S(.)[] aSUyiglentado por la accion directa del hombre. La

vez las res_ponsab!e_s de la estructura y la f‘!”C'O” de nateria aristotélica, que se asomaba en el cddigo
los organismos vivientes. Habia mecanismo de genético, cuando aparecia como aquello que

traduccion y un mecanismo de transcripcion del trasciende a sus expresiones concretas, pierde la

mer&sajtgblgenetltco basmol. ES:% pro|(fa\e|§([31 do_c_ur,rla independencia de su potencia, cuando es intervenida
Irreguctiblemente en un solo sentido, € INgla ~ gesde larazén humana. El orden césmico o el orden

Ia,smte5|s del ARN y este,se m_ovmzaba dentro,de la de la evolucion, que estaba contenido en el cddigo,
célula, para dirigir Ia_ ’smte/s_ls de las proteinas. es disuelto por el orden racional de la ciencia. Lo

Intentandq una expresion grafica del postulado cen- que el médico conoce en el enfermo a través de sus

tral de I".i bl_olog|.a molecular, el orden de los eventos genes, no esta inspirado en la aspiracién de restituir

era el siguiente: el orden de la naturaleza. Conoce para emplazary
reestructurar. Latranscripcioninversano solo agrega

ADN » ARN » PROTEINAS elasticidad ala comprensiony ejecucion del proceso

ARN —»PROTEINAS (ENZIMAS)\AIiN
ADN

Un avance nuevo y decidido que condujo a la

En el cédigo genético de Wastson y Crick era
icil leer e imposible escribir. A partir de la
transcripcion inversa de Howard y Temin es ya muy
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genético de regulacién y control, también agrega la las arterias. La Unica mirada sobre el enfermo, fue
posibilidad de modificar una naturaleza incon- la de quien sostuvo que la vejez era también y
veniente. ademas de los mecanismos alterados, las arrugas de
Ademas de introducir la posibilidad de intervenir la cara, la parsimonia al caminar, la ensofiacion de
la estructura basica del cuerpo, introduce un nivel 10s recuerdos, los tormentos de las incapacidades y
extremo de objetificacion del enfermo. La enfer- todos los sentimientos que pueden acumularse en
medad se convierte en un conjunto de procesos Una vida prolongada. El anciano no adquiere
moleculares que requieren ser identificados con conciencia de su vejez por el conocimiento de los
instrumentos cada vez mas distantes, se investiga enMecanismos moleculares, la adquiere por el contacto
los liquidos o en los pedazos de tejidos que se directo con su propia vida.
separan de los enfermos. La accidon del médico para  Esta arrogancia de la medicina molecular, se
diagnosticar esta también fisicamente separada delasienta en la pretension de haber encontrado y
cuerpo. La presencia del enfermo y en particular su dominado el plan del universo, ya que en efecto, las
presencia afectiva, es innecesaria y en ocasionesgrandes moléculasy la dependencia que tienen de la
resulta molesta. organizacion que sobre ellas realizan los acidos
Esta medicina molecular, reduce el cuerpo a un nucleicos, permiten seguir con bastante proximidad,
amasijo de estructuras y funciones, ya no hay ser del N0 solo el detalle de las estructuras y funciones
hombre, sino una mezcla de estructuras simples del Normales de los organismos vivientes, sino que a
universo, lo que sustenta el cuerpo ya puede reducirsePartir de las estructuras actuales se puede establecer
a una cadena causal, el hombre deja de tener!a manera en que ocurrieron determinados aconte-
propositos y objetivos y se convierte en mecanismos, ¢imientos biologicos en el pasado. Se vuelve a la
causas y consecuencias. férmula de Laplace en relacién con el universo
entero, cuando pretendia que reuniendo todos sus
detalles, podia conocerse su pasado y su futuro. Ese
universo predecible quedé roto por la teoria cuantica
y todo su contenido probabilistico. No nos atrevemos
a sefialar lo que rompera la capacidad predictiva del
genoma en relacién con la vida.

Los sintomas y los signos pierden toda relevancia
y con ellos se pierde el contacto del enfermo con su
enfermedad. Se trata de leer el codigo y si es
necesario, reescribirlo con palabras mas consonantes
con los modelos ideales que ha elaborado la razén.
Desaparece de la enfermedad todo elemento que no
pueda reducirse a fenémenos objetivables. EI ~ Con esta premisa se ha logrado determinar la
enfermo no tiene conciencia estética de su enfer- constitucion de los grupos étnicos, por las variaciones

medad y tenerla, poco interesa a las moléculas donden la estructura de su ADN, la constitucion de los
radica su dolencia. idiomas, la conformacion del cuerpo de animales y

: - . numerosos otros acontecimientos, partiendo de la
Elideal reduccionista ha encontrado las unidades . X .
idea, de que estas estructuras han tenido una funcién

simples, que si bien son capaces de variar en la T . .
. y un significado constantes a través del tiempo.
secuencia de sus componentes, se reducen a un

namero tan ridiculamente pequefio que las varia- Pero como se ha d|ch9, el paradigma de esta
ciones son deleznables y en todo caso predecibles. Medicina molecular no sélo pretende que se ha

El organismo biolégico se hace matematico y I6gico €ncontrado el plan divino, también se ha topado con
en lo mas profundo de su intimidad. la tentacion de remodelarlo interviniendo en el

cuerpo viviente a través de las manipulaciones
genéticas. Esto que alin parece materiade la ciencia
ficcién, se presenta continuamente en la crianza de
los animales con interés econémico, y los gobiernos
regulan la clonacién de gametos humanos, aunque

L . S las fuerzas e intereses de la tecnologia como indus-
como una pérdida de la capacidad oxidativa de

. . : L tria, presionan sobre los parlamentos para lograr
ciertas ceélulas del organismo. Ya ni siquiera se . s
. leyes flexibles. Ese encuentro con la posibilidad de

trataba de cambios moleculares, sino aun mas L, .
: g, . remodelacion del cuerpo ha provocado en la medicina
elementales, cambios en la relacién de los atomos ! . .
una profunda alteracion de la actitud hacia la

dentro de las moléculas. Incluso las alteraciones

: . : enfermedad.
mentales de la vejez, podian reducirse a un trastorno ) o ) »
de la oxidacion de ciertos compuestos en la pared de L& presencia en la medicina de una intencion de

Para destacar el parentesco de esta posicion frente
al enfermo, relataremos una discusion, académica
interdisciplinaria de médicos, sobre el fenébmeno
del envejecimiento. La mayoria de los presentes,
afectos a los reduccionismos, intentaron explicarla
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restituir un estado ideal del hombre no es nueva. La Cada dia se pretende con mayor intensidad
curacion ha estado vinculada a una restitucion de la identificar los grupos de riesgo para ciertas en-
pureza, tal como interpreta Lain Entralgo (1961) fermedades, en particular las incurables. Hoy se
(15) que esta presente en la katharsis de los griegos,habla de la presencia de genes que provocan la
oenel pecado original y su efecto sobre la naturaleza susceptibilidad a ciertos tipos de tumores malignos
humana en la revelacién judeo-cristiana. Esa y si bien la terapéutica genética requiere de un
restitucién de la pureza siempre se ha intentado afinamiento de los procedimientos de clonacién, al
desde afuera, bien sea influyendo sobre el espiritu menos se intentan conjurar los mecanismos
humano para restaurar la salubridad del individuo, o biolégicos a los que se hace responsables de la
influyendo sobre el ambiente, para eliminar los apariciéon de la enfermedad. Asi en el caso del
agentes externos de la enfermedad, actitud esta quecancer de la glandula mamaria, ya se habla de
se acentu6 a partir de los descubrimientos de la prevencién mediante quimioterapia en personas que
medicina etioldgica, con la que se construye todo lo presentan los genes de riesgo o tienen un parentesco
que dio comienzo a la medicina preventiva que se cercano a pacientes con la enfermedad. Ya no se
inicio en la época de lailustracién (Foucault, 1966) trata de curar las enfermedades o ensefiar a
(16). prevenirlas, se trata de remodelar cuerpos para

En nuestros tiempos, la prevencion de la enfer- impedir que se presenten, sin olvidar los compo-
medad ha provocado un esfuerzo tecnoldgico brutal Nentes ideolégicos como es el caso del SIDA, donde
para depurar el ambiente. Este esfuerzo no ha sido S€ pretendié en cierto momento describir genes de
todo lo fructifero que se ha esperado y por el resistencia que so6lo aparecen en blancos caucasicos.
contrario, en muchas ocasiones, se ha iniciado un En esta concepcién de laenfermedad, no se intenta
circulo vicioso. La remodelaciéon de la naturaleza una restitucion del orden de la naturaleza, el Unico
genera mayores trastornos de lo que corrige, y con orden que existe es el que construye la razén. El
ello se provoca la aparicion de enfermedades viejas orden universal implicito en el c6digo genético es
y nuevas, relacionadas en ocasiones conlos prodigiosmaleable, estd sujeto a la posibilidad de ser
de la ciencia que pretenden corregirla. modificado. La naturaleza tan solo puede adquirir

Como una consecuencia de ello, al igual que ha perfeccién una vez que es sometida a las reglas de la
ocurrido con los animales y las plantas, a los que se razon, en su presentacion espontanea es mudable e
remodela genéticamente para lograr su supervivencia imperfecta, el intelecto tecnologico debe afinarla.
en un medio incontrolable, también ha estado
apareciendo en la medicina la tentacion de practicar | 5 tecnologia y su relacién con el universo
la remodelacidon para impedir la aparicién de las

La tekné de nuestra medicina molecular se
enfermedades.

interesa por la estructura esencial de lo viviente, no

Es esto lo que esta en el fondo de la opiniéon de un g tanto que esta es la indicadora de un orden

reputado investigador norteamericano, Farber (1982) espontaneo, sino en tanto que es una estructura

(17), quien propone en relacién con el cancer, que re|ativamente simple, que puede ser aprisionada en
los esfuerzos deben concentrarse en encontrar Yy g totalidad y remodelada de acuerdeeiaosque

manipular sus mecanismos esenciales, en ese casozonstruye la razén analizando su frecuencia.
especifico los mecanismos genéticos. La motivaciéon

de la proposiciéon de Farber esta dada por el hecho de
que las condiciones ambientales son muy complejas
y variadas y su control involucraria un cambio radi-
cal en las costumbres de la civilizacién occidental,
y en este propdsito, agregariamos que también en su
productividad. Estos cambios serian dificiles de
aceptar, por cuanto implican una intervencién sobre
la mayoria de lo que se han considerado logros del
progreso. Parece mas simple introducir remode-
laciones sobre las estructuras esenciales que
impedirian la aparicion de las enfermedades
incontrolables.

La perfeccién humana esta dada por la operacion
de un cuerpo que puede ser previsible para larazén,
en un dmbito de relaciones causales mecanicas. Es
diferente del pensamiento griego, que aspiraba a
penetrar en la esencia de la naturaleza, porque en su
contemplacién se lograba la superacion del hombre.
El ideal humano era su identificacion con el orden
universal del que formaba parte. No podia concebir
su remodelacion, porque no habia una razén sepa-
rable del cuerpo que pudiera distanciarse de él. No
era posible establecer un orden ideal distinto al
existente, en tanto que ese orden era trascendente al
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hombre, quien s6lo era parte de una totalidad; el para lograr ekidosde la salud que esta vinculado
eidosera una compenetracién, no una construccién. con el orden trascendental y por tanto inalterable

De esta forma, leeknéde los griegos, de acuerdo  Para la mano del artesano.

a Heidegger (1994) (18), es upaiesis es un traer La accidon del artesano es reconciliadora. El no
ahi delante, un desocultar, pero un desocultar vincu- actla de acuerdo a una abstraccién que elabora con
lado aepistemea un conocer. El desocultamiento suintelecto. El artesano médico tiene que insertarse
que realiza el artesano lo realiza de acuerdo a suen la relacién que tienen entre si las cuatro causas,
conocimiento de la potencialidad de la materia, el como tenedor que es de la causa eficiente. La
conocimiento de los fines y el conocimiento de la actuacién del médico asi, no implica un conoci-
forma que es posible en la materia para lograr fines. miento, sino una sabiduria, ya que el intelecto no se
Pero el conocimiento del artesano, en este caso, esmueve sin la sensibilidad. No hay un conocimiento
espontaneo e inmediato, no es el producto de una del orden, sino unreconocimiento, donde intervienen
elaboracion reflexiva. Su accién no es un deter- laestéticay lareflexién.* El médico es un converso,
minante de la causalidad, sino que actia como un no le basta la erudicion.

mediador de la corresponsabilidad de las cuatro Para la tecnologia moderna (Heidegger, 1994)
causas, donde no hay un orden jerarquico que (18) el desocultamiento no es upaiesis es un
privilegie a la causa eficiente. No es posible emplazamiento de la naturaleza, es una provocacion
desarrollar todas las potencialidades de la materia que intenta hacer salir toda la energia que pueda ser
por una decision del artesano, la causa final y la extraida y almacenada. Para ella no existe una
causa formal son limitaciones que lo trascienden. yinculacion corresponsable de cuatro causas. Hay
Debe actualizar las potencias de la materia de acuerdoyna restriccion que exalta la causa eficiente en manos
a un orden del universo que debe percibir mediante ge| artesano. No hay un limite establecido por la
una contemplacion inmediata y espontanea de potencialidad de la materia, lo que limita la
naturaleza estética. actualizacién de la potencia es la capacidad del

De esta actitud que debe tener el artesano es unmétodo; no hay forma para un fin ya que no hay fines
buen ejemplo una breve conversacidn sostenida con de la naturaleza; lo que existe es una concatenacion
un tallador de piedras, de los que suelen aparecer ende fines que se suceden de una manera interminable
las ventas a media calle, de las llamadas artesaniascon una secuencia mecéanica, y que estan determina-
artisticas. Cuando se le pregunté como lograba dos por las utilidades sucesivasy las disponibilidades
cierto detalles de su trabajo, contestd que era muy del tecnélogo para lograrlas.

sencillo, cuando €l veia la piedra en la montafia ya  para |a patologia molecular sélo existe la imagen
sabia que figura podia obtener de ella y en donde ge |o actualizado. Lo que esta por debajo, la potencia
debia golpear para obtenerlo. Ese conocimiento ge |3 materia de la cual aflora esa actualizacion, no
espontaneo e inmediato esta determinado por la gg ¢lla la que determina el desocultamiento.** No
piedray lo que ella permite, por la estatua que quiere ge trata del develamiento de uno o varios de los
conseguir y por la mano del artesano. planos que se encuentran contenidos en la potencia

De la misma forma, el artesano hipocratico, no de la materia, la cual trasciende a los planos actua-
tenia el poder ilimitado que pretenden los tecnélogos lizados. Lo que intentamos es un emplazamiento,
modernos. El no podia levantarse por encima de un unademanda de actualizacion de acuerdo a la cadena
orden del que formaba parte. La potencialidad de la de fines interminables. La materia pierde la trascen-
materia le es propiay a partir de ella se construye, de dencia que le da su potencia, se convierte tan solo en
acuerdo a la capacidad artesanal, el arte médico, aquello que va a ser utilizado.

*La sabiduria se relaciona en este contexto con un conocimiento de lo trascendental y por ello se diferencia de la esSkekiditajal
conocimiento intelectual. El conocimiento de lo trascendente es posible mediante un contacto directo que se definecoonse esttdénde como
estética no el conocimiento de lo bello sino algo mas amplio: “Ese ambito de la experiencia en el que algo que nossalealastsemtidos
despierta en nosotros una reaccion afectiva, es decir, produce una respuesta emocional que anima al mundo, haciéndeloedé\statagara el
sentido de nuestra vida” (Krebs Victor J “ Pasién estética y curiosidad moral”. Ponencia presentada en el Coloquio ht&ticeipiEstética.
Pertinencia de un Didlogo”. Museo de Bellas Artes. Caracas. Octubre de 1998). Rev Filosofia 1999;(31):43-54.

**La imagen es un instrumento de relacién que nos permite el contacto con lo trascendente. En ese sentido no es sdle lm adflwsaiente,

sino que también nos pone en contacto con lo que no podemos conocer por haturaleza trascendente. Es asi un instreidergstéicalzue nos
permite sobrepasar el conocimiento intelectual (Micklen N “The nature of image” Manuscrito). [No publicado].
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Los limites de la accién médica no estan dados como es probablemente el caso del SIDA y su
por un cuerpo capaz de enfermar sino por un método vinculacién con los monos; o la forma en la que las
cientifico que emplaza al cuerpo, manipulando sus bacterias evaden la accién de los antibiéticos, o
estructuras basicas constituidas por la organizaciéon probablemente la manera en la que van apareciendo
genética. El cuerpo humano, y con él su mente, se nuevos tipos de virus de la hepatitis, como es el caso
reduce alos mecanismos que pueden ser intervenidos,de la hepatitis C, donde el virus puede cambiar en el
se convierte en estructuras con reacciones entera-tiempoy escapar a las manipulaciones genéticas con
mente predecibles que pueden ser encerradas en ladas que los cientificos pretenden conjurarlos. Asila
manipulaciones cientificas. naturaleza cadavez abre alaciencia, nuevos abanicos

En la busqueda del patélogo molecular no hay un de problemas con un espectro mayor, donde se
perfeccionamiento del intelecto para la contempla- pudieran intuir posibilidades irreductibles al campo
cion de los fines de la naturaleza, sino una reduccion €strecho que puede abarcar el intelecto humano.
simplificadora del cuerpo para adecuarlo a las Esa autonomia del aflorar de la imagen, que se
exigencias metodoldgicas de la fisica, ciencias por sobrepone alas exigencias de larazon, las respuestas
excelencia. En ese sentido no hay una sabiduria, de la naturaleza, que reclama su propio orden ante la
sino tan solo un conocimiento. No se aspira a la desmesura, es de origen de la perplejidad de quien
compenetracién con la naturaleza del universo, sino cree haber atrapado esa esencia en sus construcciones
muy al contrario, se pretende lograr un distan- intelectuales y se encuentra permanentemente en-
ciamiento, para observarlay remodelarla de acuerdo frentando con la aparicion de imagenes que afloran
a la razén. y se desocultan en contravencién al orden y medida

El patélogo molecular cree estar en contacto con due el cientifico pretendio haber logrado.
la esencia de la vida, pero se mantiene en contacto

s6lo con una de sus imagenes, en el momento en el| 5 necesidad de recuperar la intuicién de la forma
que reduce la potencia de la materia alo que el puede Ni el hombre ni la naturaleza, pueden ser

conoceryreduce los fines ala utilidad y la eficiencia. , , g,
. . reducidos a una figura plana. La deformacién que
Esta imagen por otra parte no se produjo en el . . :
; provoca la mirada racionalista, que llega hasta sus
aflorar espontaneo, no es un contacto de la naturaleza . L
extremos con la tecnologia brutal de la medicina

con la sensibilidad del cientifico, sino que ha sido .
. - _molecular, se encuentra continuamente con una
forzada por el emplazamiento que establece larazén .
enfermedad y con un universo que se les escapa. En

con el concepto de la normalidad. Una imagen que . P x
la medida en que la que la tecnologia la constrifie,

ya no se limita a aceptar la enfermedad como lo que .
parece que la estimula para que muestre los planos

est4d sobrepuesto a ella, sino ademas pretende
. . . ocultos, y cuando esos planos aparecen, no lo hacen
reconstruir la materia donde la imagen de la Co . .
tal como el cientifico lo predice, sino que la

enfermedad para que no sea posible su existencia. ~ .
. . naturaleza se empefia en mostrar la autonomia de
Pretende remodelar una totalidad que le trasciende, . . .
sus potenciales con relacién a la razén. En la

pero refaccionando nada mas uno de sus planos. Es . VA .
medida en que el cientifico intenta darle mas fuerte

por ello que la fuente de esa imagen se rebela, P
. a su cerco, se le hace tanto mas inatrapables, y con
responde a la desmesura de la tecnologia y emerge . .
ello, menos predecibles los afloramientos.

con nuevos planteamientos que sobrepasan las . . i .
posibilidades predecibles. Asi la accion de la tecnologia no logra imponer

. un orden en la naturaleza, por el contrario, en la
Una muestra de esa rebeldia del orden de la . : ! L
. .medida que se profundiza la accion tecnolégica, va
naturaleza, ante la desmesura de la tecnologia, esta . )
o aflorando el caos. No es la regularidad sino la
representada por la aparicion de nuevas enfer- . .
. . . variedad lo que se descubre en el universo, una
medades, o el desarrollo progresivo de la resistencia . . L
) variedad que se resiste a las reglas metddicas de la
de las enfermedades a los tratamientos, o las causas___ . : : . .
. : razon. Es esta preeminencia de la variedad, incon-
nuevas de enfermedad o la presencia en animales de X o .
. é;ruente para el método cientifico, lo que exige una
enfermedades que se pensaban sélo humanas, com . - . ; . .
. aproximacion mas comprehensiva de la ciencia a la
es probablemente el caso de las vacas locas inglesas . = .
: L haturaleza y con ella, una aproximacion mas per-
de la que se dice que es idéntica a la enfermedad de -
o sonal de la medicina al enfermo.
Creuztfeld—Jacob; o la aparicién en el hombre de

enfermedades que se pensaban eran sélo de animales, ES Posible decir que nuestra medicina ha logrado
su ideal, encontrar los elementos simples en la
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enfermedad que le permitan las certezas de la fisica una cosmogénesis, al menos de lo viviente, que a
y la quimica. La enfermedad se entiende ya en pesarde ser muy simple por sus escasos componentes,
términos moleculares o atémicos. Pero este éxito se le escapa a la mas complicada de las tecnologias
ha sacrificado los planos no objetivables delhombre y ademas tiene el mérito de su prolongada super-
y es por eso que lo ha aislado en un ambiente de viviencia.

ansiedad e insatisfaccion, donde siente, que aun  Estas pasiones y emociones que revelan el orden
cuando se extiendan sus prodigios, resulta insu- espontaneo de la realidad, deben ensefar que lo mas
ficiente para dar razén cabal de esa imagen de un eficiente y duradero, no es necesariamente lo mas
cuerpo enfermo que no logra expresarse en sintomasyentable, como pretende el dominio de la tecnologia
y signos y menos aln en estructuras genéticas.  jndustrial.

Pero se trata no sélo de un problema estético o
moral, es ademas un problema que concierne al

L Conclusion
conocimiento de la enfermedad. Debemos pregun- . i
tarnos si lo que estamos conociendo de ella es Tenemos que aceptar la presencia de la tecnologia,

realmente todo lo que la enfermedad es. Lo que seria demencial renunciar a los beneficios que ella
parece ocurrir es que ese conocimiento es incomple- Produce, pero debemos aceptarla con una limitacion
to e insatisfactorio y que la ansiedad del enfermo, la importante, sus productos no son hallazgos espon-

perplejidad del médico y los problemas éticos de la taneos en la naturaleza, ella no tiene conciencia ética

manipulacién humana, son expresiones que estan N €cologica. Es cierto que el hombre puede
sefialando que estamos en presencia de un cono-iNtervenirla, pero esa intervencién es un producto de

cimiento deforme que satisface las exigencias del SUS decisionesy no puede realizarlo bajo la luz de la
paradigma en el que se apoya todo el monumento de ut|I|dad{ rentabilidad o la raz,onabllldad. La natu-

la medicina molecular, la que es laboriosa, compleja 'al€za tiene un orden espontaneo producto de largas
y costosa, pero es insuficiente para resolver los decisiones, reflexiones y pasiones que ha permitido
problemas de los enfermos cuando se miran a sf SY prolongada supervivencia. El hombre no esta por

mismos a través del filtro de su enfermedad encimade ella, sino que es parte de ellay la presuncién

de la exclusividad de larazon no es una demostracion
No se trata de rechazar los avances de la tecno- p . .
de la supremacia. Tiene que insertarse con su

logia, sino de comprenderlos como una atencién de S ; e :

o . sensibilidad, con su mirada estética, en esa totalidad
planos restringidos en algo que es més extenso, la

) de la que forma parte.

naturaleza humana, a la que debemos aproximarnos
por el camino de la estética, donde se conmueva no
sélo el aparato racional del médico, sino tambiény REFERENCIAS
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“Gemelos unidos - Los limites de la ley en los limites de la vida”

“Los gemelos unidos han sido sujeto de exhi- médicos, histdricamente, han respetado los deseos
biciones cientificas, estudios médicos, curiosidad de los padres en tales casos. En éste, sin embargo,
humana, y aun de entretenimiento, pero hasta el afiolos médicos decidieron pedir a la corte, autorizacion
2000, los gemelos unidos nunca habian sido sujeto para proceder a la separaciéon, pasando por encima
de una batalla en el salén de una corte. Un caso de las objeciones de los padres.
tnico que fue el tema de dos decisiones en cortes  gp Estados Unidos, la decisién de los padres

britanicas, merece estudio. EIl caso ilustra la papria sido final, a menos que los médicos o el
dificultad de aplicar principios legales a decisiones Estado persuadiesen a un juez de que este era un
de vida o muerte que implican intervenciones caso de negligencia infantil. En Inglaterra, la ley es
médicas propuestas para los nifios particularmente giferente: una vez que el caso es llevado ante el juez,
cuando los padres y los médicos discrepan acerca degste puede decidir que el bienestar o mejores intereses
lo que debe ser hecho. del nifio requieren el ejercicio de “un juicio
Los gemelos unidos que fueron el sujeto de las independiente y objetivo”. Los deseos de los padres
decisiones de las cortes son identificados por los sonsoélo una parte de las evidencias a ser consideradas
jueces sdélo como Jodie y Mary. Ellos son hijos de para tomar esta decision. El juicio de prueba en la
Miguel Angel y Rina Attard de la isla maltés de corte concluy6 que la separaciéon servia los mejores
Gozo. La pareja, que son catolicos romanos, va a intereses de ambos nifios y que la separacioén no era
Inglaterra por cuidados médicos alrededor del quinto caso de matar a Mary, sino uno de eutanasia pasiva
mes de la gestacién. Los nifios que estaban unidosen el cual, su nutriciéon e hidrataciéon podian ser
en la pelvis, sus columnas vertebrales en el mismo suprimidas (con pinzas que impidiesen el aporte
eje, con cada uno, dos brazos y dos piernas, habiansanguineo desde Jodie). Los padres y el abogado
nacido el 8 de agosto de 2000. oficial, cuya tarea era defender a Mary, apelaron ...
Los médicos no veian ninguna esperanza de que L0S gemelos fueron separados seis semanas después
los gemelos podrian sobrevivir mas de un afio si due se conoci6 la opinion de la Corte de Apelacio-
continuaban unidos. Creian que si Mary (la mas Nes... Quizala mas importante leccién del caso de
débil de los dos y cuya continuada supervivencia Jodie y Mary es que hay severos limites en la ley
dependia de compartir el sistema circulatorio de Para tomar decisiones sin precedentes, complejosy
Jodie) era separada de Jodie, Mary moriria, pero de vida o muerte. La mas importante falta en la
Jodie sobreviviria y bien. Los padres rehusaron decision de los jueces es que no tiene apoyo en
autorizar la separacion sobre la base de que era maloningun principio legal. (Annas GJ. N Engl J Med
elegir entre las vidas de sus dos inocentes nifios y 1001;344:1104-1108).
ello era contrario a sus creencias religiosas. Los
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