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Toma tiempo analizar un problema
gue nos ahorraria abrir puertas
equivocadas y llegar a sitios
equivocados.

RESUMEN
Se revisan los origenes histéricos del término seren-
dipity acufiado por Horacio Walpole en carta dirigida a
Mann en enero de 1754, originado en el hada-cuento “los
tres principes de Serendip”, donde se establece la facultad
de hacer descubrimientos felices e inesperados por
accidente.

Se revisan someramente descubrimientos generales
tales como el de América por Cristébal Colén, la
vulcanizacién de Charles Goodyear, la gravitacion uni-
versal de Newton, el velcro, teflén, los rollos del Mar
Muerto, la dinamita, el anillo bencénico de Kekulé, el
electromagnetismo de Faraday y Oersted, horno micro-
ondas.

Igualmente se revisan algunos ejemplos de serendip-
ity médicos tales como la excitacién neuromuscular de
Galvani, la regulacion capilar nerviosa por Calude Ber-
nard, el estetoscopio de Laennec, la percusién por
Augenbrugger, la penicilina por Fleming, el dicumarol.

Finalmente, desde el punto de vista neuroquirargico
se mencionan los ejemplos de la ventriculografia por
Walter Dandy y la psicocirugia por Egas Monis, premio
Nobel de Medicina y Fisiologia en 1949.

Palabras clave: Serendipity. Cristébal Colon. Kekulé.
Goodyear. Newton. Rayos x, Electricidad animal.
Percusién. Ventriculografia. Psicocirugia.
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SUMMARY

An historical review of the serendipity concept is
made. Horace Walpole coined the name in a letter to his
friend sir Horace Mann in 1754 in relation of the
adventures of “the three Princess of Serendip” who were
always making discoveries by accident and coming across
things which they were notin quest of. General serendipity
is briefly describe: Dead Sea scrolls, America and
Christopher Columbus, dynamite, teflon, velcro,
electromagnetism and Faraday, Kekulé and benzene ring,
Newton and gravitational laws, vulcanization and Charles
Goodyear, Arquimides and eureka. Medical serendipity
as electricity and Galvan, Roentgen and x-rays, Fleming
and penicillin, neural capillary regulation and Claude
Bernard; Laennec and stethoscope; toraco abdominal
percussion, dicumarol, Neurosurgical serendipity:
ventriculography and Walter Dandy. Egas Moniz ad
leukomoty.

Key words: Serendipity. Chistopher Columbus.
Kekulé. Gooyear. Newton. X-ray. Galvani. Percussion.
Stethoscope. Ventriculography. Lobotomy.

INTRODUCCION

Palabra acufiada por Horace Walpole (1717-1719)
politico, critico y autor inglés del siglo XVIII en
correspondencia dirigida a su amigo Horace Mann
en 1754 basado en el hada cuento” “los tres principes
de Serendip”, héroes que hacian siempre descu-
brimientos por accidente, y sagacidad, de cosas que
no estaban buscando”. Se refiere a la facultad de
hacer descubrimientos felices e inesperados por
accidente (1).

Walpole se refirio a la peregrinacion de los tres
jovenes hijos del rey de Serendipo, que corresponde
a una palabra derivada del sancristo simhalad-vipa
(simhalad proveniente del cingalés y de vipa del
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pali-isla) isla del pueblo cingalés o de Ceilan, Arquimedes quien corri6 desnudo de los bafios
actualmente llamado Sri Lanka. Glaffer, padre de publicos por las calles de Siracusa después de
estos tres principes preocupado por su formacién descubrir el volumen de objetos irregulares. Hiero,
integral y no sélo del poder, decidié su aprendizaje rey de Siracusa le exigié que evaluara su corona en
a través del viajar. relacién con la pureza en oro o no de su fabricacién.

En el pais del Rey Beramo se encontraron con un Previamente estuvo trabajando en férmulas

bafiera descubrié que el volumen desplazado era

igual al volumen de lo sumergido. Luego lo hizo con
la corona que resulto6 falsa (4).

El primero pregunto ¢ dime hermano era ciego de
un ojo el camello que perdiste?

Si, respondi6 el hombre.

El segundo hermano pregunté ¢ademas de |
ceguera, le faltaba un diente?

Si, respondié el hombre.

a .. . . . .
Crist6bal Colon y las Indias Orientales

Los suefios de llegar a las Indias Orientales por el

. ) Occidente permitié el descubrimiento de América el
Eltercero hermano pregunto ¢era cojo el camello? 15 e octubre de 1492, a pesar de las reiteradas

Si contesto el hombre. negativas del Rey de Portugal Juan Il, en dos
Entonces nos hemos encontrado en el camino y oportunidades y la corona espafiola que finalmente
hace mucho tiempo que lo hemos dejado atras. lo aceptaron contra la negativa de sus consejeros

El hombre agradecido se dirigié en su busqueda (5).

en la orientacion que los tres hermanos sefialaron.

Pero al dia siguiente regresd cansado por la |53ac Newton y la gravitacién universal
infructuosa blsqueda a donde se hallaban los tres
hermanos que reconociéndolos tan informados
sospech6 del robo de su animal. Llevados ante el
emperador se declararon inocentes del robo y el
soberano al exigirles explicacién de como conocian
tan bien al animal se produjo la siguiente aclaratoria:

La famosa observacidn de la caida de los objetos
hacia latierra, en este caso de la manzana, le permitioé
completar su ideas en relacién con la mecanica
terrestre y celestial en su olithilosophiae naturalis
principia mathematicg1887). Alli se definen las
tres leyes de movimiento, los fluidos y la explicacion

El primero respondio: supuse que el animal e |a5|eyes de Kepler y los movimientos planetarios
perdido tenia un solo ojo pues de un lado del camino (6).

donde la hierba crecia mala, habia sido comida, en
tanto que la del otro lado a pesar de ser muy buena .
no habia sido tocada. Percusion

El segundo agregé: pensé que el camello le faltaba ~ Leopoldo Augenbrugger (1772-1809) era hijo de
un diente, porque noté en el camino resto de hierba Un hotelero de Graz, Austria, quien frecuentemente
rumiada de un tamafio tal, que sélo puede escaparutlh_zaba la p_ercusujn para reconocer cuan alto era
por el espacio vacio dejado por un diente faltante. el nivel del vino en los toneles almacenados en sus

. s . - bodegas.
El tercero afiadio: pensé que el camello debié ser 9

cojo porque claramente noté los rastros de tres patas D€ alli el hijo toma la idea de percutir el torax y
y al mismo tiempo de otra que se arrastraba. abdomen para reconocer si las cavidades organicas

estaban vacias o anormalmente llenas (7).

Mantequilla ) .
La primera mantequilla se fabricé por casualidad: Charles Goodyear y la vulcanizacion (EE.UU,

un jinete arabe que llevaba una botija con leche, vio 1800-1860)

que luego de galopar horas, la leche se habia hecho En diciembre de 1939, accidentalmente le cay6
mantequilla (3). azufre a la estufa donde trabajaba con caucho

caliente. De alli fueron posibles los cauchos de

. nuestros automéviles y miles de aplicaciones mas al
Arquimedes. convertir el caucho en una sustancia nueva, gracias
Eureka se asocia con el matematico griego al cambio molecular del caucho con azufre. Le puso
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el nombre de vulcanizacion, en honor al diosromano en una perforacion abdominal visceral en posicién
del fuego Vulcano dHephaestusdios griego del erecta, se le ocurrié lainyecciéon de aire via puncién
fuego (8). lumbar en posicién sentada.

“Conocer los errores para evitarlos” es el dogma
gue preconiz6. Fue el primero que reconocid la
naturaleza de la hernia discal y su relacién con la
clinica, cinco afios antes de la comunicacion de
Mister y Barr, quienes se llevan la gloria de esta
patologia.

Opero6 aneurismas antes del advenimiento de la
angiografia (12).

Estetoscopio

René Laénnec en 1816, poco dispuesto a poner su
oreja sobre el generoso pecho de unatimida paciente,
fabricd con papel un cilindro que amarré con hilo.
Coloc6 un extremo en su oido y el otro en el seno;
para sorpresa el sonido se amplifico.

Meigs afiadié una versién moderna de fabricar
tubos de seda tejidos con dos auriculares de marfil.

Uno para él y otro para el estudiante (9). Sir Alenxander Fleming (1881-1955).

En 1928 descubrié la penicilina por ser
bacteridlogo y estar buscando la manera de matar a
los microbios. Accidentalmente observé un cultivo
microbiano que se habia disuelto por un agente que

Kekule von Stradonitz, Friedrich Agusty el anillo
bencénico (Alemania 1829-1896).

Su previa formacién en arquitectura pudo influir lo habia contaminado: la penicilina
en este accidental descubrimiento que contribuyo al ] ) P o )
y rotaba. Al despertar dedujo la ubicacion del cOmpletd en 1944 y se uso profusamente en la
carbono en el anillo bencénico, presente en Segunda guerra mundial.
hidrocarburos, TNT, anilinas, etc. (10). El padre de Alexander era un granjero escoces
pobre. Un dia mientras intentaba ganarse la vida
- S ara su familia oyé un lamento pidiendo ayuda
William Halsted y los guantes quirdrgicos (1852- P X y P dao ay

proveniente de un pantano cercano. Dej6 caer sus

1922). . o . .
. . herramientas y corrig al pantano. Encontré un chico
Paradojicamente la utilizacion del guante no fue giarrado gritando y esforzandose por salir del
debido a razones de asepsia, sino razones de amornantano. El granjero Fleming lo liberé de una

proteger a su eficiente instrumentista de la reaccién segura muerte lenta y espantosa.
de la solucién de cloruro de mercurio, quimico
usado en la asepsia. Halsted se dio cuenta que la
utilizacion del guante disminuia la incidencia de la
sepsis. Halsted populariz6 el uso de los guantesy se
casoO con su instrumentista, Carolina Hampton. A
Halsted se debe al desarrollo de la mastectomia,
cura de la hernia, cirugia vascular, etc. Tuvo
problemas de adicciéon (11).

Al dia siguiente aparecié un carruaje elegante
ante la granja. Un noble ataviado bajé y se presento
al granjero como el padre del la criatura que lo
salvé. “Yo quiero recompensarlo” dijo el noble -Ud.
salvé la vida de mi hijo” “No puedo aceptar un pago
por lo que hice” contestd Fleming. En ese momento
el hijo del granjero se presenté” “¢es su hijo?”
pregunto el noble, “Si” contesté orgullosamente el
granjero. “Le propongo un trato, permitame
Walter Dandy (1886-1946). proporcionarle a su hijo el mismo nivel de educacion

Cuando era residente descubrié accidentalmente que mi hijo disfrutara. Si su hijo se parece a su

la ventriculografia en 1919, lo que permitié de aqui
en adelante realizar los diagnésticos de localizacién

de tumores cerebrales con un margen de seguridadacepto.

del 95%.

Una fractura craneana con fistula de LCR permitié
un pneumoencéfalo espontaneo que delined con

padre, no dudo que crecerd hasta convertirse en el
hombre del que estaremos orgullosos”. El granjero
Asi ocurrio y el joven se gradud en la
Escuela Médica ST Mary Hospital en Londres y
lleg6 a ser el descubridor de la penicilina.

Afios después el hijo salvado del pantano del

claridad el sistema ventricular. Otros comentan que Mismo noble enfermé de pulmonia. El nombre del
al observar laacumulacién del aire subdiafragmatico noble era Sir Randolph Churchill y el de su hijo
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enfermo, Sir Winston Churchill quien nuevamente
fue salvado por la penicilina (13).

Alguien dijo una vez: lo que va regresa.
Trabaja como si no necesitaras el dinero.
Ama como si nunca hubieras sido herido.
Baila como si nadie estuviera mirando.
Canta como si nadie escuchara.

Vive como si fuera el cielo la tierra.

La psicocirugia

temporal, los animales se mostraban mansosy calmos
en relacién con los no operados.

En 1892 Gottlieb Burkhardt director de un
frenocomio de Suiza, inspirado en los trabajos
anteriores, realizé remocién parcial de la corteza de
6 esquizofrénicos con alucinaciones y el resultado
fue adverso con mayor agitaciéon; algunos se
calmaron luego, aunque se desconoce si fue resultado
directo de la cirugia y dos de ellos murieron. Fue
criticado por los colegas y ello disminuyé la
popularidad de la psicocirugia.

En 1935 Carlyle Jacobsen, en la universidad de
Yale,sefialo el papel de la corteza, temporal y fron-

Los trastornos mentales han azotado siempre alatal en el control de la conducta emocional y la

humanidad. Entre ellos destacan las psicosis
puerperales, que aun se manifiestan en maualtiples

formas. En algunas casos tragicos la madre ha inteligencia.

agresividad en chimpancé. Lo anterior ocurre sin
modificaciéon de funciones mentales, de memoria e
John Fulton removié totalmente los

asesinado a sus hijos recién nacidos. Se practicabalgbulos frontales del chimpancé, lo que no permitia
el exorcismo pues se pensaba que algunos trastornosprovocar neurosis experimentales.

se debian a la posesidon demoniaca del paciente por

un espiritu diabdlico. Otros de los tratamientos
psiquiatricos del pasado, la hidroterapia, consistia

Egas Moniz quien escuché a Fulton en 1935, en
el 2° Congreso Internacional de Neurologia, Londres,
al llegar a Lisboa se dedic6 con su colega Almeida

en duchas de agua fria mediante mangueras, con el ji5 "3 desarrollar una técnica que seccionara fibras

fin de estimular los sentidos.

Debido a los pobres resultados obtenidos, la
psicocirugia fue siempre un anhelo de la humanidad.

Se refiere que este deseo fue expresado en 1940 por,

Hieronymus Van Aeken en su cuadro “La piedra de
la locura”. Este pintor lamado Bosch y en Espaiia el
Bosco fue victima de trastornos mentales y muri6

en 1516. En su obra se observan desmembramientos|a técnica

del cuerpo, distorsiones, monstruosidades y otras
anomalias, caracteristicas de la pintura psicética.
Otra de sus obras es “El jardin de las delicias”.

Otro ejemplo de la estrecha relacién entre arte y
psicosis, es el de Luis Wain, quien sufrié de

esquizofrenia, a los 57 afios de edad, a comienzos

del siglo pasado y permanecié 15 afios en un
frenocomio (1869-1939). Se dedicaba al dibujo de

de la corteza frontal y prefrontal que las relacionan
con areas profundas.

Moniz infirié que el corte de las fibras talamo
orticales, responsables de circuitos de relevo
sensoriales, podria interrumpir pensamientos
repetitivos. Desarrollaron la leucotomia. Pacientes
agitados, ansiosos y depresivos se beneficiaron de
indicada s6lo en casos desesperados.

Egas Moniz recibid el Premio Nobel de Medicina
y Fisiologia en 1949, enreconocimiento ala creacion
de laleucotomia prefrontal. Ulteriormente abandond
latécnica después de recibir un balazo enla columna
por uno de sus pacientes que lo dejé parapléjico
(14).

gatos y otros animales en calendarios, postales y Dicumarol

albumes. En ellos se nota el cambio entre lo normal
y la degradacidn psicética del dibujo, con arabescos
e iridiscencia, penetracion demoniaca y desin-
tegracion del yo. En la pintura de un esquizofrénico
de 20 afios de edad, se observd el llamado
“simbolismo silencioso”, donde las palomas que

constituyen el seno de la figura, sugieren unafijacién
maternal anormal.

En el siglo XIX Friederich Golz, en Alemania
realizé la ablacion de la neocorteza en perros en
1980. Cuando se producia la ablacién del 16bulo

La enfermedad hemorragica animal era conocida
desde 1920, por veterinarios de Dakota del Norte y
Alberta y se atribuia a la ingesta de tréboles. En
febrero de 1933 sabado por la tarde, un granjero de
Wisconsin fue al Centro de Agricultura Experimen-
tal con su ternera muerta con hemorragia y su piel
llena de forraje. Por equivocacion se metio al edificio
de Bioquimica. Regreso con su ternera muerta; el
forraje se cay6 al suelo. EI Dr. Paul Karl Link
analizé este hallazgo con un olor caracteristico y
aislo el dicumarol. El 1942 el Dr. Shepard Shapiro
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en New York, confirmé que lavitamina K contrarres-
ta el efecto del dicumarol.

En 1929, en Dinamarca, Dam descubrié que la
carencia alimenticia de cierto principio en los pollos
producia hemorragia. Aislé el principio que revertia
el proceso y le puso el nombre de vitamina K por su
efecto en la coagulacién (koagulation). EI Dr. Link,
20 afios después, en conjunto con un grupo de
alumnos, desarrollé la warfarin cuyo nombre son
las siglas deWisconsin Alumnae Research
Foundation Coumarin

Entre otras aplicaciones, se usa como raticida.
Los roedores tienen habilidad facil en reconocer los
productos que le son nocivos de inmediato; no asi
con los tardios donde no relacionan muerte con la
ingesta. EI dictador Espafiol Francisco Franco
padecio de una trombosis en 1975 y se le indico
anticoagulantes. Por dolores severos de las piernas
otro médico del grupo instauro fenibutazona por los
intensos dolores, lo que aumenta la concentracion
del anticoagulante la cual propicié la hemorragia
digestiva,shock deterioro y muerte.

Horno de microondas

En 1945 el cientifico norteamericano Percy Spen-
cer descubrié todo el potencial culinario de las
microondas al preparar con éxito palomitas de maiz.

Recuerdese que el espectro visible va de 750
THz (violeta) a 428 THz (rojo). Las microondas van

Cuadro

A

del 100 MHz a 100 GHz.

Muchos alimentos contienen agua que actla como
molécula bipolar y que por efecto electromagnético
gira 2 450 000 000, veces por segundo por lo que al
chocar con las moléculas contiguas generan calor.

Von Gerichten, cocinero famoso autor de libros
de cocina y duefio de restaurantes famosos en New
York, entre ellos el , “von”, no penso que sufamoso
dulce que sac6 antes de tiempo y se derramo resulto
ser de mayor éxito que el planeado.

Y asi podriamos continuar con muchos ejemplos
mas (Cuadro 1).

Para el afio 2001 la palalsarendipityno parece
en el Diccionario de la Real Academia Espafola,
pero se encuentra en el de Manuel Seco como
serendipidad En México en algunas complicaciones
se utiliza la palabraerendipia(15).

Segln el Académico doctor Juan José Puigbo, la
situacion se aplicé al dominio de la medicina por
Cannon y entre nosotros por el eminente fisidlogo
Augusto Pi y Suifier, en la forma castellanizada de
serenditipia(16). Siempre se une a la sagacidad, la
fortuna o la casualidad.

En la revisién de la literatura nacional,
encontramos un articulo periodistico del doctor
Carlos Benain Pinto (17). EI Académico, doctor
Augusto Ledn, en un excelente trabajo (18), refiere
gue “sélo hallé mencién entre nosotros de la fabula

1

Clasificacion

Generalidades Medicina

Neurocirugia

La mantequilla
Eureka y Arquimedes
Colén y América
Electromagnetismo
por Oersted y Faraday
Goodyear y la
vulcanizacion

Los rollos del Mar

Galvaniy la

Anafilaxia p

Muerto Fleming y pe
Dinamita Dicumarol
Newton y la manzana Sildenafil

Kekulé y benceno
Velcro

Teflon
Microondas

Claude Bernard y
regulacion nerviosa capilar

Pneumoencéfalo de
Walter Dandy
Psicocirugia y
Egas Moniz

electricidad

or Richet y Portler

Rayos x y Rdéentgen
Percusién téraco-abdominal
Guantes quirargicos
Estetoscopio de Laennec

nicilina
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que dio origen a este término, en un editorial de la
Gaceta sobre tecnologia modernay medicina, escrito
por el Académico, doctor Tulio Bricefio Maaz”.
Alli expres6 “...con los investigadores de todos los
tiempos, hombres de insaciable deseo de saber, ha
pasado que el desarrollo de sus estudios los lleva a
resultados en campos completamente ajenos a sus
actividades, verdaderos “Principes3trendip por

los caminos de la ciencia (19).

En el mencionado trabajo del doctor Ledn se
alude a una préctica clasificacion de estos hallazgos,
propuesta por Roysten Roberts (20), quien identifica
como serendipia al hallazgo no buscado, como fueron
los casos de la penicilina, el dicumarol y el sildenafil.

La palabrapseudoserendipida refiere a los
hallazgos buscados, tales como el de Arquimides y
lavulcanizacion d&oodyear quienes hacia tiempo
se esforzaban por sus respectivas metas.

Como la situacion de descubrimiento por
casualidad esta relacionado con la creatividad,
enumeramos a continuacién algunas de sus
caracteristicas:

1. Procesoinconsciente prolongado que generaideas
a través de iluminacion.

2. Blusqueda de soluciéon de un problema que en su
reestructuracion, transformacion, elaboraciéon y
seleccion, surge inesperadamente la meta.

3. Proceso asociativo donde sus sensaciones,
sentimientos y evocaciones pueden relacionarse
con ideas iniciales.

. Proceso intelectual donde una combinacién
inusual de ideas, no utilizada habitualmente, pro-
duce iluminacioén.

Consideramos pertinente terminar con la conocida
frase de Luis Pasteur: En el campo de la observacion,
la oportunidad favorecera las mentes preparadas.

=

»

9.

10.
11.
12.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

the Peregrinaggio of 1557.
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