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El Sillón XXVIII perteneció al Dr. José 
Gregorio Hernández Cisneros como Individuo de 
Número de la Academia Nacional de Medicina 
venezolana, siendo uno de los Miembros 
Fundadores de nuestra magna corporación a partir 
de su instalación el lunes 11 de julio de 1904 (1).  

Es importante iniciar con lo relativo al 
significado de academia y el ser académico.  

Desde la Atenas clásica, fue Platón quien 
fundó la Academia, nombre que nace de un 
héroe de la mitología griega llamado Academo.  
La Academia platónica estaba localizada en el 
demo de Kolonos, a un kilómetro de Atenas.  Allí 
existía un parque, un gimnasio y un olivar, donde 
se recibía instrucción en matemáticas, ciencias 
naturales y dialéctica.

En la Edad Media, con el término Academia se 
designaron a los profesores que se reunían con sus 
estudiantes en determinado lugar como sucedió 
con la escuela palatina, monástica, entre otras.

Ya en el Renacimiento se fundó la Academia 
Platónica Florentina, a través de la cual se difunde 
la idea de Academia como institución cultural 

posibilitando el intercambio de ideas entre las 
diferentes disciplinas intelectuales humanistas.  
Aparecen las Academias Linceana en Roma; del 
Cimento en Florencia, entre muchas otras.  Con la 
Edad Contemporánea, lo académico comienza a 
señalar al mundo intelectual, fundamentalmente 
al universitario, pero también al artístico (2).

Ser académico, expresa un estilo, obra o autor 
que observa las normas clásicas y la corrección.  
Académico es una palabra proveniente del 
griego ἀκαδημικος (pr.  akademikos), adjetivo 
formado por ἀκαδημος (pr. akademos) 
cuyo significado es Academos, héroe griego que 
dio origen a la Academia de Platón (427-347 
a.C.) más el sufijo -ικος(pr. –ikos) que señala 
relativo a (3).

Partiendo del concepto actual de ser académico 
a través de un equilibrio entre la investigación, 
la difusión del conocimiento, la docencia, el 
ejercicio profesional, el reconocimiento social 
y científico que prestigia al profesional y a la 
corporación donde labora, es un elevado honor 
resaltar a un insigne profesional de la medicina 
quien ocupara el Sillón XXVIII de nuestro magno 
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recinto de la Academia Nacional de Medicina 
venezolana, el Dr. José Gregorio Hernández.  

Oriundo de Isnotú, Estado Trujillo, nace un 
26 de octubre de 1864 y fallece un 29 de junio 
de 1919 a la edad de 54 años.  El Dr. Hernández 
tenía cualidades hacia la ciencia, docencia y 
filantrópico, además de una profunda vocación 
religiosa, católico franciscano seglar, con gran 
solidaridad por los más necesitados, recordado 
por su humildad, caridad y gran generosidad.  
Su vida es un testimonio evidente de santidad, 
actualmente se encuentra en el proceso de alcanzar 
la beatificación (4,5).  

Resaltar la vida y obra del Dr. Hernández, 
aunado a su trayectoria profesional en este 
corto Editorial es limitante, por lo que es 
mandatorio remitir a nuestros lectores el revisar 
los importantes documentos y numerosos libros 
que han sido publicados sobre varios aspectos 
de su vida, actividad profesional y fundador de 
varias disciplinas médicas entre otros, los cuales 
se han analizado, presentado de forma oral y 
escrita por numerosos acreditados académicos 
y profesionales de diferentes ramas del saber, 
en foros y eventos simultáneos con dignos 
representantes de la Iglesia Católica, incluyendo 
la efectuada en el Paraninfo del Palacio de 
las Academias el 26 de junio de 2014 cuando 
asistimos al Foro en honor al Dr. José Gregorio 
Hernández y en él, su Eminencia Jorge Cardenal 
Urosa Savino disertó “sobre destacar la excelsa 
figura y personalidad del Venerable Dr. José 
Gregorio Hernández: un gran hombre, médico 
de los pobres y cristiano ejemplar, modelo de 
santidad.  Movido intensamente por el amor a 
Dios y al prójimo es para todos los venezolanos un 
modelo de vida santa, fructuosa y feliz”.  Es para 
los médicos de hoy, un ejemplo a seguir (6-11).

El Papa Juan Pablo II, declaró solemnemente 
sus virtudes heroicas un 16 de enero de 1986, 
por lo que se le otorgó el título de Venerable.  En 
medio de una ceremonia especial en la Iglesia 
de San Pedro, con representación de un grupo 
de parroquias de la Diócesis, el Obispo expresó 
que José Gregorio Hernández “fue un hombre 
de la Iglesia, un laico comprometido con su fe y 
servicio al prójimo, hombre de Dios, cristiano 
a cabalidad” .  Diariamente asistía a Misa, 
comulgaba y rezaba el Rosario (12).  Figura 1.

Después de su fallecimiento, cuando el 
ataúd era custodiado por gente del pueblo 
de Caracas, gritaban: ¡El Dr. José Gregorio 
Hernández es nuestro! ¡Ha muerto un Santo! y 
es a partir de entonces, cuando su veneración 
resultó expontánea al recuerdo como el “Médico 
de los Pobres”, recorriendo un camino que 
actualmente se encuentra en el proceso y espera 
del veredicto final para su beatificación.  En el 
catolicismo nombrar a un Siervo de Dios, es el 
primer grado que se le otorga a una persona que 
es candidata a ser venerable, luego asciende a 
beatificada y posteriormente canonizada.  El 
obispo diocesano y el postulador de la causa piden 
iniciar el proceso de canonización, presentando 
a la Santa Sede un informe sobre la vida y las 
virtudes de la persona.  La trayectoria de vida del 
Dr. José Gregorio Hernández fue un testimonio 
de santidad (13).  

El pasado 9 de enero del presente año, la 
Conferencia Episcopal Venezolana (CEV), el 
vicepostulador de la causa de beatificación 
y Obispo Auxiliar de Caracas, Mons.  Tulio 
Ramírez, dio a conocer los detalles, de haber 
superado exitosamente la evaluación del presunto 
milagro atribuido a la intercesión del Venerable 
Dr. José Gregorio Hernández Cisneros, ante la 
Congregación para la Causa de los Santos (14).  

Figura 1.  Detalle del óleo de Ivan Belsky 
El Académico Dr. José Gregorio Hernández.
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El Arzobispo Emérito de Caracas, Cardenal 
Jorge Urosa Sabino, indicó que el presunto 
milagro es el de la curación de una niña, que fue 
herida por una bala en el cráneo, en una zona de 
los llanos de Venezuela con el nombre de San 
Fernando de Apure.  Estamos muy pendientes 
de que supere finalmente, la consulta teológica y 
la Plenaria de Cardenales y Obispos que se debe 
realizar en los meses venideros (15).

Este contexto previo, nos llena de un gran 
sentimiento de orgullo por haber contado con un 
ser humano como el Dr. José Gregorio Hernández 
Cisneros, quien va a llegar a los altares por el 
camino justo y recto, como lo fue su honorable 
vida.  Los que han pasado y los que estamos 
presentes como académicos de nuestra noble 
y centenaria Academia Nacional de Medicina 
venezolana, somos la herencia de las cualidades 
y ejemplos de nuestros antecesores.  

La ANM ha de ser siempre la corporación 
médica, de carácter académico, más respetada 
y prestigiosa de la sociedad venezolana, no 
solo por la elevada calidad profesional de sus 
miembros, por la independencia de sus juicios, 
por su posición clara, firme y equilibrada ante 
los grandes temas de interés para la salud de 
nuestra población, por su defensa en la ética 
y humanismo, por el avance en el desarrollo 
científico, por la orientación en la educación de 
nuestros estudiantes de medicina y posgrados, 
sin olvidar el cultivar la esencia de un académico 
como ser humano, siendo el respeto, la honestidad, 
la lealtad y la humildad ante la arrogancia de 
creernos superior a los demás.  

No podemos obviar el recuerdo que quedó 
plasmado en grabaciones y fotos del grandioso 
desfile hacia el Paraninfo universitario, con el 
féretro de nuestro Venerable y esperado Beato 
Académico Dr. José Gregorio Hernández, 
ubicado en el Palacio de las Academias, toda 
Caracas se desbordó ante al que tantas veces 
recorría las calles para llevar salud, consuelo y 
ayuda a la población más necesitada.  

Y para finalizar, las sentidas palabras emitidas 
por el Dr. Luis Razetti ante el cuerpo inerme del 
Dr. José Gregorio Hernández, las cuales aún 
retumban en nuestro ser, hasta estos días difíciles 
de nuestro diario acontecer:

“El Dr. José Gregorio Hernández, nos ha 

legado el hermoso ejemplo de como se puede 
conquistar la verdadera popularidad dentro 
de los estrechos límites de la honradez y la 
virtud.  Venezuela y en general el mundo entero 
necesitan la presencia de personas como el Dr. 
José Gregorio Hernández, capaces de dedicarse 
enteramente a la ciencia, al mundo académico, 
al servicio de Dios, de los hermanos y del bien 
común de la sociedad” (16).

Culminando este sentido homenaje desde esta 
tribuna, rogamos por su mediación ante Dios, 
por la exitosa continuidad de las funciones de 
nuestra Academia Nacional de Medicina, su 
nueva Junta Directiva y al Equipo Editorial de 
la Gaceta Médica de Caracas.  
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