Gac Méd Caracas 2005;113(1):12-18

La personalidad segun Alberto Mateo Alonso
(una concepcion original)

Dr. Félix José Amarista (*)

I. Introduccién

El concepto de personalidad tiene relevanciay se evolutiva de los factores biolégicos, psicolégicos y
considera importante entre los psic6logos, médicos, sociales”, aventaja a la de Allport. No so6lo es util
crimindlogos, socibélogos y filésofos. Sin embargo, para el estudio psicolégico del ser humano, sino que
se trata de un tema controversial, polémico y hasta es aplicable a la concepcién actual de enfermedad
complicado. (1).

En el lenguaje popular se utilizan diferentes Fue Ludwig Krehl, fundador de la Escuela de
connotaciones y significados de la personalidad, Medicina de Heidelberg, quien introdujo el concepto
tales como: agresividad, atractivo, habilidad, de personalidad en el estudio clinico. A Krehl le
brillantez, fuerza de espiritu, prestancia. preocupaba lainsuficiencia de la exploracion médica,

En el plano cientifico el problema no es menos €n la linea de investigacion, para comprender al
complejoy diverso. En primer término, hay autores, hombre enfermo. Por ello, en su opUsculo “Perso-
aunque pocos, que niegan la existencia de la nalidad y forma morbosa” sostiene la necesidad de
personalidad; y, entre los que la aceptan, se puedenacudir al concepto de personalidad, proveniente de
hallar diferentes enfoques. Asi, puede hablarse de las ciencias sociales. “La Medicina, dice, tiene una
la personalidad como estimulo, como respuesta, o Pase fisicoquimica y fisiol6gica imprescindible e
como variable intermedia. También es posible, inevitable, pero reducida a ella permite que se
introduciendo los conceptos filosoficos de “esencia” ©€Scapen numerosos aspectos de los enfermos y de la
y de “existencia”, considerar a la personalidad, €nfermedad” (1).
respectivamente, como “sustancia” o como La introduccion del término personalidad por
“mascara” (1). parte de Krehl, es un hito en la Historia de la

Allport define asi a la personalidad: “Orga- Medicina y representa un instrumento importante e
nizacion dinamica interna del individuo de aquellos imprescindible en el estudio y la comprension del
sistemas psicofisicos que determinan su particular Ser humano enfermo y su enfermedad.
ajuste el medio”. Esta definiciébn se considera
adecuada a los requisitos de la psicologia cientifica. || semblanza del Dr. Alberto Mateo Alonso(3).

Fue emitida después de una exhaustiva revision
bibliografica de diferentes enfoques, conceptos y
definiciones (2).

La definicién de Alberto Mateo Alonso, motivo

de esta exposicion: “Sintesis integrativa dinamico-

El Dr. Alberto Mateo Alonso, junto con los
doctores José Ortega Duran y José Solanes, formé
parte de ese grupo de psiquiatras espafioles, que
aventados por la guerra civil espafola, arribaron a
nuestro pais para contribuir al desarrollo y
enriquecimiento de nuestros conocimientos

psiquiatricos y psicolégicos y a la creaciéon de la
(*) Trabajo de incorporacion como Miembro Correspondiente estructura asistencial del enfermo mental en Ve-
Nacional. Puesto N° 20 (Caracas), presentado en la Academia

Nacional de Medicina, en la sesion del 12-02-2004. nezuela.
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Naci6é en Madrid el 21/11/1912, hijo Gnico de un
oficial del ejército espafiol, Alfonso Mateo y Eufemia

Alonso. Después de brillantes estudios secundarios,

ingreso en la Facultad de Medicina de la Universidad

el curso de técnicos observadores del Consejo
Venezolano del Nifio (1948-49), profesor de
psicopatologia en los cursos de posgrado de
psiquiatria UCV y Divisién de Higiene Mental (1948,

de Madrid, graduandose en 1934, a los 21 aflos. Fue1957, 1961), profesor de higiene mental en el curso

externo del Servicio de Neuropsiquiatria del Dr.
Rodriguez Lafora y luego interno por oposicién en
el Hospital Provincial de Madrid (1931-35). Fue
también interno en dermatologia, con el Dr. Sanchez
Covisa del Hospital San Juan de Dios y en la clinica
universitaria del Dr. Jiménez Diaz del Hospital San
Carlos (1933-36).

Gana por concurso un cargo de Inspector Mu-
nicipal de Sanidad y una oposicién en Sanidad
Militar. Ingresa como teniente médico al Servicio
de Psiquiatria del Hospital Militar y después de

de posgrado de psiquiatria (1950) y en el curso de
posgrado de médicos higienistas de la Escuela de
Salud Publica (1953-58). Enla Escuela de Servicio
Social del SAS dicto las catedras de psicopatologia
y psicologia aplicada.

En 1958 ingresa al profesorado de la UCV: en la
Escuela de Educacién regenta la catedra de
antropologia pedagégica (1958-1960) y en la Escuela
de Psicologia funda las catedras de psicologia
diferencial y de psicologia de la personalidad, las
gue jefatura hasta su fallecimiento. Desde 1961

pasar por la Academia de Sanidad Militar, se encarga dirige los cursos de introduccién de la psico-

del servicio de agudos. Alli le sorprende la guerra

pedagogia para educadores, patrocinados por la

civil espafiola, cuando se preparaba para gozar deEscuela de Psicologia de la UCV y la Liga

una beca de estudios en Alemania. Al estallar la
guerra, se le nombra jefe de la novena divisién de
sanidad militar y, a causa de un accidente, se le
envia al frente del Ebro. En 1938 se le designa
psiquiatra militar de la republica por concurso vy,
destacado como jefe de servicio, a la Clinica
Psiquiatrica Militar, al mando del Dr. Emilio Mira 'y
Lopez.

Venezolana de Higiene Mental. En 1963, la Divisién

de Orientacion del Ministerio de Educacion le

encomienda dictar la catedra de psicologia de la
personalidad, en los cursos de orientacion, la cual
mantuvo hasta sus ultimos dias.

Su labor social fue admirable: en 1948 es
designado secretario técnico de la Liga Venezolana
de Higiene Mental, institucion privada creada en

En 1940 pisa tierra venezolana, después de una 1941 por el Dr. Raul Ramos Calles, que se mantenia

estadia en Francia, y el Ministerio de Sanidad y
Asistencia Social (SAS) le envia como médico rural
al Distrito Girardot de Cojedes, de donde por su
eficiente trabajo, se le destina a El Baul, para crear
y gerenciar el hospital de emergencia. En 1945
funday dirige la Colonia Psiquiatrica de Anare y en

aletargada. En 1953 se le nombra secretario general
de la Liga y desde entonces la organizacién tomo
vida, haciéndose vigente y presente en la vida
nacional. En 1956 organiza y funda la primera
clinica de higiene mental infantil, la cual dirige
hasta su fallecimiento. Alli se iniciaron los primeros

1946 se le designa médico-asistente “para organizar cursos de psicopedagogia y donde por vez primera

la Division de Higiene Mental y el Dispensario

Central”. Alavez esnombrado miembro del Consejo
Técnico del SAS y de la comisidon asesora de la
Division de Salud Mental, en calidad de secretario.

Desde la creacion de la Division de Higiene
Mental hasta 1958, fue el médico-adjunto,
encomendandosele organizar la docencia y los
servicios de higiene mental en el Instituto Nacional
de Puericultura del “23 de Enero”, donde fue
psiquiatra jefe hasta su muerte (1962-68). Como se
ve, su paso por la Divisién de Higiene Mental fue
fecundo debido a sus proyectos, esfuerzos y
planificacién, a favor de la higiene mental en Vene-
zuela.

En el aspecto docente su labor es dilatada:
profesor de psicopatologia y psiquiatria infantil en

Gac Méd Caracas

en el pais se dictaron cursos para padres. Mateo fue
miembro fundador de OPAN (Organizaciéon de
Proteccién al Nifio) y de FIPAN (Federacién de
Instituciones Privadas de Asistencia al Nifio).

Mostré su calidad de expositor en eventos
nacionales e internacionales, sobre temas de
medicina social, higiene mental, salud publica,
educacion, psicologia, psiquiatria, representando al
SAS, a la Liga Venezolana de Higiene Mental, a la
sociedad de psiquiatriay a la UCV.

Entre sus trabajos merece mencion especial el
titulado “¢Qué es salud mental? ¢Quiénes estan
mentalmente sanos?”, publicado en la revista “Ser”
en 1955; fue traducido al inglés por la revisThé
internacional Journal of Social Psychiatry” de
Londres en 1960y reproducido en la revidveehtal
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Health” de Johannesburgo. “La salud mental de los
hijos”, escrito en colaboracién con la Dra. Lya Imber
de Coronil y otros, es un incunable de la psiquiatria
infantil.

En 1945 el Consejo Municipal de Girardot le
nombré “Hijo predilecto de El Baul” y en 1954 se
designa con sunombre el comedor escolar del pueblo.
La Colonia Psiquiéatrica de Anare le da su nombre a
la biblioteca, creada en 1948. Recibi6 la

La palabra individuo deriva etimolégicamente
del latin individuus (indivisible), que significa
totalidad imparcelable, que no puede ser dividido
sin destruirlo. A la indivisibilidad como factor
cuantitativo se afiade la unicidad y la singularidad,
cualitativamente.

Individuo alude a autonomia de existencia y la
Ley de la individualizaciéon progresiva, valida
filogenéticamente y ontogénicamente, aumenta la

condecoraciéon Andrés Bello en 32 clase en un acto
en la UCV (1961). Llevan su nombre las promo- individualidad (5).
ciones: 1957 de trabajadoras sociales y 1961 de la  pgdria definirse al individuo como “una totalidad

Escuela Nacional de Enfermeras y en 1964 la yjyiente auténoma que cumple los presupuestos
promocion de psicdlogos de la UCV. vitales (nacer, crecer, reproducirse y morir); es decir,

Forjo su hogar en Venezuela al casarse el 12/05/ un organismo autdnomo capaz de subsistir por si
1951 con la destacada profesional del Trabajo So- mismo y de reproducirse. Segun este concepto, son
cial Lic. Lila Ruiz Negrén, con la que constituyé individuos los vegetales y los animales, es decir,
una familia modelo, que vio nacer tres hijas y un todo ente viviente.

varén, vivo retrato de su padre, que lleva el nombre El ser humano es un individuo especial ya que
de su abuelo. La familia Mateo-Ruiz se ha esta dotado filogenéticamente de cualidades
constituido en albacea del legado del Dr. Mateo, excepcionales que le confiere el enorme desarrollo
pues su viuday dos de sus hijas (una pediatray otra ge sy cerebro. La aparicion del psiquismo superior

psicloga), contintian al frente de la Liga Venezolana ge| hombre se vincula al neoencéfalo y a su alto
de Higiene Mental y de la Clinica, que en homenaje indice de cefalizacion.

a su memoria, lleva su nombre.

unicidad, la autonomia, la singularidad y la

So6lo elHomo sapiens puede ser persona y vivir
en sociedad y ello es consecuencia de su gran
I1l. Evolucion del concepto telencefalizacion. Gracias a ella posee: el

Las ideas de Mateo Alonso sobre persona y Pensamiento, lapalabra,elsimbolo, lacomunicacién,

. . .. al mundo. Se puede definir a la persona asi:
1. Con motivo de las reuniones de la sesion “Individuo autorr?eflexivo heterorreftfrente con
panamericana preparatoria del Il Congreso k '

Internacional de Defensa Social, presentaen 1952 gg‘sgﬁ&?g;‘]mgr‘q?acé?;r'esl‘%i%i;s?cnoies:izglgsgsgzstura
una ponenciatitulada “Ficha de la personalidad”. P 9 P 9 y

) i ) ) sociales y la personalidad es la funcién de esa
En 1954 publica en la Revista Latinoamericana ggtryctura, la configuracién de las cualidades

de Psiquiatria el articulo “La sintesis histéricade jjstintivas de la persona.
la personalidad”.

En 1959, laEscuela de Psicologiay la Asociacion V. Persona
de Estudiantes de Psicologia de la UCV, realizan ) L )
el | Seminario de psicologia en Venezuela. Alli No existe una explicacion uniforme sobre el

Mateo expone su ponencia: “Esquema dinamico- Ofigen de la palabra persona. Algunos consideran
evolutivo de la personalidad” (4). que se deriva directamente éeosopon, nombre

gue los griegos daban a la méscara utilizada por los

. ] actores teatrales. Otros dicen que proviene de

IV. Del organismo a la personalidad Perisoma, que alude en griego a lo que hay alrededor
El término organismo se define como “un del cuerpoy que psicoldgicamente seria la periferia
conjunto de drganos que funcionan en forma objetiva visible de la subjetividad autoconsciente
combinada, constituyendo una unidad que permite oculta. Algunos filélogos creen que la raiz de

la subsistencia”. Pero este concepto no es tan persona es una voz etrusdersum, que en latin

completo como el de individuo. antiguo significa rostro o cabeza. Hay quien opina
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que personaviene dRer SeUnum, que en latin seria
“lo uno de por si” y expresaria la unidad funcional.

personalidad aparecera pleno de sentido en tanto no
pierda sus categorias 6nticas, a saber: unidad

Finalmente, persona podria derivarse del verbo latino histérica, totalidad psicobiolégica y finalidad
“Personare” por su significado de “sonar o hablar a psicosocial” (4).
través de algo, recitar un papel a través de algo” (6).

Tiene interés histérico comentar que en el categorias dnticas de la personalidad:
Derecho Romano sdlo una parte privilegiada de los La unidad histérica

humanos eran personas; los esclavos eran cosas y i i o o
Su eje esta constituido por la continuidad

como tal formaban parte de la propiedad del amo, oM . a0 ]
quien podia usar y abusar de ellos. Segun el Cédigo subjetiva de la vida psiquica, invocada por Jaspers

Justiniano, sélo las personas podian acudir ante los €N SU concepto de “autocomprension genetica” que
tribunales e invocar su intervencién. Fue el tiene una base en la reflexologia con la “conexion
cristianismo que elimin6 en Occidente la ominosa temporaria y estable”. El psicoanalisis reconoce su

distincién entre hombres personas y hombres cosasMportancia al acentuar el desarrollo de las
(6) experiencias infantiles y subordinar el futuro humano

. . . . a los avatares del yo en los sucesivos estadios de la
Persona es la unidad biopsicosocial de todo

o o evolucidon de la libido. La concepcion de Von
individuo humano, constituida por los elementos : " .

; . P NN . Weisaeker sobre “la enfermedad como destino y
hipersumativos biolégicos, psicologicos y sociales,

B ; . 9 como capitulo de una biografia” y la de Flanders
llevandose a cabo una peculiar configuracion de las : .
.y - o .~ Dunbar hacen patente que el organismo reacciona
caracteristicas generales, haciéndolo distinto y dis-

. . . o como una totalidad morfolégica, funcional e
cernible de los demas, singularizandolo como per- . . .
cona historica.

No hay ninguna duda de que al utilizar los La totalidad psicobiologica

sustantivos personay personalidad, lo mismo que el ESta categoria ontica se explica de manera
adjetivo personal, nos estamos refiriendo a seres fisiologica mediante los reflejos “corticoviscerales

humanos, a quienes sélo se pueden aplicar La Y condicionados interoceptivos de diverso orden” y
persona, el concreto individuo humano, es psicolégicamente merced a la psicogénesis de los

idiografico y por lo tanto s6lo puede ser biografiado, trastornos corporales y a la accién patogénica re-
descrito idiograficamente. versible psicosomatica, biologizando lo psiquico

En conclusién, la definicion de persona “como (Freud) o psicologizando o fisico (Adler).

individuo autorreflexivo, heterorreferente con - L@ finalidad psicosocial

trascendencia social”, asume las siguientes La enunciacion de esta categoria presupone los
caracteristicas exclusivamente humanas: dominio valoresy la afirmacion de que el hombre es persona
de los instintos, autoobservacién del existir, entanto que pertenece ala sociedad, lo que enfatiza
representacién de lo vivido, transmision de conoci- larelacion sujeto-objetoy centra el ser del individuo
mientos y experiencias, simbolizacion, planificacion, humano en el hecho de trascender. Estaes larealidad
proyeccion en el futuro. ontica que se confronta en su continuo vivir.

VI. Personalidad Concepciodn holistica sumativa

Alberto Mateo Alonso, adoptando una posicion Dentro de su posicién ecléctica, en su concepcion
ecléctica, considera a su concepcién de personalidad de personalidad, el Dr. Mateo Alonso acoge de la
“como un intento de integracién de las diversas psicologia de la forma el concepto del campo
teorias sobre la personalidad, sostenidas por las maspsicofisico de la existencia y las notas que lo
auténticas escuelas psicoldgicas”y emite la siguiente caracterizan: temporalidad, intencionalidad,
definicién: “Sintesis integrativa dindmico-evolutiva simbolizaciéon, subordinacion al cuerpo y la
de los factores biolédgicos, psicolégicos y sociales”. historicidad.

El autor se plantea inicialmente la siguiente La influencia de la teoria de la Gestalt en Mateo
inquisicion filosofica: “¢ Hasta qué punto conservaria Alonso también se manifiesta en su aceptacion del
sentido un esquema de la personalidad?”, y se res-holismo estratificado para la configuracion de la
ponde en estos términos: “Un esquema de personalidad.
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En efecto, Mateo considera a la personalidad
como un todo constituido por tres factores (el
bioldgico, el psicoldgicoy el social), que se presentan
en estratos, niveles o capas (4).

De acuerdo a su ubicacién, el nivel biolégico,
vital instintivo es el estrato inferior. EI nivel
psicolégico, afectivo propulsivo, constituye el
estrato medio, mientras que el nivel social,
cognoscitivo volitivo, representa el estrato supe-
rior.

La personalidad se halla ubicada en un ambiente,
vinculdndose con el medio fisico, mediante sus
manifestaciones psicobiolégicas (proceso percep-
tivo-activo), pero también se adapta a un mundo

existencial, donde se expresan las manifestaciones

psicosociales de indole intelectivo-expresivo.

Esquema tridimensional de la personalidad

El Dr. Mateo representaba la personalidad como
un cuerpo geométrico. Por ello, la Figura 1 es una

piramide cuadrangular truncada acostada, donde

pueden ubicarse la fecundacion, el nacimiento y la
muerte.

Macimisibs

Facundacion

Figura 1. Esquema tridimensional de la personalidad.

Asi se trata de mostrar el correcto enfoque que

proceso de personificacion, del nuevo ser arranca a
partir de la fecundacién, prosiguiendo con los
avatares de su gestacidon y su nacimiento, no sin
olvidar que nuestra biografia se inicia con los
componentes genéticos y hereditarios.

Factores y niveles de la personalidad

Cada uno de los tres factores que constituyen la
personalidad, forma una capa o estrato en latecténica
de la persona, es decir, un nivel (Figura 2).
significa nacimiento y M muerte.

N

Figura 2. Factoresy niveles de la personalidad (bioldgicos,
psicoldgicos y sociales).

El nivel biolégico (B) esta representado por el
factor biologico, base fundamental e imprescindible
de la personalidad. Se ha insistido en la especial
importancia del desarrollo del sistema nervioso por
suligazény dependencia con laapariciony evolucion
de las manifestaciones psicoldgicas.

La unidad biolégica estd garantizada por el
metasistema neurohormonal, de raices funcionales
y fotogenéticas, constituido por el sistema nervioso
y el sistema endocrino, que estan integrados. El
sistema nervioso actia como medio de integracién
rapido, que recibe informacién, la procesa y pro-
duce una respuesta rapida. EI sistema endocrino,
actuando por via humoral mediante hormonas, tiene
accion lenta, difusivay penetrante. Los dos sistemas

debe adoptar todo cientifico que utiliza el concepto gq jnterrelacionan mediante las conexiones nerviosas

de personalidad. En efecto, si bien es verdad que al gpre el hipotalamo y la neurohipéfisis (llave maestra
ser humano se le considera oficial y legalmente 4g| sistema endocrino) (1).

como persona al nacer, también es innegable que el
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El factor psicolégico (P) constituye el nivel

abstraccién; al abstraer se aislaunrasgo de larealidad

psicolégico. Hay que resaltar la estricta dependencia y se le da un nombre. (La etiqueta verbal que fija

del nivel psicolégico del nivel biolégico, ya que su

aparicién, su desarrollo y su evolucion estan
estrechamente vinculados al desarrollo, la evolucion
y lamaduracién del factor biolégico, especificamente

simbodlicamente la cosa abstraida). La idea de este
rasgo es la mencién verbal con que nos referimos a
él silenciosamente cuando pensamos.

Como se ve, tanto la palabra como la idea,

del sistema nervioso. Se hainsistido en el papel del pmanifestaciones simbélicas, son consecuencia del

neoencéfaloy especialmente de la telencefalizacién,

de cuya complejidad y neoformaciones dependen

todas las caracteristicas psicoldgicas fundamentales

del hombre.
Resaltan dentro del factor psicoldgico las

siguientes cualidades, estrictamente humanas: la

conciencia, la vivencia, la inteligencia, el pensa-
miento y la palabra.

La conciencia: complejo de procesos psiquicos
gue permite al hombre el conocimiento de si mismo,
su diferenciacién del mundo circundante y su
ubicacion en el tiempo y en el espacio.

La vivencia consiste en un impacto psicolégico,
impresion consciente y afectiva que deja una
impronta en la persona. Es una experiencia vivida
intensamente en el plano subjetivo.

La inteligencia humana, incomparablemente su-
perior a la animal, permite al hombre elaborar

mundo perceptivo exterior y el mundo interno cere-
bral.

El factor social (S), que forma el nivel social,
depende del desarrollo, la evoluciony la maduracion
del nivel inmediato inferior (el psicolégico).

El hombre, producto y agente de cambio, nace en
una sociedad que es dinamica, abierta y flexible. El
medio social le es imprescindible para su desarrollo
adecuado, pues dentro de ella se le trasmite la cultura
propia de esa sociedad. Cultura se entiende como
una serie de costumbres, habitos, normas de
comportamiento que sirven de patrones dentro del
grupo social.

Las sociedades y las culturas son evolutivas,
cambiantes, dinamicas, estan sujetas a equilibrios y
desequilibrios; dentro de ellas, los llamados grupos
primarios (familia, escuela, etc.) se encargan de la
socializacién, es decir, de transmitir los patrones

engramas (huellas que dejan las experiencias en elcaracteristicos de esas sociedades y esas culturas.

sistema nervioso) conceptuales de los problemas y

de su futura accion.

Pensamiento: cualidad humana que permite
reflexionar, crear, imaginar, planificar, repre-
sentandose lo vivido y figurandose lo que vendra.

Palabra: hablada o escrita, permite la comuni-
cacion de la experiencia y la transmisién del
conocimiento, base de la civilizacién y la cultura del
hombre.

Larealidad humanatiene tres vertientes: el mundo
interior visceral, el mundo exterior perceptivo y el
mundo interno cerebral.

El mundo interior visceral se forma con
informacion procedente del territorio corporal.

El mundo exterior perceptivo se halla deter-
minado por el proceso neurofisiolégico de la
percepcion.

El mundo interior cerebral representa lo mas
caracteristico del individuo humano y se genera en
la corteza cerebral, dando lugar al pensamiento
(recuerdos, proyectos, reflexiones y razonamientos).

la

La existencia humana es conjuntiva a la existencia
de organizaciones sociales. La soledad total es
incompatible con la salud mental y el desarrollo
armonioso del hombre, pues el ente social se hace
imprescindible para mantener incélumes sus
procesos mentales y fisiologicos.

La sociedad y la cultura representan una
experiencia acumulada durante siglos de existencia
humana, bajo la configuracién de la historia y la
tradicion.

La personalidad como sintesis y sus vectores

La sintesis integrativa que conforma a la
personalidad se lleva a cabo en los tres vectores que
la constituyen: el vertical, el horizontal y el longitu-
dinal; originando, respectivamente, una sintesis ver-
tical, una sintesis horizontal y una sintesis longitu-
dinal (Figura 3).

El vector vertical esta conformado por la
estratificacion de los tres niveles (biolégico,
psicolégico y social) donde la capa inferior es el

aspecto de la realidad que se acota mediante laSuperiorelfactorsocial. La sintesis vertical funciona

Gac Méd Caracas
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con la integracion de los tres factores, que actan VII. Conclusién
como un todo.

Este trabajo cumpli6 con dos objetivos. EI
primero de ellos consistié en dar a conocer las ideas
del Dr. Alberto Mateo Alonso sobre la personalidad.
Pareci6 importante el demostrar a la comunidad
cientifica que su definicion de personalidad no sélo
es original, sino que puede ayudar en la atencion
psicolégica y el ejercicio médico.

En el campo de la psicologia se muestra (util
porque resalta el caracter idiografico del ser humano,
al considerarlo como original y unico.

En el campo de la medicina se hace impres-
cindible, porque al tomar en cuenta las categorias
Onticas de la persona, responde al concepto actual
de enfermedad y a la vez cumple las exigencias y
expectativas que preocupaban al internista Ludwig
Krehl en la comprension del hombre enfermo y su
enfermedad.

El otro objetivo es el de rendirle un homenaje
péstumoy un merecido reconocimiento a este médico
venezolano que, habiendo venido de allende los
mares, se asimil6 al pais con fuerzay amor, logrando
contribuir al desarrollo de nuestra formacién
académicay alacreacion de la asistencia psiquiatrica
venezolana.

Figura 3. Sintesisy vectores de la personalidad verticales,
horizontales, longitudinal.

El vector horizontal representa la vinculacién
con el medio fisico y el mundo existencial,
especialmente con las personas de nuestro ambiente.
La sintesis horizontal funciona mediante la
interaccion y la relacion con las otras personas que
nos rodean. 1.

El vector longitudinal es la uniéon de los innu-
merables momentos que forman nuestra biografia. 5
La sintesis longitudinal, utilizando mecanismos ) )
amnésicos, nos permite reconocernos como lamisma 3: Amarista F. “A la Memoria del Dr. Alberto Mateo
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persona en el curso de nuestra historia vital.

La integracidon consiste y se manifiesta en el
hecho de que factores, niveles y vectores, funcionan
como una totalidad.

La personalidad es dindmico-evolutiva porque el
ser humano, en el curso de su historia vital, se
desarrolla, adquiere permanentemente vivencias y
conocimientos, moviliza afectos, en una continua
interaccién con el medio circundante.
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