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Resumen de las Actas de las Sesiones de la Academia Nacional
de Medicina

Sesion ordinaria del 19 de enero de 2006

Preside: Dr. Otto Lima Gémez Académico Dr. Rafael Muci-Mendoza.

El autor present6 dos casos clinicos en pacientes

El Presidente inform6 sobre la situacién de las masculinos, cursando la sexta a la séptima década de
Fundaciones Plana Suarez y José Gregorio lavida, que correspondieron histolégicamente a un
Hernandez. paraganglioma lumbar y a un schwanoma benigno

Reunién conjunta con el personal médico del toracico, respectivamente. En ambos, las
Instituto Diagndstico, donde se cumplié con el manifestaciones fundamentales que motivaron la
siguiente programa: introduccion por el Académico, consulta fueron debidas al compromiso medular y
Dr. Juan José Puigbd, quien diserté sobre las secundariamente, la hipertensién intracraneal
modalidades de las instituciones médicas privadas, condujo a papiledema crénico y a severo déficit
desde el siglo XIX hasta el presente; actualizacion Visual. Los sintomas medulares y visuales
sobre epilepsia, aportes de la institucion, por el Dr. desaparecieron o mejoraron luego de la extirpacion
Pedro Luis Ponce Ducharne; lesiones preneoplasicasdel tumor.
de la préstata, por el Dr. Francisco Bruni: diagnostico Intervinieron los doctores Abraham Krivoy, Juan
delHelicobacter pylori, por el Dr. Ramén Pifieroy  José Puigbhé, Saudl Krivoy e Ibrahim Gonzélez
tratamiento médico del cancer de la mama, por el Urbaneja.
Dr. Dimas Hernandez.

la Academia Nacional de Medicina, dio las gracias y Naturales del 2 de febrero de 2006
a los ponentes.

En el Palacio de las Academias, se llevo a efecto
el homenaje al Dr. Arnoldo Gabaldén, con motivo
de 2006 de haberse cumplido el pasado 2 de diciembre de
2005, sesenta afios del primer rociamiento con DDT
Fueron elegidos como invitados de cortesia los €fectuado enVenezuela, con el siguiente programa:
doctores Carlos Rojas Malpicay José Ramén Lépez Apertura del acto por el Presidente de la Academia
Gbémez. Nacional de Medicina, Académico Dr. Otto Lima
El Tesorero, Académico Dr. Ladimiro Espinoza, Gomez.
presentd su informe correspondiente a los meses  Palabras por los Académicos Blas Bruni Celli,
julio-diciembre de 2005, el cual fue aprobado por José Miguel Avilan Rovira, de la Academia Nacional
unanimidad. de Medicina y José Maria Carrillo, de la Academia
Presentacion de la perla de observacion clinica de Ciencias Fisicas, Matematicas y Naturales.
“La obstruccion estaba mas abajo...Tumores de la Clausuradel acto por el Presidente de la Academia
médula espinal e hipertension intracraneal”, por de Ciencias Fisicas, Matematicas y Naturales,

Sesion extraordinaria del 26 de enero
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Académico Dr. Claudio Bifano. Sesion ordinaria del 16 de febrero de 2006
Posteriormente, en el salén de sesiones de la
Academia de Ciencias Fisicas, Matematicas y Natu- Preside: Dr. Otto Lima Gomez

rales, se devel6 el retrato del Dr. Arnoldo Gabaldon.

Los discursos de los Académicos se publicaron
en el nimero 2 de la Gaceta Médica de Caracas,
correspondiente al trimestre abril-junio de este afio.

El Dr. Otto Rodriguez Armas, invitado de
cortesia, presenté su libro “Endometriosis.
Experiencia de 40 afios”.

Presentacion del trabajo “El accidente de Phineas

de 2006 Académico Dr. Rafael Muci-Mendoza.
De acuerdo al expositor, Gage es uno de los
Preside: Dr. Otto Lima Gémez pacientes mas famosos de la historia de la neurologia

por lo que ha sido objeto de numerosas citas y
articulos cientificos, en los Gltimos ciento cincuenta

Juramentacion del Dr. José Maria Guevara ap0s. Este excepcional caso ha permitido establecer
Iribarren, como Miembro Correspondiente Nacional, | ;o principal que tienen las regiones frontales del

Puesto N° 16, quien presento el trabajo “Funciones cerepro, en especial la porcién ventromedial, asf
de los comités de bioética”. como los circuitos y sistemas relacionados con las
En su exposicion el ponente reviso el origen de la emociones, en el pensamiento y la capacidad de
bioética, en 1970 en EE.UU, por la iniciativa de dos sociabilizar. En activacion conjunta con las regiones
cientificos clinicos: el oncélogo Van Rensselaer frontales participa de manera fundamental en la
Potter y el fisiologo André Hellegers. Desde planificacion y toma de decisiones, ademas de
entonces, en todos los hospitales del mundo se contribuir en la determinaciéon del tono afectivo de
crearon los comités de bioética, constituidos por nuestras relaciones sociales.
profesionales medicos y de enfermeria, trabajadores Segun el ponente no es usual que se recuerde al
sociales, abogados, sacerdotes, filosofos, psic6l0gos nompre del paciente y no el del médico que describe
y representantes de la comunidad. Su mision €s | sjtyacion clinica. A lo cual se responde que se
deliberar sobre la moralidad de algunas decisiones gopatalvez, a que el caso todavia se considera como
de la practica medica, en la investigacion cientifica, ,n5 de las mejores descripciones de un desorden
en la gestion de la disponibilidad de recursosy enla pgicopatico del comportamiento que se relaciona
formacion de una opinion razonada de las situaciones -on una lesién traumatica del cértex prefrontal.

planteadas tomando en cuenta la dignidad, los TP . .
: Finalizé afirmando que el accidente de Phineas
derechos e intereses de todas las personas afectadas o . .
Gage ha contribuido a perfeccionar las ideas que

Los comités de bioética cumplen con funciones phan conducido al conocimiento actual de la

consultivas, educativas y normativas. localizacion de las funciones neurolégicas, “a atisbar
Suministro estadisticas de las multiples y variadas y desentrafiar los loci de la mente y el espiritu”.

actividades realizadas por la comisiéon de bioética Intervinieron los doctores Juan José Puighé, Julio

del Hospital Universitario de Caracas en los Gltimos Borges lturriza, Felipe Martin Pifiate, Otto Lima

diez afos, ademas de los cursos y seminarios sobreggmez y José Miguel Avilan Rovira.

bioética para formar a la comunidad hospitalaria, la

elaboracion del reglamento para la evaluaciéon de

los protocolos de investigaciones clinicas y la Sesion extraordinaria del 23 de febrero
celebracién de las primeras jornadas para celebrar el de 2006
X aniversario de su constitucion.

Intervinieron los doctores Juan José Puigho, Preside: Dr. José Enrique Lopez

Felipe Martin Pifiate, Antonio Clemente H., Claudio
Aolin S., Julio Borges lturriza, Saul Krivoy,

Guillermo Colmenares Arreaza, Isis Nezer de
Landaeta y Alfredo Diaz Bruzual.

Presentacién de los representantes de la Unidad
de dermatologia oncolégica del Instituto de
Oncologia “Luis Razetti”, doctores Paola Pasqualiy
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Benjamin Truijillo. Sesion ordinaria del 2 de marzo de 2006
La doctora Pasquali disertd sobre “dermatologia
oncolégica” en general, desde las patologias Preside: Dr. Otto Lima Gémez

frecuentes, como los carcinomas basocelulares, hasta

las metastasis cutaneas de malignidades internas de ) ) i ) ]
mama, pulmén o rifién. El Presidente inform6 de su asistencia a la XVII

Reunién de la Asociacion Latinoamericana de
Academias de Medicina, celebrada en Bogota, la
semana anterior, de la cual el Secretario presentara
préximamente un informe a la Asamblea.

Informd también sobre la elaboracion del
reglamento por parte del bufete Badell, Grau & De
Grazia, a seguir para la publicacion de avisos en la
Gaceta Médica de Caracas, el cual sera conocido
proximamente por la Asamblea.

De acuerdo a la ponente, diversos son los agentes
causantes de los cambios de epitelios normales a
varios grados de displasia, hasta llegar a la
malignizacion, pero el mas importante es el Sol.

De los diversos elementos de la piel se derivan
distintos tipos de malignidades. De los anexos,
tales como glandulas sebaceas y foliculos pilosos,
se originan carcinomas, destacandose el epitelioma
basocelular. Del tejido fibroso, los fibrosarcomas, . o i o )
de los vasos sanguineos, el sarcoma de Kaposi, Finalmente se refmq al envio al Ministerio de
hemangiopericitomas o angiosarcomas, de los Salud y Des_arrlollo So_mal, del informe prese_ntado
melanocitos, los melanomas y de los linfocitos, los POr la comision designada para el estudio del
linfomas y leucemias. problema de la gripe aviar.

Ademas de la cirugia convencional, la expositora Se .efe.ctué la elecciér,1 del doctor Peter Gunczler
se refiri6 a la criocirugia, radioterapia y C€Omo invitado de cortesia.
guimioterapia, administradas por un equipo Juramentacién del doctor Omar Medina Bricefio,
multidisciplinario. como Miembro Correspondiente Nacional, Puesto
Especial énfasis puso en una de las no menos N° 10y presentacion de su trabajo de incorporacion,
importantes atribuciones del dermatélogo oncélogo, titulado “Hipertension arterial sistémica’.
la de aliviar los dafios terminales de una metastasis El expositor presenté una vision general del
de piel, por rutas menos dolorosas. problema de la hipertension arterial sistémica a
El doctor Trujillo discutié el “manejo de las nivelmundial,con_sjatos de morbilidadymortalidqc}j,
lesiones vasculares”, en el que ha habido una gran !lamando la atencion sobre la deficiente informacion

confusién, especialmente por la falta de criterios €Pidemioldgica venezolana.

uniformes para su clasificacién. Hizo referencia a Dio a conocer los nuevos criterios para la
las contribuciones de varios investigadores en el clasificacion de la hipertension arterial sistémica.
mejoramiento de la clasificacién histolégica de estas Hizo hincapié en la necesidad del entrenamiento del
lesiones, en especial la de Sangueza, Pichardo ypersonal médico para la evaluacion de la presion
Requena. arterial, para alcanzar la mayor confiabilidad en el

Considera que el éxito del tratamiento reside en diagnostico y evolucion de la respuesta al
el manejo multidisciplinario, basado en un tratamiento.
diagndstico preciso mediante correlacion histologica Finalmente refirié que su trabajo de investigacion
e imaginolégica. De acuerdo al ponente los avances sobre el problema de la hipertensiéon a nivel
enimaginologia permiten en la actualidad distinguir hospitalario, tuvo dificultades por la falta de
los hemangiomas de las malformaciones vasculares cumplimiento por parte de los pacientes y sus
con procedimientos més sencillos y al alcance de la controles.
poblacién general. Intervinieron los doctores Simén Mufioz Armas,
Intervinieron los doctores Juan José Puighd, José Juan José Puigho, José Enrique Lopez, Francisco
M. Guevara lIribarren, Francisco Miranda Ruiz, Miranda Ruiz, Claudio Aoln S., Berardo Lopez,
JesUs Felipe Parra, Celestino Zamora Montes de Otto Rodriguez Armas, José Miguel Avilan Rovira,
Oca, Ibrahim Gonzéalez Urbaneja, Otto Rodriguez Rafael Muci-Mendoza, Graciela Torres e Italo
Armas, Carlos A. Hernandez H. y Alfredo Diaz Marsiglia.
Bruzual.
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Sesion extraordinaria del 9 de marzo Sesion extraordinaria del 16 de marzo
de 2006 de 2006
Preside: Dr. Otto Lima Gomez Preside: Dr. Otto Lima Gomez
El doctor Victor Ruesta fue elegido invitado de El Presidente informé de las gestiones que realiza
cortesia. para reunir las directivas de las tres Academias de

El Académico Dr. José A. Puchi Ferrer, presentg Medicina del pais, para discutir los problemas
un informe de su asistencia y participacién en una comunes.
reunion de directores y coordinadores de posgrados  El Secretario presentdé el informe de la XVII
de medicina de todas las universidades nacionales, Reunion de la Asociacion Latinoamericana de
efectuada en la Federacion Médica Venezolana la Academias Nacionales de Medicina, efectuada en
semana anterior. Bogota entre el 23 y el 25 de febrero pasados, donde
Presentacion del trabajo “Tolerancia a la glucosa la nuestra estuvo representada por los Académicos
e insulinemia en hermanos asintomaticos de Otto Lima Goémez, Francisco Kerdel Vegas y
pacientes diabéticos tipo 11", por el Académico Dr. Leopoldo Bricefio-Iragorry.
José Enrique Lépez. Reunion conjunta con la Sociedad Venezolana
De acuerdo a los resultados, los hermanos de de Urologia, representada por los doctores Metodio
diabéticos tipo II, sin sintomas atribuibles a diabe- Castillo, Antonio Leon, Leonardo Borregalesy Luis
tes mellitus, presentaron alteracién del metabolismo Guaiquirian.
de los hidratos de carbono, al realizar pruebas de El Dr. Metodio Castillo presento su trabajo sobre
rutina, tales como glicemia en ayunas y prueba de “Cancer de préstata”, que representa la segunda
tolerancia oral de 75 mg de glucosa, fendmeno no causa de muerte por cancer y la primera causa de
evidenciable en el grupo control. morbilidad del norteamericano. La prevalencia del
Los niveles de insulina plasmatica mostraron un Cancer se considera intermedia en América Latina,
incremento de individuos con hiperinsulinismo en- altaen Norte Américay baja en Asia. En Venezuela,
tre los casos, en comparacion con los del grupo !a tasa de mortalidad en el 2000 fue de 8,6 por cien
control. mil hombres. EIl descenso de la mortalidad por el
cancer de prostata en EE.UU se debe a la pesquisay

Los niveles de hemoglobina glicosilada, - )
deteccién en estadios tempranos.

utilizados para evaluar el control metabdlico en

pacientes ya diagnosticados, mostraron valores por D€ acuerdo al ponente, el cancer de préstata no

proporcion en los casos que en los controles. en la etapa de metastasis. Estos sintomas son
similares a los del crecimiento prostatico, dolor
perineal, impotencia subita, hematuria y dolores
O0seos. El diagnodstico se basa en la evaluacion del
antigeno prostatico especifico, el tacto rectal y de
ser necesaria, la biopsia dirigida por ecografia. El
tratamiento depende del estadio en que se encuentre
al momento del diagnéstico.

El Dr. Antonio Ledn diserté sobre “Testosterona
y andropausia”, quien observo que la actividad sexual
) . ] del varén no esta ligada a periodos regulares como
En el derecho de palabra intervino el Académico g,cede en la mujer, por lo que puede engendrar en
Dr. Juan José Puigbd, quien se refirio a la situacion cualquier momento, porque la produccién de
preocupante de la desnutricion infantil. Se designé espermatozoides es constante. Debido a que el
una comision para el estudio del problema, que pompre puede procrear hasta después de los 70 afios,
quedo constituida por los Académicos Francisco 4 eg apropiado hablar de “andropausia”, pues el
Miranda Ruiz, Milena Sardi de Selle y Juan Jos€ iarmino “pausia” significa “cesacién”. Se han
Puighd, quien actuara como coordinador.

Todas estas diferencias resultaron estadis-
ticamente significativas. EIl calculo del indice de
masa corporal se corresponde con lo descrito en la
literatura, encontrando unarelacion estadisticamente
significativa entre los hermanos de diabéticos y la
obesidad.

Intervinieron los doctores Juan José Puigbo,
Felipe Martin Pifate, Miguel Gonzalez Guerra y
Peter Gunczler.
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propuesto otros términos que se consideran mas
apropiados, tales como “deficiencia androgénica en
el hombre maduro” o “hipogonadismo de comienzo
tardio”.

Los cambiosy sintomas que caracterizan el cuadro
no sélo se refieren a la funcién sexual, pues también
pueden afectar el plano animico, presentandose
irritabilidad, desasosiego e incluso una tendencia al
estado depresivo. Las alteraciones incluso pueden
resultar de problemas de la convivencia entre la

tarias, la investigacién cientifica en el campo de las
células madres es una de las mas activas e importantes
enla actualidad. Consider6 que el siglo XXl es el de
las células madre y que la repercusion de estos
trabajos pasara a la historia.

La expositora reconocid que el tema es contro-
versial, por sus implicaciones con la ética, la moral,
la religion y la ley. Ademéas de los problemas
relacionados con intereses comerciales y patentes
que entidades mercantiles se disputan, genera

pareja, en estado de meno y andropausia, después déambién un gran interés por parte del publico, lo cual

compartir una sexualidad activa durante décadas.
Como ocurre disminucién de la produccion de

se traduce en las frecuentes menciones del tema en
publicaciones no especializadas y medios en gene-

testosterona y otras hormonas, tales como la soma- fal, porlo que se crean expectativas en pacientes que

totrofina, noradrenalina, adrenalina y corticoides,

hay disminuciéon de la masa muscular, aumento de la
acumulacion de grasas, ginecomastia, aumento del
colesterol, propension a la obesidad y las enfer-
medades cardiovasculares. La terapia sustitutiva
debe liberar suficiente testosterona a la circulacion
para restablecer sus niveles en los 6rganos blanco.

El Dr. Leonardo Borregales desarroll6 el tema de
la “Vejiga hiperactiva”, con la presentacion de un
conjunto de laminas ilustrativas.

Intervinieron los doctores José Enrique Lépez,
José A. Ravelo Celis, Cutberto Guarapo, Francisco
Miranda Ruiz, Juan José Puigbd, Claudio Aolin S.,
Miguel Gonzéalez Guerra, Otto Rodriguez Armas,
Victor Ruesta, Ibrahim Gonzalez Urbaneja, Alfredo
Diaz Bruzual y Leopoldo Bricefio-Iragorry.

Sesion extraordinaria del 23 de marzo
de 2006

Preside: Dr. Otto Lima Gémez

Se eligio al Dr. JesUs Felipe Parra como Miembro
Correspondiente Nacional, Puesto N° 4.

Juramentacion de la Dra. Lilia Cruz de Montbrun,
como Miembro Correspondiente Nacional, Puesto
N° 6, con el trabajo “Células madres humanas,
esperanzas, problemas y perspectivas”.

De acuerdo a la ponente, debido a las potencia-
lidades que se vislumbran con el mejor conocimiento
de la genética, el desarrollo y la diferenciacion
celular, con sus posibles aplicaciones en la
farmacologia, la industria, la toxicologiay en espe-
cial en el tratamiento de muchas enfermedades
degenerativas, traumaticas, congénitas y heredi-
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en el momento no pueden beneficiarse de la
aplicacion del tratamiento con células madre.

Ademas de las investigaciones propias para
desarrollar la potencialidad terapéutica de las células
madre, grandes esfuerzos se dedican para resolver
problemas para mejorar las técnicas de cultivo,
marcacion y seleccion de células puras, bien
caracterizadas, viables, en cantidad y calidad
suficientes para reemplazar las células perdidas o
dafiadas, asi como sobre los factores que determinen
gque se integren a los 6rganos del paciente y
sobrevivan por tiempo prolongado, sin causarle dafio.

Present6 algunos ejemplos representativos de
aplicaciones y ensayos en la clinica.

Intervinieron los doctores Juan José Puighd, Juan
A. Yabur, Carlos Orellana Bencomo, Isis Nezer de
Landaeta, José Guevara, Otto Rodriguez Armas,
Oscar Rodriguez Griman y Cutberto Guarapo
Rodriguez.

Sesion ordinaria del 30 de marzo de 2006

Preside: Dr. Otto Lima Gémez

El Presidente volvié a referirse a la coordinacién
que esta realizando para efectuar una reunion
conjunta de las directivas de las tres Academias de
Medicina del pais, con motivo de darle la bienvenida
ala Dra. Rosa Cedefio, Presidenta de la Academia de
Medicina del Zulia.

Presentacion de la perla humanistica “Visita al
Museo Metropolitano de Nueva York”, por el
Académico Dr. Leopoldo Bricefio Iragorry, donde
se exhibian alrededor de doscientos cincuenta obras
de Van Gogh, desde sus primeras obras hasta el afio
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de su muerte en 1890, entre ellas los dibujos de su
amante Sien, los autorretratos, la casa amarilla y
otras. Hizo ademas un breve recuento de la vida del
pintor.

Conferencia “Vida, personalidad y enfermedad”,
por el Académico Dr. Otto Lima Gémez.

Segin el expositor la enfermedad debe verse
desde afuera, como lo que es, pero al mismo tiempo
enfocarse desde el punto de vista del paciente.

Se planteo la interrogante ¢,quién es el enfermoy
como vive su enfermedad? que ilustré con una
historia médica, donde analiz6 la diferencia entre
diagnostico y juicio clinico.

Sostuvo el ponente que para estudiar la
enfermedad desde el punto de vista de quien es el
paciente y coOmo ve su enfermedad, es indispensable
revisar la relacion individuo/enfermedad.

Discutié un esquema unitario donde sefiala el
papel fundamental del cerebro humano, desde el
punto de vista antropolégico.

Analizé las formas de enfermar del ser humano y
de manera muy general, lo relacionado con el
binomio hombre/ser. Abordo6 el tema del desfase
entre ambos y la aparicién de desajustes en la vida,
con diversos grados de severidad (nostalgia,
melancolia, etcétera).

Finaliz6 su disertacion con tres puntos finales: la
metodologia de la aproximacién al paciente, la
concepcién de la enfermedad como problema de la
existencia y las implicaciones de estos conceptos
para la practica de la medicina y la restauracion de
la salud en general

Intervinieron los doctores Juan José Puigho,
Rafael Muci-Mendoza, Blas Bruni Celli, Felipe
Martin Pifiate, Otto Rodriguez Armas, José Fran-
cisco, José Enrique Lopez, Graciela Torres, Isis
Nezer de Landaeta y Félix Amarista.

Sesion extraordinaria del 6 de abril de 2006

Preside: Dr. Otto Lima Gémez

El Secretario inform6 sobre la invitacion del Dr.
Juan del Rey Calero, de la Academia de Medicina de
Espafia, para dictar la Conferencia del dia de Razetti,
el proximo 5 de octubre y otra conferencia sobre
salud del adolescente, al dia siguiente, en el Hospi-
tal Universitario de Caracas.

Gac Méd Caracas

Se eligi6 al Dr. Lisandro Latuff como invitado de
cortesia.

Presentaciéon de la perla de observacion clinica
“Congestién venosa cerebral aguda. Vaciamiento
radical del cuello por cancer”, por el Académico Dr.
Rafael Muci-Mendoza.

El expositor presentd dos casos de mujeres que
desarrollaron un sindrome de hipertension intra-
craneal (pseudotumor cerebral), en el posoperatorio
inmediato o tardio de una diseccién radical derecha
del cuello. Enla diseccién radical del cuello para el
control de la enfermedad metastasica, raras veces se
presentan complicaciones. Sin embargo, depen-
diendo de la suficiencia del sistema colateral a la
vena yugular interna, la cual se diseca uni o
bilateralmente, puede producirse congestion venosa
e hipertension intracraneal aguda.

Segun el ponente, los casos se presentan después
de resecciones unilaterales, particularmente
derechas, de manera aislada: apenas 9 pacientes
hasta 1986, que se atribuyeron a la existencia de un
seno transverso del lado opuesto incontrolable.

Enlos dos casos presentados, una vez descartada
la presencia de metastasis intracraneales o carcino-
matosis meningea, se trataron ambas pacientes con
dosis elevadas de acetolamida, con resolucion
completa del cuadro en aproximadamente dos meses.
En ninguno de los casos hubo secuelas visuales.

Presentacion del libro “Historia de un esfuerzo”
por el Académico Dr. Oscar Beaujon Rubin y col.,
quien hizo una breve resefia bibliogréafica.

Conferencia “Vida cientifica, académica y
docente de los treinta y cinco fundadores de la
Academia Nacional de Medicina”, por los
Académicos Dr. Guillermo Colmenares Arreaza y
Francisco Plaza lzquierdo.

El ponente presentd una prolija recopilacién de
las actividades cientificas, docentes y académicas
de los fundadores de la Academia, entre 1904 y la
fecha de su muerte.

Intervinieron los doctores Miguel Gonzalez
Guerra, Juan José Puigh6 y Felipe Martin Pifiate.

Donacion del libro “Enfermedades de la mujer”
de Roberto Barnes, por el Académico Dr. José A.
Ravelo Celis.

Por ser Jueves Santo no hubo sesién el 13 de abril
de 2006.
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