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Carta del Académico Dr. Jacinto Convit

Estimado Dr. Avilan Rovira,

Tengo el placer de dirigirme a usted como Editor meticuloso para determinar las caracteristicas,
de larevista “Gaceta Médica de Caracas”, 6rgano de namero y ubicaciéon de las lesiones. La mayoria de
la Academia de Medicina de Venezuela, con la los pacientes eran nifios entre 0-14 afios; las lesiones
finalidad de someter una “Carta al Editor” de caracter eran de namero variable, entre una a muy numerosas
informativo y que espero usted considere adecuada en casos excepcionales, y aparecian predominan-
para ser publicada en la revista que usted dirige. temente en las partes expuestas. Su aspecto era

Hace aproximadamente unos 10 afios, la Oficina Papulo-nodular, algunas habian evolucionado
Panamericana de la Salud me propuso visitar Costa dejando cicatrices pero otras mantenian actividad
Rica para estudiar una enfermedad que afectaba€n los bordes. Muchas de estas lesiones tenian
predominantemente a la poblacién infantil del Vvarios afios de evolucion, durante los cuales habian
Departamento de Liberia, en la Provincia de aparecido nuevas lesiones.

Guanacate, incluyendo los distritos de Nazareth, El estudio histopatolégico de mas de 25 biopsias
que era el mas afectado, San Roque, Moracia, Pueblomostré en todos los casos un granuloma formado por
Nuevo, El Pelén de Bajura y El Gallo. Ademas, macréfagos endiferentes periodos evolutivos, desde
aparecieron tres casos en la Villade Bogacas, ubicadamacréfagos activados hasta macr6fagos con
a 15 Km. de Liberia. Los habitantes de estas areas diferenciacién epitelioide con células gigantes de
eran en parte nativos de Costa Rica y en parte tipo cuerpo extrafio y de tipo Langhans. En su
refugiados de Nicaragua. conjunto, la estructura se asemejaba a la estructura

Desde aproximadamente 20 afios atras, algunas de un granuloma sarcoidal, tal como se ve en los
personas del Distrito de Nazareth presentaban granulomas producidos por ciertos metales (silice,
lesiones dermatoldgicas caracterizadas por papulas tc.). Ampliando el estudio se realiz6 una vision
y nédulos que ocurrian preponderantemente en nifios CON microscopio 6ptico bajo luz polarizada, lo cual
entre 1 y 14 afos de edad y que aparecian permitié ver pequefios corpusculos brillantes en el
principalmente en las partes descubiertas del cuerpo. interior de algunas células macrofagicas.

Las lesiones generalmente eran escasas pero en Desde el punto de vista inmunolégico, se
algunos casos se encontraron hasta 40 de ellas. realizaron pruebas de leishmanina (antigeno de

En un trabajo presentado durante el X1l Congreso Montenegro) a 81 pacientes con lesiones,
Dermatolégico Centro-Americano realizado en Observandose que el 90,41 % dieron resultados
Panama se presentaron 55 casos de esta enfermeda®0sitivos y los tamafios de las induraciones fueron
con el diagndstico de lepra tuberculoide nodular. €ntre 15y 34 mm, con predominio de las reacciones
Estos casos aparecieron en unas 15 familias, mayores de 20 mm. Ademas se realizaron estas mis-
predominando las lesiones en nifios. El diagnéstico Mas pruebas a 20 personas sanas del area de estudio,
estuvo basado en la histopatologia y respuesta al Obteniendo resultados positivos en 11 (55 %). En
antigeno de Mitsuda (prueba intradérmica de Personas adultas que tenian menos de 7 meses
lepromina). Posteriormente aparecieron nuevos viviendo en la zona se obtuvo un resultado positivo
casos hasta completar un total de 260, resultando en€n 12 de 27 (44 %) y de 65 nifios sanos, 9 fueron
un indice de prevalencia de 175,28 x 1000 habitantes, POsitivos (13,8 %). Estos resultados demostraron
mostrando la gran difusion en el area, cubriendo una due una infeccién poteishmania podia estar

zona de aproximadamente 50-60 Km jugando un papel importante en la enfermedad que
se estaba estudiando. A esto, se agrego6 el hecho de

gue en dos de nueve casos a los cuales se les realizé
cultivo de las lesiones en agar-sangre, se obtuvo

Durante mi visita a Costa Rica realicé un estudio
de esta enfermedad incluyendo un examen clinico
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resultados positivos, con el crecimiento de un elemento al parecer del ambiente, se propuso un
parasito similar al promastigote deishmania. estudio del elemento ambiental, lo cual fue realizado

obtencion de dos cultivos de Leishmania orientaron Universidad Central de Venezuela. Este estudio se

el diagndstico de esta enfermedad hacia lo siguiente: r€alizé con microscopio confocal, microscopio

a) eliminacion de la enfermedad de Hansen como electrénico y analizador de Rayos X y se determiné
diagnéstico; b) orientacion hacia un diagndstico de due el elemento ambiental estaba constituido por
leishmaniasis. EI| hecho de haber encontrado numerosos metales (silicio, aluminio, cobre, zinc,
pequefias particulas luminosas con luz polarizada c¢alcio, etc.) componentes semejantes a los
agreg6 un segundo elemento que permitia considerar €ncontrados en las particulas volcanicas

la posibilidad de un factor de origen ambiental que determinadas en los enfermos de Costa Rica.
explicaba el aspecto atipico de la leishmaniasis. Posteriormente, en estudios realizados en Nicara-

, . gua, Honduras y Guatemala, encontramos lesiones
Considerando que por primera vez se detectaban . . .
. . S semejantes a las descritas en este informe.
elementos ambientales interviniendo en la

produccién de una enfermedad endémica, en este
caso una asociacion del paréasito leishmanico con un Atentamente,

J Convit

Zona declaradas libres de polio

LAS AMERICAS 1994 Las jornadas nacionales de inmunizacién, técnica
PACIFICO OESTE 2000 utilizada en Latinoamérica han sido emuladas con
EUROPA 2002 gran éxito en paises asiaticos con alto indice de

poblacién.

La viruela es la unica enfermedad que se ha
podido erradicar por completo.

Entre las agencias colaboradoras del sector
publico que participan en las campafias de
erradicaciéon se encuentran la Organizacion Mundial

nde la Salud (OMS); UNICEF y los centros para el
control de enfermedadesy prevencion de los Estados

Una organizacion privada, ROTARY INTER-
NACIONAL se ha comprometido ante el mundo
lograr la erradicacién mundial de la poliomielitis.
Tamafio compromiso. Para ello recurrird a su
militancia distribuida en el mundo entero que
ordenadamente prestara su colaboracion para u

logro semejante a la desaparicion de la viruela.

Ejemplarizante ha sido la colaboracion de la
Fundacién Bill y Melinda Gates que ha realizado
contribucion de millones de ddlares que obligara al
Banco Mundial a realizar aportes sustanciosos para
la campafia ya iniciada.

Se pretende lograr lo suficiente para eliminar el
azote del virus de la polio a nivel mundial.

La erradicacion de la polio es una meta viable.
La existencia de vacunas antipoliomieliticas,
eficaces técnicas de erradicacion, efectividad
comprobada y la certificacion de la interrupcion del
virus salvaje en América Latina anunciada en
septiembre de 1954 ratifican dicha posicion.
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Unidos (CDC). Lacampafiarecibe también el apoyo
de gobiernos donantes tales como Japo6n, Canada,
Australia y Estados Unidos.

A pesar de que en muchas regiones del mundo
s6lo constituye una amenaza del pasado la polio
ataco6 a unos 83 000 nifios en el ultimo afio.

Estados Unidos invierte anualmente mas de 230
millones de ddélares en los programas de inmuni-
zacion antipolio. Se estima que una vez lograda la
erradicacién, podrian ahorrarse 1 500 millones de
délares anuales a nivel mundial.

Lisandro Lattuf T.
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