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LLa Gaceta Médica de Caracas hace... 100... 50... 25 anos

Comité Redactor

Octubre-diciembre 1915 (1) (Hace 100 afios)

Ciertamente, la época no era nada propicia
paralavidadeun érgano como la Gaceta Médica,
pues, por una parte, las armas tronaban desde
el afio anterior en lo que ha venido en llamarse
Primera Guerra Mundial, mientras nuestro pais
se encontraba sumergido en la férrea dictadura
de Juan Vicente Gémez desde 1908, con las
universidades totalmente cerradas desde 1912.
Sin embargo, aunque con légicas dificultades,
nuestra Gaceta Médica continué circulando en
este trimestre con ciertaregularidad bajo la firme
direccion de Luis Razetti y la administracién a
cargo del doctor Arturo Ayala.

En este contexto, llama la atencidén las
numerosas paginas dedicadas a hacer un Estudio
psicoldgico de Bolivar y analisis psiquidtrico de
sus ideas y de sus actos. A este propdsito han
quedado transcritos para la historia los articulos
Extravagante cuadro sintomatico (Dr. Manuel
Pérez Diaz), Bolivar ante la mania sub-aguda
de ciertos criticos (Rafael Gonzalez Rincones),
Bolivar y su psicologia (José R. Vasquez), Los
delirios del Libertador (Diego Carbonell), El
mal comicial del Libertador (H. Medina L6pez),
Bolivar ante la psiquiatria (Rafael Medina
Jiménez).

La incuestionable relevancia de la figura de
Bolivar dej6, desde luego, poco espacio para
abordar otros temas, siempre importantes, entre
los cuales destaca el caso descrito por el Dr. J.B.
Ascanio Rodriguez sobre Bilharziosis hepatica
que, segun expresa el autor, “... creo sera el
primero en nuestra bibliografia médica...) (2).
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El caso es descrito incluso con resultados de
necropsia, pero lo mas relevante de su narracién
es el ejemplo que proporciona respecto a la
posibilidad, enmarcado en la mas auténtica y
genuina concepcién anatomo-clinica,de servirde
estimulo orientador de investigaciones en vivos.
Asi lo expresa el doctor Ascanio:

“... Este hecho autoriza a pensar que, con
toda probabilidad, las punciones hechas in
vivo daran el mismo resultado y sélo seria de
lamentar que no fuese positivo el resultado
de todas ellas, para estimular mas tales
investigaciones comprobadoras, en casos
andlogos al relatado, practicandolas durante
la vida del sujeto....”

Otro articulo de particular interés es el titulado
Presentacion de tres radiografias de una bala
alojada en el cerebro durante ocho meses (Dr.
Rafael GonzalezRincones),dado que se tratabade
un caso poco frecuente y esta técnica diagnostica
erade aparicionrelativamente reciente en nuestro
pais. La referencia concluye con esta prudente
decision:

“... Actualmente, la ausencia de fenémenos

nerviosos, a pesar del proyectil, hace pensar

en su enquistamiento aséptico y justifica la

no intervencion en este caso...” (3)

Octubre-diciembre 1965 (4) (Hace 50 aios)

Ya en la linea de publicar una tnica edicion
por cada trimestre, pero manteniendo una
numeracion correlativa mensual, fueron aplica-
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dos aeste lapso (octubre-diciembre) los Niimeros
10 al 12, integrando las paginas 479 al 694 del
afio 1965.

Abren esta edicion de la Gaceta Médica las
muy sentidas palabras de los doctores Oscar
Beaujon Graterol y Miguel Zuniga Cisneros,
destacando la sobresaliente personalidad del Dr.
Pedro Blanco Gasperi, quien acababa de fallecer
en el ejercicio de la Presidencia de la Academia
Nacional de Medicina.

Consideramos de especial interés la genuina
dedicacion que, en la linea de nuestros notables
tropicalistas, mostraba el Dr. Luis Dao con su
trabajo Enfermedades tropicales en el trabajador
petrolero. Experiencias de un médico venezolano
en campamentos petroleros venezolanos. Alli
presenta, en rica secuencia, diagnodstico y
tratamiento de casos de paludismo, parasitosis
intestinales, sifilis, linfogranuloma venéreo,
niguas, sarna, pediculosis pubis, miasis cuta-
neas, dermatitis por mariposas, dermatitis por
cantaridas, tinea versicolor, tinea capitis, tinea
barbae, onicomicosis, paroniquias, tinea pedis,
tinea cruris, lesiones por rayas de los rios,
mordeduras de serpientes, picaduras de avispas,
tétanos,todo ello dentro de lalineade lo expuesto
enel articulo que publicaraen el Numero anterior
de la Gaceta Médica sobre su experiencia en el
usodel hidronaftoato de befenio en lanecatoriasis.
Ambos articulos tienen mucho de modelo de
perseverancia para nuestros investigadores. Se
trata de un trabajo con soporte vivencial, de
conformidad con la expresion del autor:

“... Esta experiencia estd basada en haber
presenciado y actuado como médico en
las diversas etapas por las que atraviesa
la industria petrolera, desde los estudios
preliminares realizados en los llamados
sismoégrafos, constituidos por un pequeifio
grupo de trabajadores y técnicos, viviendo
en tiendas o carpas de lona desmontables, la
tierra como piso, el agua de consumo traida
en camiones-tanques de los rios y poblaciones
cercanas...” (5)

Es de notar, sin embargo, que el brusco
cambio histérico que venia experimentando la
poblacién venezolana en ese entonces hacia girar
la brdjula de la principal preocupacion médica
hacia otras patologias que ya insinuaban su
futuro predominio, particularmente las referidas
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a enfermedades créonicas y problemas derivados
del aumento de la expectativa de vida.

En esa linea se inscribe el Trabajo Patologia
de los tumores renales presentado por el Dr. Blas
Bruni Celli (1925-2013) para incorporarse como
Individuo de Numerodela AcademiaNacional de
Medicina,enel cual,haciendo ya galade su sélida
formacién como anatomo-patélogo describe,
con diestra pluma, la realidad de nuestro pais
en su valiosa experiencia personal. Toma como
punto de partida que “... son pocos los trabajos
nacionales sobre esta materia; en general los
publicados se limitan a la presentacién de casos

aislados...” (6) mientras que “... en la literatura
universal existen centenares de publicaciones
sobre esta materia...” (7). A través de las 76

paginas de que consta su trabajo de incorporacion,
el Dr. Bruni Celli nos dejé una pieza de continua
referencia paralaformacién de nuestros médicos.
Para su calificacién, nada mejor que las palabras
del Dr. Alfredo Borjas, quien tuvo a su cargo
la responsabilidad de hacer el Juicio Critico de
dicho trabajo:

Dr. Blas Bruni Celli (1925-2013)
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. El estilo sencillo, claro y pedagégico
seduce y convence. El nimero de casos
estudiados,laslaminasrevisadasy comentadas
y los protocolos de autopsias analizados
representan una labor paciente y tesonera,
muy cénsona con la alta calidad cientifica de
este investigador...” (8)

Aspectos demograficos de la ancianidad en
Venezuela es el titulo de un interesante trabajo
del Dr.Alfonso Jacir,que,comoindicael epigrafe,
se enmarca en un tema que comenzaba entonces
a influir decisivamente en las correspondientes
prioridades entre los problemas de salud publica
en nuestro pais. Con sélido apoyo en numerosas
tablas y graficos, el autor presenta un estudio
de “algunos aspectos demograficos de nuestra
poblacién mayor de 60 afos”, revisando su
distribucién por entidades federales, sexo,etc. En
ese marco,destacallamativamente el hecho de que
laentidad federal que tenia entonces el valor mas
altodel asidenominado Coeficiente de ancianidad
era el estado Nueva Esparta (84,1 %), muy por
encima de la entidad federal siguiente (Trujillo),
con 55,3 %.Ciertamente, el estudio tiene la virtud
de haber dejado planteadas varias interrogantes,
marcando pautas para que posteriores autores
o equipos de trabajo profundizasen el tema y
permitiesen conocer mas de cercala variacién de
la realidad venezolana. En todo caso, no deben
perderse de vista las reflexiones del autor al final
de su trabajo:
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Por todo lo expresado anteriormente,
resulta elemental deducir, de una manera
general, que el futuro incremento de la
poblacién de ancianos, significara el aumento
subsecuente de las cargas econémicas para la
sociedad... ... Es necesario, por consiguiente,
y de importancia capital, impedir que el
progresivo aumento del niimero de ancianos
ennuestro medio,llegue a constituirunacarga
tanto social como econémica...” (9)

Octubre-diciembre 1990 (10) (Hace 25 afos)

A diferencia de 1965, durante el cual la
GacetaMédica se publicé cada tres meses (cuatro
ediciones en el afio) pero con numeracion mensual
(doce Numeros en el afio), en 1990 se publicé
también cada tres meses (cuatro ediciones en
el ano), pero con numeracion trimestral (cuatro
Numeros en el afio), siempre bajo la direccion

Gac Méd Caracas

del Dr. Oscar Agiiero y la administracion del Dr.
Alberto Angulo Ortega.

De especial importancia es el Editorial (El
titulo de las publicaciones biomédicas),enel cual
el Director destaca la importancia que tiene el
titulo de un articulo a ser publicado, asi:
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La eleccién del titulo de un articulo
biomédico esunode los pasos més importantes
del procesode suredaccion.Lapalabrao frase
deben ser precisas, concisas, exactas, claras,
reflejo cabal de lo que el autor quiere hacer
entender al lector...” (11)

A pesar de lo dicho, sorprende que Agiiero
exprese a continuacion:

“... No obstante la evidente necesidad y utili-
dad de untitulo preciso,no siempre se enfatiza
ello en las pautas que las revistas exigen y
publican en cadantimero o periédicamente...”,

Su nada trivial afirmacion se fundamenta en
el contundente analisis de:

I3

cien publicaciones médicas, algunas
de gran difusién mundial... Se incluyeron
revistas norteamericanas, mexicanas,cubanas,
ecuatorianas, inglesas, israelitas, francesas,

Dr. Oscar Agiiero (1916-2010)
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suizas, espafiolas, italianas, finlandesas,
danesas, suecas, una de Australia y una de
Singapur)...”

Extraordinaria vigencia tiene esta puntuali-
zacion de Agiiero a efectos de la publicacién de
nuestra Gaceta Médica,asi como en otrasrevistas
médicas de nuestro pais.

Cuatro fueron los articulos incluidos en la
ediciéon en consideracion. En el primero de
ellos, bajo el titulo Proteinas de la superficie y
proteinas excretadas por Trypanosoma cruzi y
Trypanosoma rangeli, el Dr. J.A.O’Daly (1908-
1992) y colaboradores, ilustran la aplicacién de
nuevas técnicas de investigacién para el estudio
de patologiatan arraigada en nuestro medio como
laTripanosomiasis.Asidicen que en ladeteccion
de anticuerpos existen:

3

porcentajes muy altos de reacciones
cruzadas entre las especies de los géneros
trypanosoma y leishmania... ... incluso con
otras enfermedades infecciosas tales como
toxoplasmosis,sifilis,leishmaniasis,bilharzia
y cisticercosis™ (12).

Setratade un trabajo muy cuidadoso,dignode
ser tenido en cuenta en la formacién de nuestros
futuros investigadores, y que concluye con una
orientadora propuesta:
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Se puede concluir que existen varias
proteinas ttiles para el diagndstico tanto
de la Enfermedad de Chagas como de la
tripanosomiasis producida por T. rangeli,
siendo necesario el estudio seroldgico
mediante la transferencia de antigenos al papel
de nitrocelulosay sureaccién con el suero del
paciente chagasico, a fin de formarse una idea
exacta de cudles antigenos esta reconociendo
el suero del paciente infectado...” (13)

En la misma linea de investigaciones pione-
ras bésicas paracomprender mejor los problemas
de nuestro pais se ubica el trabajo Antigenos
supresores y protectores de epimastigotes de
Trypanosoma cruzi expresados a diferentes
temperaturas, de O’Daly y Nina Polanco.

La racional administracion de los recursos es
uno de los pilares en los que se apoya la salud
pubica, y a esta consideracién apunta el trabajo
del Dr. Giuseppe Lanza Tarricone Estudio socio-
econdmico de los pacientes que acuden al Triaje
general de un hospital. El estudio se focaliza
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en el Hospital Risquez, de Caracas, y luego de
ciertas consideraciones y cuadros demostrativos,
el autor concluye:

I3

. Llama la atencién que el 20,69 % de
los pacientes provienen de zonas foraneas
a Caracas, siendo motivo de discusion si es
la falta de recursos locales y/o simplemente
una mala administraciéon de los mismos,
recargando la actividad asistencial de los
hospitales de Caracas...” (14)

El cuarto articulo del Nimero en considera-
cion se titula Agenesia del pericardio con
eventracion diafragmatica, una rara anomalia
congénita, del Dr. Milton Mendoza y colabora-
dores. Es una muestra de la amplia gama de
campos que abarca la medicina y que se reflejan
ennuestra Revista,pues,en este caso,no serefiere
a lo que solemos denominar un problema de
salud publica, ni tampoco a la siempre presente
patologia tropical propia de nuestro pais, pero
si a una patologia de estricto e incuestionable
interés cientifico. Asi lo caracterizan los autores:

“...Laagenesiadel pericardio es un trastorno
raro de cuya incidencia nos da una idea
la revision llevada a cabo por Southworh
y Stevenson sobre 14.000 autopsias en el
hospital Johns Hopkins, donde hallaron un
solo caso...” (15)
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