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Dr. Juan José Puigbó 
(1925  - 2019) 

Individuo de Número, sillón: XL 
UN EPÓNIMO QUE NOS ENALTECE Y ENORGULLECE 

La Academia Nacional de Medicina , ha querido honrar 
la memoria del recientemente fallecido e ilustre 
Profesor Dr. JUAN JOSÉ PUIGBÓ GARCIA, concediéndole 
el epónimo del XVIII Congreso Venezolano de Ciencias 
Médicas “Dr. Juan José Puigbó”. 
 
Este eminente médico, cardiólogo, académico y profesor 
universitario, fue actor activo de todo el proceso 
evolutivo  y  de desarrollo  de su  especialidad en el  
país, desde  los  inicios  en  que  ésta  despuntaba  como   
en el campo de la medicina clínica, hasta hace escasos tres meses. Es por eso que se 
le ha considerado  sin duda alguna “La historia viviente de la Cardiología Nacional”, y 
su partida deja un inmenso vacío en la Academia, la Universidad, en el ámbito 
sanitario, societario y familiar, muy difícil de llenar y de emular. 
 
Nació el Dr. Puigbó en el año de 1925, siendo sus padres el Dr. Arturo Puigbó y Doña 
Altagracia García, fue el mayor de 5 hermanos, y su padre abogado de profesión fue 
el mayor ejemplo de su vida.  Lasallista por convicción, desde la primaria hasta su 
grado de bachiller donde descolló con brillantes calificaciones y la excelencia 
académica  de su curso, ingresando de inmediato  a la Universidad, iniciando así            
su carrera médica, y se graduó de Doctor en Ciencias Médicas en la Universidad 
Central  de Venezuela en 1948, Suma  Cum Laude.  Realizó su  curso  de  posgrado en 
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instituciones de renombre, el Instituto Nacional de Cardiología de Méjico, el Instituto 
Karolinska en Estocolmo, Suecia y en el Hospital Maloney Clinic de Philadelphia y el 
Children’s Hospital en Houston, Texas. 
 
Desde su juventud tuvo un accionar de empuje y de estudio, muy particularmente 
con gran dedicación a la enseñanza, habiendo alcanzado  el mayor escalafón  
docente universitario de Profesor titular y Jefe de la Cátedra de Clínica Cardiológica, 
habiendo también participado como docente en los cursos de posgrado de la 
especialidad. Desempeñó numerosas actividades administrativas de docente 
universitario, entre ellas la de Secretario de la Universidad Central de Venezuela y de 
Presidente Director del Hospital Universitario de Caracas. Trabajó en diversas 
Instituciones asistenciales, pero sus dos mayores querencias de formación y 
desarrollo profesional fueron el Hospital Vargas de Caracas, y el Hospital 
Universitario donde fue Fundador desde 1957. Fue médico adjunto de la División de 
Enfermedades Cardiovasculares (Consejo Asesor), y tuvo la oportunidad de vivir y 
experimentar el cambio y la evolución del vetusto Hospital Vargas, al moderno para 
la época Hospital Universitario de Caracas con sede en la Universidad Central de 
Venezuela. 
 
Tuvo una fructífera labor societaria, Fundador de la Sociedad Venezolana de 
Cardiología, y Co-redactor del anteproyecto de sus estatutos y acta constitutiva en 
1954, habiendo sido posteriormente su presidente. De igual modo Fundador de las 
Sociedades de Medicina Interna y Angiología y Miembro de numerosas Sociedades y 
Corporaciones científicas nacionales e internacionales como Radiología, Urología, 
Cirugía, Argentina y Colombiana de Cardiología, así como Fellow del American 
College of Cardiology y Miembro Asesor en Enfermedades Cardiovasculares de las 
OMS. Fue Presidente de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina, y fue 
elegido  Miembro Correspondiente nacional de la Academia Nacional de Medicina 
en 1996 para el puesto número 38,  y  como  Individuo  de Número   de  la  misma en 
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1997 Sillón XL, habiendo sido Presidente de la misma del 2002-2004.  
 
Nos deja el Dr. Puigbó  una vasta y prolífica contribución a la literatura científica con 
la publicación y presentación de más de 120 trabajos de su especialidad en revistas 
nacionales y extranjeras, que han representado una referencia obligada en la 
literatura nacional e internacional, así como más de 112 artículos de índole diversa. 
Entre su legado literario, nos deja  8 libros de la especialidad también de referencia y 
estudio obligado para estudiantes, médicos y  los especialistas, y tres libros, de los 
cuales “La fragua de la Medicina y la Cardiología” y la “Historia de la Cardiología en 
Venezuela” han sido obras magistrales que marcaron hitos en la medicina en nuestro 
país. El último de ellos lo dedicó a la “ Historia del Instituto Diagnóstico” su segunda 
casa donde realizó su actividad médica privada desde su fundación. 
 
Recipiendario  de numerosas distinciones honoríficas nacionales e internacionales, 
así como de numerosas condecoraciones y premios, y promotor de innumerables 
actividades diversas, que lo convirtieron en un icono de la medicina nacional. Su 
mayor estabilidad personal y familiar la alcanzó con Doña Olga Segnini, una mujer 
excepcional, una verdadera matrona y su apoyo y soporte vital. De esta unión nació 
su hija Alicia “la niña de sus ojos” quien se casa con el Dr. Francisco Bruni Lamagna, 
de cuya unión le dan tres nietos y una bisnieta, estímulo de vida y alegría en los 
últimos años de su vida. 
 
Hombre de una vastísima cultura universal, respaldada por la lectura, la música, el 
arte, la filosofía e historia universal, complementada con los idiomas, de los cuales 
además del español su lengua natal, habló fluidamente el inglés y el francés, y 
entendía y hablaba el alemán y ruso y estudió hasta el chino mandarín, que nos dan 
una idea de su afección poliglota. Fue un gran gourmet, mostrando con orgullo                    
su herencia catalana, y  un  viajero  incansable  sin  par,  recorrió casi todo  el  mundo 
acompañado siempre de Doña Olga, siendo  prueba  de ello  la  colección  de objetos  
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internacionales que lograron reunir durante toda su vida matrimonial. 
 
El Papa Francisco Jorge Mario Bergoglio  dice “Los viejos tienen la sabiduría de haber 
caminado en la vida”, y el Dr. Puigbó, a lo largo de sus 94 años de trayectoria vital, 
supo caminar como un hombre visionario, sabio, de grandes valores morales, y 
rectitud de procederes, de una sencillez diáfana, ejemplo de tenacidad en el trabajo, 
inquieto en la búsqueda de la última información científica, técnica y cultural y 
dotado de una privilegiada y ágil memoria motivo de envidia para muchos, supo 
valorar en grado superlativo la amistad, pero también fue un gran profesional, 
médico-cardiólogo, académico, profesor universitario maestro de generaciones, pero 
por encima de todo un excepcional hijo, esposo, padre y mejor amigo, pero además 
un ciudadano ejemplar muy preocupado por su país y su gente. 
 
¡Gracias Dr. Juan José Puigbó! Por su gran legado que enaltece a nuestra Institución y 
engrandece nuestra patria. 
      

Dr. Eduardo Morales 
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PROGRAMA CIENTÍFICO 

HORARIO 
SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA INTERNA 

Patología Médica del Embarazo 
Coordinador: Dr. Andrés Soyano 

Conferencista Tema 

8:00 am  -  8:15 am Dra. Lisette Cortés Atención médica preconcepcional 
8:15 am  -  8:30 am Dra. Cristina López El embarazo en la paciente hipertensa 

8:30 am  -  8:45 am Dra. Virginia Salazar Diabetes y embarazo: metas y retos 

8:45 am  -  9:00 am Dra. Maritza Durán Enfermedad tromboembólica venosa 

Jueves 19  de Septiembre  

HORARIO 
SOCIEDAD VENEZOLANA DE CIRUGÍA 

 

Coordinador: Dr. Rafael Romero Reverón 

Conferencista Tema 

9:00 am   -  9:15 am Dr. Luis Angarita Actualización manejo de la incontinencia anal 
9:15 am   -  9:30 am Dr. Sergio Martínez Enfermedad Diverticular: de 1999 a 2019, 

¡veinte años que asombran!  
9:30 am   -  9:45 am Dr. Ricardo Escalante. Factores de riesgo y complicaciones de la 

cirugía colorrectal 
9:45 am  -  10:00 am Dr. Roger Escalona Hitos históricos de la Cirugía de Colon en 

Venezuela 

R E C E S O  

HORARIO 
CONFERENCIAS MAGISTRALES 

 
Coordinador: Dr. Franco Calderaro 

Conferencista Tema 

10:35 am  -   11:00 am Dr. Rafael Muci (Neurooftalmología) Error médico 

11:00 am   - 11:25 am Dr. Harry Acquatella - Dra. Claudia Suárez Maestro Juan José Puigbó y su Búsqueda de 
la Excelencia. 

11:25 am    - 11:50 am Dr. Alexis Bello (Cirugía Cardiovascular) Los grandes fraudes científicos 

11:50 am   -  12:15 pm Dr. Egberto Zambrano AM Táchira Dos galenos emeritenses en San Cristóbal 

12:15 pm  -  12:40 pm Dr. Miguel Rocha (Ecosonografía) Ecografía musculoesquelética: utilidad en la 
práctica médica 

S I M P O S I O S  M A T U T I N O S  

A L M U E R Z O  L I B R E  
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PROGRAMA CIENTÍFICO 

HORARIO 
MISCELÁNEAS MÉDICAS 

Coordinador: Dr. Saúl Peña 

Conferencista Tema 

2:00 pm -  2.15 pm Dr. Julio Castro (Infectólogo) Uso de tecnología digital  en medicina 
2:15 pm  -  2:30 pm Dr. Antonio Clemente Heimerdinger (Cirugía) Cobertura universal de seguridad social 

2:30 pm  -  2:45 pm Dr. Eduardo Morales (Cardiología) Desenmascarando la hipertensión 
enmascarada 

2:45 pm  -  3:00 pm Dr. Ángel Hurtado (ORL) 
  

Evolución de la cirugía en el área de los 
senos paranasales y base de cráneo anterior 

Jueves 19  de Septiembre  
S I M P O S I O S  V E S P E R T I N O S  

HORARIO 
MISCELÁNEAS MÉDICAS 

Coordinador: Dr. José Manuel D’Abreu 

Conferencista Tema 

3:00 pm  -  3:15  pm Dr. Claudio Aoun Soulie (Traumatología) Osteotomía de rescate en la cadera del niño 
mayor y adolescentes  

3:15 pm  -  3:30  pm Dr. José Ramón Poleo (Gastroenterología) Tratamiento de la Hepatitis C: un paradigma 
cambiante 

3:30 pm  -  3:45  pm Dr. Rafael Cortez (Oftalmología) 
  

Retinopatía Diabética: lo que debería saber 
el medico no-oftalmólogo 

3:45 pm  -  4:00  pm Dr. Pablo Carpio (Medicina Critica) Campaña Sobreviviendo a la sepsis 
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PROGRAMA CIENTÍFICO 

HORARIO 
SOCIEDAD VENEZOLANA DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA 

 
Coordinador: Dr. Saúl Kizer 

Conferencista Tema 

8:00 am  -  8:15 am Dr. Daniel Márquez Proyecto ALSO y su aporte en la reducción 
de la mortalidad materna en Venezuela 

8:15 am  -  8:30 am Dra. María Mercedes Pérez Alonzo Estrategias concertadas para la reducción de 
mortalidad materna a través de la 
prevención de los embarazos no planificados 

8:30 am  -  8:45 am Dr. Jorge Hoelg  Estado actual del cáncer ginecológico en la 
mujer Venezolana 

8:45 am  -  9:00 am Dr. Alfredo Caraballo Mata El impacto del embarazo adolescente en el 
grupo familiar 

Viernes 20 de Septiembre  

HORARIO 
SOCIEDAD VENEZOLANA DE PUERICULTURA Y PEDIATRÍA 

 

Coordinador: Dr. Rafael Arteaga R. 

Conferencista Tema 

9:00 am   -  9:15 am Dra. Scarlet Salazar Efectos de la nutrición materna en el 
desarrollo metabólico del feto 

9:15 am   -  9:30 am Dra. Enriqueta Sileo ¿Qué pasa en el cerebro del adolescente? 

9:30 am   -  9:45 am Dra. María José Castro Invertir en los primeros 1000 días de vida 

9:45 am  -  10:00 am Dr. Alejandro Rísquez Salud infantil en poblaciones vulnerables 

R E C E S O  

HORARIO 
CONFERENCIAS MAGISTRALES 

 
Coordinador: Dra. María Eugenia Mondolfi 

Conferencista Tema 

10:35 am  -   11:00 am Dr. Amadeo Leyba (Pediatra-Puericultor) Evolución de la consulta pediátrica 

11:00 am   - 11:25 am Dr. Ricaurte Salom Gil  (AM Zulia) La longevidad sin programas de inclusión, 
constituye un riesgo para la economía del 
país 

11:25 am    - 11:50 am Dr. Huníades Urbina-Medina                              
(Pediatra-Puericultor) 

Colapso del sistema de salud en Venezuela: 
propuestas para superarlo 

11:50 am   -  12:15 pm Dr. Carlos Prada (Cirugía Pediátrica) Tratamiento quirúrgico de las neumonías 
complicadas 

12:15 pm  -  12:40 pm Dr. Marco Sorgi V. (Coloproctología) Generación de médicos “millenials”: 
¿Tratamos el paciente o la enfermedad? 

S I M P O S I O S  M A T U T I N O S  

A L M U E R Z O  L I B R E  
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PROGRAMA CIENTÍFICO 

HORARIO 
MISCELÁNEAS MÉDICAS 

Coordinador: Dra. Lilia Cruz 

Conferencista Tema 

2:00 pm -  2.15 pm Dr. Mauricio Goihman (Dermatología) El Médico como recurso natural: como 
aprovecharlo 

2:15 pm  -  2:30 pm Dr. Lorenzo Herrera (Neumonologìa) Evolución de la función pulmonar en 
Venezuela 

2:30 pm  -  2:45 pm Dr. Saúl Krivoy (Neurocirugía) Estado actual de la Neurocirugía 

2:45 pm  -  3:00 pm Dra. Marianella Herrera Cuenca (Nutrición 
Clínica) 

La malnutrición en los espacios de la 
Medicina Social Venezolana 

Viernes 20 de Septiembre  
S I M P O S I O S  V E S P E R T I N O S  

HORARIO 
MISCELÁNEAS MÉDICAS 

Coordinador: Dra. Ofelia Uzcategui 

Conferencista Tema 

3:00 pm  -  3:15  pm Dr. Enrique López Loyo (Anatomía Patológica)  CA de mama: factores pronostico y 
clasificación molecular 

3:15 pm  -  3:30  pm Dr. Hugo Dávila (Urología) Avances terapéuticos en cáncer de riñón 

3:30 pm  -  3:45  pm Dra. Aixa Müller (Hematología) Terapéutica con células madres en la 
actualidad 

3:45 pm  -  4:00  pm Dr. Rafael Casanova (Cirugía Plástica) Actualización en Cirugía plástica 
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PROGRAMA CIENTÍFICO 

HORARIO 
MISCELÁNEAS MÉDICAS 

 
Coordinador: Dr. Alfredo Díaz Bruzual  

Conferencista Tema 

8:00 am  -  8:15 am Dr. Jesús Rodríguez (Neurocirugía) Parálisis cerebral en el paciente 
neuroquirúrgico 

8:15 am  -  8:30 am Dra. Claudia de Suarez  (Anatomía Patológica) Bases morfológicas de la Prevención de la 
Ateroesclerosis en la infancia.  

8:30 am  -  8:45 am Dr. Daniel Sánchez  (Anestesiología) Evolución del Curare en América Latina 

8:45 am  -  9:00 am Dr. José O’Daly Carbonell Los Priones: nuevo concepto en Biología y 
Medicina 

Sábado 21 de Septiembre  

HORARIO 
CONFERENCIAS MAGISTRALES 

 
Coordinador: Huníades Urbina-Medina, MD, PhD 

Conferencista Tema 

9:00 am  - 9:25 am Dra. Isis Nezer de Landaeta (Bioética) Retos de la profesión medica 
9:25 am - 9:50 am  Dra. Maritza Duran  (Medicina Interna) Estudio EVESCAM: una mirada a las 

enfermedades crónicas  no transmisibles 
9:50 am - 10:15 am Dr. Ricardo Alfonzo (Coloproctología) Despistaje de VPH en prevención del cáncer 

anal 
10:15 am - 10:40 am
  

Arq. Rafael Muci 
  

El concepto de Dios de Baruch Spinoza: una 
mirada de la creación 

S I M P O S I O S  M A T U T I N O S  

R E C E S O  

HORARIO 
SESIÓN DE CLAUSURA 

 
Coordinador: Lic. Shia Bertoni 

10:30 am  -  10:50 am  Dr. Rafael Muci-Mendoza Palabras del Presidente del Congreso y 
Semblanza del Epónimo 

10:50 am  -  11:10 am Dr. Leopoldo Briceño-Iragorry Palabras del Presidente de la ANM 

11:15 am - 11:50 am  Dr. Rafael Casanova 
  

Concierto de clausura: Evolución del cuatro 
venezolano 

B R I N D I S  
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PROFESORES INVITADOS 
Dr. Harry Acquatella                      
Dr. Claudio Aoun Soulie 
Dr. Ricardo Alfonzo 
Dr. Luis Angarita 
Dr. Alexis Bello 
Dra. Claudia Blandenier de Suarez 
Dr. Leopoldo Briceño –Iragorry 
Dr. Alfredo Caraballo Mata 
Dr. Pablo Carpio 
Dr. Rafael Casanova 
Dra. María José Castro 
Dr. Julio Castro 
Dr. Antonio Clemente Heimerdinger 
Dra. Lisette Cortés 
Dr. Rafael Cortez 
Dr. Hugo Dávila 
Dra. Maritza Durán 
Dr. Ricardo Escalante 
Dr. Roger Escalona 
Dr. Mauricio Goihman 
Dra. Marianella Herrera Cuenca 
Dr. Saúl Krivoy 
Dr. Lorenzo Herrera    
Dr. Ángel Hurtado 
Dr. Amadeo Leyba 
Dra. Cristina López 
Dr. Enrique López Loyo 
Dr. Sergio Martínez 
Dr. Eduardo Morales 
Dr. Rafael Muci-Mendoza 
Arq. Rafael Muci 
Dra. Aixa Müller 
 

Dra. Isis Nezer de Landaeta 
Dr. José O’Daly Carbonell 
Dra. María Mercedes Pérez Alonzo 
Dr. Juan Andrés Pérez  
Dr. José Ramón Poleo 
Dr. Carlos Prada 
Dr. Alejandro Rìsquez 
Dr. Miguel Rocha 
Dr. Jesús Rodríguez 
Dra. Virginia Salazar 
Dra. Scarlet Salazar 
Dr. Daniel Sánchez 
Dr. Ricaurte Salom Gil 
Dra. Enriqueta Sileo 
Dr. Marco Sorgi V 
Huníades Urbina-Medina, MD, PhD 
Dr. Antonio Villavicencio 
Dr. Egberto Zambrano 
 
COORDINADORES 
Dr. Rafael Arteaga R 
Dr. Franco Calderaro 
Dra. Lilia Cruz 
Dr. José Manuel D’Abreu 
Dr. Alfredo Díaz Bruzual  
Dr. Saúl Kizer 
Dra. María Eugenia Mondolfi 
Dr. Saúl Peña 
Dr. Rafael Romero Reveròn 
Dr. Andrés Soyano 
Hunìades Urbina-Medina, MD, PhD 
Dra. Ofelia Uzcàtegui 
Invitada Especial: Lic. Shia Bertoni 
 

XVIII Congreso Venezolano de Ciencias Médicas 
“Dr. Juan José Puigbó” 

Academia Nacional de Medicina 
19-21 de septiembre de 2019 
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