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La Gaceta Médica de Caracas hace 100, 50 y 25 afios

Dr. Enrique Lépez Loyo

Individuo de Numero Sillon XXXI

Abril-Junio 1917... (Hace 100 arios).

Para la época la Gaceta Médica de Caracas
estaba en su ailo XXIV y se editaba cada 15 dias,
Dirigidaporel Dr.Luis Razetti,acompanadoenla
Comisién Redactoraporlos Drs.R. Villavicencio,
P. Herrera Tovar, Arturo Ayala, F.A. Risquez,
J.D. Villegas Ruiz y Elias Rodriguez; siendo su
administrador el Dr. Arturo Ayala.

El 15 de abril de 1917 se edita el nimero 7
de la Gaceta Médica de Caracas donde el Dr.
Juan Iturbe publica sus consideraciones acerca
de “El huesped intermediario del Schistosomum
mansoni en Venezuela”, haciendo una analisis
parasitolégico muy completo del agente y una
descripcién epidemiolégica de la patologia de la
bilharzia en el pais (1).

En el nimero 8, fechada el 30 de abril de
1917, se presenta la resefa de la sesion del 29
de marzo de 1917, donde el Dr. J. M. Romero
Sierra expone el Tema intitulado “Sobre un caso
de hepato-esplenomegalia de origen bilharziano
(7)”,enel cual se hace ladetallada historia clinica
de un joven de 18 afios natural de Caracas. Los
andlisis de heces demostraron los “huevos de
Schistosomum mansoni y de Thichocephalus
dispar, al igual que los huevos de amibas™.
Informa que se somete a punciones hepaticas con
fines diagnosticos,las cuales resultaron negativas,
posteriormente se presentan las especificaciones
del tratamiento que incluyeron dosis de quinina
y un andlisis de la curva febril. Se identifican
secuencialmente otras terapias a base de biyoduro
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de mercurio, sales de arsénico, citrato de hierro
amoniacal y trementina. Suevolucion fue térpida
y falleci6 el 19 de enero de 1917 (2).

En el nimero 9 el Dr. Juan de Dios Villegas
Ruiz publica a partir de su presentaciéon en
la sesion del 26 de abril de 1917, un caso de
hematoma del misculo esternocleidomastoideo
en una nifia de 29 dias de nacida. La nifia fue
obtenidaen un parto distésico con presentacion de
“nalgas”. Hace las consideraciones relacionadas
a las tracciones “brutales” ejercidas al momento
del parto y que tienen tales consecuencias.

En la misma sesién también se resefia la
presentacién del Dr. Juan Iturbe sobre las
caracteristicas y profilaxia de la Bilharzia
mansoni en Caracas. Presenta con detalle las
vias de los reservorios naturales a partir de los
afluentes del rio Guaire, destacando la situaciéon
de las acequias en las diferentes parroquias.

En la edicién del 15 de mayo de 1917,
consiste en el nimero 9 de la Gaceta Médica
de Caracas, destacando la “Nota acerca de la
parasitologia apendicular’,haciendoundetallede
los hallazgos en las piezas anatémicas estudiadas
de 28 pacientes, siendo el mas frecuente
el Trichocephalus trichiurus. Se presentan
igualmente 3 disertaciones sobre el Secreto
Médico, dos a cargo del Dr. Luis Razetti y una
del Dr. Juan de Dios Villegas Ruiz (3).

El ndmero 10 queda impreso el 31 de mayo,
donde es digno de resaltar que se publica por
primera vez el Reglamento General del Congreso
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Venezolano de Medicina, el cual consta de 28
articulos y esta firmado por el Dr. Luis Razetti.
Este contiene las consideraciones inherentes a
la sede, las categorias a estudiar como tematicas
divididas en secciones, acerca de los autores,
los debates y deliberaciones y finalmente la
escogencia de los mejores trabajos basados en
su aplicabilidad epidemiolégica y utilidad en la
salud publica. Es sin duda alguna el modelo que
haimperado desde entonces en las actividades de
actualizacién de todas las sociedades cientificas
en Venezuela (4).

La edicién de 15 de junio trae consigo el
nimero 11 de la Gaceta Médica de Caracas
para 1917. El Dr. Luis Razetti presenta las
consideraciones sobre “Tres nuevas aplicaciones
del método de Rogers en el tratamiento de la
Amebiosis hepatica”, seguido de un informe que
presenta a la Academia Nacional de Medicina el
Dr. E. Meier Flégel “Sobre el tratamiento de la
Lepra”, el cual tiene un extraordinario valor en
la terapéutica actualizada para la época de esta
patologia (5).

El 30 de junio la Gaceta publica el nimero 12
parael afioy se daespecial énfasis a publicaciones
de la prensa médica extranjera, donde se
describen actualizaciones sobre “Los insectos
transmisores de enfermedades contagiosas™ en
su continuacién y parte final y también se resefia
un trabajo del destacado Obstetra espaifiol, Dr.
Sebastian Recasens, intitulado “Analgesia en el
parto normal” (6).

Abril-junio 1967... (Hace 50 aiios).

En este periodo la Gaceta Médica de Caracas
llega a su afio LXXV, y consta de solo dos
publicaciones anuales divididas en seis nimeros
semestrales. Consideramos a continuacién lo
contenido en el primer semestre de publicacion
de ese afio que incluye los nimeros del 1 al
6. Su director es el Dr. Oscar Beaujén y su
administrador es el Dr. G. Bricefio Romero.

Se observa que ya muestra una estructura
basada en segmentos, en los cuales se identifican
un Editorial, un total de 10 trabajos entre
originales, presentacién de casos y articulos de
actualizacion, le sigue Vida de la Academia,
Sesiones de la Academia, Notas bibliograficas
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y publicaciones recibidas.

Eleditorial invitaal VII Congreso Venezolano
de Ciencias Médicasenel mes de octubre de 1967
enla sede de la Academia Nacional de Medicina.

Destacan en la publicacién un trabajo cuya
autoria preside el Dr. César Rodriguez junto al
Dr.Pedro José Pérez Febres, intitulado “Lesiones
tumorales Unicas silentes del pulmoén”. Presentan
79 casos con diagndstico complementado con la
radiologia, pruebas de laboratorio y Anatomia
Patolégica. Se investigaron 64 casos que
eran asintomadticos. Un total de 21 tumores
eran por tuberculosis, 20 histoplasmomas,
1 por paracoccidiodosis, 1 aspergiloma, 10
hamartomas. De otra naturaleza se detectaron
entre otros, 2 adenomas, 8 carcinomas primarios,
de los cuales 4 correspondieron a carcinomas
epidermoides, 2 adenocarcinomas, 1 de patréon
alveolar y 4 metastdsicos que incluyeron 3
sarcomas y uno a partir de la mama.

Nosllamé la atencién un admirable trabajo del
Dr.José Angel Sudrez intitulado “Coronariografia
post morten en miocardiopatia chagésica™.
El Dr. Suéarez estudié 35 coronariografias a
partir de corazones seleccionados entre 544
autopsias consecutivas realizadas en el Instituto
Anatomopatolégico de la Universidad Central
de Venezuela. Los casos se distribuyeron
en tres grupos, el primer grupo denominado
“A” estaba constituido por 15 corazones de
pacientes con diagndstico inequivoco de
miocardiopatias chagdasica, corroborada por su
historia de insuficiencia cardiaca global, pruebas
serolégicas y hallazgos tipicos en las piezas de
autopsias; siendo los restantes grupos “B y C,
casos de control sin evidencia de patologias
cardiacas. Se explica el procedimiento de
instilacién de contraste y estudio radiolégico.
Hay una descripcién detallada de los hallazgos
histolégicos de los casos considerados y la
publicacién se acompana de material grafico de
calidad que le dan una alta factura cientico-técnica
a esta importante publicacién.

En la seccién Vida de la Academia es
importante resefiar la presentacion por parte del
Dr. AJ. Anzola Carrillo del libro “Doctrina de
la Medicina Interna” escrito por el Dr. Enrique
Benain Pinto. Hace un analisis minucioso de
su contenido y es rescatable un par de frases
contenidas en la publicacién que establece:
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“...las nuevas drogas han traido nuevas
enfermedades™y ““...el 70% de las enfermedades
son funcionales™. He alli dos grandes problemas
de la medicina contemporanea, por una parte el
uso indiscriminado de drogas y por el otro las
patologias asociadas a una vida cada vez mas
agitada y llena de retos.

En las Notas Bibliograficas se presentan 4
libros de reciente edicion. El libro “Ateneo
Meédico” bajo la autoria del Dr. Gabriel Trémpiz
y colaboradores, Médicos y Medicina de nuestra
independencia” por el Dr. José Rafael Fortique,
“Temas decirugia” porlos Drs. Alfredo Gonzélez
Navas y Federico Rodriguez R.y “Mosquitos de
Venezuela”, obra del Médico entomélogo Dr.
Pablo Cova Garcia.

Se recibieron 30 publicaciones periddicas
nacionales y 69 extranjeras que pasaron a formar
parte del acervo de la biblioteca de la Academia
Nacional de Medicina (7).

Abril-junio de 1992... (Hace 25 arfios)

En este periodo la Gaceta Médica de Caracas
mostraba su estructuracién actual basada en la
publicacién de un numero trimestral. Estaba
bajo la direccién del Dr. Oscar Agiiero y la
administracién del Dr. Alberto Angulo Ortega.
Consideramos el Voliumen 100, Nimero 2. Afio
99 de su fundacién. Consta de un editorial, siete
trabajos originales y dosrevisiones, de los cuales
haremos resefia de los mas representativos.

El Dr. Oscar Agiiero inicia la publicacion
con editorial dedicado a “El resumen en las
publicaciones médicas”. Describe entre otros
aspectos que “Todas las publicaciones médicas
actuales exigen un resumen,de modo de adaptarse
alas férmulas de secciones separadas, RIMRYD,
o sea la secuencia de resumen, introduccion,
métodos, resultados y discusiéon™.

ElDr. Enrique Pimental presenta ‘““Hormonas,
factores de crecimiento y oncoproteinas”. Luego
de realizar una definicién de las caracteristicas
de las hormonas, destaca su puntualizacién
acerca que “Las hormonas se pueden definir
como mensajeros quimicos extracelulares
que son sintetizados y secretados por las
glandulas endocrinas”. Acota el papel de los
factores de crecimiento en los procesos de
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inflamacioén, respuesta inmune y reparaciéon
tisular, presentando dos cuadros con el listado
de tales factores y su localizacién cromosémica.
Finalmente hace unaactualizada definicién de los
oncogenes y protooncogénes y sus propiedades
de amplificacién y supresion de la patologia
oncolégica.

Es de destacar el trabajo del Dr. Giuseppe
Lanza Tarricone y colaboradores acerca de
una revisiéon de la Fibrilacién Auricular y
cardioembolismo, donde establece que no solo
las causas reumadticas generan esta condicién
arritmica, sino que las no relacionadas a estas
causas serian un factorderiesgo enlos accidentes
cerebrovasculares isquémicos. Manifiestan el
valor de los estudios paraclinicos como el Eco-
Dopplerenlas arterias carétidas y las tomografias
y resonancias cerebrales en la definicién de estas
patologias.

Nos encontramos en esta edicién un
extraordinario trabajo del Dr. José A. O Daly
Carbonell, hoy flamante Individuo de Nimero
de nuestra Academia,intitulado “Primera vacuna
contralaleishmaniasis aplicadaen seres humanos
en Venezuela”. Describe que en Duaca, Estado
Lara se vacunaron 739 personas con una vacuna
creada en el laboratorio de inmunobiologia
del Instituto Venezolano de Investigaciones
Cientificas (IVIC) a partir de proteinas aisladas
de amastigotes muertos, tomando como control
470 personas sin vacuna. Aplicaron 3 dosis
intramusculares, verificando intradermorreaccion
tanto en hombres como en mujeres al mes de su
inyeccion. En el grupo control se verificaron
33 casos de leishmaniasis, mientras que en los
vacunados solo 3 casos. Se concluye que se
produjo una respuesta de inmunidad celular
muy pronunciada, sin respuesta de la inmunidad
humoral a los antigenos del parasito.

El Dr. Aquiles Guzman M. firma un trabajo
sobre “Psicopatologia del rechazo al embarazo™.
Hace consideraciones sobre la importancia de
la relacién madre-hijo que se desarrolla muy
precozmente, no obstante se asocia a aspectos
de tipo motivacional inherentes al embarazo;
de donde rescatamos la frase ““...los motivos
por los cuales una mujer manifiesta deseos
de tener un hijo no siempre son legitimos.
Existen motivaciones espurias para querer salir
embarazada™.
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Un agregado a esta resefia sin duda alguna
debe incluir a un caso de Ictiosis congénita
grave, presentado por la Dra. Maria Gonzalez y
sus colaboradores de la Maternidad Concepcién
Palacios de Caracas. Se acompaiia de fotografias
demostrativas del llamado “Feto Arlequin™
y se hacen descripciones detalladas de sus
caracteristicas morfolégicas mas relevantes y
se puntualiza que la muerte sobreviene en ellos
a la primera semana de vida por deshidratacion,
caquexiaprogresivay sepsis porinfeccién difusa
de la piel.

En la seccién de Vida de la Academia se lee
la incorporacion del Dr. Alberto Angulo Ortega
para el Sillon XXVII de Individuo de Numero.
Asimismo en Sesion Solemne del dia 2 de abril
se celebro el arribo del volumen 100 de 1a Gaceta
Meédicade Caracas enlacual el Dr. Oscar Agiliero
manifestd que esta publicacién “Ha sido y debe
continuar siendo el reflejo del mds alto nivel de
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la actividad médica del pais™ (8).
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