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Elogio de los pioneros...

Dr. Rafael Muci-Mendoza

La fascinacién por el escrutinio del entorno
en busca de minudsculos detalles que revelen la
verdad total, es un ejercicio intelectual cuyos
origenes se remontan a un pasado lejano y
se pierden en la oscuridad de los tiempos...
La historia del hombre, de las ciencias y
particularmente de la medicina esta llena, si
se quiere, de pasion y de busqueda directa de
la verdad, pero también de ‘“serendipismos”,
de “‘accidentes felices” si se desea, de hechos
encontrados por legitima “sagacidad accidental”
cuando no eran buscados,y basten como ejemplos
entre otros, los descubrimientos del fuego por el
hombre primitivo, de la penicilina, la quinina, la
insulinay el éter, la vulcanizacién del caucho, la
dinamita y el polietileno...

Por su parte, pionero es un vocablo que se
origina en el francés. Es aquella persona que se
adelanta en la exploracién de nuevas tierras o da
los primeros pasos en una actividad humana. Es
quien se ha esforzado en ser constructor de un
mundo mejor, es quien inicia un nuevo camino,
uno desconocido uUnicamente guiandose por
la inteligencia y la pasién, es ser valiente para
lograr trascender en el tiempo y enel espacio. Un
pionero es quien se adelanta, quien se arrostra,
es quien se mueve por un arrebato desbordante,
es el que casi nunca descubre por serendipia sino
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que tiene claro un objetivo en su bisqueda.

¢ El colombiano Esguerra, pionero de la
radiologia en Colombia...

Profesor Gonzalo Esguerra Gomez, 1902-1989.
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El profesor Gonzalo Esguerra Gémez nacié
en Bogota, Colombia, el 24 de enero de 1902,
y rodeado del amor y los mimos de su familia
falleci6 en su hogar, el 21 de diciembre de 1989
a la edad de 87 afios, con un costal repleto de
logros, de bien hacer y la satisfaccion del deber
cumplido.

Posey6 una recia personalidad, honesta y
emprendedora imbuida por un deseo constante
de superacién que puso al servicio de su pais
y de sus colegas médicos; sus acciones han
trascendido incélumes hasta nuestros dias
sirviendo de ejemplo y bitdcora para los que han
venido después.

Deseaba estudiar ingenieria, no obstante, el
azar y el destino le tenian asignada otra tarea: en
las vacaciones de 1919 un hecho trascendental
le hizo cambiar sus proyectos: Fue requerido
a servir de intérprete del radidlogo francés
André Richard, contratado para trabajar en el
Laboratorio de Rayos X del Hospital San Juan
de Dios perteneciente a la Facultad de Medicina
de la Universidad Nacional en Bogota. Gonzalo
comprendio su inclinaciéon haciala medicinay se
inscribié enlafacultad; yaestudiante de medicina,
desempeiio6 el cargo de ayudante del laboratorio
de radiologia hasta finales de 1922. Luego de
haber presentado como requisito para el grado
la tesis, "Signos radiolégicos de la apendicitis
cronica’, recibio el titulo de doctor en medicina
y cirugia de la Universidad Nacional el 19 de
noviembre de 1927.

Ya en laruta, durante tres meses hizo pasantia
en el Hospital Vaugirard de Paris bajoladirecciéon
del profesor Claude Béclere. Su progreso en
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el conocimiento de la radiologia lo animé a
adquirir un aparato de rayos X que instal6 en la
Clinica de Marly de Bogota, el cual comenzé a
funcionar bajo sudireccién el 7 de junio de 1923;
la universidad lo reclamé y con empefio inicié
su carrera docente ascendiendo en el escalafén
universitario.

Llego6 a ser profesor de patologia interna y de
clinica médica en la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional y en el Hospital San Juan
de Dios en Bogotd; su dedicacion y estudios le
llevaron a conocer en profundidad cémo funciona
y cémo seenfermael serhumano. Comprometido,
en 1904 fue uno de los fundadores de la Sociedad
Casas de Salud y Sanatorios, que 24 afnos mas
tarde se transformaria en la afamada Clinica de
Marly. Posteriormente,en 1930 ocupd larectoria
y la decanatura de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional de Colombia. Todo ello,
aunado a su caracter de lider, a la publicacién de
muy numerosos trabajos cientificos, distinciones
y reconocimientos locales e internacionales ha
sido considerado ‘“‘el padre de la radiologia en
Colombia”.

El pionero abre camino, crea y disemina
ejemplos, ensefia con rigor y con bondad, deja
el camino empedrado para que otros amplien las
vias y extiendan el recorrido. Y asi lo dijo, “Me
declararia satisfecho si al terminar el afio escolar
he logrado inculcar en mis alumnos ese carifio y
ese fervor que profeso y he profesado siempre
por mi estudio de la radiologia”.

Honor a quien honor merece...

smibia.
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¢ El venezolano Beauperthuy pionero de
la microbiologia, microscopia, entomologia,
precursor de la moderna inmunologia, del
mosquitero y de la medicina preventiva
y descubridor del rol insectil en la
diseminacion de la fiebre amarilla y la
malaria.

Louis Daniel Beauperthuy Desbonnes, 1807—1871

Gac Méd Caracas

Bien sabemos que la historia de la medicina
debe adn superar baches de inexactitud o
tergiversacion acerca de descubrimientos
e investigacion de hechos y enfermedades.
Ademas, también conocemos que lo importante
en ciencia no es quien primero tiene la idea, si no
quien la da a conocer al mundo.

Asi, hagamos un poco de historia. La teoria
de Carlos Finlay (1833-1915), proponia la
intervencion causal de un virus en el origen de
la fiebre amarilla y la transmisién de este por
la picadura de un insecto, el mosquito Aedes
aegypti. Como suele suceder con los pioneros,
ensus inicios parecidirracional,pero ciertamente,
no era tan novedosa: En 1790 el médico irlandés
John Crawford,relacionoé directamente ala fiebre
amarilla con el contagio a través de los insectos.
Posteriormente en 1797, Benjamin Rush hizo
notar la enorme cantidad de mosquitos presentes
durante la epidemia de fiebre amarilla ocurrida
en Filadelfia, observacién seguida por otras
semejantes de Vaugham, en Illington, Inglaterra
en 1802; Blair en la Guyana Britdnicaen 1812,y
Whightman, en San Agustin en 1833. El notable
médico Josiah Clark Nott (1), public6é en 1848
un importante articulo en el que refuté la teoria
miasmatica y postulé que la fiebre amarilla
y quizas la malaria, eran de origen animal o
producidas por insectos, y mostré numerosas
y valiosas analogias entre el ciclo vital de los
insectos y la epidemiologia de la fiebre amarilla.

* Como venezolano es un deber mio y seriaun
acto de imperdonable omisién, no mencionar en
esta memorable conferencia magistral el nombre
del doctor en medicina Louis Daniel Beauperhuy
Desbonnes (1807—1871), médico y cientifico
nacidoen Basse Terre, Islade Guadalupe (Antillas
Francesas), radicado en Venezuela; venezolano
por naturalizacién y genuino descubridor del
agente transmisor de lafiebre amarilla. Suhistoria
resumida es una de excelencia.

Puede decirse que en Venezuela mucho se ha
escrito acerca de este esclarecido venezolano:
académicos, investigadores e historiadores han
investigado su vida y su obra (2-15).
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Titubo de doctor en medicina obtenido por
Besuperthuy en la Facultad de Medicina de Paris el
12 de septiembre de 1537 certificado por &l Decano

Mateu Josep Orfila el 15 de marzo de 1538

Al afo siguiente de graduarse en medicina
en la Universidad de Paris en 1837con la tesis
“De la Climatologie”,donde analiza el ambiente
y su relacién con las enfermedades es enviado
como viajero naturalista del Museo de Historia
Natural de Paris a Venezuela, llega a Cumana en
el oriente del pais a orillas del mar Caribe, una
poblaciéon de 26 000 almas en 1802 -y que en
1853 era de apenas de seis a siete mil habitantes
por migracion-; de alli pasa a Maturin desde
donde realiz6é numerosos envios de muestras de
minerales, flora y fauna. En 1842 se radica de
maneradefinitivaen Cumana donde formahogar
y ejerce la medicina durante 30 afios. En 1844
luego de revalidar su titulo en la Universidad
Central de Venezuela, comenzé a cultivar la
investigacién cientifica; ella le conduciria a
establecer en 1853 que la fiebre amarilla se
transmitia mediante un mosquito, no por los
malos aires como hastaentonces se creia (2,3,5,6).

Fue un investigador incansable y en dos
trabajos seminales explica el rol de las picaduras
de insecto en la transmision de la enfermedad:
Beauperthuy L. D. Pathologie sur une varieté
de forme de la Pustule Maligne due a la piqured
d’un insecte de la familla des Acariens. Comptes
Rendus des Science de L’ Académie de Sciences.
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Revillda de su tiubo de doctor en medicina en ta
Facultad de Caracas firmado por su Director Carlos
Arvelo, CarsCas, 10 de mayd de siqg

1861;52(21):1076-1077, y Beauperthuy L. D.
Miasmas. Escuela Médica. Peridédico Médico
Quirdrgico. Caracas (Venezuela). 1875; Nimero
1:10-15 (16-24).

Sobre labase de sus cuidadosas observaciones
realizadas en el dia a dia de su trabajo y en
sus investigaciones de campo apoyado en un
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excelente microscopio acromatico modelo
Vincent Chevalier de mucha fama en su tiempo,
reputado como de los mejores que siempre
le acompanaba (5), se distancia de la teoria
miasmatica, hipdtesis aceptada y dominante
durante su formacién parisina; de esa forma
apunta en 1875, “...la causa de la enfermedad
no es un agente miasmdtico ideal, insensible a
nuestros medios de investigacion: son agentes, a
la verdad imperceptibles a la simple vista, pero
visibles examinados microscopicamente...”(16).
Este aporte magnifico y original ,indudablemente
contribuy6 a la formacion de la base tedrica del
origen microbiano de muchas enfermedades
infecciosa, que debid esperar por los luminosos
trabajos de Pasteur y Koch tiempo después de
su fallecimiento en 1871.

Cumand una epidemia de
pasa
como agentes

Lransmisores...

interp
Lt

L.D. Beauperthuy. 1856

En 1853 acaece una epidemia de fiebre
amarilla en Cumand, ocasién que aprovecha
para inculpar a los mosquitos como agentes
transmisores. En 1854 pone sus observaciones
por escrito y al referirse al rol vector de insectos
tuliparios (designacion de los mosquitos en la
épocade Beauperthuy),describe entre las especies
que captura,colectae identifica al Aedes aegypti,
“...los agentes de esta infeccion presentan un
gran numero de variedades que no son todas
perjudiciales en el mismo grado. La variedad
zancudo bobo, de patas rayadas de blanco, en
cierto modo la especie doméstica, es la mds
corriente...” (16).

Y no bastandole con ello, poco tiempo
después en Cumand, durante una epidemia de
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cblera examinando muestras de heces identifica
al vibrion colérico mucho antes de que ese
microorganismo fuera reconocido e involucrado
ensu génesis. Veamos como seexpresa, el liquido
blanquecino, coposo, parecido a un cocimiento
de arroz, que se considera patognomonico del
Colera Morbus, estd formado. ..de una multitud
de vibriones o tenias microscopicas de uno, dos
y de tres centésimos de milimetros de largo...
Insectos microscopicos, dotados de movimiento
propio de rotacion lateral o circular y de
progresion... provistos de un apéndice caudal
muy corto...” (17-21).

En 1856 dirige una memoria a su antiguo
profesor Marie-Jean-Pierre Fluorens a la
Academia de Ciencias de Paris en la que retne
sus observaciones sobre la fiebre amarilla y el
coblera con el objeto de someter a consideracién
para asegurarse a toda eventualidad -decia -,
“la prioridad de mis descubrimientos sobre las
causas de las fiebres en general’. Aunque la
memoria fue publicada en el Comptes Rendus
(1856) de la Academia de Ciencias de Paris (18),
yen L Abeille Médicalle (1856) (19),permanecid
ignorada durante mas de cincuenta afos antes
de que su importancia fuera reconocida por la
comunidad cientifica internacional y su imagen
cientifica fuera rescatada para la historia de la
ciencia. Duda no cabe que con sus estudios y
precisas descripciones se revela como el pionero
de la microbiologia en Venezuela, al tiempo que
precursor de la microscopia, entomologia, los
trabajos de campo, clinicos y cientificos (20-24).

La confirmacién de que mosquitos eran los
responsables de la transmision de Fiebre Amarilla,
fue realizada por la Yellow Fever Commission
(YFC) en 1900, coordinada por Walter Reed, e
integradapor W. Reed, L. Carrol,A. Agramonte,
y J. W.Lazear, con la cooperacién de otros como
W.C.Gorgasy C.Finlay: esteiltimo,desde 1881
afirmaba en Cuba, pais donde realizé su trabajo
la YFC. Carlos Juan Finlay (1833-1915) médico
y eminente cientifico cubano en 1881, descubrié
y describi6 la importancia del vector biolégico a
través de lateoriametaxénicade latransmisiéonde
enfermedades por agentes biolégicos,aplicandola
a la fiebre amarilla transmitida por el mosquito
Aedes aegypti (25). Afirmaba que los mosquitos
eran los trasmisores de la enfermedad (una teoria
sindemostracién experimental,como tantas otras
delaépocarelacionadas aeste proceso infeccioso
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—Horsman, 1987-, responsable de graves brotes
epidémicos en el continente americano). La
ulterior confirmacién experimental permitié la
adopcién de medidas preventivas de gran eficacia,
para el control de la enfermedad (25-28).

No obstante el meritorio trabajo llevado a
cabo por la YFC, es importante resaltar que
pocos anos después de su informe oficial en
1908 y en 1915, Aristides Agramonte (29), uno
de sus miembros constitutivos,reconocié que fue
Louis Daniel Beauperthuy,quien por vez primera
vinculé a mosquitos como los responsables de
latransmision de enfermedades infecciosas tales
como malaria y la fiebre amarilla.

NoviviéelsabioBeauperthuy parapresenciarlo,
pero alcanzé el titulo honorifico de “el abuelo de
la teoria de Finlay” pues precedié en casi 30
afios a la confirmacién experimental realizada
por la comisiéon. (Agramonte 1908, 1915),
reconocimiento hecho también por Chauffard
en 1909 (Chauffard, 1909) y Blanchard en 1914
(Blanchard, 1914) (22,25).

En adicién, él presintié igualmente la
naturaleza de la inmunidad infecciosa cuando
escribié que, "nosotros debemos considerar la
aclimatacién como unainoculacién”. Tambiénel
profesor Blanchard dijo que era verdaderamente
interesante encontrar escrito de la pluma
de Beauperthuy semejante lenguaje que un
parasitélogo contemporaneo hubiera firmado sin
titubear: "Esta cuestién de la aclimatacion tiene
por solucién la de la inoculacién, que modifica
lentamente y en alguna forma de una manera
insensible el conjunto del organismo... Esta
modificacién, verdadera vacunacién disminuye
la intensidad de accién del virus tipulario sobre
el organismo y modifica profundamente la
constitucion de los tejidos sanguineos™ (22). En
esta cita puede apreciarse el profundo alcance
y la visién profética de Beauperthuy, precursor
de la moderna inmunologia y de la medicina
preventiva con sus vacunaciones... Recomendé
el mosquitero, "Basta, ademas, la interposicién
de un mosquitero entre el cuerpo del hombre y
estos insectos para preservarlo de la fiebre™...
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conocida por |

cripciones se revela como el

ue precursor de la
nicos y clentificos.

William Osler (1849-1919), médico
canadiense y padre de la medicina interna asent6
elocuentemente: “En las ciencias, el crédito se da
al hombre que convence al mundo, no al hombre
a quien se le ocurrié inicialmente la idea”. En
1881 el cubano Carlos Finlay fue a Washington
D.C. como representante del gobierno colonial
ante la Conferencia Sanitaria Internacional;
alli presenté por primera vez su teoria de la
transmisién de la fiebre amarilla por un vector
intermediario, el mosquito. Pero ya en 1853 en
Cuman4, Venezuela, Louis Daniel Beauperthuy
encargado de dirigir las acciones durante una
epidemia de fiebre amarilla, tuvo la ocasién de
efectuar observaciones mas detalladas acerca
de la etiologia, el contagio y el tratamiento de
la fiebre amarilla.

Luego de haber sido controlada la epidemia,
en mayo de 1854 publica en la Gaceta Oficial de
Cumani, 27 anos antes que Finlay, los resultados
de esas observaciones en las cuales concluia
enfaticamente que dicha fiebre era provocada por
un agente vegeto-animal procedente de materias
en putrefaccidn, el cual era introducido en los
cuerposdelavictimas humanas mediantelapicada
de mosquitos o tipularios, e inculpa a un mosquito
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especial reconocible por las rayas de sus patas —
estriped legged mosquito- o Aedes aegypti como
el vector responsable. Tal vez por ignorancia o
descuido,la gloriadel descubrimiento de lateoria
insectil de latransmisién delafiebre amarillasele
atribuy6 a Finlay y no a Beauperthuy, quien hizo
la observacién, elaboré su teoria y la publicé en
Venezuelay posteriormente en Francia; por tanto,
considero que es de justicia, hacer la precision
precedente.

Una pregunta surge como colofén, ;Qué
circunstancias se conjugaron para que la gesta
gloriosa de Beauperthuy no fuera tomada en
cuenta a la hora de designar su primigenio rol en
la teoria insectil de la fiebre amarilla? Aunque
fue diligente en publicar sus observaciones, se
entiende que su primer reporte en una oscura
revista, la Gaceta Oficial de Cumana en 1854 y
1855 (20,21) y Periédico, no fuera conocida. Sin
embargo,es bien sabido que sus comunicaciones
epistolares fueron enviadas a la Academia de
Ciencias de Paris a su preceptor el doctor R.
Blanchard que designara para su examen a los
doctores Andral, Boussingault y Serres; éstos,
aferrados a las ideas reinantes no supieron
apreciar la trascendental importancia de sus
descubrimientos. La memoria fue resumida por
el profesor Fluorens el afio de 1856 y publicada
en L’ Abeille Medicale y en Comptes rendus des
Sciences de L’Académie de Sciences en 1856
(16). Quiza, si Beauperthuy hubiera residido
en Francia, otra suerte hubiera premiado los
esfuerzos del pionero...

Quiero de nuevo expresar mi gratitud sincera
por el grande honor concedido...
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Pensamientos del Dr. José Gregorio Herndandez

“El bien s6lo puede venir de la verdad, nunca del error”.

“El error es el veneno de la inteligencia.

“Un hombre auténtico tiene como ideal moral hacer el bien”.

“El deber es la razén de ser del derecho de manera que el
hombre tiene deberes, antes de tener derechos”.

“El grande, el imprescindible deber del hombre para con su

inteligencia, es el de evitar el error”.

“La ley moral es la regla que debe dirigir los actos del ser

inteligente y libre”.
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“Hay una facultad especial en la inteligencia que tiene por objeto el conocimiento del deber; esta
facultad es la conciencia moral™.
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