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JESUS YERENA: FUNDADOR DEL MUSEO
ANATOMICO DEL INSTITUTO ANATOMICO DE LA
UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA

David Loyo Guerra', Claudia Blandenier de Suarez*

RESUMEN: Se presentan los rasgos profesionales del Dr. Jesiis Yerena eminente profesor de anatomia, discipulo del maestro
de anatomia, el Dr. José Izquierdo. Como anatomista, Yerena le dedico muchas horas a la diseccion de caddveres humanos para
conformar lo que es hoy el museo anatomico que lleva su nombre, en el Instituto Anatomico “José Izquierdo” de la Facultad
de Medicina, Universidad Central de Venezuela. Igualmente se describen sus cualidades como docente de anatomia, trabajos
vy actuaciones como gremialista e historiador.

Palabras clave: Anatomia, Diseccion, Museo Anatomico.

ABSTRACT: The characteristics appear professionals of the eminent Dr. Jesus Yerena professor of Anatomy, disciple of the
teacher of teachers of anatomy, Dr. Jose Izquierdo. Like anatomist, Yerena dedicated much hours to at him to the human corpse
dissection to conform the anatomical museum that takes its name, in the Anatomical Institute “Jose Izquierdo” of the Medicine

Faculty of the University City, Central University of Venezuela. Also their qualities are described with anatomy’s professor,

works and performances like gremial’s and historian.
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INTRODUCCION

Hace 38 afios falleci6 el eminente médico cirujano
Jesis Antonio Yerena, el 3 de julio de 1970. Dos
promociones de médicos cirujanos (1956 y 1970) y
varias instituciones médicas llevan su nombre entre
ellas: El1 Museo Anatomico del Instituto Anatémico
“Dr. José Izquierdo”; Figura 1. El Hospital de Lidice
que posee 203 camas y 6 pabellones y el consultorio
médico en el 23 de enero de la escuela “Carlos Barrios
Padilla” en Caracas.

Jesus Antonio Yerena, nacio el 12 de enero de 1917
en Tacarigua, Edo. Miranda, Venezuela®. En 1942,
se gradu6 en la Universidad Central de Venezuela

! Profesor Titular. Catedra de Anatomia. Instituto Anatémico “José Izquierdo™.
Facultad de Medicina UCV.

2 Profesora Titular. Seccién de Patologia Cardiovascular. Instituto
Anatomopatolégico” Dr. José Antonio O’Daly”. Facultad de Medicina-
UCV.

recibiendo el titulo de Doctor en Ciencias Médicas con
la Tesis doctoral “Tricomoniasis vaginal”?®. Ejercié
en el interior del pais, llegando a ser médico Director
de los Hospitales de San Carlos en el Estado Cojedes.

A través de sus publicaciones se pueden evidenciar
tres caracteristicas de sulaboren el campo de lamedicina
como: gremialista, historiador, eminente anatomista y
profesor de anatomia humana. En la tltima fase de
su vida, se destacd notablemente como investigador
anatomista®.

Al graduarse demostré una inclinacién por la
medicina del trabajo y del deporte. Para ello realizé un
curso de perfeccionamiento parael ejercicio profesional
de la medicina del trabajo y un curso de capacitacién
industrial para médicos, en Argentina (1949). En
el mismo afio, presenté dos articulos a favor de los
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Figura 1
Mural que exhibe al profesorado de la Cdtedra de Anatomia: En el primer
plano, el Dr. Jesus Yerena. Instituto Anatémico “José Izquierdo”, Facultad de
Medicina, Ciudad Universitaria. UCV. Caracas. Fotografia del Dr. Jesus Yerena.
Fotografias tomadas por la Dra. Claudia de Sudrez, con autorizacién del Dr.
Marco Alvarez, Director del Instituto Anatémico. Abril 2008

trabajadores denominados: “Obra Meédico-Social
y “Contribucion al Estudio de la Patologia de los
obreros del petréleo” en el I Congreso Americano de
Medicina del Trabajo en la ciudad de Buenos Aires,
Argentina®. Realiz6 varios trabajos sobre accidentes
del trabajo, ambientes del trabajo y enfermedades
profesionales como el saturnismo, los derechos de
los trabajadores, higiene y seguridad industrial®® y
algunos articulos publicados en el diario “La Hora”
sobre la socializacién de la medicina (21-9-1962) y
el proletariado de la medicina (6-11-1962). Llegé a
ser Miembro Titular para Venezuela de la Comision
Internacional permanente para la Medicina del Trabajo
en Ginebra,Suiza. Fundéy fue presidente de la Sociedad
Venezolana de la Medicina del Trabajo y del Deporte,
Miembro Correspondiente extranjero de la Sociedad
de MedicinaIndustrial (Asociacion Médica Argentina),
delegado representante en Venezuela de la Unidn
Americana de la Medicina del trabajo y Presidente de
la Asociacién Inter-Americana de los posgraduados de
Argentina (" |

Enel dreadelos deportes se destacd ocupando varios
cargos en relaciéon con los mismos, siendo miembro
del Comité Organizador de las Primeras Jornadas de
Medicina Deportiva de los Terceros Juegos Deportivos
Bolivarianos. Publicé algunas observaciones sobre la
actividad deportiva y su repercusion funcional en los
deportistas®.

En el campo gremial, el Dr. Yerena fue un fiel
exponente del espiritu gremialista, siendo un hombre
extraiadamente humano y servicial. Desempeifi6
numerosos cargos gremiales ocupando la Direccién
del Colegio de Médicos del Distrito Federal por tres
periodos y de la Federacion Médica Venezolana. Fue
Presidente: del Tribunal Disciplinario del Colegio de
Médicos del Distrito Federal; de la Comision Tripartita;
de la Comision de asesoramiento cientifico del Colegio
de Médicos del Distrito Federal; de la Comision de
Sindicalismo; de la Comision de credenciales del
Colegiode Médicos. Representd y fue comisionado por
el Comité Ejecutivode laFederacién Médica Venezolana
para numerosos encargos entre ellos contribuir al inico
vélido permiso de conducir vehiculos y el certificado
médico; investigar las actividades de las compainias
mutualistas, para la organizacién de la campaia de
prevision de accidentes en el transito; contribuir a la
elaboracion del anteproyecto de contrato de trabajo de los
médicos con la Beneficencia y para las modificaciones
delReglamento de debates de las Asambleas del Colegio
de Médicos. Fue representante del Colegio de Médicos
ante el Ministro de Sanidad y Asistencia Social para la
reorganizacion de los servicios Médico-asistenciales
en el Distrito Federal.

Como historiador, realizé varios trabajos sobre
instituciones médicas internacionales y nacionales
como la historia de las organizaciones representativas
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del Gremio Médico en la cuatricentenaria Ciudad de
Santiago de Ledn de Caracas en 1968 112 Publicé
el perfil de médicos venezolanos Ilustres como: Luis
Daniel Beauperthuy, Vicente Salias, Francisco Lazo
Marti, Laureano Villanueva, José Izquierdo, Francisco
Molina, Udén Pérez, José Manuel Agosto, José Luis
Cabrera, Narciso Esparragoza, Calixto Gonzilez y
Jerénimo Eusebio Blanco,enlos diarios El Universal y El
Nacional. Sulabor como patrocinador de la Exposicién
de los libros antiguos de morfologia fue tnica. Fue
nombrado Individuo de Numero de la Sociedad
Venezolana de la Historia de la Medicina en 1967,
en cuya ocasién presentd su trabajo de incorporacion
sobre el perfil del Dr. José Manuel Agosto Méndez™319,
En la ocasién de celebrarse el primer centenario del
nacimiento del Dr. Luis Razetti en 1962, solicité ante
el Congreso Nacional, el traslado de los restos mortales
de este insigne médico al Pante6n Nacional®®. Tuvo
el honor de ser invitado como representante de su
Promocién de Médicos, para exponer el discurso de
orden durante la celebracion de las Bodas de Plata de
la Promocién de 194249,

Escribié un articulo sobre Christian Barnard, el
cirujano que realizé el primer trasplante cardiaco en el
mundo y reclamé al Ejecutivo Nacional el ofrecimiento
sobre la implantacién de las estructuras hospitalarias
para la realizacién de los trasplantes cardiacos en
Venezuela®”.

BREVES CONSIDERACIONES SOBRE EL
DESARROLLO DE LA ENSENANZA DE LA
ANATOMIA HUMANA EN LA FACULTAD DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD CENTRAL
DE VENEZUELA

Desde el siglo XVIII, la ensefianza de la anatomia
en Venezuela fue propulsada por eminentes quienes
impartieron sus conocimientos entre ellos: José Antonio
Anzola, Santiago Limardo, Federico Meyer, Santiago
Bonneaud quienes puede considerarse como los
precursores de la Catedra de Anatomia. Recordemos
queen 1811 el Dr. Federico Meyer fund6 una Academia
de Anatomiay Cirugia donde se efectuaron las primeras
disecciones en caddveres humanos. Segin Angulo
Arvelo, la institucién se extingui6 con el terremoto de
181248,

La Catedra de Anatomia en Venezuela fue prevista
en el Estatuto promulgado por Simén Bolivar en 1827,
ocupando el Doctor José Maria Vargas su jefatura
acompaiiada por el Dr. Antonio José Rodriguez. EI

Dr. Vargas no sélo disecé cadédveres sino que practicé
autopsias. Interinamente ocuparon esta jefatura los
Dres. Manuel Ledesma y Antonio Parra. Después de
la muerte del Dr. Vargas, en 1854, ocuparon la citedra
varios profesores como los Dres. José de Bricefio
natural de Maracaibo, Pedro E. Hernandez y Rafael
Osio entre otros. El Dr. José de Briceo, fue el sustituto
mas destacado del Dr. Vargas siendo profesor de esta
asignatura durante 30 afos, desde 1853 hasta 1883.
Entre 1883 y 1893 fue profesor de anatomia el Dr.
Alejandro Sucre, maestro de Razetti. La ensefianza
de Frias fue tedrica porque las disecciones cadavéricas
habian sido prohibidas por razones de salubridad. Se
ayudd graficamente con maniquies e ilustraciones.
El 19 de abril de 1910 fue decretada la creacion del
Instituto Anatémico inaugurado el 25 de julio de 1911,
ubicado en el antiguo Cementerio de “Las Mercedes”
situado al norte de laesquinade San Lorenzo,adyacente
al Hospital Vargas. En aquella época, la cdtedra de
anatomia y medicina operatoria era ejercida por el
Dr. Luis Razetti quién consider6 la diseccion como el
principal elemento para objetivizar la ensefianza de la
anatomia e inclusive dictdé una materia denominada
”Diseccién” la cual segun Plaza Izquierdo, sélo existi
en esa época. Lamentablemente, el afio siguiente, la
universidad fue cerrada durante varios afios %2V,

En 1949, fue inaugurado el Instituto Anatémico de
la Ciudad Universitaria donde fue trasladada la Catedra
de Anatomia regentada por el Dr. José Izquierdo, cuyo
nombre lleva el Instituto®?.

JESUS YERENA ANATOMISTA POR
ANTONOMASIA

Jesus Yerena fue alumno directo del célebre profesor
de anatomia, Dr. José Izquierdo de quien heredé la
vocacién de anatomista minucioso y acucioso.

Jesus Yerena fue un destacado profesor de la Catedra
de Anatomia de la Facultad de Medicina desde 1944
cuando ingres6 como Instructor bajo la jefatura del
Dr. José Izquierdo. Desempeiié luego, el cargo de
Jefe de Trabajos Practicos de Anatomia en 1945 y
posteriormente, fue ascendiendo en el escalafén de los
docentes e investigadores de la Facultad de Medicina,
hasta alcanzar el de Profesor Titular en 1958. Durante
este tiempo, no sélo se dedico a la enseflanza sino que
realiz6 un trabajo improbo de diseccién y estudios
minuciosos anatémicos con el fin de fundar el museo
Anatémico del Instituto Anatémico de la Ciudad
Universitaria. Figura 2.
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Figura 2
Fotografia de un espécimen cardiaco disecado por el
Dr. Yerena y F. Elias en 1950 (Pieza restaurada por los
bachilleres Victor y Manuel Rodriguez en el Laboratorio
de Investigaciones Neuroanatomicas y Embriolégicas).
Museo Anatémico “Dr. Jesuds Yerena”, Instituto Anatomico.
Fotografia tomada por la Dra. Claudia B de Sudrez, con
autorizacion del Dr. Marco Alvarez, Director del Instituto
Anatémico. Abril 2008

Instituto Anatomico “José lzquierdo™
Museo de Anatomia Humana

3l Afio de Restauracion Pieza N”
2005 s

Arterias Coronarias
(A. Coronarias Cordis)

Preparado por. Dr. J. A Yerena (+) — F_Elias

En 1956,0cupé el cargo de director del primer Curso
Universitario de posgrado en Medicina del Trabajo,
cuya promocioén le concedié su nombre.

Como docente también despleg6 sus conocimientos
en otras catedras como Neuroanatomia de tres Cursos
de posgrado de psiquiatria (1959 - 1963) y de anatomia
del cursode dos posgrados de cirugiay de fisioterapistas.
Fue miembro fundador de la Asociacién Venezolana
para el Avance de la Ciencia (ASOVAC); fundador
y presidente del Ateneo Venezolano de Morfologia.
Ocupd la Presidencia de la Asociacién Panamericana
de Anatomia en el periodo, 1966 - 1969 @,

En 1963, ejercié la Direccion del Instituto Anatémico
y fue nombrado Jefe de la Catedra de Anatomia normal
en 1964. Ejerci6 ambos cargos administrativos hasta
1970.

En 1969 entre el 25 y el 31 de julio, Jesus Yerena
presidio el II Congreso Panamericano de Anatomia y
el I Congreso Venezolano de Anatomia efectuado en
Caracas. En el I Congreso Panamericano se habian
redactado los estatutos de la Asociacion Panamericanade
Anatomia donde Jesus Yerena participd activamente.

Durante este largo periodo de actividad universitaria
(1944-1969), presenté y public6 muchos trabajos,
ocupandose ademads, de madltiples asuntos gremiales
e histéricos que conjugaba con la investigacién
anatémica.

Fallecié en la ciudad de Caracas el 3 de julio de1970
en pleno ejercicio de sus funciones.

Al cumplirse un afio de su muerte, el Director del
Instituto Anatémico, Dr. David Loyo Guerra le confiri
sunombre al museo de dicha institucién y orden6 hacer
un busto del Dr. Yerena, el cual esta actualmente situado
en la entrada del museo donde se exhiben numerosas
piezas anatémicas disecadas por él. Figura 3.

Figura 3
Fotografia del busto del Dr. Jests Yerena ubicado en
el hall del Instituto Anatémico “José Izquierdo y placa
que identifica al museo que lleva su nombre. Fotografia
tomada por la Dra. Claudia B de Sudrez, con autorizacién
del Dr. Marco Alvarez, Director del Instituto Anatémico.

Abril 2008

ALGUNAS NOTAS SOBRE LA LABOR
SILENCIOSA Y PRODUCTIVA DEL DR.
YERENA EN EL LABORATORIO DE
DISECCION

Lalabor de Jests Yerena como anatomista no puede
ser ponderada con justicia, ya que ladiseccién de piezas
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humanas es una labor de paciencia que ocupa mucho
tiempo y dedicacién.

Generalmente el trabajo silencioso del laboratorio
pasa desapercibido por la comunidad médica y casi
siempre no se le da un reconocimiento en su justo
valor.

Yerena fue un investigador empedernido de la
diseccién. En uno de sus viajes a Francia, investigd
sobre los métodos de fijaciéon que tuviesen lacualidad de
mantener la flexibilidad y movimiento de las estructuras
a disecar, especialmente la de los miusculos de las
extremidades. Lamentablemente, no tuvimos acceso a
las eventuales publicaciones sobre estos métodos.

Las disecciones que realizé Yerena, actualmente
exhibidas en el museo que lleva su nombre, estin
acompafiadas por un cuadro que exhibe el dibujo
correspondiente al espécimen disecado con el fin de
explicarlas estructuras expuestas. Los dibujos hechos a
mano,revelan unadestrezaimpresionante e igualmente,
la labor del dibujante es improba. Por los documentos
y las firmas que existen, sabemos que el dibujante era
el Dr. Duilio Pizzolante quien aparece como dibujante
anatémico Il y I de la cdtedra, en los afios 1949 y 1950.
Mas tarde, este médico se destacaria como cirujano-
ginecdélogoy como profesor de la Facultad de Medicina
donde ocupd importantes cargos administrativos entre
ellos el de director de la Escuela Razetti?®.

Calculamos que fueron mas de una centena las
piezas disecadas y preparadas por Yerena y por los
profesores que lo secundaron en esa importante labor
como los Dres: Ponce, Loyo Guerra, Plaza Izquierdo
y los integrantes de la Catedra de Anatomia normal”
A”, entre otros. No existe actualmente un catdlogo
del contenido del museo. Mediante la observacion
pudimos observar piezas disecadas por el Dr. Yerena
con el nimero y el cuadro del dibujante. Figura 4.
Muchas piezas exhibidas fueron restauradas por los
bachilleres Victory Manuel "‘Rodriguezenel Laboratorio
de Investigaciones Neuroanatomicas y Embriolégicas
dirigido por la Dra. Carmen Antonetti, quienes
actualmente (2008) siguen su paciente labor con varios
especimenes en vias de restauraciéon. Conjuntamente
con el Dr. Luis Plaza Izquierdo escribi6 varias guias de
trabajos paraladocenciaen anatomiahumanareferentes
a la Topografia descriptiva de superficie y aplicada asi
como alas técnicas de diseccion tales como. Lecciones
de Neuroanatomia (1964-1965. Folleto mult.1038 p);
Anatomia del abdomen y de la pelvis. (1969, Folleto
mult. 243 p.),Anatomiade cabezay cuello: (1969 Folleto

Figura 4
Pieza disecada y preparada por el Dr. Yerena.

Actualmente en vias de restauracién por los Brs. Victor
y Manuel Rodriguez en el Laboratorio de Investigaciones
Neuroanatémicas y Embriolégicas del Instituto Anatémico

“José Izquierdo” dirigido por la Dra. Carmen Antonetti.
Fotografia tomada por la Dra. Claudia B de Sudrez, con
autorizacion del Dr. Marco Alvarez, Director del Instituto

Anatémico. Abril 2008
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mult.255 p.); Anatomia del miembro inferior: (1969.
Folleto mult. 183 p.) ; Anatomia del miembro superior
y térax (.1969 Folletomult.144 p.). Uno de sus trabajos
mads importantes realizado conjuntamente con el Dr. Luis
Plaza Izquierdo, sobrino de su maestro José (Pepe), fue
haber traducido del francés al espaiol, la obra del Dr.
Guibert denominada”Vias de la conduccion nerviosa,
Atlas de diseccion por regiones anatomicas. Esta obra
constituy6 el primer ejemplar de anatomia publicado
con la nomenclatura internacional. Con los Dres,
David Loyo y Pablo Luis Gonzalo Leonardi, escribié
sobre los aspectos anatémicos del sistema linfatico de
los miembros superiores e inferiores. (Folleto multg.
1966, 31.p.).

Sin embargo, no todos sus trabajos fueron el fruto
de suexperiencia como anatomista y experto disecador,
sino también de su funcién como cirujano experto.
Por ejemplo, en uno de sus trabajos, manifestd, que en
su practica quirdrgica observo con sus colaboradores,
multiples variedades de las venas tributarias del cayado
de la safena interna y presencia de anastomosis de la
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venasafenainterna conlos sistemas venosos regionales.
La disposicion anatémica de este sistema venoso y sus
variedades fue comprobado con la diseccién anatémica
de la regién inguino-crural en 60 miembros inferiores
de caddveres y 120 miembros de fetos de diferentes
edades (5,6,7 y 9 meses de edad)@.

Un afio antes de fallecer, present6 un trabajo basado
ensus observaciones anatdmicas y las de su colaborador,
ginecologo, en 150 laparoscopias ginecolégicas. En
esta investigacién describieron varias morfologias
gonadales femeninas como: el ovario silente, el ovario
anovulador,ovarios poliquisticos, génadas disgenéticas
y testiculos feminizantes®®.

CONCLUSION

La labor del Dr. Jesis Antonio Yerena fue muy
importante tanto en el campo de la medicina del trabajo
y gremial como en su ejercicio profesional como médico
cirujano. Opinamos que se destac6 alin mds como
anatomista acucioso, dejando su labor en un museo, a
la vista de las generaciones de médicos quienes en su
mayoria quizds no llegardn nuncaa comprender el valor
de la diseccién anatémica ni de los fines de un museo
anatémico. Enla mentalidad actual, se consideran estas
instituciones como arcaicas e inttiles, sin embargo,
constituyen un patrimonio cientifico y cultural valioso
testimonio de una vocacion de servicio a la comunidad
médica que nunca serd suficientemente comprendida
y valorada.
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