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DOCENCIA EN MEDICINA TROPICAL BASADA EN
PUBLICACIONES PERIODICAS CON ESTUDIANTES

Pedro Navarro RojasHeberto Reyes Romérdliel Andrade PinedaAstrid Baez PadrdnMaria Laviosa BarridsMaria Rodriguez
Castré, Neidys Rodriguez Ruiz

RESUMEN: Mediante trabajo en equipo: estudiante/profesor (binomio indivisible de la docencia) se planificaron, elaboraron, concluyeron
y publicaron en revistas cientificas venezolanas, durante los Ultimos cinco afios, 26 articulos médicos relacionados il tdpidiain

y Enfermedades Infecciosas: ocho de investigacion clinica, cinco de actualizacion de la docencia y trece de actualizapi#ficaibli
Participaron en el estudio 21 estudiantes del curso regular de Medicina Tropical, 9 profesores de la Facultad de Mediginaigdab

en Microbiologia y Parasitologia del Hospital Universitario de Caracas y del Instituto de Medicina Tropical “Félix Pifano”.

El propdsito es narrar, revisar, evaluar y analizar la experiencia de la Catedra de Medicina Tropical con los estudiarggsatiz para

motivar la investigacion clinica y la organizacion y redaccion del articulo médico para su publicacion.

Los articulos, posteriormente se utilizan como material de apoyo bibliografico en la ensefianza de Medicina Tropical addaslEssu
Razetti” y “José Maria Vargas” y en los posgrados de Pediatria Médica y Enfermedades Infecciosas del Adulto del Hospié#htioiver

de Caracas.

Palabras clave: Medicina tropical, Enfermedades infecciosas, Docencia en medicina.

ABSTRACT: Through the team work: student/professor (fundamental binary element of science) 26 medical papers were planned, made,
established and published at some Venezuelan scientific magazines, all of these articles were related with tropical o édiettieas

diseases (there were made over the last five years): eight about clinical research, five about teaching update and thitigsiogtaphic

update. Twenty-one students from the regular tropical medicine course, nine professors from the Medicine Faculty artuciedyian
Parasitology bachelors from the ‘Hospital Universitario de Caracas’ and ‘Instituto de Medicina Tropical Félix Pifano’ paetitipahe

research. The goals are to narrate, to check, to evaluate and to analyze the experience of the tropical medicine profi¢is foeshgdicine

students for motivating clinical research and the organization and draft of the medical papers for their further publideismpapers

are used as a bibliographic base for teaching tropical medicine at the “Luis Razetti” and “Jose Maria Vargas” medicineauthaothe

pediatrics and adult infectious diseases postgraduated courses at ‘Hospital Universitario de Caracas’.
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INTRODUCCION

Un estudiante del pregrado de Medicina Tropical en analizaday aceptada. Con él se elaborarony concluyeron
1997 presentd a la Catedra una propuesta para efectuainco trabajos cientificos que se publicaron como articulos
articulos médicos con sus profesores, a fin de publicarlogde investigacion clinica y bibliografié®. El resultado
enrevistas cientificas indexadas. La misma fue evaluadallevé a que otros estudiantes efectuaran planteamientos

* Profesor asociado. Catedra de Medicina Tropical. Facultad de -Medicina Caracas. UCV.

(Escuela Luis Razetti). Universidad Central de Venezuela (UCV). 5 Médico residente de 3er afio. Posgrado de Pediatria. Hospital Universitario de
2 Profesor titular. Catedra de Pediatria Médica B. Facultad de Medicina (Escuela Caracas. UCV.

Luis Razetti) UCV. 6 Estudiante de 4to afio de Medicina. Catedra de Medicina Tropical. Facultad de
3 Profesor agregado. Catedra de Microbiologia. Facultad de Medicina (Escuela Medicina (Escuela Luis Razetti). UCV.

José Maria Vargas) UCV. Recibido:20-04-07.

4 Médico residente de 2do afio. Posgrado de Pediatria. Hospital Universitario deAceptado: 18-09-07.
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similares de trabajo. Desde entonces, afio tras afio, se hgtadistica descriptif&. Los escritos se redactan segln
venido renovando a los participantes, con nuevos alumnosas normas metodolégicas de Vancouver para revistas
se continda con la misma metodologia; evaluando,biomédica&®y concluyen con su publicacion.
corrigiendo y aceptando sugerencias, enlablisquedadela La metodologia se ha repetido en los Gltimos ocho

siempre inalcanzable excelencia universitaria. afos, con las correcciones y variaciones necesarias.
La experiencia ha coincidido con la evaluacion y

actualizaciéon de la Céatedra en la conmemoracion del SRESULTADOS
aniversario de su fundaci@r?.

El proposito del articulo es el de informar, narrar,  Participaron 21 estudiantes, con un promedio de 5 por
analizar y evaluar una experiencia de ensefianza de lafio; seis profesores de la Facultad de Medicina y cinco
catedra con los estudiantes del curso regular, durante locenciadas en bioanalisis, especialistas en bacteriologia
dltimos cinco afios; tiene la intencion de motivar la y parasitologia, del Hospital Universitario de Caracas y
investigacion clinica, docente y de actualizacion del Instituto de Medicina Tropical “Félix Pifano” (Tabla
bibliografica; la redaccion del articulo médico, y aportar 1).
bibliografia para la docencia del pregrado de Medicina
Tropical en las Escuelas de Medicina Luis Razetti y José
M. Vargasy enlos posgrados de Pediatriay Enfermedades
Infecciosas del Adulto del Hospital Universitario de

Tabla 1
Caraca$. Publicaciones periédicas con estudiantes.
Participantes. Catedra de Medicina Tropical.
METODO Noviembre 2001 — Octubre 2006
Mediante una estrategia de induccidon colectiva, Investigadores participantes Namero %
empleando la dinamica de grupos, ensayada por LT Silvg g, diantes de medicina tropical 21 58.4
en el Hospital Universitario de Caracas, en sumemorablérofesores de la Facultad de Medicina 9 25

investigacién sobre la “clase dialogat&’ se inita a los Microbidlogas y parasitélogas del Hospital
cursantes del afio académico regular de Medicina Tropicabniversitario de Caracas y del Instituto de
a participar en la programacién a ejecutarse durante esiedicina Tropical 6 16.6

. otal 36
perioddy.

La programacion se elabora, segin las disponibilidades
de pacientes atendidos en la Consulta de Endemias Rurales
del Instituto de Medicina Tropical y en el Servicio de
Pediatria Médica Infecciosa del Hospital Universitario de
Caraca$*?), las prioridades de investigacion de laseccion ~ Se publicaron 26 articulos médicos: ocho de
de Bacteriologia del mismo hospitat?, las revisiones investigacion clinic@?2°2%) cinco de actualizacion
académicas de la cateflra® y las actividades de docenté&1:1527.28)y trece de actualizacion biblio-
actualizacién bibliografica en las discusiones interactivasgraficd®172%-%%) desde noviembre de 2001 hasta octubre
de la docencia de pregratfd”. de 2006 (Tablas 2, 3y 4).

Enlacartelerade la Biblioteca del Instituto de Medicina  Para la redaccién de los articulos se consultaron 832
Tropical “Félix Pifano” (sede del pregrado de la Catedra) referencias bibliogréficas, de las cuales 16 % pertenecian
se exponen resumenes de articulos médicos, efectuad@sautores venezolanos.
con alumnos de los afios anteriores, ya publicados en
revistas periédicas venezolanas index&dds DISCUSION

La investigacion se inicia al comienzo del afio
académico y concluye al finalizar el mismo, incluye la La participacién de 36 personas en el trabajo revela el
recoleccién, documentacién, consolidacion, analisis degran esfuerzo desplegado por los estudiantes, para
la informacion obtenida y su posterior publicacion como organizar y mantener la armonia en un estudio inédito y
articulos consolidados. La informacion es organizadade esta naturaleza, la cual ha persistido durante varios
entre mayo y julio, de acuerdo a los parametros de laafios.
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Tabla 2
Publicaciones periédicas con estudiantes. Investigacion clinica. Catedra de Medicina Tropical.

Noviembre 2001 — Octubre 2006

Articulo

Revista y afio

Infecciones poAcinetobacter baumafi?

Escherichia colien infecciones urinari&$

Uropatégenos en pacientes adultos del Hospital
Universitario de Carac&3

Uropatdgenos identificados en nifios con infeccion uriff@ria
Paludismo como infeccién del viajero en el estado Siicre
Evaluacion terapéutica del antimoniato demeglumina en nifios
con leishmaniasi®

Evaluacion bacteriolégica de infecciones Sop aureus

en pacientes adult83

Vigilancia del dengue hemorragico en nifios atendidos

en el Hospital Universitario de Cara&@s

Antibidticos e Infeccion 2002
Bol Soc Venez Microbiol 2002

Antibidticos e Infeccion 2002
Antibidticos e Infeccion 2002
Rev Fac Med Caracas 2003
Arch Venez Puer Pediatr 2004
INFORMED 2005

INFORMED 2005

Tabla 3
Publicaciones periddicas con estudiantes. Investigacion docente. Céatedra de Medicina Tropical.

Noviembre 2001- Octubre 2006

Articulo

Revista y afio

Enfermedades infecciosas bacterianas en la ensefianza de Medicina

Tropical v

Félix Pifano: La historia viviente de Medicina Tropiéal
Actualizacién académica en la Catedra de Medicina Trdpical
La ensefianza de la Medicina Tropical centrada en el paétente
Resurgimiento de las enfermedades tropicales

¢, Como tener éxitos en un simposio de medi¢ifia?

Antibiéticos e Infecciéon 2002
Rev Fac Med Caracas 2003
Rev Fac Med Caracas 2004
Antibiéticos e Infecciéon 2003
Rev Fed Med Venez 2006

Tabla 4
Publicaciones periddicas con estudiantes. Actualizacion bibliografica. Catedra de Medicina Tropical.

Noviembre 2001 — Octubre 2006

Articulo

Revista y afio

Meningitis bacteriana pdi. influenzaey Str. pneumonia@®
Lepra en el nuevo milenf®

Dengue como endemoepidemia venezdfé@na
Coccidioidomicosi§?

Paludismo o malaria como endemoepidemia venez@tana
Aspergilosi§®

Infecciones por parasitos en trabajadores de la €8lud
Estreptograminias: espectro antimicrobiano e indicaci$hes
Enteroparasitosis como infeccién del viajédo

Macrélidos y ketélido€”

Fiebre hemorragica venezoldria

Micosis como enfermedad del viajéfo

Leishmaniasis tegumentaria americéha

Antibiéticos e Infecciéon 2002
Antibiéticos e Infecciéon 2002
Rev Fac Med Venez 2002
Antibiéticos e Infecciéon 2003
Rev Fac Med Venez 2003
Antibiéticos e Infecciéon 2004
Rev Inst Nac Higiene R Rangel 2004
Antibiéticos e Infecciéon 2005
INFORMED 2005

Rev Fed Med Venez 2005
INFORMED 2006
INFORMED 2006
INFORMED 2006
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De particular relevancia es la respuesta de los En las publicaciones efectuadas sobre la evaluacion
estudiantes que acudieron a la iniciativa del trabajo, lode la docencia, los estudiantes manifestaron preferencias
gue sugiere la necesidad de seguir explorando alternativagor la investigacion clinica, su discusion y difusion como
en la revision de las estrategias de ensefianza que sm®portes integrales de la doceffcia

tienen, para estimular la creatividad individual y grupal; La mayor satisfaccion del estudio fue el entusiasmo
y en el logro de trabajos de investigacion que se incorporemue transmitian los estudiantes cuando recolectaban la
a la ejecucién de la docencia rutinaria. informacién pertinente o ayudaban a redactar articulos.

Los investigadores demuestran la importancia de
trabajos cientificos en equipo, mediante la culminacion CONCLUSIONES
de los articulos publicados. La productividad conseguida Se evidencia que el método discutido sobre
tiene su explicacién en el estimulo a la interrelacidn publicaciones periédicas con los estudiantes, permite la
estudiante/profesor (binomio indivisible de la docencia). investigacién clinica, docente y de actualizacion
Este binomio actuando organizadamente con unabibliografica; la elaboracién del articulo médico y su
planificacién minima, el deseo de hacer y la busqueda dgublicacién correspondiente.
los consensos necesarios, permite un alto rendimiento en La docencia de la medicina no debe limitarse, en la
un espacio/tiempo finito. Segun un estudio anterioractualidad, ala simple sustitucion de laensefianza centrada
“Enfermedades infecciosas bacterianas en la ensefianzen el profesor por la ensefianza basada en evidencias, sino
de lamedicinatropical” la productividad colectivatermina que deben considerarse otras estrategias pedagodgicas
superando la individual en toda actividad e iniciativa como alternativas para mejorar laformacion de los médicos
médica'?. venezolanos, pero los cambios deberan ser minu-

La ausencia de uniformidad en el producto obtenido,ciosamente planificados, evaluados e implementados
tiene su explicacion: en la escogencia de los temas eprogresivamente para evitar la aplicacién apresurada, que
prioritario la modalidad del trabajo libre, la motivacién generalmente conduce a resistencia y rechazo a lo que se
de los estudiantes, las disponibilidades de investigaciorpretende modificar.
de la Seccién de Bacteriologia del Hospital Universitario  Alrevisar la docencia debe explicarse exhaustivamente
de Caracas en los trabajos de vigilancia bacterioldgica ddéo que se pretende y hasta donde se quiere llegar y se tiene
las infecciones, la demanda de pacientes atendidos en lgue incluir atodos los posibles involucrados. Lo deseable
consulta de Endemias Rurales de Medicina Tropical y lases que todo sistema educativo establecido sea revisado y
posibilidades de encontrar referencias bibliograficasse tomenen consideracion loslogrosy objetivos obtenidos
actualizadas y pertinentes. en las experiencias docentes anteriores.

Lagran cantidad de referencias consultadas y resefiadas Ensefiar medicina significatambién ensefiar a publicar
en los articulos, permite a los estudiantes participanteda investigacion clinica que se va generandoy es lo que se
adquirir destrezas en el manejo de informacién esta realizando con los estudiantes de medicina tropical.
bibliografica documental, ya que parte de la misma es
utilizada como material docente de apoyo en lasAGRADECIMIENTO
discusiones de casos clinicos de las clases tedrico-practicas A todos los estudiantes del pregrado de medicina
del curso reguld?. tropical que durante los Ultimos cinco afios han participado

Las publicaciones médicas tienen como finalidad en la docencia basada en publicaciones periddicas. Se
difundir el conocimiento que continuamente vagenerandoresefia en las referencias bibliograficas a quienes
la investigacion cientifica, permite la actualizacién de la publicaron articulos médicos.
comunidad a la cual van dirigidas y contribuye como
soporte bibliografico en la ensefianza de los pre YREFERENCIAS
posgrados médicos. En el pais, los estudiantes de pregrado
médico, en su formacion académica, utilizan poco el 1. Navarro P, Andrade E, Jakubowicz S, Villarroel E, Martin A, Gutiérrez
material bibliografico de las revistas médicas, por la H. Evaluacion de hemocultivos gn nifios del Hospital Universitario de
preferencia que tienen del libro de texto: éste concentra | Caracas- Arch venez Puer Pediatr. 1999,62:74-48.

. . ., 2. Villarroel E, Navarro P, Jakubowicz S, Andrade E. Evaluacion
mayor cantidad de informacion, aunque muchas veces bacteriol6gica de los hemocultivos del Hospital Universitario de Caracas.

esté desactualizada. Parte |I. Bacterias Gram positivas. Antibiéticos e Infeccion. 1999;7:21-
22.
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