LACTANCIA MATERNA' Y COVID-19
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Resumen: La leche materna es el alimento ideal para el lactante, la cual posee propiedades
nutricionales, inmunolodgicas, ademéas de componentes bioactivos que no contiene ninguna
otra leche, siendo asi de gran importancia para la proteccién de enfermedades del nifio, por
tanto, se recomienda no suspender la lactancia materna en caso de tener COVID-19 y
seguir tomando todas precauciones descritas al momento de amamantar.
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