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TRASTORNOS DEL SISTEMA HEI\/IQSTATICO EN
EL SINDROME DREPANOCITICO

Diego Higuera *

El sindrome drepanocitico (SD),
comprende un grupo de anemias
hemoliticas hereditarias asociadas a la
Hemoglobina S (HbS), caracterizadas por
episodios de dolor y dafio progresivo de
diferentes 6rganos. La trombosis es un
aspecto importante dentro de Ila
fisiopatologia y clinica del sindrome
drepanocitico. Estos pacientes presentan
accidentes cerebrovasculares,
hipertensibn  pulmonar, necrosis de
articulaciones y complicaciones
asociados a alteraciones de la
hemostasia relacionadas con un estado
de hipercoagulabilidad. En el sistema
vascular se ha observado mayor
expresion de moléculas de adhesion,
tales como (ICAM-1) y (VCAM-1), P-
selectina y E-selectina, lo que induce su
adhesion al endotelio y favorecen el dafio
endotelial y las trombosis en la micro-
vasculatura. El factor Von Willebrand
(FVW) se encuentra elevado, asi como
sus multimetros ultra pesados (ULFVW)
circulantes con mayor actividad especifica
para unir plaguetas. Las alteraciones a
nivel del sistema de la coagulacion y
fibrinolitico estan estrechamente

relacionadas con los estados de

hipercoagulabilidad. Se ha observado
aumento en la concentracion de
fibrinbgeno, mayor generaciobn de
trombina, y cambios en el potencial
hemostatico como mayor velocidad de
polimerizacién, menor fase de latencia,
mayor tiempo de lisis y menor velocidad
de lisis. Por otra parte, se ha evidenciado
expresion anormal de Factor Tisular (FT)
y disminucibn de las proteinas
anticoagulantes PC/PS.

Esta revision resume las alteraciones
en la hemostasia en los pacientes con SD,
gue favorecen la aparicion de
complicaciones tromboticas, implicadas
en el deterioro de la calidad de vida y
mortalidad de los pacientes. Se
recomienda implementar la determinacién
de variables del sistema hemostético en el
diagnostico y seguimiento, para identificar
alteraciones en etapas tempranas vy
aplicar terapias que puedan prevenir

complicaciones trombaticas.
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