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FENOLES TOTALES Y FLAVONOIDES EN SEMILLAS DE
SWIETENIA MACROPHYLLA KING Y
SWIETENIA HUMILIS ZUCCARINI

Franklin Pacheco !, Maria Blanco 2

RESUMEN: Introduccién: el desarrollo de productos farmacéuticos requiere una
investigacion exhaustiva de las plantas tradicionalmente medicinales y con una larga
historia de uso en etnomedicina para el tratamiento de diversas patologias crénicas y/o
infecciosas. En el presente estudio, el cual no tiene antecedentes en nuestro pais, se
propuso determinar la concentracion de fenoles totales y flavonoides de los extractos
acuosos de semillas de las especies Swietenia macrophylla King y Swietenia humilis, con
el fin de mejorar el conocimiento sobre estos fitoconstituyentes, probablemente
responsables de algunas de las actividades biolégicas antioxidantes, hipoglicemiantes y
antidiabéticas atribuidas al consumo de estas semillas en forma de infusiones. Métodos: se
utilizé el método de Folin-Ciocalteu para la determinacion de fenoles totales y el método
colorimétrico de Marinova para flavonoides. Resultados: no se observé diferencia
estadisticamente significativa en el contenido de fenoles totales y flavonoides (p>0,05) entre
ambos extractos acuosos. Ambos extractos acuosos proporcionan cantidad semejante de
compuestos bioactivos. Discusién: se evidencio6 que el extracto acuoso de ambas especies
de las semillas Swietenia proporcionan una importante concentracion de compuestos con
actividad bilégica, lo que concuerdan con lo reportado por otros estudios que sefialan que
el consumo de las semillas de S. humilis y S. macrophylla en forma de infusion tiene
capacidad reductora. Aunque el punto de partida de otras investigaciones en relacién al
extracto de las semillas de S. humilis y S. macrophylla, ha tenido interés en determinar si el
uso tradicional de estas semillas, tienen efecto hipoglicemiantes y antidiabéticos, lo cual
ha sido comprobado en algunos estudios experimentales con animales, consideramos
igualmente relevante la investigacion de las propiedades reductoras y antioxidantes del
extracto acuoso, que es la forma en que la semilla es consumida por la poblacién indigena
y rural de muchos paises de Asia y Centro- Suramérica, en vista que actualmente, la
hiperglucemia, la diabetes mellitus y algunas de las complicaciones de la diabetes mellitus,
han sido relacionadas con el estrés oxidativo, y por tanto con los antioxidantes. Conclusion:
esta investigacion se realiz6 con el fin de mejorar el conocimiento sobre los
fitoconstituyentes fendlicos con poder reductor y probable capacidad antioxidante, de

acreditar el uso etnomédico de las semillas de las especies de Swietenia, y a su vez de
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hacer una contribucién al conocimiento cientifico de las especies de Swietenia que se
encuentran en Venezuela. Al igual que otros autores, concluimos que el consumo de los
extractos acuosos de estas semillas de Swietenia en forma de infusion tiene capacidad
reductora. Resulta positivo para el venezolano que entre ambos extractos acuosos no exista
diferencia estadisticamente significativa en relacion a su concentracion de fenoles totales y
flavonoides, puesto que S. macrophylla King es la Unica especie presente en Venezuela.
Se propone mas adelante, evaluar la capacidad reductora y antioxidante en el extracto de
estas semillas con solventes organicos, en vista que hay reportes que demuestran que en
éste tipo de solventes el rendimiento de compuestos fendlicos es mayor, por lo que es
probable que esa mayor cantidad de compuestos fendlicos con capacidad antioxidante,
puedan ser de mayor utilidad en el tratamiento de la diabetes mellitus y otras enfermedades
degenerativas.

Palabras clave: Swietenia macrophylla King, Swietenia humilis Zuccarini, polifenoles,

flavonoides, antioxidantes

ABSTRACT: Introduction: the development of pharmaceutical products requires an
exhaustive investigation of traditionally medicinal plants with a long history of use in
ethnomedicine for the treatment of various chronic and / or infectious pathologies. In the
present study, which has no history in our country, it was proposed to determine the
concentration of total phenols and flavonoids from the aqueous extracts of seeds of the
Swietenia macrophylla King and Swietenia humilis species, in order to improve knowledge
about these phytoconstituents, probably responsible for some of the biological antioxidant,
hypoglycemic and antidiabetic activities attributed to the consumption of these seeds in the
form of infusions. Methods: the Folin-Ciocalteu method was used for the determination of
total phenols and the Marinova colorimetric method for flavonoids. Results: no statistically
significant difference was observed in the content of total phenols and flavonoids (p> 0.05)
between both aqueous extracts. Both aqueous extracts provide a similar amount of bioactive
compounds. Discussion: it was evidenced that the aqueous extract of both species of
Swietenia seeds provide a significant concentration of compounds with biological activity,
which is consistent with that reported by other studies that indicate that the consumption of
the seeds of S. humilis and S. macrophylla in the form of an infusion it has a reducing
capacity. Although the starting point of other investigations in relation to the extract of S.
humilis and S. macrophylla seeds, it has been of interest to determine if the traditional use

of these seeds have hypoglycemic and antidiabetic effects, which has been verified in some
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Experimental studies with animals, we consider equally relevant the investigation of the
reducing and antioxidant properties of the aqueous extract, which is the way in which the
seed is consumed by the indigenous and rural population of many countries in Asia and
Central-South America, given that currently , hyperglycemia, diabetes mellitus and some of
the complications of diabetes mellitus have been related to oxidative stress, and therefore
antioxidants. Conclusion: this research was carried out in order to improve knowledge about
phenolic phytoconstituents with reducing power and probable antioxidant capacity, to
accredit the ethnomedical use of the seeds of Swietenia species, and in turn to make a
contribution to the scientific knowledge of the Swietenia species found in Venezuela. Like
other authors, we conclude that the consumption of the aqueous extracts of these Swietenia
seeds as an infusion has a reducing capacity. It is positive for the Venezuelan that there is
no statistically significant difference between the two agueous extracts in relation to their
concentration of total phenols and flavonoids, since S. macrophylla King is the only species
present in Venezuela. It is proposed later, to evaluate the reducing and antioxidant capacity
in the extract of these seeds with organic solvents, given that there are reports that show
that in this type of solvent the yield of phenolic compounds is higher, so it is probable that
this higher amount of phenolic compounds with antioxidant capacity, may be more useful in
the treatment of diabetes mellitus and other degenerative diseases.

Key words: Swietenia macrophylla King, Swietenia humilis Zuccarini, polyphenols,

flavonoids, antioxidants
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familia Meliaceas, ocupa gran variedad de
habitats y presenta tres especies reconocidas:
Swietenia mahagoni Jacq., Swietenia
macrophylla King y Swietenia humilis
Zuccarini, sin embargo, algunos botanicos
consideran ésta Ultima como una mera
variedad de Swietenia macrophylla 12345

La especie Swietenia macrophylla King,

también llamado "fruta del cielo" debido a la
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tendencia al alza de sus frutos hacia el cielo,
es un arbol deciduo grande, que llega a tener
hasta 70 metros de alto y 3.5 de didmetro, de
corona redondeada y tronco con pocas ramas.
Su madera varia en color y densidad,
dependiendo de las condiciones de

crecimiento y la edad del arbol  (Figura 1).

Figura 1. Swietenia macrophylla King (Arbol de
Caoba)

Fuente: Hoyos, Jesus. Guia de arboles de
Venezuela. Caracas: Sociedad de Ciencias
Naturales La Salle; 1987.

Por su parte la especie Swietenia humilis
Zuccarini, que significa “modesta”, “humilde”,
es un arbol deciduo de tamafio pequefio a
mediano que llega a alcanzar de 15 a 20
metros de altura y de 30 a 50 centimetros de
didmetro. Se trata de la mas pequefa de las
tres especies del género Swietenia y produce

madera de menor calidad por sus numerosos
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nudos y grano irregular, ademas de que el
tamafio de las piezas es mas reducido. La
madera de Swietenia varia en color y
densidad, dependiendo de las condiciones de
crecimiento y la edad del arbol ©.

Las especies Swietenia macrophylla King
y Swietenia humilis Zuccarini, generalmente
conocida en América Latina como caoba
(caoba de caobilla

hoja ancha) vy

respectivamente, son de las especies
forestales tropicales mas importantes ’. El
rango de distribucién de S. macrophylla King,
comprende desde el sur de México pasando
por Belice, la costa Atlantica de Guatemala,
Honduras, Nicaragua y el norte de Costa
Rica, luego en el Pacifico de Panama,
Atlantico de Colombia, Amazonia Peruana,
Boliviana, Brasilefia y Venezolana 891011,
Ademas, también crece de forma nativa en el
oeste de la India, Malasia y el sur de China
2 Por otro lado S. humilis Zuccarini se
distribuye por la vertiente del Pacifico desde
el sur del estado de Sinaloa hasta Chiapas y
América Central hasta Costa Rica 134,
Aunque tradicionalmente las especies
Swietenia macrophylla King y Swietenia
humilis Zuccarini, han sido reconocidas como
arboles maderables, utilizadas en Ia
fabricacion de muebles finos y por ello,
ampliamente explotadas °; también durante

siglos han sido empleadas en Asia y América,
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por etnias indigena y poblaciones rurales de

manera tradicional, como auxiliar en el

tratamiento de las infecciones urinarias,
vomito, paludismo, contra la inflamacion del
vaso, control de la hiperglicemia y la diabetes
mellitus y en contra de la amibiasis e
infecciones helminticas intestinales 161718

En este sentido, casi todas las partes de
estas plantas se utilizan en la medicina
tradicional para el tratamiento de diversas
enfermedades humanas. El extracto de la
corteza de S. macrophylla King se ha utilizado
como astringente  para heridas vy
ocasionalmente para broncearse debido al
rico color rojo que proporciona °. El fruto de
S. macrophylla King se ha utilizado
comercialmente en productos para el cuidado
de la salud para mejorar la circulacion
sanguinea y el estado de la piel. En Malasia,
las semillas se usan tradicionalmente para
tratar la hipertension, la diabetes y aliviar el
dolor 2°. Un grupo étnico amazénico boliviano
ha utilizado las semillas para la leishmaniasis
y como medicina abortiva ?1. En Indonesia, las
semillas de S. macrophylla King se han
utiizado como medicina popular para el
tratamiento de la diabetes, hipertension y
malaria 2.

En muchas especies vegetales se han
encontrado fendlicos

compuestos con

actividad antioxidante que tienen el efecto de

reducir el estrés oxidativo relacionado con
enfermedades degenerativas
23,24,25,2627,28 Estos son un grupo cercano a
8.000 sustancias que pueden ser clasificados
de acuerdo con su estructura. Entre los mas
importantes estan los flavonoides, que
poseen una estructura basica C6-C3-C6,
como las antocianinas, catequinas Yy
epicatequinas los cuales poseen actividad
antioxidante, reduciendo el estrés oxidativo
relacionado con enfermedades degenerativas
29,30,31_

En vista que el desarrollo de productos

farmacéuticos requiere una investigacion
exhaustiva de las plantas tradicionalmente
medicinales %2 y con una larga historia de uso
en etnomedicina para el tratamiento de
diversas patologias crénicas y/o infecciosas
33; en el presente estudio, el cual no tiene
antecedentes en nuestro pais, se propuso
determinar la concentracion de fenoles totales
y flavonoides de los extractos acuosos de
Swietenia

semillas de las especies

macrophylla King y Swietenia humilis

Zuccarini, con el fin de mejorar el
conocimiento sobre estos fitoconstituyentes,
probablemente responsables de algunas de
las actividades bioldégicas antioxidantes,
hipoglicemiantes y antidiabéticas atribuidas al
consumo de éstas semillas en forma de

infusiones.
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METODOS

Material Vegetal

Las semillas de S. macrophylla King, se
recolectaron de los arboles presentes en los
jardines de la Universidad de Carabobo sede
(Edo.

mantenidas en

Aragua Aragua, Venezuela),

condiciones libres de
humedad, a temperatura de 24-26 °C y en
oscuridad hasta el momento de su estudio

(Figuras 2y 3).

@ g -

D ®

Figura 2 y 3. Fruto y semillas de S. macrophylla
King
Fuente: Elaboracién propia
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Las semillas de S. humilis Zuccarini fueron
donadas por el Laboratorio de Metales

Pesados y Solventes Organicos,
perteneciente al Centro de Estudio en Salud
de los Trabajadores, de la Universidad de

Carabobo.

Preparacién de los extractos acuosos

Los extractos se prepararon con 4 g de
semillas trituradas 100 mL de agua destilada.
La mezcla hirvid 10 min, se separ6 el liquido
por decantacién y la extraccion se repitio en
las mismas condiciones. Los extractos se
juntaron, la soluciébn se filtr6 con papel
Whatman No. 4 y se afor6 a 200 mL con agua

destilada 34.

Determinacion de fenoles totales

La determinacion de fenoles se realizé por
el método colorimétrico de Folin-Ciocalteu .
A 50 pL de muestra fueron adicionados a 125
uL del reactivo de Folin, y 400 uL de carbonato
de sodio 7,1 % (m/v), completandose con
agua destilada hasta 1 mL. Este
procedimiento se realizé por quintuplicado.
Seguidamente se prepararon cinco patrones
de concentracion de 50, 100,150, 200 y 250
pug/mL, a partir de una solucion patrén madre

de acido galico con 500 pg/mL. Se realizé la
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lectura a 760 nm y se expresaron los
resultados como equivalente de acido galico
en mg/g de material vegetal.

Determinacion de flavonoides

La determinacion de flavonoides se realizo
seguln el método colorimétrico de Marinova 26:
100 pL de muestra fueron mezclados con 30
pL de NaNO:z al 5 % (m/v), 30 pL de AICIs 10
% (m/v), 200 pL de NaOH a 1 M y ajustados
con agua destilada hasta un volumen final de
1 mL. Se realiz6é la lectura a 510 nm y se
comparé con la curva patron usando como
estandar catequina. Los resultados fueron
expresados como equivalente de catequina

en mg/g de material vegetal.

Andlisis estadistico

Todas las determinaciones se realizaron
por quintuplicados y se expresaron los valores
como medias = desviacién estandar (DE).
Para comparar ambos extractos, se aplicé un
andlisis de varianza (ANOVA), usando el

programa Statistix 9.0 para Windows.

RESULTADOS

La concentracion de fenoles totales y
flavonoides de los extractos acuosos de S.
macrophylla King y S. humilis Zuccarini se

muestran en latabla 1y 2. EI ANOVA no arrojé

diferencia estadisticamente significativa entre

ambos extractos (p 20,05).

DISCUSION

En este estudio se propuso determinar la
concentracion de fenoles totales y flavonoides
de los extractos acuosos de semillas de las
especies Swietenia macrophylla King vy
Swietenia humilis Zuccarini, con el fin de
sobre estos

mejorar el conocimiento

fitoconstituyentes, probablemente
responsables de algunas de las actividades
bioldégicas antioxidantes, hipoglicemiantes y
antidiabéticas, atribuidas al consumo de éstas
semillas en forma de infusiones.

En esta investigacion, se evidencié que el
extracto acuoso de ambas especies de las
semillas  Swietenia  proporcionan  una
importante concentracion de compuestos con
actividad bilégica, lo que concuerdan con lo
reportado por otros estudios que sefialan que
el consumo de las semillas de S. macrophylla
King y S. humilis Zuccarini, en forma de
infusion tiene capacidad reductora 1°.

Los procesos metabdlicos normales de
todos los organismos que utilizan oxigeno
pueden producir especies reactivas del
oxigeno. Se estima que cerca del 2 al 5% del
oxigeno total consumido se convierte en
especies reactivas del oxigeno (O2 - , OH-

H202, 1 02, entre otros). Quiza la fuente
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Material vegetal Media DE p
S. macrophylla King 19,20 0,24 0.063
S. humilis Zuccarini 18,89 +0,51 '

DE: Desviacion Estandar. Significativo si p < 0,05

Tabla 1. Concentracion de fenoles totales (mg EAG/g de material vegetal).

Fuente: Elaboracién propia.

Material vegetal Media DE p
S. macrophylla King 7,31 10,14
S. humilis Zuccarini 6,79 +0,11 0,069

DE: Desviacion Estandar. Significativo si p < 0,05

Tabla 2. Concentraciéon de flavonoides (mg de Catequina Equivalente/g de material

vegetal).
Fuente: Elaboracion propia.

endégena mas importante generadora de
especies reactivas del oxigeno es la cadena
respiratoria mitocondrial, aunque también

pueden incluirse algunas reacciones del

metabolismo de los prostanoides, la
autoxidacion de las catecolaminas, la
actividad de la xantina oxidasa y la activacion
de fagocitos y células endoteliales 37:38,

En situacibn metabdlica patoldgica se
incrementan sustancialmente estas especies
guimicas, provocando una alteracién organica
conocida como estrés oxidativo caracterizado
por el dafio a biomoléculas, viéndose
implicadas en la génesis o exacerbacion de
sistema

numMerosos procesos en el

66

cardiovascular, nervioso, inmunolégico y el
aparato ocular, entre otros 3940,

Entre los desordenes metabolicos en los
se incrementan sustancialmente las especies
reactivas del oxigeno, se encuentra la
diabetes mellitus (DM), la cual constituye un
grave problema para la salud publica mundial.
Segun la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), la prevalencia e incidencia de la DM
ha aumentado rapidamente sobre todo en los
paises en desarrollo . El nimero de
personas con DM se increment6 de 108
millones en 1980, a 422 millones en 2014 %2,y
se proyecta que para el 2030 existiran 636
millones de diabéticos en el mundo %3. Asi

mismo, las graves complicaciones asociadas
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a la DM, tienen una elevada tasa de
morbilidad y mortalidad, convirtiendo a la DM
en la primera causa de muerte en el mundo,
particularmente responsable de 4 millones de
muertes al afio 44.

Actualmente la hiperglucemia, la diabetes
mellitus y algunas de sus complicaciones han
sido relacionadas con el estrés oxidativo, y por
tanto con los antioxidantes 4°5:46:47.:48,49,50,51

Existe evidencia que demuestra que los
niveles elevados de glucosa en la sangre
conducen a la autoxidacion de esta misma,
también la glicosilacibn no enzimatica de
proteinas y el aumento del metabolismo de la
glucosa por la ruta del poliol-sorbitol, son
contribuyentes del proceso; en cualquier caso
la produccion de especies reactivas del
oxigeno se incrementa, y mas aln en
presencia de metales como el hierro 52,

Las especies reactivas del oxigeno
contribuyen a la resistencia a la insulina propia
de la Diabetes mellitus tipo 2, debido a que
interfieren con las vias de sefializacion
inducida por esta hormona, evitando asi la
traslocaciéon del transportador de glucosa
GLUT 4 a la membrana plasmatica, por otra
parte una descarga de especies reactivas del
oxigeno es liberada por los neutréfilos,
exacerbando los procesos inflamatorios y

elevando la concentracion de las especies

reactivas del oxigeno bajo condiciones
patolégicas persistentes 5354,

Si bien los organismos vivos soportan
factores

multitudinarios endégenos vy

exdégenos de estrés oxidativo, también
poseen numerosos sistemas de defensa
antioxidantes regulables, enzimaticos
(superoxido dismutasa, la catalasa, la GSH-
peroxidasa, las quinonas reductasas Yy
hemoxigenasa) y no enziméticos (Se, Zn,
vitaminas C y E y carotenoides) que
conforman la defensa antioxidante frente a las
especies reactivas del oxigeno °°, pero que no
siempre resultan ser una barrera efectiva. Una
alternativa valida son los antioxidantes
naturales, con capacidad de atrapar especies
vitaminas,

reactivas del oxigeno:

carotenoides, compuestos nitrogenados
(alcaloides, aminas, betalainas) e incluso
ciertos terpenoides; quiza los metabolitos mas
reconocidos por su actividad antioxidante son
los de naturaleza fendlica: acidos fendlicos,
flavonoides, quinonas, cumarinas, lignanos,

56,57

estilbenos y taninos Entre los

innumerables  antioxidantes de interés
medicinal, se encuentran los contenidos en
las plantas utilizadas en la etnofarmacologia
en Asia y América Central y del Sur; para el
tratamiento de una amplia variedad de

enfermedades, como es el caso de las
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especies Swietenia macrophylla King vy
Swietenia humilis Zuccarini.

Multiples investigaciones han demostrado
que muchos vegetales utilizados como
antidiabéticos no provocan disminucion de las
concentraciones de glucosa en forma directa,
sino que la accion antidiabética la ejercen por
medio de su capacidad antioxidante contra
radicales libres del oxigeno %8 %9, a través de
los fitofenoles que los constituyen.

La accion antioxidante de los fitofenoles es
altamente reconocida como derivada de su
capacidad para secuestrar especies reactivas
del oxigeno ©°, en tanto que su habilidad para
quelar metales, es considerada como el
mecanismo menos influyente en su
bioactividad como antioxidantes . Por otra
parte, los compuestos de naturaleza fendlica
juegan papel importante en los procesos de
oxidacion lipidica y se les asocia con la
actividad antioxidante 6% 62, se les considera
ademas con efectos inhibitorios sobre la
mutagénesis y carcinogénesis en humanos
cuando son incluidos en la dieta diaria a partir
de frutas y vegetales 63 %4, Especificamente,
acidos fenalicos y flavonoides son tipicamente
reconocidos como poseedores de actividad
antioxidante ©°.

La  bioactividad hipoglicemiante vy
antidiabética reportada por las especies de

Swietenia podria fundamentarse no sélo en
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los diferentes mecanismos antioxidantes
ejercidos por los compuestos fendlicos que
posee (flavonoides, taninos, quinonas) %, sino
ademas por el efecto sinergistico de otro
conjunto de metabolitos presentes en estas
plantas como la swietenina 'y el
tetranortriterpenoide (o meliacinolino), que
tiene capacidad para inhibir la actividad de las
enzimas a-glucosidasa y a-amilasa 8.

En este sentido, diversos estudios
muestran que algunas de las especies de
Swietenia ademas de su potencial
antioxidante 9°, evidencian efectos clinicos
hipoglicemiantes, hipolipemiantes y

animales de
70,71,72,73,74,75.

antidiabéticos en
experimentacion
exhiben

Adicionalmente; estas especies

actividad biolégica antiinflamatoria 7677,
antimutageénica 8, anticancerigena,
antitumoral 7678 y anti-nociceptiva ’°, asi como

efectos antimicrobianos 8, antiinfecciosos

81,82,83 22,85,86,87
) ]

antiviral 8, antipaltdica
acaricida 88, antidiarreica %, antifederante %!
y de fitorremediacion de metales pesados
92,93_

Se ha comprobado que el consumo de
estas plantas antioxidantes, puede bajar los
niveles de glucosa y aumentar la actividad
antioxidante tanto en personas sanas como

en personas con diabetes %*
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Al igual que otros autores 15, al considerar

tales antecedentes concluimos que el
consumo del extracto acuosos de las semillas
de Swietenia macrophylla King y Swietenia
humilis Zuccarini, en forma de infusion tiene
capacidad reductora. Sin embargo, se
propone investigar mas adelante la capacidad
reductora y antioxidante en el extracto de
estas semillas con solventes organicos, en
vista que hay reportes % en los que se
demuestra que en estos solventes, el
rendimiento de compuestos fendlicos es
mayor, por lo que es probable que esa mayor
cantidad de compuestos fendlicos con
capacidad antioxidante, pueda ser de utilidad
en el tratamiento de la diabetes mellitus y

enfermedades degenerativas.

CONCLUSIONES

En este estudio se propuso determinar la
concentracion de fenoles totales y flavonoides
de los extractos acuosos de semillas de las
especies Swietenia macrophylla King vy
Swietenia humilis Zuccarini, con el fin de
estos

mejorar el conocimiento  de

fitoconstituyentes, probablemente
responsables de algunas de las actividades
biolégicas antioxidantes, hipoglicémicas vy
antidiabéticas atribuidas al consumo de las
semillas de éstas plantas en forma de

infusiones.

En esta investigacion, se evidencié que el
extracto acuoso de ambas especies de las
semillas  Swietenia  proporcionan  una
importante concentracion de compuestos con
actividad bilégica, lo que concuerdan con lo
reportado por otros estudios que sefialan que
el consumo de las semillas de Swietenia
macrophylla King y Swietenia humilis
Zuccarini en forma de infusion tiene capacidad
reductora.

Aunque el punto de partida de otras
investigaciones en relacion al extracto de las
semillas de Swietenia macrophylla King y
Swietenia humilis Zuccarini ha tenido interés
en determinar si el uso tradicional de estas
semillas, tienen efecto hipoglicemiantes y
antidiabéticos, lo cual ha sido comprobado en
algunos estudios experimentales con
animales, consideramos igualmente relevante
investigar las propiedades reductoras y
antioxidantes del extracto acuoso, que es la
forma en que la semilla es consumida por la
poblacién indigena y rural de muchos paises
de Asia y Centro- Suramérica, ya que
actualmente la hiperglucemia, la diabetes
mellitus y algunas de las complicaciones de la
diabetes mellitus han sido relacionadas con el

y por tanto con los

estrés oxidativo,

antioxidantes.
Esta investigacion se realizd con el fin de

sobre estos

mejorar el conocimiento
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fitoconstituyentes  fendlicos con  poder

reductor y probable capacidad para disminuir
las especies reactivas del oxigeno, de
acreditar el uso etnomédico de las semillas de
las especies de Swietenia, y a su vez de hacer
una contribucién al conocimiento cientifico de
las especies de Swietenia que se encuentran
en Venezuela. Resulta positivo para el
venezolano que entre ambos extractos
acuosos no exista diferencia estadisticamente
significativa en relacion a su concentracion de
fenoles totales y flavonoides, puesto que S.
macrophylla King, es la Unica especie

presente en Venezuela.
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