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La educacion en odontologia no es facil.
Requiere instalaciones especializadas,
laboratorios preclinicos y centros de
simulacion, practica de clinica intramural,
y literatura especializada, entre otros
elementos. La duracion de los estudios
varia segun el pais. En América Latina
puede ir de 4 anos a 7 anos. En Venezuela
son 5 y en Republica Dominicana son 7
anos. La evolucion de esta disciplina no
obedece a un continuum, a su desarrollo
han contribuido varios ramales que
resultan en la ensenanza de la odontologia
moderna.

Sin querer ser un historiador de la
odontologia, para hablar de la evolucion
€s necesario mencionar que esta historia
se remonta a la época Paleolitica cuando
el llamado dentista practico aprendia
por ensayo y error. Las intervenciones
dentales iniciales parten de 13000 anos de
la Era Paleolitica Superior Tardia en lo que
es hoy la Toscana, donde los arquedlogos
han descubierto varios dientes con signos
de manipulaciéon humana para aumentar
el tamano de la pulpa, y presencia de
fibras y bitumen. También hay evidencia
de la Era Neolitica Temprana de hace 7500
a 9000 anos de tumbas en Pakistan que

indican el uso de alguna forma de taladro
para remover tejido dental con caries.

Hasta el siglo XVI no habia ningun
texto dedicado exclusivamente a la
cavidad oral o a los dientes. Los textos
renombrados de Medicina antiguos y los
de la época medieval de autores como
Galeno de Pérgamo (también conocido
como el "Principe de los Médicos”) (ano
129 D.C.) o Avicena, médico y filosofo
islamico del siglo X, solamente hacian una
referencia muy ligera al tratamiento de
los problemas de la boca y de los dientes.
Sin embargo, en la época de Avicena el
libro que se referia mas precisamente a la
odontologia fue la Guia a la Medicina de
Abu Bakr Rabee Ibn Ahmad Al-Akhawyni
Bokhari (Al-Akhawyni Bokhari), un médico
persa y autor del Hidayat al-Muta" allemin
Fi al-Tibb, el documento mas antiguo en la
historia de la medicina tradicional irani, el
cual contenia dos capitulos relacionados
con enfermedades bucales y dentales, un
capitulo sobre el dolor dental y otro sobre
el dolor bucal y su tratamiento (Matini,
1965).

En 1563, Bartolomeo Eustachio (1520-
1574), un importante anatomista y
médico del Renacimiento italiano, hizo
contribuciones muy significativas al
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conocimiento de la anatomia y fisiologia
de la denticién, incluidas las primeras
descripciones de la estructura de la pulpa
dental y de la membrana periodontal.
Su tratado sobre los dientes Libellus de
Dentibus, fue traducido al inglés, e incluye
notables descripciones de la pulpa dental,
la membrana periodontal, el desarrollo
de ambos conjuntos de dientes a partir
de foliculos dentales, el nervio trigémino
y otras estructuras orales. Este libro
fue publicado de nuevo como parte de
Opuscula Anatomica (un pequeno estudio
anatémico), lo cual senté las bases para
la aparicion del primer texto referido a los
dientes (Shklar y Chernin, 2000).

Los diferentes paises tomaron diferentes
rutas para la profesionalizacién de la
odontologia. En Prusia, por ejemplo, el
Duque Frederick William, public6 un edicto
en 1685 que ordenaba a todos los dentistas
presentar un examen con una comision para
demostrar sus conocimientos. Algo similar
se produjo en Francia bajo el reinado de
Luis XIV en 1699, con tres maestros de la
cirugia en Paris, antes de poder llamarles
“expertos”. Luego, hubo mas restricciones 'y
en 1766 se exigia un periodo de 2-3 anos de
aprendizaje y los que participaban en esto
no podian ejercer otro tipo de actividades.

El término chirurgien-dentiste, o cirujano
dentista, fue acunado por primera vez por
Pierre Fauchard, un famoso dentista francés,
autor del Le chirurgien dentiste, una vision
exhaustiva de la odontologia. Este libro fue
publicado en 1728 y constituye un hito en
la historia de la educacion odontoldgica y
marca el comienzo de la odontologia como
una profesion especializada. Fauchard es
considerado el padre de la odontologia
moderna.

Dentro de los dos voliumenes del Cirujano
dentista se cubria todo lo del arte de la
odontologia para la época. Una “descripcion

de las relaciones y la mecanica de los
dientes, (...) la enfermedad de los dientes y
su conservacion”, junto con instrumentos,
opciones de tratamiento, y descripciones
de las patologias bucales y dentales tipicas.
Ademas, el libro contenia sus observaciones
profesionales de anos de practica en la
Marina Francesa y en otras ciudades con
el apoyo de famosos cientificos, médicos,
cirujanos y odontologos de la época. Esto
gener6 unas 40 publicaciones francesas en
los siguientes 50 anos.

Mientras que el entrenamiento era
necesario para la practica en esa época,
aun no se requeria una licencia. Esto
ocurrio en 1771, cuando Benjamin Frische
recibié permiso de la Facultad de Medicina
en la Universidad Christian Albrecht para
practicar la odontologia. Sucedio6 con varios
dentistas y de alli surgio la contratacion de
dentistas certificados para ensenar a los
estudiantes de medicina. En 1844, Samuel
Cartwright fue contratado como cirujano
dentista para el Hospital King's College.
Unico entre los hospitales londinenses,
fue fundado en 1829 especificamente para
entrenar estudiantes de medicina. En 1860,
Cartwright se convirtio en el primer profesor
de cirugia dental del Reino Unido. Hasta
ahora siempre esta la dependencia de la
Facultad de Medicina. Igual destino tenia la
Facultad de Farmacia.

Las primeras clases formales sobre
odontologia en Inglaterra fueron dadas
a estudiantes de medicina en 1799 en el
Guy’s Hospital en Londres. El profesor
era un dentista llamado Joseph Fox quien
en 1803 habia producido el tratado La
Historia Natural de los Dientes Humanos.
Por ese tiempo, en Alemania, el dentista
Karl Joseph Ringelmann se convirtié en
el primer profesor a quien se le permitid
ensenar odontologia en la Universidad
de Wurzburg, comenzando en 1825.
De nuevo, estas ensenanzas se dirigian
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exclusivamente a estudiantes de medicina,
quienes dgeneralmente realizaban trabajo
dental en el contexto de la practica médica.

Todos estos hechos ensombrecian la
posibilidad de tener lo que hoy llamamos
Escuela de Odontologia. Entonces, équé
habia que hacer como préximo paso?
organizar las escuelas de odontologia para
suministrar la educacion necesaria para
entrar a la profesion.

Durante el siglo XVIII y principios del
XIX, Francia e Inglaterra eran los paises
mas avanzados en la odontologia y con
la revolucion industrial comenzé a surgir
un mercado para un cuidado dental mas
sofisticado. En este tiempo, los Estados
Unidos tomaron un lugar preponderante
en la educacion en odontologia. Surgi6
primero en los anos 1800s a partir de
dos elementos: a) la falta de oportunidad
para un entrenamiento formal para los
que querian ser odontélogos y b) esta
falta de entrenamiento llevaba a que
se incorporaran a la practica individuos
que traian desprestigio a la profesion
odontologica. Esa situacion se convertia
en un circulo vicioso, no habia suficientes
dentistas entrenados y no habia suficientes
profesores para resolverlo. Algunos de estos
dentistas iniciaron cursos de entrenamiento
formales para alumnos privados. Otros
abrieron escuelas privadas para varios
alumnos.

Horace Hayden y Chapin Harris, junto a
Eleazar Parmly, visualizaron cuatro pasos
para impulsar la profesion odontoldgica:
a) crear departamentos de odontologia en
las escuelas de medicina, con base en un
curriculum que proveeria entrenamiento
formal a los médicos, siendo asi la
odontologia una subespecialidad de la
medicina; b) la necesidad de publicaciones
profesionales que permitieran
el conocimiento de los avances y la

comunicacion de las experiencias clinicas
vividas; c¢) el establecimiento de sociedades
profesionales para compartir experiencias
y, d) establecer los elementos legales de la
profesion. De esta manera, quedarian fuera
todos esos elementos que en el lenguaje
de hoy diriamos que ejercian ilegalmente
la odontologia.

Hayden y Harris, fijense la vision de
estos profesores, originalmente buscaron
desarrollar la educacién odontoldgica en
una Universidad ya existente. La escogida
fue la Universidad de Maryland y en 1837
plantearon a las autoridades la formacion
de un Departamento Dental con un curso
completo como parte de la escuela de
medicina. La solicitud fue negada en virtud
“que ya los estudiantes tenian suficiente
para estudiar y que con ese unico curso no
iban a ser expertos en odontologia”.

Entonces, plantearon a la Legislatura
de Maryland la creacion de una escuela de
odontologia independiente. A pesar de la
oposicion de la escuela de medicina, su
solicitud fue aprobada el 1° de febrero de
1840. Ese mismo ano se creo6 la Escuela
de Cirugia Dental de Baltimore, con
cuatro profesores. Chapin Harris dict6 la
clase inaugural de su escuela para cinco
alumnos. En los primeros 10 anos, esta
escuela gradu6 84 estudiantes y otorgd 151
grados honorarios. Para graduarse habia
que completar dos sesiones o0 dos anos de
aprendizaje (entrenamiento). Cada sesion
duraba no menos de cuatro meses. Fue en
1846 que se anadio6 al curriculum la primera
instruccion practica en una clinica dental.
Horace Hayden fue el primer presidente
(Decano) de esa escuela y permanecio en el
cargo en forma vitalicia hasta 1844 y Harris
le sucedi6 en el mismo.

En Europa las cosas se desarrollaron en
forma diferente. Aun cuando la odontologia
estaba mas avanzada en Francia e Inglaterra
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en los anos 1700s, el desarrollo formal de
la ensenanza odontoldgica fue mas lento
que en los Estados Unidos. En Inglaterra,
el entrenamiento era prolongado y se hacia
bajo la direccion de médicos y cirujanos
que, ademas, ejercian como dentistas.

La compania de médicos de Londres
se convirtio en el Colegio Real de Médicos
en 1843 y su jurisdiccion cubria toda
Inglaterra. La combinacion de las sociedades
cientificas con la escuela de odontologia
para el establecimiento de la cirugia
dental en Gran Bretana fundé la Sociedad
Odontologica de Londres en 1856. Se vio la
necesidad de reconocer a los dentistas que
habian estudiado mas que un curso en la
Facultad de Medicina. Para ello se le pidi6
al Colegio Real de Médicos que expidiera
un diploma. Dos anos después, la Sociedad
Odontologica cred lo que se convertiria en
el Hospital Real Dental en la Plaza Soho, y
en 1859 la primera escuela de odontologia
en el Reino Unido, la Escuela de Cirugia
Dental de Londres. Lo que sigue después
es historia odontoloégica.

En 1834, el notable médico francés y
autor del Tratado sobre los Dientes (1820),
Joseph Jean-Francois Lemaire, ofrecié un
curso tedrico practico en odontologia en
la Universidad de Paris. La primera escuela
de odontologia formal en Paris (LEcole
Dentaire) abrié en 1879 mientras que la
primera escuela alemana abri6 en 1884 en
Berlin. En Canada, similar a las escuelas de
odontologia britanicas, en la Universidad de
Toronto fue establecida en 1858.

Algunas Facultades de Odontologia
inglesas son de creacion mas reciente,
inclusive, algunas son contemporaneas
con la nuestra, a saber: La Facultad Inglesa
comenz6 en 1947, con Robert Vivian
Bradlaw como Decano. Esta asumio6 la
responsabilidad por las Licencias en Cirugia
Dental y establecié una Facultad de Cirugia

Dental y programas de entrenamiento. La
Facultad de Cirugia Dental de Edimburgo
comenzo en 1949; y la de Glasgow 1967.
La Facultad de Edimburgo se formo en
1982 bajo el Decanato de Stephen Denis
Hatt. En 1963, el Colegio Real de Cirujanos
en Irlanda establecié una Facultad de
Odontologia.

En general, de 1840 a 1880, en los
Estados Unidos se abrié un total de 24
escuelas de odontologia, pero todas menos
cinco eran independientes. Un grupo de
escuelas establecié departamentos de
odontologia como parte de las escuelas
de medicina, comenzando con Harvard
en 1867, la Universidad de Michigan en
1875 y la Universidad de Pensilvania en
1878. Luego, la duracion de los estudios
de odontologia fue aumentandode 2a 3y
a 4 sesiones.

Una coyuntura critica en la educacion
odontolégica ocurrié cuando a William
J. Gies, un bioquimico de la Universidad
de Columbia, la Fundacién Carnegie
le pidi6 que revisara la situacion de la
educacion odontolégica. El estudio de
5 anos llevado a cabo por un Comité
coordinado por Gies, examiné la falta
critica de ciencia y de estandarizaciéon en
la educacion odontolégica. El Informe
cambi6 la profesion, establecié patrones
y preparo el escenario para los examenes
nacionales formales que comenzaron en
1934. El informe de Gies se publicé en
1926 y se constituyé en otro hito en la
educacion odontolégica. El informe pedia
mayor cooperacion entre Odontologia y
Medicina, la inclusion de los hallazgos de
las investigaciones odontolégicas en el
curriculum de la escuela, y la necesidad de
cursos de ciencias basicas para, para cubrir
las demandas de la salud bucal en el futuro.

En los 95 anos desde el informe de
Gies, la educacién odontolégica se ha
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expandido en cuanto a los requerimientos,
el contenido y el alcance. Hay alrededor
de 2000 escuelas de odontologia en todo
el mundo, sin hablar de los programas de
terapia, enfermeria e higiene dentales. Los
avances tecnologicos en el suministro de la
informacion (en linea, virtual, simulacién),
los avances cientificos y los procedimientos
menos invasivos tendran un impacto
importante en el formato, el contenido,
la temporalidad y la ubicacion de la
educacion. Obviamente, todo esto alterara
la forma de interactuar con los estudiantes
y con los pacientes, como se esta viendo
hoy a proposito de la pandemia COVID-19.

Antes de hacer algunos comentarios
sobre la necesidad de incorporar la
tecnologia a la educacion odontologica a
la luz de la pandemia, hagamos un breve
recuento de la evolucion de nuestra Facultad
de Odontologia, la cual es muy joveny tiene
sus inicios, inclusive, posterior al informe
de Gies. En 1897, el Cédigo de Instruccion
Publica dispone la creacion de la primera
escuela dental adscrita a la Facultad de
Ciencias Médicas. El 28 de julio de 1922 se
instala la primera escuela dental, teniendo
al viejo Claustro de San Francisco como
sede y al Dr. Augusto Adolfo Nouel como
director.

Para aquella época el concepto cientifico
de la profesion estaba atin muy bajo. Habia
necesidad de fortalecer la odontologia con
profesionales decididos a sumar esfuerzos
por el progreso y la dignificacion de la
odontologia venezolana. Fue asi como en
octubre de 1923 fue inaugurada la Escuela
de Dentisteria de la UCV. Los docentes Luis
Maria Cottén, José Izquierdo, César Anzola,
Jacinto Nouel, Julio Vivas Lopez, asumieron
ad honorem la tarea, hasta que en 1924 le
fue asignada a la escuela un presupuesto.
Aquella escuela de dentisteria fue el
cimiento sobre el cual se afianzaron los
estudios odontolégicos en Venezuela. Fue al

abrigo de ella que cumplieron sus estudios
los alumnos de la primera promocién de
1925.

La promulgacién de una nueva ley de
educacion da origen a la creacion de la
Facultad de Odontologia, el 24 de julio
de 1940, iniciandose asi “una nueva
etapa forjada en el estudio, la eficiencia
profesional y el interés social”. La profesion
alcanza la jerarquia e independencia que
le corresponde.

Los anos subsiguientes representan
una serie de cambios: es aprobada la Ley
de Ejercicio de la Odontologia, que crea
el Colegio de Odontélogos de Venezuela
y se consagran los derechos y deberes
profesionales. En 1946 la Facultad es
reorganizada totalmente, progresos que se
perfeccionan al ser promulgado el estatuto
organico de las universidades nacionales.

Entre los logros de la Facultad de
Odontologia se destacan: la fundacion de
la Asociacion de Facultades y Escuelas de
Odontologia (Avefo); creacién del Centro
Nacional de Materiales Dentales; se
redefine conceptual y doctrinariamente
la ensenanza profesional; se inician los
programas de postgrado; se adquiere
el microscopio electrénico; se crea el
Departamento de Odontologia Preventiva
y Social, cuya creaciéon marca el inicio
formal de la ensenanza de la Odontologia
Social en Venezuela; se crea el Instituto
de Investigaciones Odontolégicas “Raul
Vincentelli”; se realizan las primeras
experiencias extramurales, hoy docencia
servicio, precursoras del actual servicio
comunitario; ingresa la nueva tecnologia
representada en la instalacion de turbinas
de alta velocidad que sustituyen los
elementos rotatorios tradicionales; se
edita Acta Odontologica Venezolana; el
plan de estudios es objeto de secuenciales
modificaciones a la luz de nuevas realidades.
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En los ultimos anos se destaca
una politica de estimulo y apoyo a la
formacion y mejoramiento docente,
ampliacion de la oferta de programas
de postgrado, reactivaciéon del diseno
curricular e inicio del curso de formacion
para técnicos protésicos. Transformacion
del departamento de triaje en centro
de investigacion y diagnoéstico clinico,
creacion del centro de atencion a pacientes
con enfermedades infectocontagiosas
“Dra. Elsa la Corte”. Con el apoyo del
Vicerrectorado Académico, se crea la
oficina de Educacién Continua, la que
descolla por sus logros en la capacitacion
de estudiantes y profesionales. A nivel
nacional se crean dos nuevas catedras:
psicologia y anestesiologia. Se afianza
el servicio de atencién a pacientes con
discapacidad. Se inaugura la sala de
simuladores para la practica preclinica
y para el ejercicio de nuevas técnicas en
los cursos de educacion continua. Se crea
la Unidad de Informatica. Se proyecta la
facultad en su actividad cultural y deportiva
al crear una coordinacién para ello. Se crea
el Centro de Bioseguridad, muy importante
en el area de la salud ocupacional, sobre
todo hoy en dia.

La Facultad de Odontologia de la
Universidad Central de Venezuela constituye
un ejemplo de calidad, actualidad y
constancia que le permite estar en los
primeros lugares tanto nacionales como
internacionales.

COVID-19 ha traido, dentro del campo
de la odontologia clinica y la educacion,
una gran dificultad. Sin embargo, los
profesores de odontologia ahora tienen la
capacidad y la tecnologia para modernizar su
ensenanza adaptando conceptos digitales
para proveer una formacion adecuada para
posibles hechos similares potenciales en el
futuro. Esta crisis también ha demostrado
que hay una subestimacion del papel
de las instalaciones y las tecnologias

innovadoras para la educacion y servicios
de salud digitales, asi como también para
la tele-odontologia.

Las herramientas y aplicaciones digitales
ahora son rutinarias en el cuidado dental,
lo cual debe ser considerado en los planes
de estudio para preparar a los estudiantes
para ese mundo de la tecnologia. Las
posibilidades de aprendizaje digital, mas
interactivo e intuitivo, motivara mas a los
estudiantes y les suministrara experiencias
estimulantes y significativas, sobre todo
que estos elementos estaran disponibles
cuando lo consideren conveniente en su
tiempo.

En este momento, la educacién
odontologica digital comprende varias
areas de interés docente incluyendo la
transferencia de informacién con base
en Internet y tecnologias especificas
tales como el mapeo superficial digital,
las destrezas motoras con el simulador
dental, la radiografia digital. Ademas, se
supone que la tecnologia AR/VR (realidad
aumentada/realidad virtual) jugara un papel
dominante en el desarrollo futuro de la
educacion odontoloégica.

En medio del confinamiento debido
a la pandemia, las actividades docentes
presenciales con estudiantes de pre- y
postgrado fueron interrumpidas a nivel
mundial. Los profesores estan tratando
de adaptarse al distanciamiento social, la
duracion de la cuarentena es impredecible y
los profesores han recurrido a herramientas
virtuales para continuar las actividades
docentes. Hay nuevas percepciones en estos
escenarios; por e¢jemplo, en una encuesta
reciente sobre el manejo europeo de la
crisis, el 90% de las escuelas de odontologia
reporto el uso de herramientas de software
en linea, 72% usaba transmision de
videos, 48% daba enlaces para busquedas
bibliograficas posteriores, 65% organizaba

74



SALAZAR-BOOKAMAN

reuniones virtuales y otras personas
organizaban reuniones de pequenos
grupos. Aun en los Estados Unidos se
hicieron pocas recomendaciones sobre
el distanciamiento social para proteger a
toda la comunidad, profesores, estudiantes,
empleados y pacientes, y como continuar
la docencia. De Brasil, por ejemplo, donde
hay un elevado numero de personas
afectadas, no se sabe nada de las escuelas
de odontologia.

Todas las plataformas bien conocidas
son usadas intensamente a nivel mundial
para los contenidos tedricos y estas se estan
adaptando a las nuevas circunstancias.
Hay instituciones que sugieren el uso de
plataformas personales para dar clase
y para mejorar la comunicacion entre
estudiantes y profesores.

Uno de los elementos que destacan en
la forma como la pandemia puede afectar
la ensenanza de la odontologia es que, en
los Estados Unidos, y probablemente en
cualquier pais del mundo, el Departamento
de Higiene y Salud Ocupacional calific6 a
los odont6logos como personal de muy alto
riesgo debido al potencial de exposicion al
virus por los procedimientos que generan
aerosoles (AGP, PGA). Hay informacion
sobre Wuhan y los odontdlogos, pero
sin seguimiento de la ensenanza de la
odontologia. Se han identificado retos
como la proteccion de la salud de los
estudiantes, de los profesores y de los
empleados. El reto final es asegurar que
los estudiantes adquieran la formacion
adecuada, la experiencia necesaria y tengan
evaluaciones que pueden asegurar el éxito
de su ejercicio profesional.

En el proceso ensenanza-aprendizaje, la
tecnologia ofrece muchas oportunidades.
El desarrollo de programas a la medida
lleva mucho tiempo, pero puede promover
el compartir los materiales. Aunque
aun con estos elementos se requiere el

distanciamiento social, los maniquies
ofrecen algunas oportunidades para
obtener destrezas. Las escuelas deben
reevaluar sus politicas y su curriculum
e incorporar métodos apropiados de
educacion a distancia permanentemente
en sus clases. Indudablemente, hay fallas
porque no estabamos preparados para esta
pandemia.

En estos momentos no hay evidencia
del impacto real de la docencia virtual en la
formacion del estudiante y en la solidez de la
formacion por estos medios. Es muy pronto
para opinar al respecto. Esta pandemia
dejara una transformaciéon duradera en
la educacion odontolégica, y también en
otras areas de la salud, con la evolucion y
avances de los protocolos de investigacion,
la tele-odontologia y los ensayos clinicos.
Los efectos de la pandemia son profundosy
pueden cambiar para siempre la ensenanza
de la odontologia.
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