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A continuacion se expone una corrientéos profesionales) obviando las necesidades
tedrica que prevalece actualmente en la Salymbrcibidas aquellas que estimadas por los
Publica, como lo es el abordaje desde unadividuos respecto a su estado de salud.
perspectiva social de la salud, e
n la cual esta Ultima, estd determinada por los Por consiguiente, Evafs plantea que es
procesos sociales, y por ende cada grupo socra@cesario valorar las expectativas de la sociedad
tiene realidades distintas y heterogéneas, lo quaen relacion a el proceso salud enfermedad, para
hace necesario estudiar al individuo dentro de &l disefio de las politicas sanitarias, bajo la
grupo social y en un momento determinadgerspectiva de lo el denomina, marco intelectual
porque la salud al igual que la vida, no ede los determinantes sociales, es decir establecer
estatica, sino dinamica. la(s) relacion(es) de cédmo lo social influye en la

salud es decir de los determinantes sociales.

Para empezar es necesario, ubicarnos desde
la concepcion de la salud, que exponen y Ademas plantea un modelo tedrico, basado
argumentan los distintos autores que an el Modelo de Campos de la Salud realizado
continuacibn se mencionan, por ejemplgor Lalonde en el documento Una nueva
Evans? realiza una exposicion de la evolucidrperspectiva sobre la salud de los canadienses, en
del concepto de salud, partiendo por l&l que se delimitan cuatro campos que
definicion clésica de la Organizacion Mundialdeterminan la salud de la poblacion a saber: los
de la Salud, elaborada en 1946, que a su juicgstilos de vida, el medioambiente, la biologia
lleva a dos posiciones extremas, estdsumana, y la organizacion de la asistencia
completamente sano o enfermo, hace énfasanitaria. Simultdneamente realiza dos
que es a partir de este concepto que se hamdificaciones a dicho modelo, la primera
formulado las politicas sanitarias, por ello lampliar el campo de los determinantes
asignacion de los recursos econdmicos se haioldgicos y la segunda agregarle el campo de
centrado en la produccién de asistencia médicepnducta. Sin embargo plantea la necesidad de
desde este punto de vista s6lo se aborda a logar categorias, o dimensiones de cada campo
enfermos. que a mi modo de ver, hagan mas operativo y

por lo tanto aplicable el modélo

Por lo tanto, la formulacion de las politicas
de salud, tradicionalmente se elaboran en base a De igual modo que Evans,
las necesidades que el sistema de salud dete@entrandriopoulU® construye un marco de
de acuerdo con la taxonomia de Brasdshameferencia a para el abordaje de los
citada por Monter® corresponde a las determinantes sociales en la salud, bajo una
necesidades normativas (aquellas definidas pperspectiva sistémica, en la cual la salud de la
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poblacion estaria determinada por subsistemaslividuales, considerariamos el nivel y acceso
que incluyen, desde lo biolégico, lo psicosocialde informacidon sobre esta practica, la
el sistema de atencién, el ambiente fisica, lascorporacion de las mujeres de estratos sociales
modalidades de  organizacion de laal proceso de trabajo en menos tiempo del
sociedad(leyes, instituciones, normas) y lastipulado en las legislaciones, o hasta pensar la
estructura simbolica (valores, cultura, creenciasglacion madre hijo.
historia y sistema de representacion) lo que
conlleva al estudio de los determinantes de la De igual modo Castellan®sexpone que la
salud, desde las ciencias sociales y las cienciggla existencia de los hombres, mas alla de las
de la vida, mas all4d de la epidemiologia o laociedades, cada una de estas una lleva consigo
genética. “una determinada forma de manifestar el
Es por esto que Contrandriopolusiace proceso salud enfermedad” y por lo tanto un
énfasis en que las politicas de salud y el sisterdaterminado perfil de salud, propio de cada
de salud se transformara en la medida que geupo social en un determinado momento.
considere que, la salud, la enfermedad, y el Dicho de otra manera las sociedades tienen
bienestar de las sociedades dependera deula modo de vida general, uno particular
adaptacion de las misma a vida y el ambiente,(gondiciones de vida) y uno singular (estilo de
que estas relaciones estan determinadas poda). Por ejemplo, el indice de caries por
“algo” propio y en un momento histérico, estrato social de la sociedad venezolana y su
tiempo y espacio de cada sociedad, cuyo firelacion con el consumo de azucares (modo
altimo es la busqueda de la felicidad. general), esta misma situacion en un estado
como el Distrito Capital (condiciones de vida) y
Todavia mas Benath expresa que es el indice de caries en los nifios de estratos mas
necesario “conocer la sociedad donde vive &lajos del Distrito Capital. En resumen la
individuo, y al individuo inserto en la sociedad”,situacion de salud, de una sociedad esta
lo que contribuird a comprender las conductadirectamente relacionada con su modo de vida y
colectivas, asi pues el proceso salud enfermeddds procesos que lo reproducen o trasforman.
esta influenciado por las normas sociales y las
caracteristicas de cada sociedad. Otro punto en particular y no de menor
importancia al cual hacen mencion, tanto Evans
De esta manera, Contandripuélusy como Contrandriopoul( es la asignacion de
Benack®) coinciden en destacar la importancidos recursos econémicos por parte del Estado a
del estudio del proceso salud enfermedalds intervenciones de salud publica, que buscan
partiendo de lo colectivo a lo individual, esrecuperar la salud en especificamente al
decir buscar las caracteristicas de lagsistencia médica, y mencionan el porcentaje
poblaciones mas que las de cada persona quedi Producto Interno Bruto (PIB) de algunos
conforma. Por ejemplo, porque prevalece |paises.
practica de la lactancia materna en las mujeres
de los estratos sociales mas altos, al contrario Por ejemplo en Venezuela, para el afio en
esta practica es menos frecuente en mujeres deso se estaria llegando al 10% del gasto del
estratos sociales bajos, mas all4 de las razorfed3 para la salud publica, sin embargo es
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conocido la poca efectividad para prestade la poblacion respecto al su salud, y para ello
asistencia médica especializada, un ejemptabria la pena ejemplificar y me disculpen que
en un Hospital Tipo IV de referencia nacionalo lleve a mi campo de conocimiento vy citando
donde los tiempos de espera para obtener uaaMontero “ los dientes no se enferman, se
cita especializada oscilan entre 45 a 90 dias, emfermas las personas” .

el alto porcentaje de pacientes que asisten a

centros asistenciales por heridas de fuego,

accidentes de transito debido a la violencia, )

que en la mayoria de los casos deben espeégferenuas

horas en el mejor de los casos para ser 1. Evans, RG, Morris L, Marmor T. Producir

atendidos. salud, consumir asistencia sanitaria”. En:
Evans, RG, Morris L, Marmor T.Ed. ¢Por
qué alguna gente esta sana y otra no?.
Madrid, Editorial Diaz de Santos:1996.
Pagina 29 a 70.

2. Montero M. Calidad de Vida Oral en

Ademas, es conocido el poco impacto que
la asistencia médica, tiene a nivel colectivo, méas
aun cuando las evaluaciones apuntan a
indicadores como la accesibilidad, Ila Poblacién  General.  Tesis  Doctoral.
disponibilidad de recursos, materiales, de Editorial de la Universidad de Granada.
infraestructura y de recursos humanos (médicos, ISBN 84-338-3887-3
enfermeras, medicos especialistas, odontdlogo, 3. contandriopoulos, André Pierre. Elementos
etc.) y en poco casos se consideran indicadores para una “topografia” del concepto de

que evallen, por ejemplo el componente salud. Ruptures, Revista Interdisciplinaria
subjetivo de la calidad de la asistencia por de la Salud. Universidad de Montreal,
ejemplo la calidad percibida de la atenciéon por Canada. Volumen 11 Numero 1, 2006,
parte de los pacientes , que es de caracter Paginas.86-991.

subjetivo o cualitativos. 4. Benach, J., Muntaner, C. En busca del

conocimiento adecuado. En: Aprender a
mirar la salud. Espafia, Editorial El viejo
Topo. 2005. Capitulo 3, paginas 21-31.

Castellanos P. Los Modelos Explicativos
del Proceso Salud-Enfermedad: Los
Determinantes Sociales. En Navarro et al

En resumen es necesario plantarse, un
modelo tedrico para la formulacion de politicas
de salud, cuyo eje central este basado en la
determinacion social de la salud, que contemple

ademas de indicadores cuantitativos Editores. Salud Publica. McGraw-
(mortalidad, morbilidad, nivel de instruccion, o Hill.Interamericana. Méxic0.1998, Paginas
estrato social) indicadores que evaluen el sentir 80-102
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