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Resumen: El Instituto Nacional de Estudio e Investigacidon del Ministerio de Educacién afirmé
tener 169 facultades de odontologia en el 2006. En la facultad de odontologia de Aracgatuba,
UNESP, la disciplina de Bioestadistica esta incluida en el curso con 90 horas de crédito por un
afio. La interrelacidn con otros profesores fue desarrollada usando la base de datos de campos
odontoldgicos diferentes. El objetivo de esta pesquisa es examinar la ensefianza de
bioestadistica en todas las facultades de odontologia de Brasil. La metodologia aplicada fue
enviar el cuestionario a todos los coordinadores de los cursos. Dando como resultado 80
cuestionarios respondidos, 48 indicaron la inclusién de bioestadistica en sus programas
curriculares. Solamente en 3 escuelas la Bioestadistica es ensefiada durante todo el afio de "61
a 90" horas. La ensefianza de Bioestadistica debe ser incentivada en todas las facultades de
odontologia en Brasil, de modo que, pueda despertar el interés de estas, con respecto a la
inclusién de la disciplina de bioestadistica en su programa curricular.
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Abstract: The National Institute of Study and Research of the Ministry of Education in Brazil
states that there are 169 Schools of Dentistry in 2006. At the School of Dentistry of Aragatuba,
UNESP, Brazil, this Biostatistics discipline is included in the course with 90 credit hours a year.
An interrelationship with other professors has been developed for some years using database
of different dental fields. The aim of this research is to get acquainted with the teaching of
Biostatics at schools of dentistry in Brazil. The methodology applied was to send the
guestionnaire to all the coordinators of the courses. As for the result of 80 questionnaires
answered, 48 stated the inclusion of Biostatistics in their program studies. Only in 3 schools
Biostatistics is taught all over the year in “61 to 90” hours. The conclusion is that the teaching
of Biostatistics must be incentivated in all schools of dentistry in Brazil.
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Introduccién

La estadistica ejerce un papel fundamental en la metodologia cientifica, la cual se
preocupa de organizar, describir, analizar e interpretar datos - La estadistica es un
instrumento de analisis, comparacién y previsién, a partir de datos observables o
experimentales, estimando parametros y aplicando tests estadisticos de acuerdo con su uso (2.
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Sin embargo, muchos profesionales, principalmente aquellos mas préximos a la practica
diaria y distantes del trabajo meramente cientifico, tienden a creer que tienen poca relacién
con la estadistica, debido a que no acostumbran trabajar con grupos, sino con coleccion de
individuos. Por lo menos, dos errores, pueden ser relacionados a este comportamiento.
Primero ese profesional no podra acompafiar correctamente la evolucién de la investigaciéon
en su area de interés, que hace uso permanente de la estadistica. Algunas nociones de
métodos estadisticos pueden permitir al profesional, no solamente tomar conciencia de la
variabilidad de los datos con los cuales trabaja, sino también, favorecer un mejor
entendimiento y control de esta variabilidad @)

La informacidn estadistica tiene como principal atributo diagnosticar el ambiente
nacional para servir de soporte para la formulacidon de politicas publicas y estudios socio-
econdmicos, apoyar investigaciones académicas en diversos niveles y, de un modo mds amplio,
posibilitar a la sociedad la construccién de una ciudadania colectiva *"

El uso de distribucién de probabilidad para describir padrones bioldgicos, médicos o
sociales no es reciente (5). Las propiedades de la distribucién de Gauss ya fueron utilizadas
para describir padrones de altura de seres humanos ‘"

Es creciente el interés entre estudiantes de la universidad por la disciplina de
estadistica . Muchos autores creen que un estudiante debe comprender estadistica
principalmente para desarrollar un raciocinio estadistico ®'. La ensefianza de estadistica, no es
solo aprender formulas y graficos. Es la ensefianza de una manera de pensar, de tratar datos y
aprender como hacer examen de decisiones " En las entrevistas realizadas a los profesores de
estadistica y de matematica del instituto de Estadistica en la Universidad de Campinas, fue
relatada, la falta de raciocinio estadistico debido a la vista determinista diseminada en la
instruccion de la escuela elemental a la universidad (8’10).

Los profesores de Estadistica deben prestar mas atencién a los aspectos emocionales
del proceso ensefianza-aprendizaje intentando identificar las actitudes, frustraciones vy
estrategias sugeridas del estudiante que apuntan a reducir o eliminar aquellos aspectos
negativos (** Consecuentemente, si un estudiante cree que estudiar estadistica es estimulante
y util para su vida, es probable que muestre una actitud positiva con relacién a la disciplina y se
comporte positivamente en una situacion de aprendizaje, una interpretacion de la situacion
diaria de la informacién o la aplicacién en su vida profesional. Ademas, si un estudiante cree
gue la estadistica es matematica y su experiencia con matematica en la escuela fue frustrante,
este serd propenso a mostrarse negativo o con actitud desfavorable para la estadistica, que
puede resultar en la resistencia para hacer examen de la disciplina, escogiéndola como una
opcional o como herramienta de comercio ®

Ensefiar estadistica se torna un desafio para los profesores que la orientan, pues esta
disciplina generalmente no pertenece al grupo de disciplinas profesionalizantes de los cursos
en que es dictada, y enfrenta por eso, falta de interés de la mayor parte de los alumnos,
muchos de los cuales terminan reprobados %"

El uso de tecnologias nuevas en la ensefianza de estadistica y andlisis de datos esta
actualmente aumentando en esta sociedad tecnoldgica de la informacién y comunicacion 2
La importancia del computador en odontologia se volvié necesario no solo en la investigacion,
sino también en el uso clinico. Hacer una investigacion metodolégicamente correcta, con los
objetivos claros, metodologia coherente y evaluacidon de los resultados adecuada es una
formula muy antigua **
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En la facultad de Odontologia de Aracatuba (FOA), UNESP, viene siendo desarrollado
un trabajo de valoraciéon de la disciplina de Bioestadistica, con la intencién de inter-
disciplinarla con las demds disciplinas. La comprobacion del efecto de este trabajo fue
realizada en investigaciones con alumnos y profesores y los resultados fueron presentados en
congresos internacionales (15). Se constatd que en la FOA-UNESP, se logré despertar el interés
de los alumnos, lo cual es manifestado por la busqueda constante de pasantias en la disciplina.

El objetivo de esta investigacion fue verificar la presencia o ausencia de la disciplina de
bioestadistica, estadistica o epidemiologia en los cursos de odontologia en Brasil.

Material y Método

Como método de la investigacién fueron realizadas busquedas en los sites de todas las
facultades de odontologia de Brasil. Estas fueron divididas en 5 grupos, de acuerdo con las
regiones geograficas: Norte, Nordeste, Sudeste, Centro-Oeste y Sur. Inicialmente un
cuestionario fue enviado via Internet a los responsables de cada uno de los cursos de
odontologia de Brasil, para comprobar que las disciplinas de bioestadistica, estadistica o
epidemiologia, formaban parte del programa curricular de sus cursos y también algunas otras
informaciones sobre las actividades en la disciplina. Después de enviar frecuentemente
correos electrénicos, una segunda etapa fue el envio de fax para aquellas facultades que aun
no habian respondido. La base de datos fue construida y analizada a través del programa
Epilnfo 2000.

Resultado y Discusién

Los resultados encontrados en esta investigacion se inicid con la informacion del
Instituto Nacional de Estudios e Investigacién Educacional del Ministerio de Educacién de
Brasil que declaré tener hasta el afio 2005 un total de 169 Facultades de Odontologia en Brasil
(16). Se supo que sus programas curriculares no siempre incluian bioestadistica. En Internet
observamos que, 51 de estas facultades incluian bioestadistica en su programa curricular. Un
cuestionario fue enviado preguntando sobre: La inclusién o no inclusién de bioestadistica o de
estadistica en las facultades de odontologia de Brasil; las horas de crédito del curso; la
existencia de actividades tedricas y/o practicas; el uso de los computadores en clase; el
numero de docentes en el curso; la oportunidad de pasantia a los académicos en la disciplina;
el desarrollo de proyectos de extensidon; el desarrollo de proyectos de investigacion; la
duracidn del curso: un semestre, un afo o si formaba parte de otra disciplina, la participacion
de estudiantes y/o pasantes en las presentaciones de trabajos de bioestadistica en eventos
cientificos. En el 2005, este cuestionario fue enviado a los coordinadores, profesores o
responsables por esa informacion a todas las facultades de odontologia en Brasil. Después de
algunos meses fue enviado nuevamente a aquellos que no habian respondido, y en el 2006 la
misma informacién fue pedida a través de fax. Los datos fueron tabulados y fueron hechas
comparaciones con la disciplina de bioestadistica en la Facultad de Odontologia de Aragatuba -
UNESP, Brasil.

La distribucién en las facultades de odontologia en diferentes regiones de Brasil es
completamente heterogénea y son mostradas en la Tabla 1.

Tabla 01. Distribucion en las 169 facultades de odontologia en Brasil con bioestadistica
incluida en el programa curricular. Confirmacién de bioestadistica en el programa curricular y
el total de respuestas recibidas. 2005-2006.
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Region Facultades <,:Je ‘ Biogstadistic§ Confirmacic:Jn.de la Total de
Odontologia incluida en el site | Bioestadistica respuestas

Norte 13 02 (15 %) 02 (15 %) 03 (23 %)
Nordeste 26 09 (35 %) 09 (35 %) 18 (69 %)
Sudeste 88 24 (27 %) 19 (22 %) 33 (38 %)
Centro-Oeste 11 03 (27 %) 04 (36 %) 06 (55 %)
Sur 31 13 (42 %) 14 (45 %) 20 (65 %)
Total 169 51 (30 %) 48 (28 %) 80 (47 %)

Fuente: propia

Tabla 02. Distribucidn de las 80 respuestas recibidas en las facultades de odontologia
de Brasil con la inclusion de Bioestadistica o estadistica. 2005-2006.

Inclusién en el curriculum Frecuencia Porcentaje
Si 37 46,3
Opcional 02 02,5
Parte de otra disciplina 11 13,7
No 30 37,5
Total 80 100,0

Fuente: propia

La Regidn Norte presentd 13 escuelas con curso de odontologia. De estas solamente 2
incluyen bioestadistica en su programa curricular en internet y se obtuvo respuesta de 3
facultades teniendo 2 confirmaciones de la inclusién de bioestadistica en el curso de
odontologia. La Regién Nordeste presentd 26 facultades con curso de odontologia, y la
disciplina de bioestadistica estaba presente en el programa curricular en internet en 9
facultades. Dieciocho respondieron a la investigacion con 9 confirmaciones de bioestadistica
en sus cursos. La Regién Sudeste presentd 88 facultades de odontologia y 24 de ellas
incluyeron esta disciplina en su curso de odontologia en internet, siendo opcionales en 2 de
ellas y confirmadas en 19. Fueron recibidas 33 respuestas de esta region. La Regidon Centro-
Oeste presentdé 11 facultades con curso de odontologia. De estas, 3 de ellas tenian
bioestadistica en el programa curricular en Internet, pero 4 confirmaron la inclusién de la
disciplina en su curso. La Regidon Sur presentd 31 facultades de odontologia. De estas, 13
muestran en internet la presencia de bioestadistica en su programa curricular. Fueron
recibidas 20 respuestas y 14 confirmaron la inclusion de bioestadistica en el curso de
odontologia. El total de retornos para la investigacion fue de 80 facultades de odontologia de
Brasil y de estas 48 con confirmacion de la presencia de la disciplina de bioestadistica,
estadistica o epidemiologia en sus cursos y 2 con la disciplina opcional.

La mayoria de las facultades de odontologia, 52.1%, estdn establecidas en 4 Estados
del Sudeste: Sdo Paulo, Minas Gerais, Rio de Janeiro y Espiritu Santo, y las otras en los 22
estados brasilefios. La investigacion muestra que la estadistica no estd siendo ensefiada en
muchas facultades ™" Como se puede ver en la Tabla 2, 37 de 80 respuestas indicaron ser una
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disciplina incluida en el programa curricular y 2 indicaron que es opcional. En 10 de estas
facultades la bioestadistica es ensefiada como parte de otras disciplinas en su programa de
estudios. Las otras 30 facultades indicadas no la incluyen.

En cuanto a la disponibilidad de horario de clase hay una diferencia grande entre las
facultades. De un total de 37 facultades que confirmaron la inclusion de bioestadistica el
numero de horas/clase en un afio fue presentado como: 7 de ellas con 30 horas, 26 de las
facultades con variacién de 31 a 60 horas y solamente 4 tienen 61 a 90 horas. La evaluacién de
la estructura curricular de los cursos de odontologia en Brasil y la observacion del area de
formacion cientifica que capacita al alumno a entender y analizar publicaciones e innovaciones
tecnoldgicas con vision critica fundamentada cientificamente verifico que el promedio
correspondiente de horas dispensadas durante el curso es de 108 horas, distribucidn bastante
heterogénea, entre 0 (cero) y 400 horas. Considerando que no existe correlacion, queda
demostrado que cursos que presentan una mayor carga horaria no ofrecen, necesaria y
proporcionalmente, el mismo nimero de horas destinadas a la formacidn cientifica. Esta area
de formacion cientifica, corresponde a Metodologia Cientifica, Estadistica, Bioestadistica,
Informética y trabajo de conclusién de curso &

En la Facultad de Odontologia de Aragatuba, UNESP, donde 90 horas de clases de
bioestadistica son ofrecidas anualmente, se realizé algun trabajo con respecto a la apreciacion
de esta disciplina con la intencidn de inter-disciplinarla con otros estudios. El resultado del
efecto de este trabajo fue realizado en una investigacién con estudiantes y profesores, cuando
94.1% de los profesores proporcionaron datos de sus investigaciones para ser usados en aula
de clase, como ejemplos en aulas tedricas y en clases practicas tanto manualmente como en el
laboratorio de informatica **"

Sobre la pregunta del tipo de clase, también hubo algunas diferencias en las
respuestas: solamente tedrica, solamente practica o tedrica y practica. Todas las facultades
indicaron que hicieron clases tedricas, pero solamente 64.86% relataron que hicieron clases
practicas. La confirmacion del uso de la tecnologia por medio del computador en la ensefianza
fue hecha por 23 facultades. La funcion de la estadistica es establecer la relacién entre el
modelo tedrico propuesto y los datos observados en el mundo real, produciendo instrumentos
para testar la adecuacién del modelo®. Los softwares de estadistica deben ser utilizados, desde
gue sean registrados y de buena procedencia, para evitar errores de cdlculo con medios de
auxilio a la estadistica en el trabajo cientifico ***

En relacién a la presencia de pasantes en la disciplina de bioestadistica como una
disciplina especifica en 37 facultades de odontologia en Brasil, solamente 8 facultades ofrecen
pasantia a los académicos. Aunque 16 de estas permitan a los estudiantes desarrollar
proyectos de extensién y 28 de ellas permiten que participen en proyectos de investigacion. En
cuanto a la participacién en eventos cientificos se comprobd que las facultades de odontologia
de Brasil se preocuparon en incentivar a los estudiantes y/o pasantes, pues, esta actividad fue
confirmada por 49,5%. Podemos observar en la Tabla 03, estos datos y la participacion de
bioestadistica en otra disciplina.

Tabla 03. Distribucién de las 37 facultades de odontologia que confirmaron la
inclusién de Bioestadistica o estadistica en el programa curricular y como parte de otra
disciplina en relacion a la presencia de estudiantes pasantes en la disciplina, participacion en
proyectos de extensidn y proyectos de investigacion. 2005-2006.
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Disciplina de Parte de otra
Bioestadistica Disciplina
Actividades
Si No Si No
Ne | % [N2| % [ N2 | % | N2 | %
Pasantes 08 (21,6129 |78,4| 08 |72,7| 03 |27,3

Proyectos de Extension | 16 | 43,2| 21 |56,8| 08 [72,7| 03 |27,3

Proyectos de
Investigacion

Eventos Cientificos 17 | 459 20 [54,1| 05 | 455 06 |54,5

28 | 75,709 |24,3| 09 (81,8| 02 |18,2

Fuente: propia

Con respecto al nimero de docentes en la ensefianza de la disciplina de bioestadistica
en Brasil, este es considerablemente pequefio, pues 29 facultades relataron tener solamente 1
profesor para la disciplina, en 4 de ellas, 2 profesores y en 3 facultades, 3 profesores. En una
facultad fue confirmado tener 4 profesores.

Al estudiar un problema en la instruccion de estadistica, es importante verificar a
través de varias disciplinas lo que es relevante para la investigacion. Aunque, articulos de
diferentes disciplinas contemplen los problemas de una forma diferente, para construir teorias
diferentes y en investigaciones previas, métodos diferentes del uso, y foco sobre tipos
diferentes de asuntos, juntos pueden proveer un fondo rico para futuras investigaciones (20).
Proyectos y atribuciones del estudiante para persuadir a los estudiantes de la utilidad practica
de la estadistica "

Conclusion

Examinando las 80 respuestas obtenidas y con 48 de ellas confirmando la inclusidn de
la disciplina de bioestadistica o de estadistica y solo 4 facultades con 61 a 90 horas en la carga
horaria, y 64.86% clases practicas, se puede concluir que falta apreciacién y valorizacion de la
disciplina de bioestadistica en las facultades de odontologia de Brasil. Considerando el interés
mostrado en bioestadistica, por los estudiantes en la escuela de odontologia de Aracatuba,
UNESP, concluimos que lo realizado es esencial en las facultades de odontologia de Brasil,
confirmado por la participacién activa de pasantes. Algunos estudiantes contindan con su
entrenamiento en bioestadistica en los afios siguientes después de la conclusién de sus horas
de crédito en el primer ano y algunos contindan hasta que termine su curso de odontologia.
Consideramos que esta experiencia debe ser divulgada de modo que pueda despertar el
interés de otras facultades de odontologia de Brasil, con respecto a la inclusion de la disciplina
de bioestadistica en su programa curricular y la posibilidad de lograr inter-disciplinar la
ensefianza de odontologia en Brasil.
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