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ABSTRACT

The aim of this study was to compare the accuracy of surface detail reproduction and dimensional
stability of casts made from an experimental epoxy resin and gypsum (Fuji Rock EP - GC Europe; Implant
Stone - Polidental). A steel matrix was molded to obtain 30 cast samples (n=10). The matrix simulated
two teeth prepared to receive total crowns on which two metal copings with horizontal flaps were
adapted. Three readings were performed (Measurescope microscope, Nikon) in order to measure the
vertical and horizontal misfit and those readings were used as control. Metal copings were adapted over
the gypsum and epoxy resin casts and three measurements were made in two periods (24 and 48
hours). Regarding the horizontal misfit, Fujirock had better dimensional stability after 24 hours, being
statistically similar to the matrix (p> 0.05). After 48 hours, all groups had statistically similar values to the
matrix (p> 0.05). Regarding the vertical misfit, all materials were statistically different in relation to the
matrix (p < 0.05). However, there was no statistically significant difference between the materials
evaluated (p> 0.05). The experimental epoxy resin could be a suitable alternative to obtain dental casts.
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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue comparar la fidelidad de copia y estabilidad dimensional entre modelos
de resina epodxica y modelos de yeso (Fuji Rock EP — GC Europe; Implant Stone — Polidental). Fue



realizada la impresidon de una matriz de acero para obtener 30 especimenes (n=10). La matriz simulaba
dos piezas dentarias talladas para recibir coronas totales, sobre éstas fueron adaptados dos copings
metalicos con aletas horizontales. Se evalué al microscopio (Microscopio Measurescope, Nikon) la
distancia entre el coping y la linea de terminacién de las piezas talladas (en adelante, “desadaptacion
vertical”) y la distancia entre las aletas horizontales de los copings (en adelante, “desadaptacion
horizontal”), las medidas obtenidas entre la matriz de acero y copings metalicos fueron consideradas
como grupo control. Los copings metalicos fueron después adaptados sobre los modelos de yeso y sobre
la resina experimental y fue realizada la evaluacidn al microscopio del mismo modo que el descrito
anteriormente. Fueron realizadas 3 mediciones en dos tiempos (24 y 48 horas). Respecto a la
desadaptacién horizontal, el yeso FujiRock presentd una mejor estabilidad dimensional después de 24
horas, ya que la desadaptacién fue similar estadisticamente a la desadaptacién de la matriz (control)
(p>0,05). Después de 48 horas, todos los grupos presentaron valores similares a la matriz (p>0,05).
Respecto a la desadaptacidn vertical, todos los materiales presentaron diferencia estadisticamente
significante en relacién a la matriz (p<0,05), sin embargo, no hubo diferencia entre los materiales
evaluados (p>0,05). La resina epdxica experimental puede ser una alternativa viable para la obtencién
de modelos odontoldgicos.

PALABRAS CLAVE: Resina epdxica, Modelos de yeso, Estabilidad dimensional.

INTRODUCCION

La precisidn en la reproduccion de detalles anatdmicos y el registro de las informaciones de la arcada
dentaria en modelos de trabajo constituye un paso de extrema importancia en la practica odontoldgica®.
Durante la confeccién de modelos odontoldgicos, el material mas utilizado es todavia el yeso* a pesar de
algunas limitaciones tales como: baja resistencia a la fractura, inestabilidad dimensional y baja
resistencia al desgaste por abrasién®. Por otro lado, varios materiales alternativos surgieron en un
intento de obtener modelos mas precisos y durables, entre ellos la metalizacidn de troqueles, * el yeso
sintético *y la resina epoxica®.

La resina epdxica para uso odontoldgico fue estudiada por primera vez el afio 1975 °’. Este material fue
sintetizado por el quimico Pierre Castan quien buscaba un material plastico polimerizable para ser
empleado en odontologia.

Las resinas epdxicas son convertidas en polimeros termorigidos a través de un proceso de reaccion de
polimerizacion por la accidn de endurecedores. Este proceso puede ser realizado tanto a temperatura
ambiente como en altas temperaturas, dependiendo de los productos iniciales usados o de las
propiedades deseadas para el producto final®’. Las resinas epdxicas presentan excelentes caracteristicas
fisico quimicas'®™ y varios estudios han demostrado su viabilidad en el drea odontoldgica >**™*.

Conociendo la extrema importancia de obtener modelos de trabajo mds precisos y duraderos,
consideramos importante evaluar el comportamiento dimensional de materiales alternativos como la
resina epoxica y hacer una comparaciéon con materiales empleados actualmente para la obtencion de
modelos odontolégicos.

MATERIALES Y METODOS
Los materiales empleados en el estudio se describen en la Tabla I.

Tabla |
Materiales utilizados en el estudio



Material Nombre comercial Fabricante

Yeso tipo IV resinado Fuji Rock EP GC Europe,Leuven-Belgium
Yeso tipo IV resinado Implant Stone Polidental Ind e Com, Cotia-SP, Brasil
Resina epdxica Liquido A= Resina REN CASI 6470 Epoxiglass, Diadema-SP,Brasil

Liquido B= Endurecedor REN CASI 6470

Se confecciond una matriz de acero inoxidable (modelo maestro) para obtener treinta especimenes, 10
para cada material (n=10). La matriz de acero presentaba dos salientes que simulaban piezas talladas
para recibir coronas totales con diametros diferentes y canaletas laterales (Figura 1A) para orientar la
colocacién de dos copings metalicos con aletas horizontales en direccién al centro de la prétesis fija
simulada. (Figura 1B)

Figura 1
Matriz de acero (modelo maestro)

Se evalud al microscopio (Microscopio Measurescope, Nikon) la distancia entre el coping y la linea de
terminacion de las piezas talladas (en adelante, “desadaptacién vertical”) y la distancia entre las aletas
horizontales de los copings (en adelante, “desadaptacién horizontal”), las medidas obtenidas entre la
matriz de acero y copings metdlicos fueron consideradas como grupo control. (Desadaptacion vertical:
417 um y desadaptacién horizontal: 331 um).

Para obtener los modelos de yeso y resina epodxica, se realizd la impresién de la matriz de acero con
silicona de adicion (Adsil Vigodent — Rio de Janeiro — RJ — Brasil). Para confeccionar las cubetas
individuales, se utilizd una resina acrilica autopolimerizable transparente (Vipi Flash, VIPI, Pisassununga,
SP Brasil) y se realizé la impresién mediante la técnica de impresion de dos pasos. Después de una hora,
los moldes fueron vaciados con los tres materiales a ser evaluados. Se espatularon los yesos siguiendo
las instrucciones del fabricante con ayuda de un espatulador mecanico (A 300 Polidental Ltda, Cotia, SP,
Brasil) y fueron vaciados con vibracién mecanica.

La resina epodxica también fue espatulada con espatulador mecanico en la proporcién de 1:1 (Liquidos A
y B). La polimerizacion fue realizada bajo presiéon de 60 Psi por 24 horas'* garantizando asi un mejor
control de la dimension final del modelo.

Una vez obtenidos los modelos (Figura 2), los copings metalicos fueron adaptados y después de 24y 48
horas fueron realizadas las mediciones de desadaptacién vertical y horizontal con el microscopio
comparador.



Figura 2
Modelos de: A) Resina epdxica B) Yeso Implant Stone C) Yeso Fuji Rock EP

Para evaluar la fidelidad de copia de cada material, se midié la distancia entre el coping metalico y la
linea de terminacién de las piezas talladas reproducida en los modelos de yeso y resina, (desadaptacion
vertical). Para evaluar la estabilidad dimensional, se midié la distancia de desadaptacion horizontal
(Figura 3). Las medidas obtenidas fueron comparadas con las del grupo control. Fueron realizadas 3
mediciones en cada modelo y los promedios fueron analizados estadisticamente. (2 — way ANOVA,
Bonferroni, p<0.05).

Figura 3
Copings con aletas posicionados sobre un modelo de resina epdxica

RESULTADOS
Los promedios (um) y desvios padrén de la desadaptacion horizontal y vertical de todos los materiales
estan presentados en las Tablas Iy IIl.

Tabla Nolll
Comparacion de los promedios (um) y desvio padrdn de la desadaptacion horizontal en todos los materiales estudiados (2 —
way ANOVA, Bonferroni p<0.05).

Material 24 horas 48 horas
Matriz 331A 331A
Yeso ImplantStone 280.5+£35.95 AB 287.7+25.71 A
Yeso FujiRock 327.4+34.32A 317.6£29.32 A
Resina experimental 259.6 £ 63.51B 310.3+93.68 A

Letras diferentes en las columnas indican diferencia estadisticamente significativa (p<0.05).
Para todas las comparaciones en las filas, p>0.05 (estadisticamente semejantes).

Tabla 1l
Comparacion de los promedios (um) y desvio padrén de la desadaptacion vertical en todos los materiales estudiados (2 — way
ANOVA, Bonferroni p< 0.05).

Material 24 horas 48 horas
Matriz 417 A 417 A




Yeso ImplantStone 250.8 +62.18 B 241.6 £53.21B
Yeso FujiRock 252.3+55.21 B 219.1+32.97B
Resina Experimental 290.7 £ 62.61 B 270.3+82.58 B

Letras diferentes en las columnas indican diferencia estadisticamente significativa (p<0.05).
Para todas las comparaciones en las filas, p>0.05 (estadisticamente semejantes).

Respecto a la desadaptacidn horizontal, el yeso FujiRock presenté mejor estabilidad dimensional
después de 24 horas, ya que la desadaptacién fue similar al grupo control (p>0.05). La resina
experimental presentd valores distantes, sin embargo, después de 48 horas, todos los grupos
presentaron valores estadisticamente semejantes a la matriz (p>0.05)

Respecto a la desadaptacion vertical, todos los materiales presentaron diferencia estadisticamente
significativa en relacion a la matriz (p<0.05), sin embargo, no hubo diferencia estadisticamente
significativa entre los materiales evaluados (p>0.05).

DISCUSION

El conocimiento de la alteracién y estabilidad dimensional de materiales para la obtencién de modelos y
troqueles es muy importante para poder tener precisién en la adaptacién de restauraciones protésicas;
por ese motivo, la obtencidn de modelos fieles ird a repercutir directamente en el suceso de la
rehabilitacion *°.

Ya ha sido demostrado que el yeso convencional presenta un crecimiento continuo y expansion
progresiva, '® esto influye en el asentamiento y ajuste de la restauracion en el modelo. Otras
desventajas, tales como la baja resistencia mecdnica y baja resistencia a la abrasion motivaron el
desenvolvimiento de nuevos materiales, tales como los yesos modificados por resina y materiales
resinosos’’ en los cuales las propiedades fueron mejoradas y las alteraciones dimensionales
disminuidas, asi, expansiones o contracciones minimas podrian ser compensadas por las alteraciones
dimensionales inherentes a la fabricacién de la restauracién de metal fundido o copings metalicos *°.
Materiales resinosos para la obtencién de modelos, tales como la resina epdxica, son mas resistentes y
presentan una mayor resistencia a la abrasion, lo que los torna utiles para la réplica de preparaciones
largas y finas *°. De acuerdo con Guijjarlapuddi et al.”%, los detalles de superficie obtenidos con resina
epoxica son superiores a los obtenidos con yeso.

En este estudio, se evalud la estabilidad dimensional y fidelidad de copia de una resina epdxica
experimental para uso odontoldgico. Se partié de la hipdtesis de que la técnica para la obtencion de
modelos seria eficiente y que no habria diferencia con los modelos de yeso. Los resultados obtenidos
demuestran que la hipétesis puede ser parcialmente aceptable, ya que después de 48 horas, todos los
materiales mostraron semejanza estadistica entre ellos tanto en vertical como horizontal. Estos
resultados son semejantes a los resultados de otros estudios que comprobaron la estabilidad
dimensional de las resinas epdxicas, > ** 2?2 sin embargo, algunos puntos deben ser analizados para
una mejor comprension de la técnica utilizada en el estudio y comportamiento del material.

Respecto al material utilizado para las impresiones, la compatibilidad entre los materiales de impresion
y los materiales utilizados para la confeccidon de modelos es una condicién esencial, razén por la cual los
moldes para la obtencion de los cuerpos de prueba fueron realizados con silicona polimerizada por
adicion debido a la compatibilidad con los materiales testados, 23,24 axcelente estabilidad dimensional, y



por su gran reproduccién de detalles > ?* %, Respecto a la técnica utilizada para la obtencién del molde,

se optd por hacerla en dos pasos, utilizando primero la pasta pesada y posteriormente la pasta leve.
Para esto, se confeccionaron cubetas individuales de resina acrilica con el objetivo de crear un espacio
uniforme entre la matriz y la cubeta para obtener una espesura adecuada del material de impresién
alrededor de la matriz metalica, ° lo que es muy importante, ya que una espesura insuficiente del
material de impresién podria producir excesiva distorsion de los moldes *°.

Respecto a la espatulacion y proceso de polimerizacién de la resina epdxica, existen diferentes técnicas
descritas en la literatura. En un estudio previo, fue utilizada la espatulacién manual y polimerizacion a
presién en temperatura ambiente *°; otro estudio *’ utilizd espatulacién manual y fuerza centrifuga con
el objetivo de obtener modelos libres de burbujas y distorsiones. La técnica usada en este estudio
utilizd6 un espatulador mecanico con el objetivo de obtener una mezcla homogénea vy libre de
burbujas; el vaciado fue realizado con la ayuda de vibrador mecanico y finalmente los modelos
polimerizaron aplicando una presién de 60 psi. Se optd por utilizar olla de presidon debido a estudios
piloto realizados previamente, donde fueron observadas alteraciones en la superficie y dimension de los
modelos polimerizados a presién ambiente.

El tiempo de polimerizacién de la resina epdxica es considerablemente mayor comparado con el tiempo
de fraguado de los yesos mejorados *°, ese tiempo de polimerizacidn varia entre una resina y otra
debido a la estructura quimica o porcentaje de ingredientes quimicos diferentes en cada formula *’. Por
esa razon, la literatura cientifica muestra estudios que reportan diferentes intervalos de tiempo antes de
realizar evaluaciones de adaptacion vy fidelidad de copia. Prisco y colaboradores >’ dejaron la resina en
reposo por 24 horas en temperatura ambiente. Otro estudio realizado por Guijjarlapudi y colaboradores
%% reportd una espera de 48 horas antes de realizar las mediciones. En este estudio, se evaluaron los
modelos después de 24 y 48 horas con el objetivo de estudiar el comportamiento dimensional de la
resina epoxica experimental en los dos tiempos y determinar el mads indicado para el uso de este
material.

La estabilidad dimensional y fidelidad de copia se verificaron a través de dos mediciones, una vertical y
otra horizontal. La horizontal evalué la distancia entre las aletas de ambos copings y estd relacionada a
la estabilidad dimensional del material. Con la resina epdxica, fue verificado que después de 24 horas
esta distancia fue significativamente menor (p<0.05) en relacion a la matriz, (control), lo que
representaria una contraccién del material. Sin embargo, después de 48 horas, los valores obtenidos
fueron estadisticamente semejantes a la matriz metalica (p>0.05). Con base en estos hallazgos, es
posible sugerir que el mejor tiempo para realizar mediciones y confeccionar protesis sobre los modelos
obtenidos con la resina experimental es después de 48 horas, estos resultados corroboran con los
estudios de Guijjarlapudi y colaboradores, que también sugieren el tiempo de almacenamiento de 48
horas antes de realizar los ensayos en el material resinoso utilizado.

La distancia vertical estd relacionada a la fidelidad de reproduccién de detalles del material, ya que
media el espacio entre el margen del coping metdlico hasta la linea de terminacidn del tallado
reproducido en el material del modelo. Mientras menor la distancia vertical, mayor reproduccién de
detalles debido al mejor asentamiento del coping. En este caso, todos los materiales presentaron
valores semejantes estadisticamente (p>0.05) independiente del tiempo de analisis, sin embargo esos
valores fueron diferentes estadisticamente (p<0.05) a los valores registrados en la matriz con los
copings en posicion.



Ademas de la distancia vertical, la fidelidad de reproduccion de detalles también puede ser analizada
observando en un microscopio la superficie de la linea de terminacién reproducida en los modelos.
Algunos estudios reportaron una excelente reproduccion de detalles * *%; la superficie obtenida en los
modelos de resina epdxica es lisa y uniforme, mientras que los modelos obtenidos con yeso presentan
superficie mds rugosa e irregular. En el presente estudio, las mediciones y andlisis de superficie fueron
realizados por un Unico operador y fue constatado que, independiente de la distancia vertical entre el

coping y la linea de terminacidn, la resina epdxica fue capaz de reproducir mejor los detalles finos.

De acuerdo con algunos estudios ** *° la contraccidn de polimerizacién de la resina epdxica es minima y
no compromete la fidelidad de los modelos, lo que hace posible obtener resultados clinicamente
satisfactorios siempre y cuando se respeten los tiempos de vaciado y polimerizacién 2% %,

A pesar de tener estudios que sugieren que la resina epdxica podria ser utilizada como un material
alternativo al yeso utilizado para troqueles y modelos de trabajo %, la literatura todavia es escaza con
relacién al empleo de este material para obtencidon de modelos odontoldgicos.

Los resultados observados en este estudio se mostraron promisores, sin embargo es necesaria la
realizacion de nuevos estudios para analizar el comportamiento mecanico vy fisico del material. También
creemos que es necesario modificar la composicion del material para mejorar el tiempo de
polimerizacién para una real viabilidad del uso de la resina epdxica en la practica odontoldgica.

CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados obtenidos se establece que la resina epdxica experimental presenté buena
estabilidad dimensional, similar a los yesos resinosos y una mejor capacidad de reproducir detalles finos.
La resina epdxica una posible nueva alternativa de material para la obtencidn de modelos
odontoldgicos.
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