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CANASTA ALIMENTARIA NORMATIVA’

ANTECEDENTES

Las diversas lineas de investigacion desarrolladas por los organismos
publicos y privados del pais dieron origen a la construcciéon de una varie-
dad de Canastas Alimentarias, cada una de las cuales orientadas a sa-
tisfacer necesidades muy particulares.

En la basqueda de unificar criterios para la consecucién de una ca-
nasta Unica para fines sociales, el Comité de Estadisticas Sociales en el
afio 1996 inicio la discusién al respecto, conformando un equipo de es-
pecialistas para tal fin. Sin embargo, los resultados de esta subcomision
no fueron satisfactorios.

Este proyecto se reactiva en marzo de 1997 a solicitud del Gabinete
Social. Se convoca nuevamente la Comisién de Canasta Alimentaria con
el proposito de acordar una Canasta Alimentaria Oficial, uniformar crite-
rios y desarrollar una metodologia para la definicién de canasta ali-
mentaria.

En la reunién de la comisién efectuada el 25 de marzo se nombré un
equipo técnico de trabajo, integrado por representantes del Ministerio de
la Familia, Instituto Nacional de Nutricion (INN), Ministerio de Agricultura
y Cria (MAC), Consejo Nacional de Alimentacion (CNA), Fundacién Ca-
vendes, Instituto de Investigaciones Econdémicas y Sociales de la Univer-
sidad Central de Venezuela (IIES-UCV), Planificacién Agroindustrial
(Agroplan) y la Oficina Central de Estadisticas e Informatica (OCEI). Este
equipo se encargaria de elaborar una propuesta de canasta alimentaria
considerando los siguientes aspectos:

1. Tomar como referencia la Canasta Normativa Concertada de Ali-
mentos utilizada por el INN,

* Resefia del Informe final del equipo de trabajo. Elementos de apoyo para la fijacion de
salario minimo
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2.

3.
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Modificar las asignaciones de gr/per/dia y el método de valoracién
de la misma,

Excluir los alimentos tomados fuera del hogar.

Objetivo: Servir de referencia para dirigir la politica social del pais; en-
tre ellas la fijacién del salario minimo y las mediciones de pobreza.

CRITERIOS METODOLOGICOS CONSIDERADOS

1.

La canasta refleja los habitos de consumo de la poblacion en tér-
minos promedio-(Cuadro 1).

Contempla la selecciéon de productos que reportan el mayor nime-
ro de nutrientes al menor costo posible.

La canasta cubre en cantidad y calidad los criterios kilocaléricos,
proteicos, grasas, vitaminicos y de minerales establecidos para ga-
rantizar una adecuada alimentacion en términos nutricionales, es
decir cubre el 100% de los requerimientos promedios de la pobla-
cién venezolana, segun las estimaciones de energia y nutrientes
de la poblacién venezolana INN/FC 1993 (ver cuadros 2,3,4 y 5).

La canasta trat6 en lo posible de adaptarse a la disponibilidades de
cada alimento.

Se tomé un maximo de componentes de produccién nacional.

Se establecié un mecanismo que permite actualizar el costo de la
canasta de la manera mas confiable posible.

Se tomé una familia tipo de 5,2 personas (Nimero de miembros
promedios segun la Encuesta de Hogares por Muestreo de la
OCEI).

FUENTES UTILIZADAS

— Encuesta de presupuestos familiares 1988-1989 OCEI-BCV.

— Encuestas de seguimiento al consumo 1996-1997 OCEI.
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Estudio sobre condiciones de vida de Fundacredesa.

Hojas de Balance de Alimentos 1992. Estimaciones 1994
INNE-Fundacién Polar, ULA.

Precios de los alimentos segun el programa de precios y consumo
1997, OCEIL.

Tabla de Composicién de Alimentos para uso précticoi‘ Revision
1994, INN.

Necesidades de Energia y de Nutrientes de la Poblacion Venezo-
lana INN/FC (revisidn, 1993).

Encuesta de hogares por muestreo, OCEI.

SAESCA. Sistema de Analisis de Encuestas de Seguimiento al
Consumo de Alimentos.

PROBLEMAS DE LAS FUENTES

Es de hacer notar limitaciones importantes en los instrumentos de tra-

bajo utilizados para la elaboracidén de la canasta, entre ellos la desactua-
lizacion de las mismas. Es necesario mejorar la confiabilidad de las
fuentes a partir de los resultados de la Encuesta de Presupuestos Fami-
liares de 1997.

VALORACION NUTRICIONAL DE LA CANASTA

La valoracién nutricional incluye lo siguiente:

— Cantidades brutas y netas, Cuadro 1.

Adecuacion de los aportes nutricionales de la canasta, Cuadro 2.
Formula calérica, Cuadro 3.

Origen de las proteinas, Cuadro 4.

Origen de las grasas, Cuadro 5.

La canasta esta conformada por 50 (cincuenta) alimentos, los cuales

aportan 2.200 gramos/persona/dia.
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La canasta satisface el 100% de los requerimientos de calorias y
aporta proteinas, con excedentes que generan una sobreadecuacion del
orden del 48%. En hierro la sobreadecuacion es de 19% y en vitamina A
resulté en 75%.

VALORACION DE PRECIOS DE LA CANASTA ALIMENTARIA NORMATIVA

La valoracién de la canasta se realiza con la informacién suministrada
por el Programa de Precios y Consumo de la OCEIl para el célculo del
Indice de Precios al Consumidor. A los efectos se aclararon los patrones
de conversioén para algunos alimentos y se establecieron criterios en
cuanto a la variedad del producto que se debia considerar. Se tomaron
las presentaciones econémicas de consumo habitual (ver cuadro 6).

La canasta resultante se estima que representa un costo minimo 6pti-
mo, o que implica la seleccién de los alimentos mas eficientes en costo y
aporte nutricional, para una alta proporcién de los alimentos.

SALARIO MiNIMO

En mayo de 1997, por acuerdos de la Comisién tripartita (Fedecama-
ras, CTV y Gobierno) se eleva el salario minimo vigente de Bs.15.000 a
Bs. 75.000 (esta dltima cifra representa el 93% del costo de la canasta
alimentaria para el mes de mayo).

El ingreso promedio de los hogares en el segundo semestre de 1997
fue de Bs. 212.722 en hogares con un nimero promedio de 4,9 miem-
bros y un promedio de ocupados por hogar de 1,9 personas. El 20% de
los hogares registraron ingresos menores o iguales a Bs.75.000,00. El
ingreso mediano se ubicé en Bs. 144.376.

En enero de 1998 se reiniciaron las reuniones de la Comisién Tripartita
para actualizar el salario minimo. El salario minimo queda establecido de
la siguiente manera: sector urbano en 100.000 bolivares y sector rural en
90.000 bolivares, pensionados y jubilados, para menores de edad some-
tidos por el patrono a formacién profesional del oficio, conserjes y pen-
sionados de los trabajadores se establecié en 75.000 bolivares

Thais Ledezma
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