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Las infecciones causadas por levaduras pertenecientes al 

género Cándida, se clasifican como candidiasis. Existen 150 

especies, algunas forman parte del microbiota normal del ser 

humano y el 10% son responsables de infecciones en huma- 

nos. Una de las especies que genera mayor preocupación 

actualmente a nivel sanitario es la Candida auris, la cual a 

partir de su primer aislamiento en el año 2009 se ha ido difun- 

diendo rápidamente por todo el mundo. Debido a su crecien- 

te multiresistencia a antifúngicos usados tradicionalmente se 

están estudiando combinaciones farmacológicas in vitro con 

el objetivo de encontrar nuevas herramientas terapéuticas. 

Sin embargo, sin una correcta identificación resulta inútil la 

búsqueda de opciones terapéuticas, por ende, se han desa- 

rrollado varios mecanismos de identificación que van desde 

el uso de mecanismos bioquímicos, medios de cultivo, es- 

pectroscopia de masas y técnicas moleculares. 

Se espera que la presente revisión bibliográfica sirva como 

una base para el conocimiento, diagnóstico y prevención de 

este patógeno emergente sobre todo en el contexto actual 

de la pandemia. 

Palabras clave: Candida auris, candidiasis, resistencia fúngica. 

Infections caused by yeast belonging to the genus Candida 

are classified as candidiasis. There are 150 species, some 

are part of the normal human microbiota and 10% are re- 

sponsible for infections in humans. One of the species that 

currently generates the greatest health concern is Candida 

auris, which since its first isolation in 2009 has been spread- 

ing rapidly throughout the world. Due to its increasing multi- 

resistance to traditionally used antifungals, drug combina- 

tions in vitro are being studied with the aim of finding new 

therapeutic tools. However, without correct identification, the 

search for therapeutic options is useless, therefore, several 

identification mechanisms have been developed, ranging 

from the use of biochemical techniques, culture media, mass 

spectroscopy and molecular techniques. 
 

This review expect that be used as a base for the knowledge, 

diagnosis and prevention of this emerging pathogen, espe- 

cially in the current context of the pandemic. 
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Las especies de Cándida son el hongo patógeno más co- 

mún, que infecta a los seres humanos2. El agente etiológico 

más frecuente es C. albicans, sin embargo, en la actualidad 

la identificación de especies de Cándida no albicans, se han 

asociado con una mayor mortalidad y una mayor resistencia 

a los fármacos antifúngicos1. 
 

Las especies de Cándida son la cuarta causa principal de 

infecciones nosocomiales del torrente sanguíneo. Las infec- 

ciones micóticas pueden ser superficiales no graves, hasta 

sistémicas y potencialmente mortales2, así como, las micosis 

invasivas que cobran la vida de más de 1,5 millones de pa- 

cientes en todo el mundo. Las infecciones invasivas afectan 

principalmente a individuos inmunodeprimidos, con VIH, pa- 

cientes trasplantados, pacientes hematológicos, oncológicos 

y los pacientes que requieren terapias invasivas3,4. La candi- 

diasis invasiva se atribuye principalmente a cinco especies, 

C. albicans, C. glabrata, C. parapsilosis, C. tropicalis y C. 
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Krusei. 6LQ�HPEDUJR��C. auris es un patógeno emergente que 
FDXVD�XQ�JUDYH�SUREOHPD�GH�VDOXG�S~EOLFD�PXQGLDO��GHELGR�D�
VX�SHUÀO�GH�UHVLVWHQFLD�~QLFR�D�P~OWLSOHV�IiUPDFRV�DQWLPLFyWL-
FRV��D�ODV�DOWDV�WDVDV�GH�PRUWDOLGDG�DVRFLDGDV�\�D�OD�IDOWD�GH�
diagnósticos rápidos���.

(Q�HO�DxR�������SRU�SULPHUD�YH]�VH�DLVOy�C. auris, del con-
GXFWR� DXGLWLYR� H[WHUQR� GH� XQ� SDFLHQWH� KRVSLWDOL]DGR� HQ� XQ�
KRVSLWDO� MDSRQpV1,6� \�GHVGH�HQWRQFHV��VH�KD� LGHQWLÀFDGR�HQ�
varias de partes del cuerpo7��(Q�HO�DxR�������HQ�&RUHD�GHO�
6XU��VH�QRWLÀFDURQ�ORV�WUHV�SULPHURV�FDVRV�GH�LQIHFFLRQHV�QR-
VRFRPLDOHV�GHO�WRUUHQWH�VDQJXtQHR��FDXVDGDV�SRU�HO�KRQJR8. 
+R\�HQ�GtD��HVWD�HVSHFLH�VH�DVRFLD�FRQ�HO�PHGLR�KRVSLWDODULR��
HQFRQWUiQGRVH�HQ�GLIHUHQWHV�VXSHUÀFLHV�KRVSLWDODULDV��GRQGH�
SXHGH�VREUHYLYLU�GXUDQWH� ODUJRV�SHUtRGRV9,10��/RV�GLIHUHQWHV�
HVWXGLRV�KDQ�GHPRVWUDGR�VX�SDUWLFLSDFLyQ�HQ�FDQGLGHPLD�\�
RWUDV� LQIHFFLRQHV� LQYDVLYDV�� UHODFLRQDGDV� FRQ� XQD� HOHYDGD�
WDVD�GH�PRUWDOLGDG�������\�FRPRUELOLGDGHV�DVRFLDGDV6,11,12.

La C. auris es una levadura multirresistente, que se caracte-
riza, por su rápida aparición, alta transmisión dentro y entre 
KRVSLWDOHV�� \� VREUH� WRGR� SRU� VX� GLÀFXOWDG� GH� VHU� WUDWDGD� OD�
cual se evidencia en la resistencia intrínseca que presentan a 
DO�PHQRV�XQ�IiUPDFR�DQWLI~QJLFR�FRPR�D]ROHV��PiV�GHO�����
GH�UHVLVWHQFLD�D�ÁXFRQD]RO�13��SROLHQR��ÁXFLWRVLQD�\�ODV�HTXL-
nocandinas1,14-17��7DPELpQ�SUHVHQWDQ�WROHUDQFLD�D�ORV�DQWLVpS-
WLFRV�\�GHVLQIHFWDQWHV12.

6H�KD� LGHQWLÀFDGR�C. auris�HQ�VHLV�FRQWLQHQWHV�GLIHUHQWHV�\�
HQ����SDtVHV�FRPR��-DSyQ�FRQ����FDVR���(VWDGRV�8QLGRV������
FDVRV���&DQDGi�����FDVRV���(VSDxD�����FDVRV���5HLQR�8QL-
GR������FDVRV���$OHPDQLD����FDVRV���9HQH]XHOD�����FDVRV���
&RORPELD�����FDVRV���3DQDPi����FDVRV���.HQLD�����FDVRV���
6XGiIULFD� ������ FDVRV���2PiQ� ��� FDVRV��� ,VUDHO� ��� FDVRV���
.XZDLW�����FDVRV���3DTXLVWiQ�����FDVRV���,QGLD�����FDVRV��\�
&RUHD�GHO�6XU����FDVRV�12,18-20. La secuenciación del genoma 
completo de cepas de C. auris��DLVODGDV�HQ�GLIHUHQWHV�SDUWHV�
GHO�PXQGR��KD�GHWHUPLQDGR�XQD�SURIXQGD�GLYHUJHQFLD�GHQWUR�
GH�HVWD�HVSHFLH��GHPRVWUDQGR�TXH�OD�SURSDJDFLyQ�GHO�KRQJR�
no comenzó en un solo lugar. Las cepas aisladas de C. auris 
KDQ�VLGR�DJUXSDGDV�HQ�FXDWUR�SREODFLRQHV�SULQFLSDOHV��VHJ~Q�
VX� XELFDFLyQ� JHRJUiÀFD8,20�� /RV� FXDWUR� FODGRV� JHRJUiÀFRV�
TXH�VH�KDQ� LGHQWLÀFDGR�VRQ��$VLD�PHULGLRQDO� �FODGR� ,���$VLD�
RULHQWDO��FODGR�,,���6XGiIULFD��FODGR�,,,��\�6XGDPpULFD��FODGR�
,9�20.

6H�KD�GHPRVWUDGR�TXH�OD�GHWHFFLyQ�WHPSUDQD�GH�LQIHFFLRQHV�
por C. auris HV�QHFHVDULD��VLQ�HPEDUJR��ORV�SHUÀOHV�ELRTXtPL-
cos de C. auris�GLÀHUHQ�VHJ~Q�OD�SURFHGHQFLD�GH�OD�PXHVWUD�
\�VX�LGHQWLÀFDFLyQ�ELRTXtPLFD�FRQYHQFLRQDO�QR�HV�FRQÀDEOH��
SRU� VX� HVWUHFKD� UHODFLyQ� FRQ�Candida lusitaniae, Candida 
pseudohaemulonii, Candida duobushaemulonii y Candida 
haemulonii18,19,21,22��$FWXDOPHQWH� ORV� QXHYRV� PpWRGRV� FRPR�
0$/',�Ʌ�72)�06�\�3&5�IDFLOLWDQ�VX�GLDJQyVWLFR�\�SHUPLWHQ�
REWHQHU� UHVXOWDGRV� ÀDEOHV�� 6XV� WLHPSRV� GH� UHVSXHVWD� VRQ�
PiV�UiSLGRV�\�VH�GLVPLQX\H�OD�SUREDELOLGDG�GH�FRQIXVLyQ�FRQ�
RWUD�HVSHFLH�VLPLODU��VLQ�HPEDUJR��HO�FRVWR�\�OD�KDELOLGDG�LQYR-
lucrados en la adquisición y operación, respectivamente, si-
JXHQ�VLHQGR�XQ�REVWiFXOR�SDUD�OD�PD\RUtD�GH�ORV�ODERUDWRULRV�
GH�PLFURELRORJtD�GH�HVFDVRV�UHFXUVRV19.

Métodos

6H�UHDOL]y�XQD�LQYHVWLJDFLyQ�GH�WLSR�ELEOLRJUiÀFD��GRFXPHQ-
tal, exploratoria y no experimental, cualitativa mediante una 
E~VTXHGD�GH�DUWtFXORV�FLHQWtÀFRV�HQ�EDVHV�GH�GDWRV�FRPR��
3XEPHG��6FLHOR��6FLHQFH�'LUHFW��*RRJOH�6FKRODU�\�6FRSXV�

/D�HVWUDWHJLD�GH�E~VTXHGD�VH�EDVy�HQ�XWLOL]DU�WpUPLQRV�FRPR�
“candida aurisµ��´HWLRORJtD�FiQGLGDµ��´WUDWDPLHQWR�candida au-
risµ�\�´candida auris�HQ�/DWLQRDPpULFDµ�HQ�XQ�OtPLWH�WHPSRUDO�
de enero 2000 a junio de 2020.

Para los criterios de inclusión y exclusión se tomó en cuenta 
toda la literatura gris, es decir aquellos artículos que no te-
QtDQ�LQIRUPDFLyQ�FLHQWtÀFD�UHOHYDQWH�\�TXH�QR�VH�HQFXHQWUH�
GHQWUR�GHO�SHULRGR�GH�WLHPSR�HVWDEOHFLGR�

(Q�OD�E~VTXHGD�UHDOL]DGD�VH�ORFDOL]DURQ�����DUWtFXORV��GH�ORV�
FXDOHV�VROR����IXHURQ�XVDGRV�SDUD�HVWD�LQYHVWLJDFLyQ��

5HVXOWDGRV�

5HVLVWHQFLD�\�RSFLRQHV�WHUDSpXWLFDV

C. auris� HV� XQ� RUJDQLVPR� PXOWLUUHVLVWHQWH� D� ORV� IiUPDFRV�
DQWLPLFyWLFRV�PiV�FRPXQHV�FRPR�VRQ�ORV�SROLHQRV��DQIRWH-
ULFLQD� %��� HTXLQRFDQGLQDV� �FDVSRIXQJLQD��PLFDIXQJLQD�� DQL-
GXODIXQJLQD��� \� D]ROHV� �ÁXFRQD]RO�� LWUDFRQD]RO�� YRULFRQD]RO��
SRVDFRQD]RO�H�LVDYXFRQD]RO�23,24. La resistencia a equinocan-
GLQDV�\�D]ROHV�HVWiQ�DVRFLDGDV�FRQ�PXWDFLRQHV�HVSHFtÀFDV�
HQ�ORV�JHQHV�).6��\�(5*����ORV�FXDOHV�VRQ�HVHQFLDOHV�HQ�
OD�IRUPDFLyQ�GH�OD�SDUHG�FHOXODU�\D�TXH�VRQ�HQFDUJDGRV�GH�
OD� SURGXFFLyQ� GH� ���� EHWD�JOXFDQR� VLQWDVD� \� ODQRVWHURO� ���
њ�GHVPHWLODVD�UHVSHFWLYDPHQWH��6H�VXJLHUH�TXH�XQD�VREUH-
H[SUHVLyQ�JHQpWLFD�VHULD�OD�FDXVD�GH�UHVLVWHQFLD�D�HVWRV�PH-
GLFDPHQWRV��(Q�HO�FDVR�GH�OD�DQIRWHULFLQD�%��SRU�HO�PRPHQWR�
no se tiene claro el mecanismo molecular de resistencia, sin 
HPEDUJR�� XQ� HVWXGLR� UHFLHQWH�PXHVWUD� XQD� VREUHH[SUHVLyQ�
en los genes ERG1, ERG2, ERG6 y ERG13 la cual podría 
explicar en parte este mecanismo������. 

Preocupantemente, el aumento de la Concentración Mínima 
,QKLELWRULD��0,&���IUHQWH�D�ORV�DQWLPLFyWLFRV��VH�KD�SUHVHQWDGR�
HQ�YDULDV�UHJLRQHV�GHO�PXQGR��DXQTXH�VX�UHVLVWHQFLD�VH�KD�
PRVWUDGR�YDULDEOH26. La India es el país que más casos de C. 
auris�KD�SXEOLFDGR�HQWUH�DEULO�\�DJRVWR�GH�����1, en el sur se 
aislaron 11 cepas, GH�ODV�FXDOHV�HO�����IXHURQ�UHVLVWHQWHV�D�
ÁXFRQD]RO�\�HO������IXH�VXVFHSWLEOH�D�OD�DQIRWHULFLQD�%�\�OD�
FDVSRIXQJLQD27. De la misma manera, en el norte se realiza-
URQ����DLVODPLHQWRV��ORV�PLVPRV�TXH��HUDQ�UHVLVWHQWHV�DO�ÁX-
FRQD]RO��������D�ODV�HTXLQRFDQGLQDV������\�D�OD�DQIRWHULFLQD�
%�����28.

/D�8QLyQ�(XURSHD�WDPELpQ�KD�UHSRUWDGR�UHVLVWHQFLD�IUHQWH�D�
C. auris, y al igual que la India presenta altos índices de MIC 
IUHQWH�DO�ÁXFRQD]RO��(Q�(VSDxD�VH�UHDOL]DURQ����DLVODPLHQWRV�
\�WRGRV�IXHURQ�UHVLVWHQWHV�DO�ÁXFRQD]RO��!���PJ�/�29. En Lon-
dres los aislamientos de C. auris mostraron un alto nivel de 
UHVLVWHQFLD�DO�ÁXFRQD]RO��0,&�����PJ�/���EDMD�UHVLVWHQFLD�D�
ODV�HTXLQRFDQGLQDV��0,&�����²�����PJ�/���\�VXVFHSWLELOLGDG�
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YDULDEOH�D�OD�DQIRWHULFLQD�%��0,&����²��PJ�/�23. Asimismo, el 
primer caso de C. auris reportado en Suiza, mostró una ele-
YDGD�UHVLVWHQFLD�IUHQWH�DO�ÁXFRQD]RO��0,&������J�P/���\�EDMD�
VXVFHSWLELOLGDG�IUHQWH�D�YRULFRQD]RO��0,&����J�P/���DQIRWHULFL-
QD�%��0,&����J�P/���FDVSRIXQJLQD��0,&������J�P/���DQLGXOD-
IXQJLQD��0,&������J�P/��\�PLFDIXQJLQD��0,&�������J�P/�30. 

La llegada de C. auris�D�$PpULFD�/DWLQD�WDPELpQ�KD�HYLGHQ-
FLDGR�UHVLVWHQFLD�IUHQWH�D�PHGLFDPHQWRV��\�GH�OD�PLVPD�PD-
nera que los países ya mencionados anteriormente con altos 
0,&�IUHQWH�D�ÁXFRQD]RO��(Q�9HQH]XHOD�ORV�DLVODPLHQWRV�HQ-
FRQWUDGRV�IXHURQ�UHVLVWHQWHV�D�ORV�D]ROHV��SHUR�VXVFHSWLEOHV�
D�OD�DQLGXODIXQJLQD�\�HO�����GH�ODV�FHSDV�H[KLELHURQ�YDORUHV�
GH�0,&�!���ѥJ�P/�D� OD�DQIRWHULFLQD�%31. Un caso reportado 
HQ�&KLOH�WDPELpQ�PRVWUy�YDORUHV�HOHYDGRV�GH�0,&�!����ѥJ�
P/� IUHQWH� D� ÁXFRQD]RO�� SDUD� YRULFRQD]RO� H� LWUDFRQD]RO� GH�
0,&�����ѥJ�P/��SDUD�DQIRWHULFLQD�%�GH�0,&���ѥJ�P/�\�SDUD�
FDVSRIXQJLQD�GH�0,&�����ѥJ�P/32. Por el contrario, en Pana-
Pi�\�&RORPELD�VH�HQFRQWUy�WDVDV�OLJHUDPHQWH�PiV�EDMDV�GH�
UHVLVWHQFLD�DO�ÁXFRQD]RO�HQ�FRPSDUDFLyQ�FRQ�OD�DQIRWHULFLQD�
B33�� � 3RU� DKRUD� ODV� HTXLQRFDQGLQDV� \� OD� DQIRWHULFLQD�%� SD-
UHFH�VHU� OD�PHMRU�RSFLyQ�FRPR�WUDWDPLHQWR� LQLFLDO��GHELGR�D�
VXV� EDMRV� UHSRUWHV� GH� UHVLVWHQFLD� ������������� VLQ� HPEDUJR��
HV� UHFRPHQGDEOH� UHDOL]DU� SUXHEDV� GH� VXVFHSWLELOLGDG� IDU-
macológica antes de iniciar cualquier tratamiento. Por otro 
ODGR��H[LVWH�HYLGHQFLDV�TXH� ODV� WHUDSLDV�FRPELQDGDV� WLHQHQ�
EXHQ�HIHFWR�HQ�FRQWUDUUHVWDU�OD�C. auris. Un estudio demostró 
TXH�OD�LQWHUDFFLyQ�HQWUH�PLFDIXQJLQD�\�YRULFRQD]RO�SUHVHQWDQ�
XQD�DFWLYLGDG�VLQpUJLFD�FRQWUD�FHSDV�GH�C. auris resistentes 
D�P~OWLSOHV�IiUPDFRV36��$VLPLVPR��VH�FRQÀUPy�TXH�OD�FROLVWL-
QD�HQ�FRPELQDFLyQ�FRQ�FDVSRIXQJLQD�SUHVHQWDQ�XQD� IXHUWH�
sinergia, además, de no presentar antagonismo cuando se 
FRPELQD� OD�FROLVWLQD�FRQ�PLFDIXQJLQD37. Otro estudio evaluó 
TXH�OD�FRPELQDFLyQ�GH�VXOIDPHWR[D]RO�YRULFRQD]RO�PHMRUy�OD�
VXSHUYLYHQFLD�GH�ORV�QHPDWRGRV�LQIHFWDGRV�FRQ�&��DXULV�HQ�
FDVL�XQ����38��'H�LJXDO�PDQHUD�OD�FRPELQDFLyQ�GH�ÁXFLWRVLQD�
FRQ�DQIRWHULFLQD�%� IRUPR�XQ�VLQHUJLVPR� UHGXFLHQGR� ORV�YD-
ORUHV�GH�0,&�HQ�����������J�P/39. Esta multiresistencia que 
presenta la C. auris genera altas tasas de mortalidad convir-
WLpQGROD�HQ�XQD�DPHQD]D�D�OD�VDOXG�S~EOLFD��FRQVLGHUDQGR�OD�
H[SHULHQFLD�DFWXDO�IUHQWH�DO�EURWH�GH�&29,'����TXH�KD�SXHV-
WR�HQ�HYLGHQFLD�OD�IDOWD�GH�LQIUDHVWUXFWXUD�\�SHUVRQDO�VDQLWDULR�
TXH�KD�SURYRFDGR�SpUGLGDV�KXPDQDV�\�HFRQyPLFDV��SRU� OR�
TXH�OD�LQYHVWLJDFLyQ�HQ�WHUDSLDV�IDUPDFROyJLFDV�DOWHUQDWLYDV�
se convierte en una necesidad urgente.

Contaminación hospitalaria

/D�FRQWDPLQDFLyQ�D�QLYHO�KRVSLWDODULR�HV�EDVWDQWH�FRP~Q��GH-
ELGR�D�TXH�SXHGH�SHUPDQHFHU�YLDEOH�GXUDQWH����GtDV�HQ�ODV�
VXSHUÀFLHV�GH�DFHUR�\�SOiVWLFRV��DGHPiV��SXHGHQ�VREUHYLYLU�
FRPR�ELRSHOtFXODV40,41, por lo que es necesario realizar una 
OLPSLH]D�\�GHVLQIHFFLyQ�SURIXQGD�GH�ODV�KDELWDFLRQHV�GH�ORV�
pacientes y el equipo móvil para reducir el riesgo de transmi-
VLyQ��6H�KD�YLVWR�TXH�C. auris puede tolerar concentraciones 
DSUHFLDEOHV�GH�KLSRFORULWR�GH�VRGLR�\�iFLGR�SHUDFpWLFR42 por lo 
TXH�PpWRGRV�DOWHUQDWLYRV�GH�GHVLQIHFFLyQ�VH�YXHOYHQ�QHFH-
sarios. El uso de vaporización de H2O2�KD�UHVXOWDGR�HIHFWLYR�
SDUD�OD�GHVLQIHFFLyQ��SHUR�JHQHUD�JUDQGHV�JDVWRV�GH�WLHPSR�
\�GLQHUR��(O�JOXFRQDWR�GH�FORUKH[LGLQD�KD�PRVWUDGR�FLHUWD�HÀ-

cacia en estudios in vitro43. Así mismo, un estudio inicial in vi-
tro muestra la destrucción de C. auris�D�ODV���KRUDV�GH�H[SR-
VLFLyQ�DO�GLFORUKLGUDWR�GH�RFWHQLGLQD��72&������������\�D�ORV�
���PLQ�D�OX]�XOWUDYLROHWD�&��89&�40. Estos resultados podrían 
D\XGDU�HQ�OD�HOHFFLyQ�GH�XQ�PpWRGR�GH�GHVLQIHFFLyQ�KRVSLWD-
ODULD��VLQ�HPEDUJR��HV�QHFHVDULR�PD\RU�HYLGHQFLD�FLHQWtÀFD��
En cuanto a las recomendaciones para el personal sanitario 
HV�HVHQFLDO��SDUD�WHQHU�XQD�SURWHFFLyQ�Pi[LPD��GHVSXpV�GH�
XQ�ODYDGR�GH�PDQRV�FRQ�DJXD�\�MDEyQ��XVDU�XQ�GHVLQIHFWDQWH�
D�EDVH�GH�DOFRKRO21.

Diagnóstico 

/D� UiSLGD��SUHFLVD�\�FRUUHFWD� LGHQWLÀFDFLyQ�GH�C. auris son 
SXQWRV�FODYHV�HQ�OD�DWHQFLyQ�PpGLFD�GH�XQ�SDFLHQWH�LQIHFWD-
do, dado que antes del 2009 las muestras eran caracteriza-
GDV�FRPSOHWDPHQWH�GH�IRUPD�HTXtYRFD1��'HQWUR�GH�ORV�PpWR-
GRV�XWLOL]DGRV�HQ�ODERUDWRULRV�FRQYHQFLRQDOHV�VH�HQFXHQWUDQ�
ODV� WLSLÀFDFLRQHV�ELRTXtPLFDV��VLQ�HPEDUJR��SXHGHQ�GDU� UH-
VXOWDGRV�FRQIXVRV�HQ�GHSHQGHQFLD�GH� OD�SUXHED�XWLOL]DGD44, 
SULQFLSDOPHQWH�HVWR�VH�GHEH�D�TXH�HQ�VX�EDVH�GH�GDWRV�QR�VH�
HQFXHQWUD�OD�ORV�RUJDQLVPRV�TXH�VH�EXVFDQ18, por ejemplo, C. 
auris puede ser reconocida como C. sake, Rhodotorula glu-
tinis o Saccharomyces cerevisiae por API 20C AUX��, como 
C. haemulonii� SRU�%'�3KRHQL[24, como C. haemulonii o C. 
famata por Vitek-246,47, o como C. famata, C. lusitaniae, C. 
guillermondii o C. parapsilosis por MicroScan��������.

La apariencia y el color de las colonias de C. auris en un 
PHGLR�GH�FXOWLYR�~QLFDPHQWH�FRUURERUD�VX�LGHQWLÀFDFLyQ��SHUR�
QR�HV�XQ�PHGLR�FRQÀDEOH��/DV�FHSDV� IRUPDQ�FRORQLDV�DODU-
JDGDV�RYDODGDV��D�YHFHV�IRUPDQ�DJUHJDGRV��GH�FRORU�EODQFR�
D�FUHPD�HQ�DJDU�6DERXUDXG�GH[WURVD��PLHQWUDV�TXH�HQ�PH-
GLRV�FRPHUFLDOHV�FURPRJpQLFRV�FRPR�&+520DJDU�&DQGLGD�
R�$JDU�&iQGLGD�,'��DSDUHFHQ�FRPR�EHLJH��URVD��URVD�SiOLGR�
o púrpura pálido49��&UHFHQ�ELHQ�GH����D�����&��SXHGH�DVLPL-
ODU� 1�DFHWLOJOXFRVDPLQD�� VXFFLQDWR� \� JOXFRQDWR� FRPR� IXHQ-
WHV�GH�FDUERQR�� WLHQH� OD�FDSDFLGDG�GH� IHUPHQWDU�JOXFRVD�\�
VDFDURVD��DGHPiV��XWLOL]D�FRPR�IXHQWHV�GH�QLWUyJHQR�VXOIDWR�
GH�DPRQLR��FDGDYHULQD�\�/�OLVLQD��3DUD�D\XGDU�D�VX�GLIHUHQ-
FLDFLyQ�FRQ�RWUR� WLSR�GH� OHYDGXUD�VH�SXHGH� LQKLELU�VX�FUHFL-
PLHQWR�FRQ�FLFORKH[LPLGD�������²��������, asimismo, varios 
LQYHVWLJDGRUHV� KDQ� HVWDEOHFLGR� OD� LQFDSDFLGDG� GH�C. auris 
SDUD�SURGXFLU�SVHXGRKLIDV��WXER�JHUPLQDO��FODPLGRFRQLGLRV�\�
FODPLGRVSRUDV�HQ�DJDU�GH�KDULQD�GH�PDt]16,24. 

/DV� FRORQLDV� REVHUYDGDV� HQ� ORV� PHGLRV� GH� FXOWLYR� GHEHQ�
VHU�FDUDFWHUL]DGDV�SRU�PpWRGRV�FRQÀDEOHV��XQR�GH�ORV�PiV�
XVDGRV�HV�OD�HVSHFWURPHWUtD�GH�PDVDV��0$/',�72)�06���, 
TXH�KD�VLGR�FRQVLGHUDGR� UHFLHQWHPHQWH�FRPR�XQD� WHFQROR-
JtD�FRQYHQLHQWH�HQ�GLIHUHQFLDU�C. auris de otras especies�����. 
1R�REVWDQWH��ODV�GHVYHQWDMDV�GH�VX�XVR�HV�TXH�UHTXLHUH�GH�
FUHFLPLHQWR�DLVODGR�\�GHSHQGH�GH�XQD�EDVH�GH�GDWRV�GH�UH-
IHUHQFLD�SDUD�GDU�UHVXOWDGRV�SUHFLVRV��. La FDA recientemen-
WH�KD�DSUREDGR�EDVHV�GH�GDWRV�TXH�VH�SXHGHQ�XWLOL]DU�SDUD�
LGHQWLÀFDU�&��DXULV�GH�IRUPD�ySWLPD�%58.(5�0$/',�%LRW\SHU�
CA������\�9,7(.�® MS��������. 

/RV� PpWRGRV� PROHFXODUHV� XWLOL]DGRV� SDUD� OD� LGHQWLÀFDFLyQ�
FRUUHFWD�\�FRQÀDEOH�GH�C. auris��VH�EDVDQ���HQ�OD�VHFXHQFLD-
ción de la región D1-D2 del ADNr 28s o la Región Transcrita 
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,QWHUQD� �,76�� GHO�$'1U��+DVWD� OD� DFWXDOLGDG�� VH� KDQ� KHFKR�
YDULRV� HVWXGLRV� HQ� ORV� TXH� KD� UHVXOWDGR� HIHFWLYR� OD� XWLOL]D-
FLyQ�GH�3&5�FRPR�PpWRGR�GH� LGHQWLÀFDFLyQ61-63. Asimismo, 
VH�KDQ�GHVDUUROODURQ�HQVD\RV�GH�3&5�PXOWLSOH[�GLULJLGRV�DO�
JHQ�$'1U�SDUD�LGHQWLÀFDU�C auris��VLQ�HPEDUJR��OD�H[WUDFFLyQ�
del ADN se realiza manualmente, lo que implica gastos de 
WLHPSR�\�PDQR�GH�REUD64��2WUD�WpFQLFD�TXH�VH�HPSOHD�SDUD�OD�
LGHQWLÀFDFLyQ�\�GLIHUHQFLDFLyQ�GH�C auris es la PCR tetraplex 
GH�SXQWR�ÀQDO��TXH�DO�LJXDO�TXH�HO�DQWHULRU�PpWRGR�QR�HV�DXWR-
matizado64��/HDFK�\�FRODERUDGRUHV�GHVDUUROODURQ�\�YDOLGDURQ�
un ensayo de PCR en tiempo real para la detección rápida 
y precisa de C auris��HVWD�WpFQLFD�WLHQH�YHQWDMDV�HQ�FRPSD-
UDFLyQ� FRQ� OD� 3&5�PXOWLSOH[� \� 3&5� GH� SXQWR� ÀQDO�� SRU� VX�
DXWRPDWL]DFLyQ�\�SRU�OD�REWHQFLyQ�UiSLGD�GH�UHVXOWDGRV����K�
GHVSXpV�GHO�SURFHVDPLHQWR�GH�OD�PXHVWUD���. Asimismo, otro 
ensayo que resultó ser rápido y de alto rendimiento en com-
SDUDFLyQ�FRQ�RWUDV�WpFQLFDV��HV�FXDQGR�D�OD�3&5�HQ�WLHPSR�
UHDO�VH�OH�VH�OH�DFRSOy�XQ�LQVWUXPHQWR��5RFKH�0DJ1$�3XUH�
����SDUD�OD�H[WUDFFLyQ�UiSLGD�GH�$'148. Por otro lado, Sexton 
\�FRODERUDGRUHV�HYDOXDURQ�XQ�HQVD\R�GH�UHVRQDQFLD�PDJQp-
WLFD�7��SDUD�LGHQWLÀFDU�C auris, este ensayo resultó ser sim-
SOH�GH�RSHUDU�\�SURSRUFLRQD�UHVXOWDGRV�UiSLGRV���Ʌ��KRUDV���
además, no requiere pasos de extracción de ADN requerida 
SRU� OD�3&5�HQ�WLHPSR�UHDO��6LQ�HPEDUJR��HVWH�PpWRGR�VROR�
puede procesar 7 muestras simultáneamente, en contraste 
con PCR en tiempo real que puede dar resultados de alto 
rendimiento�������3DUD�OD�HOHFFLyQ�GH�XQD�WpFQLFD�DGHFXDGD�GH�
PCR se recomienda tomar en consideración ciertos aspectos 
FRPR�OD�FDSDFLGDG�GHO�HTXLSR��VX�VHQVLELOLGDG��HVSHFLÀFLGDG��
tipo de muestra, etc67. El panel GenMark ePlex Blood Cultu-
UH� ,GHQWLÀFDWLRQ� )XQJDO� 3DWKRJHQ� �%&,'�)3�� HV� OD� SULPHUD�
SUXHED�PROHFXODU�DSUREDGD�SRU�OD�)'$�SDUD�OD�LGHQWLÀFDFLyQ�
de C. auris��(VWH�HV�XQ�HQVD\R�EDVDGR�HQ�3&5��HV�UiSLGR��
SUHFLVR�\�IiFLO�GH�XVDU��GHELGR�D�TXH��WUDEDMD�WRWDOPHQWH�GH�
IRUPD�DXWRPDWL]DGD��������. 

<DPDPRWR�\�FRODERUDGRUHV�HPSOHDURQ�XQD�WpFQLFD�GH�FDUDF-
terización24��TXH�VH�IXQGDPHQWy�HQ�OD�DPSOLÀFDFLyQ�LVRWpUPL-
FD�PHGLDGD�SRU�EXFOH�HVSHFtÀFR�SDUD�C. auris��/$03���0H-
GLDQWH�HVWH�PpWRGR�VH�SXHGH�GLIHUHQFLDU�C. auris con otras 
HVSHFLHV�VLPLODUHV�FRQ�XQD�HVSHFLÀFLGDG�GHO�������6LQ�HP-
EDUJR��KD\�TXH�WHQHU�SUHFDXFLRQHV�DO�PRPHQWR�GH�PDQLSXODU�
HO�HTXLSR�GH�DPSOLÀFDFLyQ�/$03��SRUTXH��HQ�HO�WXER�GH�UHDF-
FLyQ�VH�SXHGH�SURGXFLU�XQD�FRQWDPLQDFLyQ�FRQVLGHUDEOH�����. 
(V�LPSRUWDQWH�TXH�ORV�ODERUDWRULRV�FOtQLFRV�GH�PLFURELRORJtD�
\� VDOXG� S~EOLFD� WHQJDQ� XQ� GLDJQyVWLFR� ySWLPR� SDUD� D\XGDU�
D�SUHYHQLU�EURWHV�DVRFLDGRV�D�HVWH�RUJDQLVPR��\�PHMRUDU� OD�
VXSHUYLYHQFLD�GH�OD�SHUVRQD�DIHFWDGD��EXVFDQGR�WHUDSLDV�DO-
ternativas de manera temprana. 

$� FRQWLQXDFLyQ�� HQ� OD�7DEOD� �� VH� UHVXPHQ� ORV�PpWRGRV� GH�
GLDJQyVWLFR�TXH�VH�HPSOHDQ�SDUD�LGHQWLÀFDU�C. auris.

7DEOD����0pWRGRV�GH�GLDJQyVWLFR�SDUD�LGHQWL¿FDU�&��DXULV

MÉTODO PRUEBA

,GHQWL¿FDFLyQ�ELRTXtPLFD

API 20C AUX
BD Phoenix
Vitek-2
MicroScan

0HGLRV�GH�&XOWLYRV
Sabouraud-dextrosa
CHROMagar Candida  
Agar Cándida ID2  

Espectroscopia de masas MALDI-TOF MS

Molecular

PCR en tiempo real 
PCR multiplex 
T2 resonancia magnética
$PSOL¿FDFLyQ�LVRWpUPLFD�PHGLDGD�SRU�
bucle (LAMP)
Paneles ePlex BCID-FP

Discusión

8QR�GH�ORV�SDWyJHQRV�I~QJLFRV�TXH�PiV�FRP~QPHQWH�LQIHF-
WDQ�D� ORV�VHUHV�KXPDQRV��GHELGR�D�VX�FDSDFLGDG�GH�FUHFL-
PLHQWR�HQ�DPELHQWHV�K~PHGRV��HV�OD�C. albicans��VLQ�HPEDU-
go, actualmente existen registros de mortalidad y resistencia 
por especies no Albicans, lo que implican mayores gastos a 
nivel sanitario1.

&RPR�VH�KD�YLVWR�HQ� OD�pSRFD�DFWXDO� OD�SRVLELOLGDG�GH�FRQ-
WDJLR�SRU�PLFURRUJDQLVPRV�HV�PXFKR�PiV�SUREDEOH�GHELGR�
DO�FUHFLHQWH�ÁXMR�PLJUDWRULR��6L�ELHQ�OD�C. auris�QR�KD�WHQLGR�
una propagación tan preocupante como otros microorganis-
mos, entre ellos el SARS-COV 2, resulta ser una amenaza 
para cualquier institución sanitaria ya que desde su apari-
ción en el 2009 ya se tienen registros de contagios en 41 
países entre ellos 2 países sudamericanos12,18,20. Su múltiple 
UHVLVWHQFLD� D�DQWLI~QJLFRV� FRP~QPHQWH�XVDGRV�H� LQFOXVR�D�
GHVLQIHFWDQWHV�D�QLYHO�KRVSLWDODULR��SURYRFD�XQD�DOHUWD�D�VHU�
WRPDGD�HQ�FRQVLGHUDFLyQ�SDUD�HYLWDU�IXWXUDV�FRQVHFXHQFLDV�
FRPR� ODV� TXH� VH� KDQ� YLYLGR� GXUDQWH� OD� DFWXDO� VLWXDFLyQ� GH�
salud23,40. Además, por ser un microorganismo relativamente 
QXHYR�VX� LGHQWLÀFDFLyQ�HQ�HO� ODERUDWRULR� UHSUHVHQWD�XQ�GH-
VDItR�SDUD�FXDOTXLHU�LQVWLWXFLyQ�GH�VDOXG�\�PXFKR�PiV�SDUD�
aquellas en donde los recursos económicos son limitados. La 
LGHQWLÀFDFLyQ�PHGLDQWH�WpFQLFDV�FRP~QPHQWH�XVDGDV�HQ�PL-
FURELRORJtD��FRPR�PHGLRV�GH�FXOWLYR�VHOHFWLYRV��UHVXOWDQ�VHU�
LQVXÀFLHQWHV��SRU�HQGH��VH�UHFRPLHQGD�OD�XWLOL]DFLyQ�GH�PH-
WRGRORJtDV�PiV�VRÀVWLFDGDV�FRPR�HO�XVR�GH�57�3&5�VLHQGR�
LGHDO�TXH�WRGR�HO�SURFHVR��LQFOXVR�OD�REWHQFLyQ�GHO�$'1��VHD�
UHDOL]DGR�GH�IRUPD�DXWRPiWLFD��������.

Conclusión

(O�SUHVHQWH�DUWtFXOR�EXVFy�SRQHU�HQ�HYLGHQFLD� ODV�JUDQGHV�
LPSOLFDFLRQHV�DO� VLVWHPD�GH�VDOXG�S~EOLFD�TXH�SUHVHQWD�XQ�
patógeno relativamente nuevo como es la C. auris� VREUH�
WRGR�SRU�VX�GLItFLO�LGHQWLÀFDFLyQ��$O�PRPHQWR��DO�VDEHU�GH�ORV�
DXWRUHV��QR�H[LVWH�XQ�FDVR�FRQÀUPDGR�HQ�OLWHUDWXUD�GH�HVWH�
patógeno a nivel de nuestro país, por lo que el presente ar-
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WtFXOR� HVSHUD� VHUYLU� FRPR�KHUUDPLHQWD� SDUD� HO� FRQRFLPLHQ-
to, diagnóstico y prevención teniendo en consideración las 
GHELOLGDGHV�TXH�VH�KDQ�HYLGHQFLDGR�HQ�HO�VLVWHPD�VDQLWDULR�
durante toda la pandemia. 
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