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EDITORIAL

Xl CCIEM: “Medicina rural:
El primer reto del médico”

Eman, Gabriel "2

presentacion del libro de resimenes del XI Congreso Cientifico Internacional
de Estudiantes de Medicina (XI CCIEM), dedicado en esta oportunidad a “la
Medicina Rural: El Primer Reto del Médico”.

Estimados futuros colegas y amigos. Es con gran entusiasmo y satisfaccion la

En un momento en el que el mundo enfrenta desafios sin precedentes en el
ambito de la salud, es fundamental dirigir nuestra atencion hacia las comunidades
rurales, donde se ponen en practica todos los conocimientos forjados durante mas de
6 afios de preparacion académica, donde el acceso a la atencion médica a menudo es
limitado y las necesidades de salud son diversas y complejas.

En Venezuela, pais que padece de diversas crisis de caracter multifactorial,
de una geografia variada, con comunidades dispersas y etnicidades variadas con
cosmovisiones muy diferentes, la medicina rural no solo representa un desafio, sino
también una oportunidad para mejorar la calidad de vida de miles de personas.

El XI CCIEM tuvo fecha el 16, 17 y 18 de noviembre del afio 2023 y lugar en
los recintos de la Facultad de Medicina de la Universidad Central de Venezuela, ha
sido un espacio de encuentro e intercambio de conocimientos, donde estudiantes
de medicina de diferentes afios y especialistas han compartido investigaciones,
experiencias, anécdotas y buenas practicas relacionadas con la medicina rural. Los
resimenes incluidos en este libro reflejan el compromiso y la dedicacion de maltiples
estudiantes investigadores en abordar los desafios especificos que enfrenta la atencion
médica en multiples entornos.

Queremosexpresarnuestromassinceroagradecimientoatodoslosestudiantes,
profesionales de la salud, académicos y colaboradores que han contribuido al éxito de
este congresoy la elaboracion de este libro de resimenes. Su dedicacion y compromiso
son fundamentales para avanzar en la investigacion y la practica de la medicina rural
en Venezuela y en el mundo.

De tal manera, agradezco al equipo editorial de Acta Cientifica Estudiantil,

por permitir a la comunidad estudiantil la oportunidad de dar el primer paso para
muchos de incursionar en la investigacion publicacion cientifica. Esperamos que este
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resumen sirva como una valiosa fuente de inspiracion y conocimiento para todos aquellos interesados en abordar
los desafios de la medicina, su investigacidn y trabajar hacia un futuro donde cada individuo, independientemente
de su lugar de residencia, tenga acceso a una atencion médica integral y de calidad.

Gracias por hacer por seguir creyendo en la academia.

Atentamente,

Br. Gabriel A. Eman G.
Presidente del Comité Organizador del XI CCIEM
Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la UCV
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EDITORIAL

Descubriendo el mundo de la investigacion cientifica
Nieto-Medina, Daniela '3

a medicina es un arte y una ciencia, dedicada principalmente a tratar y prevenir

enfermedades, pero es también un campo fértil para la investigacion cientifica,

una aventura intelectual que puede marcar la diferencia en la vida profesional
y personal de quien se atreve a emprenderla, pues es la piedra angular del progreso
médico. Para el estudiante de medicina, involucrarse en la investigacion significa
contribuir al avance de su campo, desarrollar un pensamiento critico y analitico, y
abrirse puertas a oportunidades tinicas de aprendizaje y desarrollo profesional. A través
de la historia aprendimos que los avances en diagndsticos, tratamientos y prevencion
de enfermedades son impensables sin hacer uso de la observacion; los griegos fueron
los primeros en darle el cardcter racional a la Medicina, y fue Hipdcrates, quien con
su método observacional cambi6 drasticamente todo lo establecido para la época,
proporcionando avances a en el campo doctrinario, metodoldgico y ético, muchos de
los cuales persisten en la actualidad, incluyendo el famoso “Juramento Hipocratico”,
que pesar de sus 25 siglos de antigliedad, es un compromiso ético pronunciado por los
estudiantes de medicina al culminar la carrera.

Todo comienza con la curiosidad, con una pregunta producto de una observacion
cuidadosa de la realidad. Como estudiante, es esencial estar atento, siempre buscando
ese interrogante que despierte el interés investigativo. Un aspecto fundamental de
este proceso es adquirir formacion metodoldgica y ética en investigacion. Esto implica
entender el proceso de disefio de estudios, analisis estadisticoy, sobre todo, los principios
éticos que rigen la investigacion en seres humanos, como el respeto a la dignidad, la
confidencialidad y el consentimiento informado. El siguiente paso crucial es conseguir
un mentor, un médico o investigador experimentado en el drea que actiie como guia en
este proceso, proporcionando direccion y conocimiento para realizar la investigacion.
Por ultimo, la finalidad de todo es publicar y difundir el conocimiento generado, lo cual
le permitira al estudiante investigador participar en congresos, contribuir en revistas
cientificas y compartir sus hallazgos, aportando su huella al conocimiento colectivo.

El Comité Cientifico es uno de los engranajes encargados de darle vida al
Congreso Cientifico Internacional de Estudiantes de Medicina (CCIEM), donde nos
encargamos de dar apertura a la recepcidn de atribuciones, realizando la ardua labor de
garantizar la calidad de aquello que sera presentado. La investigacion espera a aquellos
estudiantes de medicina curiosos que se atrevan a preguntar y buscar respuestas,
y nosotros estamos a la espera para darles una guia y ayudarlos a participar en esta
valiosa oportunidad. Durante la XI edicion del CCIEM tuvimos la dicha de compartir
con estudiantes, profesores y especialistas, quienes compartieron sus investigaciones y
conocimiento, a partir de lo cual compilamos en este libro una serie de resimenes de las
atribuciones presentadas durante el Congreso para que el lector se nutra y despierte su
curiosidad y entusiasmo por el mundo cientifico.
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TRABAJO DE INVESTIGACION

Automedicacion con antibidticos entre los habitantes

de Terrazas del Avila, Caracas, Venezuela 2023

Colina F.', Aguilera N.', Caldeira A.', Adjam V.',
Colina D.', Aguero V.!

RESUMEN

Laautomedicacién presenta unaalta prevalencia a nivel mundial,
y el grupo farmacéutico de los antibidticos no es la excepcion, trayendo
consecuencias a largo plazo como lo es la temida resistencia bacteriana
que pone en peligro la capacidad para tratar enfermedades infecciosas
comunes a futuro. Son pocos los estudios que determinan la prevalencia
del problema y sus factores determinantes, siendo este el principal
objetivo de este estudio. A través de una investigacidén observacional,
descriptiva y de corte transversal, llevada a cabo en febrero de 2023, se
realizaron 280 encuestas a través de un formulario de Google Forms a
los habitantes de la urbanizacién Terrazas del Avila que cumplieron
con los criterios de inclusion. El andlisis estadistico de los datos se hizo
en Microsoft Excel para el manejo de los datos. Entre los resultados
obtenidos, el 71,9% de los encuestados ha tomado antibioticos sin
prescripcion médica, el 43,28% afirmo haber consumido los mismos
al presentar fiebre, siendo la Amoxicilina (59,7%) el de mayor uso y
donde el método mas utilizado para obtener los antibioticos fue en la
farmacia con un 47,1%. Finalmente, el 83,29% cree que automedicarse
con antibidticos puede afectar la salud, pero so6lo el 60,71% conoce el
concepto de resistencia bacteriana. Como conclusiéon se mostré una
alta prevalencia de automedicacidon con antibidticos en la poblacion
estudiada, por lo que es necesario implementar controles rigurosos en
las farmacias a la hora de dispensar antibidticos para disminuir esta
peligrosa practica

Palabras clave: Automedicacidn, antibioticos, prescripciones.
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TRABAJO DE INVESTIGACION

La menstruacion como causa de ausentismo escolar en
adolescentes estudiantes de bachillerato en la U.E.N. Leopoldo
Aguerrevere en el periodo académico 2022-2023.

De Marchis-Vento M.!, Gargano-Arellano [\l.l, Bravo-Arcia B.},
Rojas-Carreno G. ', Camaripano-Alvarez L.!

RESUMEN

1. Estudiante de pregrado
de medicina. Sexto afo.

La menstruacion representa multiples desafios para las nifias Escuela  Luis  Razetti,
y adolescentes, quienes en su mayoria carecen de los conocimientos, \L;::]\;ezrjﬁf Central - de
recursos e infraestructura para manejar dicho proceso de manera digna
y segura. A nivel mundial, se evidencia la prevalencia de dificultades
asociadas a la menstruaciéon como un patrén que se repite con mayores
consecuencias en los paises de mas bajos recursos. El objetivo general
de la siguiente investigacion fue establecer la relacion que existe
entre la menstruacién y el ausentismo escolar. Se llevdo a cabo un
estudio de tipo observacional, descriptivo, de corte transversal. La
muestra estuvo compuesta por 163 adolescentes del sexo femenino
entre 12 y 18 afos, estudiantes de bachillerato en la U.E.N. Leopoldo
Aguerrevere en el periodo académico 2022-2023. Fue aplicado un
cuestionario anénimo constituido por 20 preguntas cerradas donde
se evaluaron caracteristicas del ciclo menstrual, conocimientos
sobre la menstruacién y las condiciones de higiene de la institucién. Para citar este articulo/
144 adolescentes cumplieron con los criterios de inclusion; de éstas, For reference this article:
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A.s,lm.lsrr.lo, 34 (2,3,6@) m?mfestaron sentlfs,e incomprendidas y/.o Arcia B, Rojas-Carrefio G.,
discriminadas cudndo tenian la menstruacion. Para un porcentaje Camaripano-Alvarez L. La
significativo, la menstruacidon representa un obstaculo en su jornada menstruacién como  causa
diaria, en especial, en lo referente a su formacién académica. Estudios de ausentismo escolar en
d 1 bord . adolescentes estudiantes
e mayor escala que aborden este tema son necesarios para actuar en de bachillerato en la “U.EN.
funcion de las realidades de nuestro pais, a fin de eliminar la brecha Leopoldo  Aguerrevere”, en
entre géneros en el contexto educativo. el periodo académico 2022-
2023. Acta Cient Estud.
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REVISION CIENTIFICA

Lecanemab como alternativa terapéutica
prometedora contra la Enfermedad de
Alzheimer: Revisidon Sistematica.

De Basilio-Cole J '., Faria-De Sousa L. ', Cruz-Rojas I. !

RESUMEN

Esta revision engloba cuatro estudios claves encontrados mediante
el buscador PubMed sobre la eficacia y seguridad de Lecanemab, el altimo
anticuerpo monoclonal aprobado por la FDA para el tratamiento de la
enfermedad de Alzheimer, con el propdsito de sintetizar la evidencia
sobre dicho farmaco. El ensayo clinico BAN2401-Gooo-201 probé multiples
dosis de Lecanemab en pacientes en diferentes etapas de la enfermedad.
Aunque la dosis de 10 mg/kg mostro mejoras en la reducciéon de amiloide
cerebral y en la funcién cognitiva, no alcanzé el objetivo principal. Un
estudio de simulacion a largo plazo proyecta que el tratamiento podria
retardar la progresion a demencia moderada y grave. El andlisis de
biomarcadores resaltd larelacion entre la disminuciéon de amiloide cerebral
y la desaceleracion del deterioro clinico, destacando la importancia de la
dosificacion continua para mantener los beneficios terapéuticos. Clarity
AD, ensayo clinico de fase 3 reafirma la eficacia de Lecanemab en la
enfermedad de Alzheimer temprana, mostrando reduccion del deterioro
cognitivo evaluado mediante CDR score, pero con efectos adversos que
subrayan la importancia del perfil de seguridad. Estos estudios proponen
que el Lecanemab es la medida terapéutica modificadora de la enfermedad
de Alzheimer mds prometedora hasta el momento. Sin embargo, es
necesario abordar puntos clave como la dosificacién, efectos secundarios
indeseados y expectativas a largo plazo para establecer el papel de este
farmaco en la modificacion de la enfermedad y la mejora de la calidad de
vida de los pacientes.

Palabras clave: Amiloide, anticuerpos monoclonales, biomarcadores,
enfermedad de Alzheimer, lecanemab, taupatias.

Acta Cient Estud. 2024; 16(S1)

1. Estudiante de pregrado
de medicina. Quinto
afio. Escuela Luis Razetti,
Universidad Central de
Venezuela.

E-mail:
jdbasilio82@gmail.com

Para citar este articulo/
For reference this article:

De Basilio-Cole J ., Faria-
De Sousa L. , Cruz-Rojas I.
Lecanemab como alternativa
terapéutica prometedora contra
la Enfermedad de Alzheimer:
Revision  Sistematica.  Acta
Cient Estud. 2024;16(S1):14.

ISSN 2542-3428

14



www.actacientificaestudiantil.com.ve

REVISION CIENTIFICA

Estado del arte del VIH en Venezuela:
revision sistematica

Morgado-Portillo J.', Medina-Simonovis M."

1. Estudiante de pregrado
o , . de  medicina. Cuarto
Durante la ultima década, Venezuela ha experimentado un colapso afio. Escuela Luis Razetti,
politico y econémico que ha erosionado su infraestructura sanitaria y ha Universidad Central de
amenazado la salud publica de su poblacién. La escasez de medicamentos Venezuela.
y suministros sanitarios, las interrupciones de los servicios basicos y la
emigracion del personal sanitario han limitado el acceso a la asistencia E-mail:
sanitaria y la capacidad de respuesta a enfermedades infecciosas como la jesusmorgadoportillo@gmail.
com

malaria, la tuberculosis y el VIH. Esta situacion pone en riesgo el progreso
hacia el objetivo 9o-90-9o de ONUSIDA. En este contexto, el estado actual
de la investigacion sobre el VIH en Venezuela es desconocido. Se realiz6 un
analisis de la produccion cientifica sobre el VIH en Venezuela a través de
una revision sistematica de la literatura en PubMed, Scopus y la Biblioteca
Virtual en Salud desde el 1 de enero de 2003 hasta el 20 de agosto de 2023.
Se identificaron un total de 683 articulos, pero solo 91 13,3% cumplian con
los criterios de inclusion. La mayoria de los estudios se centraban en el
comportamiento clinico de la enfermedad 55,4%, seguidos por aquellos
relacionados con la TARV 11,9%, estudios en pacientes pediatricos 9,7%,
comportamiento epidemioldgico 8,6%, y una menor proporcion estaban
relacionados con migrantes 7,6% y temas miscelaneos 5,4%. Se observé
una disminucion en la produccién cientifica desde 2015. Sin embargo, Para citar este articulo/
hubo un aumento en el nimero de investigaciones extranjeras sobre la For reference this article:
poblacion migrante venezolana. Se identificaron lagunas de conocimiento

en 4reas como la prevalencia de la enfermedad y la mortalidad, asi como Morgado-Portillo J., Medina-
la resistencia a los ARV. Esta revisién evidencia una disminucién en giorggr']logig1h)4'.1/?céit§<iﬁ)nfj§fg:?e'
la produccion cientifica desde 2013 e identifica areas de investigacion del VIH en Venezuela: revisién
limitadas y no exploradas. Esta informacion puede ser ttil para orientar sistematica. Acta Cient Estud.
futuras investigaciones sobre el VIH en Venezuela. 2024;16(S1):15.

Palabras clave: Antirretrovirales, revision sistematica, Venezuela, VIH.

ISSN 2542-3428

Acta Cient Estud. 2024; 16(S1) 15



www.actacientificaestudiantil.com.ve

REPORTE DE CASO

Escorpionismo Severo: Riesgo Pediatrico
en Venezuela. Reporte de un caso.

Fuentes-Fiore V.!, Medina-Ozal D.%,
Arismendi-Riobueno M.}, Cibella-Cova N.".

RESUMEN

El escorpionismo es un cuadro presentado posterior a la inoculacion del
veneno del escorpidn, generando manifestaciones clinicas y paraclinicas. En el
mundo, reportan anualmente mds de 1.200.000 accidentes por envenenamiento
escorpionico con mas de 3.250 muertes, representando el 0,27% de mortalidad.
En Venezuela, por contacto accidental con animales venenosos, el 10,4% son
escorpiones. Se trata de escolar masculino de 6 afios de edad, quien posterior
a accidente escorpionico en dorso del hallux derecho, presenté aumento de
volumen y eritema en zona de impronta, se asociaron episodios eméticos de
contenido alimentario. Examen fisico: dolor abdominal, temperatura 37.3°C,
frecuencia respiratoria 27 rpm, frecuencia cardiaca 107 lpm, tensién arterial
89/60 mmHg. Laboratorios: leucocitos 1838omm?* ; plaquetas 559000 u/l;
neutrdfilos 79,4%; amilasa 1498 u/L; sodio 150 mEq/L; CK 117 u/L, glicemia
230 mg/dl; PT en 13.30 seg, PTT 25.6 seg. Electrocardiograma: melladuras
en DIII. Por alteraciones clinicas y paraclinicas, se clasific6 como accidente
escorpionico severo, se administraron 4 ampollas de antivenina escorpionica;
por aumento de amilasa a 1.619 u/L se administré una sta ampolla. Ante
mejoria clinica y amilasa en descenso el paciente egresa 26 horas después.
El envenenamiento escorpionico puede causar falla multiorganica. El suero
antiescorpionico en Venezuela deriva del veneno de Tityus discrepans; no
obstante, autores discrepan su uso; en Africa, no evidenciaron beneficio al
administrarlo; en estos paises se utiliza prazosin, asociado a mejor pronostico.

Palabras clave: Envenenamiento por escorpion, pediatria, picaduras de
escorpion.
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REPORTE DE CASO

Agenesia unilateral de la arteria pulmonar: reto
diagndstico de una enfermedad poco frecuente.

A proposito de un caso

Haddad-Soto C.'. Haddad-Soto R.!, Hernandez-Coérdova J.%,
Herrera-Garcia A.*

RESUMEN

Dentro de las malformaciones arteriovenosas, la agenesia unilateral de la
arteria pulmonar es una entidad poco frecuente, representando un reto diagnostico por
su sintomatologia respiratoria inespecifica. Se presenta caso de escolar masculino de 7
afos de edad, con antecedente de hospitalizacion en enero y marzo de 2021 con sospecha
de infeccion por SARS-CoV-2, no confirmados. Por presentar episodios de tos seca que
progresa a himeda, cianosis periférica y disnea de esfuerzo. En noviembre de 2021, en
vista de presentar el tercer episodio de similares caracteristicas en un afio se decide
su ingreso al Hospital José Manuel de los Rios. Al examen fisico: térax asimétrico e
hipoexpansible, taquicardia, taquipnea e hipoxemia. Paraclinicos: cultivode BK gastrico
con tincion de Ziehl-Neelsen negativo, PCR y anticuerpos Anti-SARS-CoV-2 negativo
y Anti-Mycoplasma pneumoniae negativo. Se realiza gasometria arterial observandose
hiperventilacion alveolar con hipoxemia cronica. En radiografia de torax se evidencia
disminucion del volumen pulmonar derecho con desviacion mediastinal ipsilateral.
Ante estos hallazgos se decide realizar Angiografia por Tomografia Computarizada
(ANGIOTAC) de torax, evidenciandose hipoplasia pulmonar derecha por agenesia
de la arteria pulmonar derecha, por lo que se indica tratamiento hasta mejorar las
condiciones generales del paciente y se egresa con las siguientes recomendaciones:
seguimiento por servicios de cardiologia y neumonologia, evitar actividad fisica de
alto impacto y evitar la exposicion a contaminantes ambientales. La importancia de
su diagnostico precoz radica en la prevencion de las complicaciones en vista de la alta
morbimortalidad asociada, requiriendo asi controles periodicos multidisciplinarios.

Palabras clave: Arteria pulmonar, cianosis, disnea, hipertensiéon pulmonar,
hipoxia.
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REPORTE DE CASO

Error innato del metabolismo: un reto diagnostico

en pediatria. Reporte de caso.

Garcia-Ainagas L.", Azaf-Garcia L '.

RESUMEN

Los errores innatos del metabolismo son enfermedades
neuroendocrinas causadas por mutaciones que producen deficiencias
enzimaticas, lo que provoca aumento de un metabolito téxico o un déficit
energético. A pesar de que son patologias poco frecuentes, comparten
manifestaciones clinicas con otras entidades comunes, lo que amplia
la gama de diagndsticos diferenciales, complicando asi, el diagnostico
preciso y la terapéutica. Se presenta caso de recién nacido a término,
femenino, producto de IV gesta, embarazo mal controlado y obtenido
por cesarea segmentaria quien es llevado a los 21 dias de vida a su primer
control pediatrico por presentar desde el segundo dia de vida movimientos
clonicos focalizados y mioclonicos de 3-5 segundos que se repiten de forma
recurrente y que se autolimitan, motivo por el cual es referida al Hospital
Universitario de Caracas. Al ingreso se encuentra afebril y al examen fisico
neurologico luce hipoactiva e hipotoénica, responde a estimulos externos
y reflejos del recién nacido presentes. Se realizan multiples examenes
paraclinicos destacando hipoglicemia y cetonemia negativa; puncion lumbar
y electroencefalograma dentro de los parametros normales y resonancia
magnética cerebral que reporta disgenesia cortical a predominio frontal
e hipoplasia del cuerpo calloso. Inicia tratamiento con difenilhidantoina,
fenobarbital y levetiracetam sin alcanzar mejoria clinica. Posteriormente,
se plantea como diagnostico presuntivo un error innato del metabolismo
intermediario, (probable alteracion de la betaoxidacion) y se asocia
L-carnitina, arginina, coenzima Q1o, vitamina C y 4cido félico, obteniendo
mejoria clinicay egresa del centro de salud en buenas condiciones generales.

Palabras clave: Convulsiones, errores innatos del metabolismo, genética,
neonatologia, pediatria
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REPORTE DE CASO

Diagnostico oportuno de la Enfermedad de
Kawasaki: A proposito de un caso

Hernandez-Cordova J.' , Aranguren-Piedra D.?
Quintero-Rodriguez A.? , Trujillo L.#

RESUMEN

La enfermedad de Kawasaki (EK) es una vasculitis aguda, sistémica
y autolimitada que se presenta predominantemente en la infancia, siendo la
principal causa de cardiopatia adquirida en nifios. Su etiologia es desconocida
y su incidencia es de 17-21/100.000 nifios menores de 5 afos, surgiendo
generalmente entre los 18-24 meses. Se presenta el caso de lactante mayor
masculino de 13 meses, quien presentd en agosto de 2023 fiebre cuantificada en
39°C con patron ciclico cada 4 horas, eritema orofaringeo, inyeccidon conjuntival,
eritema y sequedad labial, eritema multiforme diseminado, diarrea acuosa
(Bristol 7) y edema generalizado. Al examen fisico se evidencia: piel con eritema
perianal, queilitis, adenomegalias cervicales <1.5 cm. Hallazgos paraclinicos:
Leucocitosis (21.800/mm3), Trombocitosis (1.045.000/mm3), Proteina C Reactiva
(5.07 mg/L), Velocidad de Sedimentacion Globular (121 mm/h), Hemoglobina
(9.4 g/dL). Uroandlisis: Mucina (abundante), Proteinas (+), Leucocitos (>30),
Piuria (5-7 por campo). Urocultivo positivo para Escherichia coli (>100.000
UFC) resistente a amoxicilina/clavulanato y ampicilina. Se asoci6 cefixime sin
evidenciarse mejoria clinica, por lo que se inici6 tratamiento endovenoso con
meropenem. En vista de la persistencia de la sintomatologia, es evaluado por
cardiologo pediatra quien confirma el diagndstico de EK, iniciando tratamiento
con aspirina y gammaglobulina, evidenciandose mejoria clinica. Es importante
un diagnostico temprano a fin de evitar complicaciones cardiovasculares.
Supone un reto por ser un diagnoéstico clinico, basado en el cumplimiento de 4/5
criterios de Kawasaki, siendo limitada la utilidad de los estudios paraclinicos.

Palabras clave: Enfermedad de Kawasaki, eritema multiforme, fiebre, piuria,
trombocitosis
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REPORTE DE CASO

Anomalias asociadas a coartacion de aorta:
reporte de un caso

Aranguren D.', Contreras—-Basanez C.',
Ferndndez G.', Neri-Pina |.2

RESUMEN
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de medicina. Quinto
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La coartacion de aorta es un defecto congénito expresado en la pared Universidad Central de

vascular de grandes vasos, causando que una porcién aortica sea mas estrecha, Venezuela
aumentando la postcarga y generando a largo plazo hipertrofia del ventriculo
izquierdo. Su prevalencia es de aproximadamente 4/10.000 nacidos vivos, 2. Estudiante de pregrado

considerdndose una patologia poco comun. A pesar de ser resuelta mediante de medicina.  Cuarto
afio. Escuela Luis Razetti,

intervenciones quirurgicas correctivas, los pacientes pueden presentar recoartacion Universidad Central de
de aorta, la complicaciéon mas frecuente. Resulta indispensable el diagndstico Venezuela

precoz, seguimiento del paciente y la implementacion de terapias para reducir las

complicaciones. Se presenta caso de escolar masculino de g afos de edad, inicié E-mail

enfermedad a los 24 dias de vida, cuando presento pausas para la alimentacion. piedradaniel99@gmail.com
Clinica que persiste hasta los 6 meses. Al realizar examen fisico: Presion arterial:

80/40 mmHg Saturacion Oz2: 90%, térax hipoexpansible, tiraje generalizado,

soplo holosistdlico I1I/1V, apex hiperdinamico y pulsos de miembros inferiores

no palpables. Se realizo electrocardiografia, ecocardiografia y cateterismo diagnostico,

concluyendo: estenosis e insuficiencia mitral, comunicacion interventricular

multiple (tipo II y IV), hipoplasia de arco e istmo aortico y coartacion de aorta. Para citar este articulo/For
Inicié tratamiento médico y posteriormente quirargico, con reparacion término- reference this article:
terminal con anastomosis extendida de aorta y banding de arteria pulmonar. La

coartacion de aorta representa el 6% de las cardiopatias congénitas, requiriendo
P Aranguren D., Contreras-

un abordaje diagnostico clinico y ecografico. La ecografia Doppler determina Basafiez C., Fernandez G., Neri-
localizacidén, severidad y extension de la coartacion, al demostrarse: aumento Pifia I. Anomalias asociadas a
de velocidad, flujo turbulento y obteniéndose un gradiente de presién elevado. coartacion de aorta: reporte

. e . . . . . de un caso. Acta Cient Estud.
Tratamiento médico-quirdrgico es necesario y aumenta la sobrevida del paciente 2024:16(51):20
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REPORTE DE CASO

Sindrome de Rapunzel en adulto: Una entidad
poco frecuente. Reporte de caso.

Duran-Aguilarte B.', Vieira-Fernandes D.'

RESUMEN

Los cuerpos extrafios en el tracto gastrointestinal del hombre han sido
una preocupacion desde la antigiiedad. El término Bezoar hace referencia a la
acumulacion de material organico o inorganico mas cominmente encontrado
como una masa dura o concrecion en la cdmara gastrica. En el Tricobezoar el
contenido es fundamentalmente cabello y al traspasar el piloro se denomina
Sindrome de Rapunzel; una patologia poco comdn con una clinica inespecifica;
con una incidencia reportada de menos del 1% en la poblacion general, go %
de los casos en el sexo femenino. Se trata de paciente femenino de 42 afios, con
antecedente de gastritis cronica no controlada, quien refiere inicio de enfermedad
actual hace un afo caracterizado por epigastralgia de fuerte intensidad de caracter
opresivo, difuso, saciedad precoz, emesis 3-4 veces al dia de contenido alimentario
y pérdida de peso 13 Kg en los ultimos tres meses; al examen fisico se palpa masa
en epigastrio de 5x5cm, no mdvil, blanda, dolorosa a la palpacion profunda.
La endoscopia digestiva superior reporta cuerpo extrafio constituido por fibras
de cabello oscuro y la tomografia axial computarizada (TAC) reporta imagen
sugestiva de bezoar que ocupa camara gastrica con extension a duodeno. Se
realiza laparotomia exploradora + gastrotomia donde reporta estomago dilatado
30x20cm con abundante contenido anexial tipo cabello humano aproximado 3kg.
Los casos reportados en la literatura acerca de este sindrome son escasos y casi
exclusivamente presentado en mujeres jovenes por lo cual se plantea registrar
una memoria clinica-académica acerca del Sindrome de Rapunzel en Venezuela.

Palabras clave: Bezoares, cabello, obstruccién intestinal, tricobezoares.
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REPORTE DE CASO

Carcinoma metaplasico de mama: una entidad
poco frecuente. Reporte de caso.

Garcia-Ainagas L.', Azaf-Garcia L.!

RESUMEN
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. . ) . Universidad Central de
El carcinoma metaplasico de mama es una neoplasia maligna Venezuela

poco frecuente que se presenta en el 1% de los casos de cancer de mama;
manifestandose como una masa de gran tamaio, crecimiento rapido y agresivo
que se presenta generalmente en mujeres de edad avanzada. Se caracteriza por
ser una mezcla histologica heterogénea requiriendo inmunohistoquimica para
un adecuado diagnostico y por ser triple marcador negativo, lo que limita las
opciones terapéuticas y empeora el prondstico. Se trata de paciente femenino
de 69 afos sin antecedentes patologicos conocidos, quien refiere inicio de
enfermedad actual 3 meses previo a consulta cuando posterior a traumatismo
en mama izquierda se percata de un nédulo no doloroso. La paciente cuenta
con mamografia, ecosonograma mamario y biopsia realizados con anterioridad
en otro centro de salud que concluyen: lesion en cuadrante superoexterno de
la mama izquierda, entre radial 2 y 3, de 22,2 x 24,9 x 29 mm y la biopsia de
la lesién reporta carcinoma ductal invasivo. Se realiza revision de la muestra
histopatoldgica e inmunohistoquimica y se evidencia carcinoma metaplasico
infiltrante con matriz mixoide triple negativo ki67: 60% positivo para SOX 10 y
citoqueratina AE1/3. Se realizan estudios de extension, sin hallazgos patologicos.
Se realiza mastectomia parcial oncoldgica, mas ganglio centinela negativo y
biopsia postoperatoria que reporté carcinoma metaplasico condromixoide o )
infiltrante poco diferenciado de 4 cm x 3,5 cm, PT2NoMo estadio IIA, ganglio Earc'a(;:‘rmg?nsal‘"’ xi‘;'pcl;‘;cc's
centinela negativoy mdrgenes mayora 2 cm negativos. La evolucién postoperatoria de mama: una entidad pOCo

fue satisfactoria y la paciente fue referida para recibir tratamiento adyuvante. frecuente. Reporte de caso. Acta
Cient Estud. 2024;16(51):22
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REPORTE DE CASO

Debut de sindrome de inmunodeficiencia adquirida y
coinfeccione,s, importancia de investigacion activa para
diagnostico diferencial. Reporte de un caso.

Turri-Vasquez G.', Sansonetti G.,
Méndez-Goncalves E. ', Patino-Sepulveda D. '

RESUMEN
1. Estudiante de pregrado

El Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) es consecuencia ggo. ?:ch:ZIIZaLuis R(;iiﬁﬁ
de infecciéon por Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) que genera Universidad Central de
inmunosupresion y consecuentes enfermedades oportunistas. Se presenta caso Venezuela.
de paciente masculino de 44 afos sin antecedentes patoldgicos, quien presenta
subitamente cefalea, letargo, hemiparesia izquierda y disartria de 48 horas de E-mail:
evolucidn, siendo ingresado al Hospital Universitario de Caracas, donde se obtiene giancarloturri@gmail.com

neuroimagen caracteristica de encefalitis toxopldsmica, diagnéstico confirmado
por puncion lumbar y serologia de liquido cefalorraquideo. VIH confirmado
mediante ELISA de 4° generacion. Inicié tratamiento con trimetoprim/
sulfametoxazol, presentando evolucion neuroloégica torpida dada porsomnolencia
progresiva y estrabismo convergente izquierdo; se realiza nueva puncién lumbar
con criterios de sospecha de meningitis tuberculosa dado por hipoglucorraquia
(32 mg/dl), hiperproteinorraquia (187 mg/dl) y prueba de Adenosin Deaminasa
(ADA) positivo (34 UI/L). Inicia tratamiento de 4 drogas (rifampicina/isoniazida/
pirazinamida/etambutol) con respuesta inicial favorable; siendo egresado.
15 dias luego Inicia terapia antirretroviral presentando dos semanas después
epigastralgia y pancitoPenia, acude a cen.tro asistencial, donc.le. se sospec.h(’) SIBI Para citar este articulo|For
(Sindrome Inflamatorio de Reconstitucién Inmune), gastritis y pancitopenia reference this article:

medicamentosa/infecciosa, concomitante candidiasis orofaringea. Se realizo
biopsia/aspirado de médula 6sea, resultando PCR positiva para citomegalovirus,

. g . . . . . ., .. Turri-Vasquez G., Sansonetti G.,
indicandose endoscopia digestiva superior que evidencié esofagitis por

Méndez-Goncalves E., Patifio-

Candida, metaplasia esofdgica y gastropatia de cuerpo, antro y duodeno; inicio Sepilveda D. Debut de sindrome
terapia con Valganciclovir via intravenosa. Este caso resalta la importancia de inrplljcnoqeﬁciencig adquirida

C . y coinfecciones, importancia
de la dgteccmn temPrana y el tratamiento a.decuado df& 'las (?nferr.rledafifes de investigacion activa para
oportunistas en pacientes inmunocomprometidos. La rdpida identificacion diagnéstico diferencial. Reporte
de la encefalitis toxopldsmica y la sospecha de meningitis tuberculosa, junto de un caso. Acta Cient Estud.

con tratamiento oportuno, fueron cruciales para la recuperacion del paciente. 2024:1661):23
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REPORTE DE CASO

Presentacion atipica de lupus eritematoso
sistémico. Reporte de un caso.

Herrera-Garcia A. ', Briceio-Godoy M. ', Haddad-Soto R. ',
Vecchionacce-Viamonte A 1.

RESUMEN

El Lupus Eritematoso Sistémico (LES) es una enfermedad autoinmune,
inflamatoria y crénica, que utiliza un mecanismo de accion patolégica complejo
que trae como consecuencia el dafio progresivo de los drganos. Presentandose
una clinica inespecifica y multiples manifestaciones clinicas representando
un reto para el médico tratante. Se presenta caso de paciente masculino de 33
afios de edad con fiebre no cuantificada a predominio nocturno, asociada
a sudoraciones profusas y a pérdida de peso involuntaria cuantificada en 15
kilogramos aproximadamente de seis meses de evoluciéon. Aunado presenta
maculas hipercrémicas descamativas atipicas en regidén malar, no pruriginosas
ni dolorosas y disnea de leve a moderados esfuerzos. Previo al ingreso se
realizéd una biopsia ganglionar, la cual reporté hiperplasia folicular reactiva.
Al ingresar en el servicio de Infectologia del Hospital Universitario de Caracas
(HUC) se le realizé una biopsia de médula 6sea y de piel, cultivo de esputo
siendo positivo para Klebsiella pneumoniae y negativo a la coloracién de Ziehl
Neelsen, serologias para citomegalovirus y virus Epstein-Barr, ambos negativos;
y se realizaron marcadores inmunoreumatologicos los cuales confirman el
diagnostico de LES: Anticuerpos antinucleares (ANA) positivos. El tratamiento
indicado fue: Prednisona somg, hidroxicloroquina 40omg, Rivaroxaban 2omg,
micofenolato mofetilo 3g cada 8 horas, Trimetropim sulfametoxazol 160/80 mg
cada 8 horas e ir a consulta externa de reumatologia. Establecer el diagnodstico
de LES puede ser un desafio debido a su curso clinico variable, por lo tanto,
resulta imprescindible llevar a cabo un exhaustivo diagnoéstico diferencial con
otras enfermedades reumatologicas, endocrinologicas, infecciosas y tumorales

Palabras clave: Autoinmunidad, fiebre, infectologia, Lupus Eritematoso
Sistémico, marcadores inmunoldgicos.
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REPORTE DE CASO

Relacion entre el usoindebido de suplementos de creatina
y enfermedad renal cronica: A proposito de un caso.

Petro-Oropeza M.', Sanchez-Manrique M.,
Haddad-Soto R.", Prada-Martinez J.’

1. Estudiante de pregrado
.. ., . de medicina. Tercer afio.
La enfermedad renal cronica (ERC) es una alteracion progresiva e Escuela Jose Maria Vargas
irreversible de la funcién renal mayor a tres meses.1 Los suplementos de creatina Universidad Central de
pueden aumentar transitoriamente los niveles de creatina (CRN) séricos, Venezuela
simulando una enfermedad renal. Sin embargo, su consumo se relaciona con
proteinuria y hematuria. Se presenta caso de paciente masculino de 26 afios, E-mail:
deportista con antecedentes de hospitalizacion en el 2021 por uropatia obstructiva maurii.15.km@gmail.com

e hipertension arterial (HTA) tipo II no controlada. Refiere epigastralgia

urente de aparicion subita de moderada a fuerte intensidad, concomitante

hematemesis, oliguria, hematuria y episodio de melena, ademas aumento de

volumen en miembros inferiores, presuntamente por consumo indebido de

suplementos de creatina. Al examen fisico presenta palidez cutdneo-mucosa

severa, maculas hipopigmentadas amarillentas escarchadas generalizadas en

todo el cuerpo, alopecia difusa, aumento de volumen abdominal, aumento de

volumen en miembros inferiores con signo de fovea positivo (+++), sin signo de

flogosis, motivo por el cual se decide su ingreso. Se realiza un eco abdominal y

se evidencia lesion intraparenquimatosa renal difusa, hipotrofia renal derecha, Para citar este articulo/For
pérdida de relacion cortico-medular en ambos rifiones y ascitis. Se le diagnostica reference this article
ERC estadio V con Tasa de Filtraciéon Glomerular (TFG) de 1,73 m? (KDIGO) por

glomerulopatia primaria a descartar, evolucionando insatisfactoriamente a pesar Petro-Oropeza M., Sanchez-
de recibir terapia de sustitucion renal de base con tratamiento farmacoldgico, Manrique M., Haddad-Soto R,
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REPORTE DE CASO

Infarto hemisférico maligno como complicacion
neuroldgica de pacientes con endocarditis infecciosa:
A proposito de un caso

[llarramendi S.", Nunes V." Rosales A.', Sanchez A.?

RESUMEN

Lascomplicaciones neuroldgicassonel tipo mas frecuente de complicacion
extra cardiaca en las endocarditis infecciosas (EI), siendo el ACV isquémico el
mas prevalente, representando el 70%. Es mas frecuente observar en hombres y
los factores de riesgo asociado a embolismo cerebral son: infeccién por S aureus,
gran tamano, movilidad de la vegetacion y localizacion en la valvula mitral; La
presentacion clinica puede variar desde signos neurologicos focales hasta extensas
lesionesisquémicas o hemorragicas con disfuncion cerebral multipleyestaentidad
presenta una tasa de mortalidad del 30%. Motivo por el cual se discute el caso de
paciente masculino de 30 afios de edad, quien acude a facultativo por presentar,
fiebre continua, vomitos y evacuaciones liquidas de una semana de evolucion,
se realiza test rapido para malaria el cual resulta positivo; inicia tratamiento con
Cloroquinay Primaquina, tras 2semanasdetratamientosin mejoriadelossintomas
y asociandose al cuadro clinico ictericia, desorientacion temporo-espacial y
movimientos tonicos generalizados acude a centro de salud, hemodindmicamente
inestable, en sepsis y al examen fisico pertinente presenta soplo pansistolico en
foco mitral y hemiplejia directa derecha. Es trasladado a la unidad de cuidados
intermedios donde se realiza ecocardiograma y se evidencia vegetacion en
valvula mitral, se realiza TAC de crdneo observandose extensa drea de isquemia
cerebral que compromete casi la totalidad del hemisferio izquierdo, se mantiene
hospitalizado durante 6 semanas cumpliendo antibioticoterapia y se egresa.

Palabras clave: Accidente cerebrovascular, endocarditis, hemiplejia.
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FOTOGRAFIAS MEDICAS

Hemangiomas multiples
Parente A.', Garreau M.', Mosquera S.'

RESUMEN

Lactante menor de 7 meses de edad quien presenta tumoraciones de color
rojo vinoso, que han ido aumentando de tamafio desde el nacimiento. Localizadas
en punta nasal comprometiendo orificio nasal y region frontoparietal izquierda,
donde poseen un componente exofitico con una base mds indurada de color piel, y
en mejilla izquierda y cuero cabelludo donde se aprecia ulceracion central y dreas de
necrosis.

Lugar de realizacidon: Hospital de Nifios José Manuel de los Rios.
Fecha de realizacion: Septiembre, 2023.

Hernia inguinoescrotal derecha con pérdida de domicilio en
paciente con factores sociodemograficos limitantes

Neri-Pifia I.’, De Vasconcelos-Pereira A.", Rodrigues-Alvarez L'.

RESUMEN

Paciente masculino de 75 afos de edad, en el que se evidencia aumento de
volumen en la regidn inguinal derecha, que se extiende hacia el pubis y al saco escrotal,
sin evidencia de cambios de coloracion en el drea descrita.

Lugar de realizacion: Playa Colorada, Estado Sucre, Venezuela.
Fecha de realizacidon: Agosto, 2023
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FOTOGRAFIAS MEDICAS

Sindrome de Rapunzel: Una entidad poco frecuente
Vieira-Fernandes D.', Duran-Aguilarte B.'

RESUMEN

El sindrome de Rapunzel es una entidad poco frecuente; en el presente caso la
paciente cursa con epigastralgia, pérdida de peso y al examen fisico se evidencia masa
solida en epigastrio. Con estudios de imagen sugestivos de bezoar, se realiza laparotomia
exploradora + gastrotomia evidencidndose estdmago dilatado, con espécimen de
tricobezoar que ocupa y adopta la forma de la cdmara gastrica, extendido hasta la 3ra
porcion del duodeno, compuesto por 3 kg de cabello.

Lugar de realizacion: Hospital Universitario de Caracas
Fecha de realizacion: Junio, 2023

Endotropia: desviacion de la mirada
potencialmente ambliopizante.
Barbosa Y.', Parente A.', Medina M.!

RESUMEN

Paciente femenino 6 afios de edad. Madre refiere inicio de enfermedad actual
desde el nacimiento, caracterizado por desviacion de la mirada hacia nasal. En la
evaluacion oftalmolégica se evidencia AVL OD 20/40, OI 20/20. En posicion primaria
de la mirada endotropia OD, krimsky 60DP, ducciones y versiones conservadas con
hiperfuncién de oblicuos inferiores y limitacion de la supraduccion de Ol.

Lugar de realizacion: Playa Colorada, Estado Sucre
Fecha de realizacion: Agosto, 2023
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FOTOGRAFIAS MEDICAS

Epiglotis alta en nifos: Una variante
anatomica insospechada
Hernandez-Campuzano C.', Hernandez-Rodriguez G'.

RESUMEN

Reporte de un caso de paciente femenino de 7 afios de edad que presenta epiglotis 1. Estudiante de pregrado
alta a nivel de C2, visible en la faringe a la exploracién fisica, sin referir sintomatologia de medicina. Escuela
asociada. Este hallazgo se clasifica no patoldgico en nifios asintomaticos, como parte del Luis Razetti, Universidad

descenso gradual de la laringe desde el nacimiento hasta la adolescencia. Seguin estudios Central de Venezuela

realizados en Alemania, dicha variante anatémica se encuentra presente en el 1% de las
personas, incluyendo adultos
E-mail:
Lugar de realizacion: Hospital Universitario de Caracas hernandezccynthia@gmail.
.. . com
Fecha de realizacion: Noviembre, 2023

Hernia inguinal bilateral mas fibroma
péndulo gigante en periné.
Burke A.", Contreras C.'", Carmona E.!

RESUMEN

Paciente masculino de 73 afios de edad, quien refiere presentar hernia inguinal
bilateral reductible e incoercible de 3 afios de evolucion junto con un fibroma péndulo 1. Estudiante de pregrado

gigante localizado en perine el cual posee desde la infancia. de medicina. Escuela
Luis Razetti, Universidad

L Central de Venezuela.
Lugar de realizacion: Playa Colorada, Estado Sucre.

Fecha de realizacion: Agosto 2023
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FOTOGRAFIAS MEDICAS

Dermatosis irritativa por panal complicada con
infeccion de probable etiologia micotica: candidiasis
Alsina R.", Eman G'.

RESUMEN

Paciente masculino, neonato, de 29 dias de edad quien familiar refiere presentar
lesiones tipo placas descamativas y eritematosas en region inguinal una semana previa a
consulta, posterior al inicio de uso de pafiales comerciales tipo desechables.

Lugar de realizacion: Comunidad rural de Kamarata, Gran Sabana, Edo. Bolivar.
Fecha de realizacion: Agosto, 2022

Mecanismo adaptativo para la deglucion en paciente
con ulcera cicatricial en region centro facial

Parente A.', Neri-Pina I.', lllarramendi S.'

RESUMEN

Preescolar de 6 afios de edad quien presenta ulcera limpia cicatricial, de bordes
regulares y definidos que compromete la region de la pirdmide nasal, labio superior y
paladar duro con exposicion de cavidad oral y nasal, cornetes, paladar blando. En ambos
extremos se evidencia cicatrices hipertroficas de aspecto lineal, por lo cual desarrolld
mecanismos adaptativos para una buena deglucion.

Lugar de realizacion: Delta del Orinoco
Fecha de realizacion: Abril, 2023
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