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REPORTE DE CASO

Hernia de Amyand: Una entidad poco frecuente.
Reporte de caso.

Duran-Aguilarte B ', Vieira-Fernandes D ',
Oliveros-Griman A 2, Bravo-Rodriguez S3.

RESUMEN

La Hernia de Amyand se define como la presencia del apéndice cecal en el
interior del saco de una hernia inguinal, es una entidad poco frecuente representado 1%
del total de casos de hernias inguinales. En la actualidad sigue existiendo controversia
si se debe realizar apendicectomia ante la aparicion del apéndice sano o solo
hernioplastia. Se trata de paciente masculino sin antecedentes patoldgicos conocidos
quien refiere inicio de enfermedad actual hace 8 afios cuando posterior a esfuerzo fisico
presenta aumento de volumen en region inguino-escrotal derecha, 7 dias previos a su
ingreso se asocia al cuadro clinico dolor de fuerte intensidad y cambios en el patron
evacuatorio con tendencia al estrefiimiento; al examen fisico se evidencia aumento
de volumen en region inguinal derecha de 15x10cm que se extiende a region escrotal,
doloroso a la palpacion profunda, parcialmente reductible que exacerba con maniobras
de Valsalva. Diagnodstico: Hernia inguino-escrotal derecha, se realizé hernioplastia
inguinal derecha logrando evidenciar el apéndice dentro del saco herniario; por lo
cual se anexo a la intervencion quirtrgica la apendicectomia apicobasal. El paciente
fue conferido de alta en estables condiciones y en controles postoperatorios a los 8
y 15 dias de la cirugia no presenté complicaciones. Considerando los hallazgos
intraoperatorios se utilizo la clasificacion de Losanoff para catalogar la Hernia de
Amyand del presente caso como Tipo 1. Segin Losanoff la conducta seria preservar
el apéndice cecal, sin embargo, se realizo apendicectomia planteando que dicha
conducta puede reducir el riesgo de una futura intervencion quirdrgica en el paciente.
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