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Agradezco a la Junta Directiva de la Academia Nacional de
Medicina de Venezuela quienes en su reunion de fecha 2 de enero de
2024 me designaron para realizar el IN MEMORIAM en honor al Dr.
Otto Rodriguez Armas, fallecido en Caracas el 31 de diciembre de
2023 y quien fue Individuo de Numero Sillén IX durante diez afios.

IN MEMORIAM es unalocucion latina que significa “en memoria
o en recuerdo de”. Su uso habitual es como titulo de un obituario, acto
u obra de arte realizada para recordar y honrar a una persona fallecida.

Retrato Antonio Machado

Y cuando llegue el dia del dltimo viaje,
y este al partir la nave que nunca ha de tornar,
me encontrareis a bordo ligero de equipaje,
casi desnudo, como los hijos de la mar.

I. DATOS PERSONALES

Otto, naci6 en Quiriquire, Estado Monagas, el 23 de diciembre
de 1935; hijo del matrimonio formado por Jesus Rodriguez Loreto
y Graciela Armas de Rodriguez. Hasta los dos afios vivié con sus
padres y dos hermanos en el Estado Monagas y de alli se trasladan a
Caracas donde realiza sus estudios desde primaria hasta cuarto afio de
bachillerato en el Instituto Escuela y el quinto afio lo cursa en el Liceo
Fermin Toro, donde obtiene su titulo de Bachiller.

Estuvo casado con la Sra. Sonia Capriles, de cuya unién nacieron
cinco hijos, tres varones y dos hembras, todos ellos profesionales
universitarios: Otto Jesus, ingeniero agrénomo; Ivette, administradora;
Ivan Andrés, médico ginecoobstetra; Diego, médico ginecoobstetra y
Sonia Cristina, abogado. Tuvieron 2 nietos y 2 nietas.

Sus hijos consideran que era un buen padre, muy estricto y a la
vez amoroso y dedicado a su familia. Con ellos compartia su aficiéon
por el beisbol y le gustaba llevarlos a distintas regiones de Venezuela
para que, como €l conocieran y amaran a su pais. En los ultimos afios
mostro interés por las carreras de carros Féormula 1.
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Su esposa Sonia falleci6 el 7 de diciembre de 2018 y a partir de
diciembre de 2019, posterior a un accidente cerebro vascular, comenzdé
a desarrollar una depresion con apatia ante el trabajo y sus ocupaciones
habituales y aunque siempre estuvo bajo el cuidado de profesionales
especialistas enestaramade lamedicina,laenfermedad siguid su curso,
empeorando cada vez mas hasta el momento de su muerte.

La muerte lo sorprende a los recién cumplidos 88 afios, el 31 de
diciembre de 2023.

II. ESTUDIOS DE MEDICINA

Desde pequeiio, Otto queria estudiar medicina, inspirado en una
figura familiar llamado Rafael Herndndez Rodriguez “Bambarito”,
destacado médico de la época, que descollaba como un médico
excepcional, virtuoso de la clinica y gran humanista.

El primer afio de medicina, lo cursé en la Universidad de Los
Andes y los cinco restantes en la Universidad Central de Venezuela,
donde se gradu6 de Médico Cirujano en 1958 a la edad de 23 afios,
una época de turbulencia y de grandes cambios politicos en Venezuela.

Entre 1959 y 1962, se especializ6 en Obstetricia y Ginecologia
en Universidad de Pennsylvania en Filadelfia, Estados Unidos de Norte
América.

En 1971, obtiene el Doctorado en Ciencias Médicas, en la
Universidad Central de Venezuela con la presentacion de la tesis
“Métodos de exploracién en la endometriosis™.

III. ACTIVIDAD ASISTENCIAL
Coplas a la muerte de su padre. Jorge Manrique
Partimos cuando nacemos,
andamos mientras vivimos
y llegamos
al tiempo que fenecemos,
asi que cuando morimos
descansamos.
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A suregreso a Caracas comienza a trabajar en el Hospital Carlos
J. Bello de la Cruz Roja Venezolana en el Servicio de Ginecologia, el
cual dirigia el Dr. Victor Benaim Pinto.

En 1972, obtiene por concurso, la Jefatura del Servicio de
Ginecologia del Hospital Vargas de Caracas. Ademas, trabajaba en
la consulta de ginecologia del Hospital Universitario de Caracas.
Concomitantemente, realizaba practica privada en el Centro Médico
de Caracas y en el Centro Médico Docente La Trinidad en Caracas.

IV. DOCENCIA

La actividad docente fue muy fructifera, comenzandola como
Coordinador del Curso de Posgrado de Ginecologia y Reproduccién
Humana en el Hospital Carlos J. Bello durante el periodo 1964-1966.
En 1968, se inicia en la docencia universitaria en la Catedra de Clinica
Ginecolégicaen los Hospitales Vargas y Universitario, hasta alcanzar el
escalafén de Profesor Titular. En 1980, creael posgrado en Reproduccion
Humana para ginecélogos y endocrinélogos y logra que la residencia
en ginecologia sea elevada a nivel universitario de posgrado.

De larga y reconocida trayectoria como docente e investigador,
particip6é en numerosas charlas, mesas redondas, conferencias, cursos,
congresos, seminarios y demostraciones practicas, tanto a lo largo y
ancho de nuestro pais como a nivel internacional.

V. MIEMBRO Y DIRECTIVO DE ORGANIZACIONES
CIENTIFICAS
Proverbios y Cantares de Antonio Machado N° XXIX
Caminante, son tus huellas
el camino, y nada més;
caminante, no hay camino,
se hace camino al andar.
Al andar se hace camino,
y al volver la vista atrds
se ve la senda que nunca
se ha de volver a pisar.
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Caminante, no hay camino,
sino estelas en la mar.

La actividad en las organizaciones cientificas nacionales
e internacionales fue cualitativa y cuantitativamente numerosa,
asombrosay exitosa desde el punto de vista de su participacion en ellas.

Ingresa a la Sociedad de Obstetricia y Ginecologia de Venezuela
(SOGV) el 28 de julio de 1973 con la presentacion del trabajo sobre
“Sindrome de feminizacion testicular”. Fue Miembro Suplente de la
Junta Directiva de la SOGV de 1974-1976, Secretario de 1976-1978,
Presidente de 1978-1980 y reelecto para un segundo periodo en 1980-
1982. Como dato anecddtico me permito sefialar que, en esta segunda
Junta Directiva, hace 44 afios, quien escribe esta nota, fue el Primer
Suplente, lo que me permitié tratar mas de cerca a Otto Rodriguez
Armas.

Fue uno de los fundadores de FUNDASOG de Venezuela, junto
con el Dr. Itic Zighelboim y otros destacados docentes universitarios.
Esta fundacion se cre6 con fines docentes, de apoyo a la investigacion
y ayuda econémica para el desarrollo de la Obstetricia y Ginecologia
en el pais. Le correspondi6 ser su primer presidente.

Luego de los dos lapsos presidenciales, el Dr. Rodriguez Armas,
se incorpord al Consejo Consultivo de la SOGV y desde alli fue un
colaborador continuoy entusiastade la Sociedad en numerosos aspectos.

En el ambito internacional, fue Presidente de Federacion
Latinoamericana de Sociedades de Obstetricia y Ginecologia
(FLASOQG) y de International Federation of Fertility Societies (IFFS),
Vicepresidente de Federacién Latinoamericana de Sociedades de
Esterilidad y Fertilidad (FLASEF) y de Vicepresidente de la Federacion
Internacional de Ginecologia y Obstetricia (FIGO) y candidato a la
presidencia de esta tultima federacion.

Fue Vicepresidente Regional de la Sociedad para el Avance de
la Contracepcion y del Capitulo Latino de la Sociedad Americana de
Fertilidad.
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En 1986 fue cofundador de la Sociedad Venezolana de Planifi-
cacién Familiar (PLAFAM), junto con el Dr. Alfredo Diaz Bruzual.

Miembro Correspondiente de laAcademiade Medicinadel Estado
Zulia desde el 30 de junio de 1986.

Ingresé ala Academia Nacional de Medicina de Venezuela como
Invitado de Cortesia el 14 de abril de 2005. El 18 de enero de 2007 fue
electo para ocupar el Puesto N° 46 como Miembro Correspondiente e
incorporado como tal el 1° de marzo del mismo afio, formando parte
de la Comision Cientifica de Obstetricia y Ginecologia e interviniendo
activamente en las reuniones de la ANM. EI 6 de junio de 2013 fue
electo Individuo de Nimero para ocupar el Sillén IX, vacante por el
Dr. Augusto Ledn, e incorporado el 25 de julio de 2013. Fue electo
vicepresidente de la Junta Directiva de la ANM para el bienio 2016-
2018, durante la Presidencia del Dr. Alfredo Diaz Bruzual.

Evento social en Congreso de la SOGV.
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VI. PUBLICACIONES CIENTIFICAS

A partir de 1965 comenzd a presentar trabajos cientificos,
siendo autor y coautor de numerosas publicaciones en revistas
nacionales e internacionales relativas a: uretrocistografia,
menopausia y posmenopausia, cancer genital femenino, estados
intersexuales, laparoscopia, tumores de ovario, biopsia de las
gbénadas, neumoperinografia, amenorrea, endometriosis, candidiasis
vulvovaginal, fertilizacion asistida y educacion en ginecoobstetricia.

Fue editor de varios libros, entre ellos: “Endometriosis: Cuarenta
afios de experiencia”, “Fertility and Sterility, Progress in Research
and Practice”, “Consultando al Ginec6logo”, Memorias del Congreso
Mundial de Fertilidad, Caracas. 1992,y el texto de FLASOG sobre
Ginecologia, Fertilidad y Salud Reproductiva. Caracas. 1996.

Coeditor de los siguientes libros: “Aspectos précticos en
reproduccion humana”. “Ginecologia, Obstetricia y Perinatologia en

Incorporacién del Dr. Sail Kizer como Individuo de Nimero. De izquierda
a derecha: Drs. Guillermo Colmenares, Lilia Cruz, Saul Kizer, Alfredo Diaz
Bruzual, Otto Rodriguez Armas, Nicolds Bianco y Enrique L6pez Loyo.
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Latinoamérica’’ “Avances en medicina de lareproduccién”, “Infertility
and Contraception,Atextbook for Clinical Practice,287 “Reproductive
Medicine in the Next Millenium” , Dedicacién Ginecologia.

VII. DISTINCIONES Y RECONOCIMIENTOS

A lo largo de su trayectoria profesional y como resultado de las
multiples actividades realizadas en pro de la ginecologiay la obstetricia,
tanto en Venezuela como en el extranjero, recibié distinciones y
reconocimientos que avalan su constante esfuerzo y profundo interés
en estas materias.

Presidente Honorario del XI Congreso Nacional de Obstetricia
y Ginecologia. Caracas. 1988.

Miembro Honorario del American College of Obstetricians and
Gynecologists (ACOG) New Orleans, 1998.

Miembro de las sociedades cientificas de los siguientes paises:
Espaiia, Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Ecuador, Panamad, Peru,
Repiublica Dominicana y Guatemala.

Maestro de Ginecoobstetricia Latinoamericana FLASOG.
Uruguay. 1990.

Maestro de la Ginecoobstetricia Venezolana SOGV. Caracas.
2005.

Reconocimiento a la Excelencia Médica Venezolana, Mencion
Obstetricia y Ginecologia de la Red de Sociedades Cientificas
Venezolanas.

e Recibi6 las siguientes condecoraciones:

e Orden Andrés Bello, Primera Clase

e Meérito al Trabajo. Primera y Segunda Clase

e Cecilio Acosta. Estado Miranda

¢ Francisco Fajardo. Distrito Federal

e Francisco Esteban Gémez. Estado Nueva Esparta
¢ Orden Ciudad de Maturin. Estado Monagas

¢ Augusto Pineau. Cruz Roja Venezolana
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Enel Entierrodeun Amigo... Soledades (IV) ... Antonio Machado
Un golpe de atauid en tierra es algo
perfectamente serio.

Sobre la negra caja se rompian
los pesados terrones polvorientos....
El aire se llevaba
de la honda fosa el blanquecino aliento.
Y td, sin sombra ya, duerme y reposa,
Larga paz a tus huesos....
Definitivamente,

Duerme un suefio tranquilo y verdadero.

Ginecoobstetras de la Academia Nacional de Medicina en la incorporacion
del Dr. Sadl Kizer.
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Portodo lo expuesto anteriormente y el conocimiento personal del
Dr. Otto Rodriguez, Armas, aunado a las opiniones y las experiencias
vividas por colegas, amigos y familiares, podemos decir que fue un
apasionado de la ginecologia, de alli que su objetivo primordial fuese la
salud femenina, lo cual pregonaba por todos los rincones de Venezuela
y en numerosos paises en el exterior. Para ello contaba con el empuje
y la fuerza necesaria, el don de la palabra, de las relaciones ptblicas y
el amor a la familia y a su trabajo.

Los Complementarios Abel Martin

La mujer

es el anverso del ser.

Sin el amor, las ideas

son como mujeres feas,
o copias dificultosas
de los cuerpos de las diosas.
Sin mujer
no hay engendrar ni saber.

En el Centro Nacional de Accién Social
por la Misica en Quebrada Honda, en
ocasion de un concierto en la sala Simoén
Bolivar por motivo del Bicentenario de
los estudios médicos en Venezuela.
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