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 Dra. Isis Nézer de Landaeta

Individuo de Número Sillón XVII

La redacción del prólogo de este Vol. XXX de la Colección 
Razetti, es motivo de satisfacción para esta Junta Directiva de nuestra 
Academia Nacional de Medicina y reviste una especial importancia 
para nosotros, por tratarse del último volumen que se publicará en la 
presente gestión.

En él les presentamos trabajos diversos: el primero de ellos, de 
la autoría del Dr. Saúl Kizer, Individuo de Número que ocupa el Sillón 
XI y que en un sentido capítulo, nos recuerda la vida y la obra del 
Académico Doctor Otto Rodríguez Armas, fallecido el 31 de diciembre 
de 2023, ocupante del Sillón IX durante 10 años.

En el Capítulo 2, la Doctora Elizabeth Dini Golding, integrante 
del grupo Transición Alimentaria y Nutricional de la Fundación Bengoa 
y del Consejo Asesor del Centro de Atención Nutricional Infantil 
Antímano (CANIA), nos presenta los “Aportes de la Dra. Mercedes 
López de Blanco a los Estudios de Crecimiento, Desarrollo y Nutrición 
en Venezuela”. Esta investigación, iniciada en la década de los años 70, 
es considerada como el comienzo de una nueva historia en nuestro país, 
en lo referente a los estudios de crecimiento y desarrollo, maduración 
y en la evaluación nutricional de niños y adolescentes.
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El tercer capítulo de este Volumen, nos presenta un trabajo 
realizado por integrantes de la Red de Investigación Estudiantil de 
la Universidad del Zulia: Dayner Nataly Meleán Morillo, Othny 
José Barboza Rubio y Camila Cristina Arrieta Neuman, quienes con 
la Doctora Nelly Petit de Molero, Académica del Zulia y Miembro 
Correspondiente de nuestra Academia Nacional de Medicina, son los 
autores de “Sistema endocannabinoide: Otra perspectiva  en el desarrollo 
de la esteatosis hepática”, en el cual se pone de relieve la importancia 
de la comprensión de los mecanismos del sistema endocannabinoide 
y su participación en la fisiopatología de la esteatosis hepática.

El Dr. Carlos Rojas Malpica, Miembro Correspondiente Nacional 
de la Academia de Medicina y Profesor Emérito de la Universidad de 
Carabobo y el Dr. Miguel Angel De Lima, Profesor de Psiquiatría y de 
Historia de la Medicina de la Universidad Central de Venezuela, son 
los autores del interesante trabajo que presentamos en el Capítulo 4: 
“El médico y el enfermo hipocondríaco: Del pathos trágico al pathos 
hegemónico”, el cual nos permite un recorrido histórico de esta patología 
desde la medicina hipocrática, las épocas medieval, renacentista y de la 
Ilustración hasta nuestros días, exponiendo las bases neurobiológicas 
de esta patología psiquiátrica.

Los doctores Judibeth Medina, Gerardo Giménez y Dhelma 
Pellín, nos hablan, en el capítulo siguiente, de las disfunciones del piso 
pélvico y su manifestación en las disfunciones sexuales femeninas por 
el deterioro de la musculatura pélvica en el embarazo y en el posparto, 
afecciones que son frecuentes, pero poco diagnosticadas y poco tratadas, 
a pesar de que afectan a más de la mitad de la población femenina 
sexualmente activa.

Un interesante trabajo de los Drs. Danila Palacios, César Louis y 
Dhelma Pellín, conforma el Capítulo 6: “Utilidad clínica de las variables 
manométricas anorrectales en pacientes femeninas con incontinencia 
fecal”, que estudia las patologías de disfunción anorrectal que afectan de 
acuerdo con el trabajo presentado, hasta un 15 %-20 % de la población.

Un grupo de obstetras e infectólogos, nos hablan, en el Capítulo 
7, de chikunguya y embarazo, los Drs. Paulino Vigil De Gracia, Ana 
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Carvajal, Rafael José Navas y Carlos Cabrera Lozada. Aun cuando la 
mortalidad por esta enfermedad es muy baja, los autores hacen referencia 
a pacientes que pueden presentar formas atípicas de la infección y sobre 
todo su aparición en el último mes del embarazo y la posibilidad de su 
trasmisión vertical con las consecuencias que se derivan de las severas 
complicaciones que puedan presentar los neonatos.

Los Drs. Aderito De Sousa y Andrés Soyano, Miembro 
Correspondiente e Individuo de Número de la Academia Nacional de 
Medicina, respectivamente, pero también historiadores de la medicina, 
nos narran, con interesantes detalles, la “Historia de la atención médica 
privada en Caracas”, desde sus inicios hasta la tercera década del 
siglo XX, presentando desde sus antecedentes coloniales, hasta su 
concreción en la etapa republicana del  país, ilustrando su narración con 
extraordinarias fotografías de la época que nos permiten adentrarnos 
en el mundo médico de la etapa referida y conocer a sus protagonistas.

El Dr. Germán Rojas Loyola, Pediatra, Magister en Bioética y 
Doctorando en Ciencias de la Salud de la Universidad de Castilla-La 
Mancha, enriquece este Volumen con su trabajo “La deliberación 
para la toma de decisiones morales según Diego Gracia”, en el que 
después de una adecuada descripción y prudentes razonamientos, el 
autor concluye que el proceso deliberativo permite realizar juicios y 
tomar decisiones relacionadas con los hechos, valores y deberes que 
confrontamos durante las situaciones dilemáticas que con frecuencia 
se presentan en el ejercicio de la profesión médica, un proceso que 
nos conduce a una condición moral autónoma y a la que debemos ser 
fieles, como primer paso para moralizar nuestra sociedad.

En el último capítulo, un grupo de médicos especialistas en 
Medicina Materno-fetal, nos exponen la visión holística histórica del 
uso de herramientas en feto-neonato-lactante para el diagnóstico y el 
manejo apropiados que permiten mejorar los resultados perinatales como 
es el uso de la ultrasonografía cerebral transfontanelar posnatal, con la 
experiencia de los limitados recursos que ofrecen nuestros hospitales. 

Ha sido una interesante experiencia la de escribir el prólogo de los 
Volúmenes de la Colección Razetti que han sido publicados durante esta 
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gestión como Presidenta de la Junta Directiva de la Academia Nacional 
de Medicina, reciban los autores, pero especialmente el compilador, 
el Dr. Carlos Cabrera Lozada, Miembro Correspondiente Nacional de 
nuestra Academia, nuestra expresión de gratitud por su dedicación, 
su eficiencia y su interés por la publicación exitosa de todos estos 
Volúmenes de la Colección Razetti que nos correspondió prologar.


