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DEFINICION DE LA ESTADISTICA

Es la Ciencia o disciplina que se encarga de
recoger, ordenar y presentar un conjunto
de datos referentes a un fendmeno que

presenta variabilidad o incertidumbre para

su estudio metddico, con objeto de deducir
las leyes que rigen esos fendmenos, Yy
poder de esa forma hacer previsiones
sobre los mismos, tomar decisiones u

obtener conclusiones

pescripTiva TSI




USOS DE LA ESTADISTICA

HECHOS OBSERVABLES

Describe lo observado y analiza su
comportamiento
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Formula leyes o crea modelos que
simulan o explican los fenomenos
observados
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Estima las caracteristicas de una
poblacion a través de inferencias de
una muestra o resultados ue
provienen de las leyes o0 modelos
creados

Realiza disenos para contribuir en los
juicios_ cientificos frente a la
incertidumbre y a la variabilidad de
los fenomenos estudiados




USOS DE LA ESTADISTICA EN LA SALUD

Obtiene datos y estadisticos para el
Registro y Control de Enfermedades

Evalia la evolucion de una
enfermedad en el tiempo

Compara poblaciones

(caso-control / sanos-enfermos)
Evalia tecnologia que sirven de
diagnostico clinico

Evalla la efectividad de
tratamientos meédicos

Estima riesgos

La comprension de la Estadistica para el profesional de la
salud facilita |a capacidad de interpretar datos,
comprender y evaluar la literatura médica, lo que
favorece un mejor enfoque diagndstico y terapéutica




USOS DE LA ESTADISTICA EN LA
INVESTIGACION

LISTO YA RECOGI LOS
DATOS ....

| ¢QUE ESTADISTICA LE
PUEDO APLICAR?

éQUE?
éCOMO?

¢CUANDO?




USOS DE LA ESTADISTICA EN LA
INVESTIGACION

Nueva clasificacion de las epilepsias de la Liga Internacional
contra la Epilepsia (ILAE): iun paso en direccion equivocada?

Juan Gémez-Alonso, Paula Bellas-Lamas

Introduccién. La clasificacion de las epilepsias de la Liga Internacional contra la Epilepsia (ILAE) de 1989 se ha usado en
todo el munda en numerosas estudios. En el afio 2010 la ILAE propuso una nueva clasificacidn.

Diseino de la : : : ,
T e | Estudio prospectivo, abierto, controlado y aleatorizado

de clobazam frente a carbamacepina en pacientes

/ con crisis frecuentes de epilepsia rolandica
Variables
R. Andrade, A. Garcia-Espinosa, A. Machado-Rojas,

- M.E. Garcia-Gonzalez, O. Trapaga-Quincoses, L.M. Morales-Chacon
Poblacion

Yy muestra
ESTUDIO PROSPECTIVO, ABIERTO, CONTROLADO Y ALEATORIZADO DE CLOBAZAM

FRENTE A CARBAMACEPINA EN PACIENTES CON CRISIS FRECUENTES DE EPILEPSIA ROLANDICA

ren. Introduccion. Ne existen estudios controlados, aleatorizados v con régimen de dosificacicn flexibles en ni
] 7 i 2 [ i - .’." L ] 17 ¢ - t l"!l“ll' i 7




ESTADISTICA EN LA INVESTIGACION ~

Meétodo Cientifico

 —

Definicion de Variables,

Diagnostico . Instrumentos, Disefo
Plantear Disenar =t o

Problema investigacion

Estadistica

_ Obte.ner Presentar Resultados
Consolida los conclusiones y discusion Clasificacion,

resultados tabulacion, descripcion
e inferencia




METODOS ESTADISTICOS

Fuente de datos

Definicion de variables

Recoleccion de datos

Tratamiento Estadistico




FUENTE DE DATOS

PORLACION

Poblacion Es todo conjunto de
elementos, finito o infinito,
definido por wuna 0 mas
caracteristicas, de las que gozan
todos los elementos que Ilo
componen, y solo ellos.

MUESTRA

war ey el iR e p £ e

subconjunto de la
poblacion al que tenemos
acceso y sobre el que
realmente hacemos las
observaciones




MUESTRA REPRESENTATIVA

La muestra debe escogerse adecuadamente, de tal manera que los
resultados que se observen en ella, puedan inferirse al resto de la
poblacion a la que pertenece; se debe tener en cuenta:

=Método de seleccion: todos los
miembros de la poblacion tienen la
misma probabilidad de ser
seleccionados como parte de la
muestra

=Tamafo: depende de |Ia
homogeneidad de la poblacion

Estas dos caracteristicas daran la validez estadistica
a los resultados y permitiran la inferencia a la
poblacion




METODOS DE SELECCION DE LA
MUESTRA

Aleatorio Simple

Probabilistico Sistematico

Estratificado
Conglomerados

Por cuotas
No Probabilistico Conveniencia
I e e

Discrecional




CALCULO DEL TAMANO DE LA MUESTRA

Existen paquetes estadisticos y/o epidemiologicos que realizan
estos calculos directamente!!!

Epi Info version 7 !!

http://www.med.unne.edu.ar/biblioteca/calculos/calc uladora.htm

Tamano de Muestra para el muestreo aleatorio simple

Variable Cualitativa Variable Cuantitativa

p.q.2°

eZ

nNn=




CALCULO DEL TAMANO DE LA
MUESTRA

Ejemplo: Se quiere realizar un estudio sobre la epilepsia refractaria en
ninos en edad escolar. Se conoce, por estudios previos que la
prevalencia de esta condicion es aproximadamente el 20%. ¢A
cuantos nifios hay que encuestar, si se fija un nivel de confianza del
95%7?

Datos adicionales
Poblacion infinita
Nivel de confianza 95%, Z critico = 1.96
Proporciones: p=20% - g=80%
Error: 3%




CALCULO DEL TAMANO DE LA
MUESTRA

Ejemplo: Se quiere realizar un estudio sobre la epilepsia refractaria en
ninos en edad escolar. Se conoce, por estudios previos que la
prevalencia de esta condicion es aproximadamente el 20%. (A
cuantos hay que encuestar si se fija un nivel de confianza del 95%?

3 wewrwe. med.unne.edu. ar/biblioteca/zalculos fealculadora. hitm

0s (132, ’4 Caracas, Distrito Capit:.. [ https:jfaccounts.goog... D Universidad Centrald... <& Proyectar Yideobeam .. Google |__°| Muewvs pestaria
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Eeglamernta = as = rsan Alerta Bibliagrafica

Otros calculos

CALCULADORA PARA OBTENER EL TAMANO DE UNA MUESTRA

£ Qué porcentage de error quiere aceptar?
5% es lo mas comian

Es el monto de error gue usted puede tolerar. Una manera de verlo
es pensar en las encuestas de opinidn, este porcentage se refiere
al margen de error que el resultado gque obtenga deberia tener,
rrientras mas bajo por cierto es mejor ¥y mas exacto.

3 | %

5 Qe nivel de conflanza desea? El nivel de confianza es el monto de incertidurmbre que usted ests
Las elecciones comunes san 90%, 95%, o 99% dispuesto a talerar.

Far la tanto mientras mayor sea el nivel de centeza mas alto debers

ser este ndmero, por ejemplo 99%, v por tanto mas alta sera la

muestra requerida

iCual es el tamafio de la poblacidn? = iCual es la poblacidn a la que desea testear? El tamafio de la

Sino lo gabe use 20.000 Fi muestra no se altera significativamente para poblaciones mayores
de 20,000,

sCual es la distribucion de las respuestas 7 P Este es un término estadistico un poco més sofisticada, sino o
La eleccion mas conservadora es 50% = | conoce use siempre S0% gue es el que provee una muestra mas
exacta.

La muestra recomendada es de Este el es monto minimo de personas a testear para obtener una
muestra con el nivel de conflanza deseada vy el nivel de error
deseado.

Abajo se entregan escenarios alternativos para su comparacion

Escenarios alternatives para su muestra

Con una muestra de !1DD | EQDD | EDD ! Caon un nivel de confianza de EBD | 595

Su margen de error seria T.82% 5.52% 4.49% Su muestra deberia ser de 470 661




CARACTERISTICAS A LAS QUE SE
REFIEREN LOS DATOS

Variable es una caracteristica observable que varia entre los
diferentes individuos de una poblacion.

& N

Definiciéon conceptual Clasificacioén

VARIABLE

Definicion Operacional

indice de medida @

e




TIPOS DE VARIABLES

Por su forma y
de medicion

-

Por su forma
de relacion

\

g Nominales

Cualitativa <

Ordinales

Discretas
Cuantitativa «

Continuas

Independiente

Dependiente




OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

« Nominal: nombre de la variable

Real: dimensiones que contienen
las variables

Operacional o indicadores Escala
de medicion y definicion de los
indicadores donde se derivaran D

— iV

los items o preguntas para el
instrumento con = que se
recolectara la informacion m

1N

v ~




OPERACIONALIZACION DE LAS
VARIABLES

Ejemplo ©

L

="
. Epilepsia y factores de riesgo ® 2
en neonatos

Objetivo: Evaluar los factores de
riesgo que condicionan la aparicion de
la epilepsia en neonatos (0 a 30
dias), en las etapas pre y post natal




Variables

Dimensiones

Indicadores

Respuestas alternativas

N de items

Relaciones familiares

Antecedentes

padre, madre, otros

1

Descentedentes

hijos, sobrinos, otros

Consanguinidad

si, no

Factores Perinatales

Control del embarazo

si, no

Edad materna

en anos

Habitos tabaquicos y
alcohdlicos de la madre

si, no

Consumo de elementos ilicitos
de la madre

si, no

Enfermedades de la madre

Didbetes, Dislipidemia,
Hemofilia, Hipertensién

Condiciones del parto

Natural, Forceps, Cesarea

12

Peso del neonato

en Kg

13

Talla del neonato

en cms

14

Llanto al nacer

si, no

15

Indice de Apgar

De0al0

16

Uso de incubadora

si, no

17,18

Factores Postnatales

Errores congénitos del
metabolismo

Didbetes, Dislipidemia,
Hipoglicemia

19, 20,21

Infecciones congénitas (TORCH)

si, no

22

Sindromes genéticos

si, no

23

Convulsiones al nacer

si, no

24

Tipo de alimentacion

materna, féormula, mixta

25




Variables

Dimensiones

Indicadores

Respuestas
alternativas

Convulsiones

Presencia

Si, No

Frecuencia

n2 de veces en el mes

Duracion

en seg

Febriles,
Generalizadas,
parciales simples,
parciales complejas,
otros

Diagndstico

Caso de epilepsia

positivo, negativo




FORMAS DE RECOLECCION DE DATOS

Los datos se pueden
recolectar mediante:

. Encuestas

. Cuestionarios

. Entrevistas

. Bibliografias

. Historias clinicas

. Equipos




FORMAS DE RECOLECCION DE DATOS

ELABORACION DE UN INSTRUMENTO DE MEDICION

1. Identificar variables e indicadores y definicion de los objetivos

2. Tomas decisiones en cuanto al tipo y formato del instrumento

3.Construccion del instrumento

4. Determinar la confiabilidad y validez

5. Emitir version final

6. Entrenamiento del personal que va a administrarlo y calificarlo
. Obtencion de autorizaciones para la aplicacion del instrumento

. Administracion del instrumento

Extraido de Sampieri, R; Fernandez-Collado, C y Baptista, R. “Metodologia de la Investigacion” McGraw Hill. Cuarta Edicion. p.293. México, 2006




FORMAS DE RECOLECCION DE DATOS

¢

Requisitos del instrumento:

Es el grado en el que un instrumento en
verdad mide |la variable que se busca medir

Es el grado en el que un
instrumento produce resultados consistentes vy
coherentes. Este valor oscila entre O y 1.

Extraido de Sampieri, R; Fernandez-Collado, C y Baptista, R. “Metodologia de la Investigacion” McGraw Hill. Cuarta Edicion. México, 2006




TRATAMIENTO ESTADISTICO

SOLUCION
( ? DEL

PROBLEMA




TRATAMIENTO ESTADISTICO

Descripcion, )
analisis e ESTADISTICA

:  ; DESCRIPTIVA
Interpretacion de
los datos

Comparacion entre

muestras, ESTADISTICA
tratamientos, INFERENCIAL

metodos o0 equipos

Relacion )
: ESTADISTICA

dependencia DESCRIPTIVA E
entre variables INFERENCIAL




TRATAMIENTO ESTADISTICO

Estadistica Descriptiva

Tabla I. Tiempo desde la aleatorizacion hasta la salida del estudio por cualquier causa.

Tabla IV. Lista de los efectos adversos causados por los farmacos anti-
epilépticos utilizados.

Clobazam Carbamacepina Total (significacion

estadistica)

Caracteristicas clinicas y demograficas

Clobazam Carbamacepina

- , — 10/15 43
Sujetos con algun efectoa | 4 b
- - - - 8,4+ 1,3 (710 p =008
Veértigos s 18
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Figura 3. a) Tiempo hasta la salida del estudio por cualguier causa: + completo; @ censurado. Linea supe-
rior, grupo clobazam (CLBJ; linea inferior, grupo carbamacepina (CBZ). Log rank-test (y* = 1,22); p =0, 22.
bl Tiempo necesario para alcanzar el control de las crisis.



TIPO DE
VARIABLE

TRATAMIENTO ESTADISTICO

Estadistica Inferencial

Pruebas de contrastes de Hipotesis

UNA MUESTRA

DOS MUESTRAS

K MUESTRAS

INDEPENDIENTES

RELACIONADAS

INDEPENDIENTES

RELACIONADAS

PP

PNP

PP

PNP

PP

PNP

PP PNP

PP

PNP

CUALITATIVA

Proporciones
Normal

X2
Binomial

Diferencia
de
proporciones

XZ
F de Fisher

CUANTITATIVA

t-Student
Normal

Kolmogorov
Smirnov

PP: PRUEBA PARAMETRICA
PNP: PRUEBA NO PARAMETRICA

t-student
Diferencia
de Medias

Kolmogorov
Smirnov
U-Mann
Whitney

t-
student

Wilcoxon

Kruskal
Wallis

Friedman




TRATAMIENTO ESTADISTICO

Estadistica Inferencial

Pruebas de contrastes de Hipoétesis

Tabla Il. Analisis comparativo del control de crisis segun los grupos del estudio.

Variables de eficacia Periodo de intencion de tratar Sujetos que completaron el estudio

CLB(n=18) piy3 CBZin=25 CLB(h=17) plx3) CBZin=21)

Pacientes sin crisis a las 11 161,1%) 0,23 18 (689%) 11 i64,7 %) 0,89 14 (66,6%)
4 semanas de tratamiento

Facientes sin crisis entre 12 (72,2%) 0,77 18 (76%) 12 170,6%) 0,69 16 (76,2 %)
las semanas 4 y 40

Mejoria > 50% del numerc 17 (94,4%) 0,17 20 (809%) 17 (100%) 0,31 20 195,2 %)
de crisis después de la
semana 4 de tratamiento

Pacientes libres de crisis 15 (83,39%) 17 (68%) 16 (84,19 0,26 27 1100%)
en los dltimos 9 meses

CBZ: carbamacepina; CLE: clobazam.




TRATAMIENTO ESTADISTICO

Descriptiva e Inferencia. Métodos
de Correlacion y Regresion
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ESTADISTICA EN LA INVESTIGACION

Analiza su

Obtiene datos & comportamiento
objetivos ;

decisiones

hipotesis




Gracias por su atencion




