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ACTO VACUNAL 

1. Ley de inmunizaciones 

 

2. Cultura de prevencion versus curacion 

 

3. Enfermeria / vacunadores / medicos 

 

4. Vacunas de infantes de adolescentes y de adultos 

 

5. Esquemas diferentes para grupos sociales 

 

6. Jornadas vs. consultas 

 

7. Reacciones adversas y contraindicaciones 

 

8. Primeros auxilios.  

 

9. Riesgo-beneficio, costo-beneficio 





 BIEN COMUN 

 

 BENEFICIENCIA  

(basada en evidencia) 

 

 NO MALEFICIENCIA 

 

 JUSTICIA  y EQUIDAD SOCIAL 

Principios de Bioética 

SALUD PUBLICA 



Fuente de infección Vías de transmisión Hombre sano 

Diagnóstico precoz 

Denuncia obligatoria 

Aislamiento, vigilancia, cuarentena 

Desinfección 

Desparasitación 

Tratamiento precoz 

Encuesta y ficha 

Saneamiento 

Desinfección 

Desinsectación 

Desratización 

Vacunación 
Seroprevención 

Quimioprofilaxis 

Educación 

Protección (equipo) 

MEDIDAS DE CONTROL  

EN LA CADENA EPIDEMIOLÓGICA 

Fuente: Modificado de G. Piédrola. 



Epidemiología de las  

enfermedades inmunoprevenibles 



Éxitos de la vacunación masiva de adultos y niños 

polio 

Difteria 

tétanos 

http://e1.wrs.yahoo.com/_ylt=A9FJqiEuoMpFFPMAiaUFEQx./SIG=1ijlqg9ui/EXP=1170993582/**http%3A//espanol.search.yahoo.com/search/images/view%3Fback=http%253A%252F%252Fespanol.search.yahoo.com%252Fsearch%252Fimages%253Fei%253DUTF-8%2526R%253Den%252Btodo%252BYahoo%2521%2526p%253Ddifteria%2526fr2%253Dtab-web%26w=150%26h=150%26imgurl=www.virtual.epm.br%252Fmaterial%252Ftis%252Fcurr-bio%252Ftrab2001%252Fgrupo5%252FImagens%252Fdifteria.jpg%26rurl=http%253A%252F%252Fwww.virtual.epm.br%252Fmaterial%252Ftis%252Fcurr-bio%252Ftrab2001%252Fgrupo5%252Ftriplice.htm%26size=6.5kB%26name=difteria.jpg%26p=difteria%26type=jpeg%26no=4%26tt=184%26oid=999a677a0610b0f0%26ei=UTF-8
http://e1.wrs.yahoo.com/_ylt=A9FJqiEuoMpFFPMAh6UFEQx./SIG=1fka6j0ps/EXP=1170993582/**http%3A//espanol.search.yahoo.com/search/images/view%3Fback=http%253A%252F%252Fespanol.search.yahoo.com%252Fsearch%252Fimages%253Fei%253DUTF-8%2526R%253Den%252Btodo%252BYahoo%2521%2526p%253Ddifteria%2526fr2%253Dtab-web%26w=400%26h=533%26imgurl=www.microbisome.com%252Fimagenes%252Fpremio%252Fimg_85.jpg%26rurl=http%253A%252F%252Fwww.microbisome.com%252Fnormas%252Fresto62.htm%26size=52.2kB%26name=img_85.jpg%26p=difteria%26type=jpeg%26no=2%26tt=184%26oid=83ab2ae1589b6854%26ei=UTF-8
http://e1.wrs.yahoo.com/_ylt=A9FJqiRhoMpFOrcA8UwFEQx./SIG=1ev87hf16/EXP=1170993633/**http%3A//espanol.search.yahoo.com/search/images/view%3Fback=http%253A%252F%252Fespanol.search.yahoo.com%252Fsearch%252Fimages%253Fp%253Dtetanos%2526ei%253DUTF-8%2526x%253Dwrt%26w=230%26h=219%26imgurl=www.astrium.com%252Fgrand_dossier%252Ftetanos%252Fimg%252FTetanos03.jpg%26rurl=http%253A%252F%252Fwww.astrium.com%252Farticle.php3%253Fid_article%253D518%26size=7.0kB%26name=Tetanos03.jpg%26p=tetanos%26type=jpeg%26no=4%26tt=525%26oid=6802f1dbdcb0a7b0%26ei=UTF-8


Incidencia de las enfermedades del PAI. 

Venezuela. Años 1964-2004 

Fuente: Vigilancia Epidemiológica Ministerio de Salud. Venezuela 2004 
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Sarampión. Tasa de morbilidad por 10.000 hab. Y cobertura 

de vacunación en < de 1 año. Venezuela 1967-1997 
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LA APLICACIÓN SEGURA DE LAS VACUNAS  

ES NECESARIA PARA: 

 

 

o   No causar daño al receptor 

 

 

 

o   No exponer al personal de salud  

     a un riesgo evitable 

 

 

 

o   No producir un desecho de riesgo 

www.ciudadblanca.com/ bsn/noticia/formato.php?...  

http://www.ciudadblanca.com/bsn/noticia/formato.php?id_noticia=1489


Cuestionario e historia medica con archivo y registros disponibles 



Archivos y registros disponibles, bases de datos e historias medicas 



Consultorio, equipos e insumos listos para el acto vacunal 





Premio, afecto y buena disposicion para atender preguntas y dudas 



Respetando los intervalos, las secuencias y las 

normas para la administración conjunta de 

vacunas. 

 Dosis,  

 vía de                 

 administración 

 Resguardo  

  -cadena de frío- 

Reduciendo dolor 

Efectos adversos 

 
 

www.nyspirit.com/ images/vaccination.gif  



Cadena de Frío - Neveras 

REGISTRO DE TEMPERATURA – SIN CONGELAR (SOLO POLIO Y VARICELA BIKEN) 

(2 a 8 °C) 



TECNICAS DE ADMINISTRACION DE LAS VACUNAS 



Composición de las vacunas  

 

Fluído, agua, salino, otros medios  

(proteínas del suero, Ag de huevo, Ag de  

medios celulares)  

 

Preservantes, Mercuriales (Thimerosal),  

Gelatina, Antibióticos.  

 

Adjuvantes, Aluminio, debe colocarse por  

vía intramuscular.  

http://e1.wrs.yahoo.com/_ylt=A0Je5aigospFTvsAwFAFEQx./SIG=1ecqa1bq1/EXP=1170994208/**http%3A//espanol.search.yahoo.com/search/images/view%3Fback=http%253A%252F%252Fespanol.search.yahoo.com%252Fsearch%252Fimages%253Fp%253Dreacciones%2526ei%253DUTF-8%2526x%253Dwrt%26w=400%26h=320%26imgurl=www.umm.edu%252Fgraphics%252Fimages%252Fes%252F19150.jpg%26rurl=http%253A%252F%252Fwww.umm.edu%252Fesp_imagepages%252F19150.htm%26size=19.6kB%26name=19150.jpg%26p=reacciones%26type=jpeg%26no=16%26tt=12.135%26oid=b0bcbfe8d21dafc2%26ei=UTF-8


http://www.guardian.co.uk/world/gallery/2009/nov/27/polio-vaccination-india?picture=356139696 

www.tampabay.com  

http://images.google.co.ve/imgres?imgurl=http://images.townnews.com/news-herald.com/content/articles/2009/10/24/news/nh1605949.jpg&imgrefurl=http://www.news-

herald.com/articles/2009/10/24/news/nh1605949.txt&usg=__swVHoppXEtgy0GNVs0MlY5nPTyo=&h=1982&w=3000&sz=293&hl=es&start=52&um=1&itbs=1&tbnid=hkmza8zWr

htW7M:&tbnh=99&tbnw=150&prev=/images%3Fq%3Dinhale%2Bvaccines%2Bapplication%26start%3D36%26um%3D1%26hl%3Des%26sa%3DN%26rlz%3D1T4ADFA_enVE3

43VE351%26ndsp%3D18%26tbs%3Disch:1 

Vías de administración de vacunas oral e intranasal 

http://www.tampabay.com/


Intradermica Subcutánea Intramuscular 

TIPOS DE APLICACIONES DE VACUNAS PARENTERALES 

Piel 

 

Tejido 

Subcutáneo 

 

Músculo 

BCG SRP (MMR) 

Varicela 

Hepatitis B 

DTP / Td 



SITIO DE APLICACIÓN DE LA INYECCIÓN 

Región anterolateral superior externa muslo 

Región postero superior del deltoides 

Región del deltoides 





guerra_cardozo@yahoo.com  







SITIO DE APLICACIÓN DE LA INYECCIÓN 

• Usar agua jabonosa o agua oxigenada  

 Preferible no usar alcohol o las soluciones yodadas 

 

• Administrar una vacuna en cada miembro o distanciar al menos 3 ctms  

 Preferible una subcutánea con una intramuscular. 



REDUCIENDO EL DOLOR 

Para recién nacido y lactantes:  
-alimentación o ingestión de líquidos 

dulces 

 

Técnicas de distracción 
 

Analgesicos tópicos o analgesia 

oral 
(Uso de lidocaina-prilocaina en < 1 ano por 

metahemoglobinemia) 

 

Enfriando el sitio de  la inyección 



Mitragotri S. Immunization without needles. Nature Reviews Immunology 5, 905-916 (December 2005)  

VACUNACIÓN SIN AGUJAS: MUCHAS FORMAS 



PRECAUCIONES  

Y CONTRAINDICACIONES 

Evite las vacunas activadas en pacientes inmunocomprometidos 

 

Evite las vacunas de influenza en pacientes alérgicos huevos 

 

No administre vacunas después de una reacción severa previa 

 

Enfermedad febril aguda 

 

Atención con las embarazadas, en especial 1er trimestre 

 

No indique medicamento para prevenir reacciones vacunales,  

Pueden afectar la inmunogenicidad de la respuesta. 



REDUCIENDO Y TRATANDO  

LOS EFECTOS ADVERSOS 

Pregunte por contraindicaciones y precauciones 

 

Antecedentes de síncope y prepárese  

 

Maneje copn cuidado las personas muy nerviosas 

(adolescentes y adultos jóvenes) 

 

Procedimientos y medicamentos para reacciones adversas 

-anafilaxis 

Aparecen las primeras 24 horas 

 

Aplicación de compresas frías, paquetes o bolsas de hielo en el sitio de la inyección 

REACCIONES LOCALES ALÉRGICAS 



¿ INMUNIZACIONES DE LOS ADULTOS ? 

www.escobedo.gob.mx/ boletin_prensa/boletines.htm  

www.puertovallarta.gob.mx/. ../02/bole037.asp  

¿Por qué? 

http://www.escobedo.gob.mx/boletin_prensa/boletines.htm
http://images.google.co.ve/imgres?imgurl=http://www.puertovallarta.gob.mx/galerias/imagenes/j/05/02/22/Bole037_1.jpg&imgrefurl=http://www.puertovallarta.gob.mx/dif/boletines/2005/02/bole037.asp&h=600&w=800&sz=87&tbnid=AMEORzfhMZYL8M:&tbnh=106&tbnw=142&hl=es&start=21&prev=/images%3Fq%3D%2522vacunaci%25C3%25B3n%2522%26start%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Des%26lr%3D%26sa%3DN
http://www.puertovallarta.gob.mx/dif/boletines/2005/02/bole037.asp




INMUNIZACIONES DE LOS ADULTOS 

MENOR ATENCIÓN Y BAJAS COBERTURAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MANTIENEN LAS TASAS DE 

MORBIMORTALIDAD EN ADULTOS 

POR ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES 



¿ Cómo vacunar a los adultos ? 

   Por personal de salud,   

 es un acto médico. 

 

   Consentimiento informando sobre las posibles  

     reacciones adversas y considerando su  

 condición (embarazo, inmunidad, otras) 

 

   Aplicando la estrategia de oportunidades  

 perdidas 

 

   Vacunas combinadas 

 

http://e1.wrs.yahoo.com/_ylt=A9FJqh1oo8pFcx8AiSsFEQx./SIG=1kei8ru5i/EXP=1170994408/**http%3A//espanol.search.yahoo.com/search/images/view%3Fback=http%253A%252F%252Fespanol.search.yahoo.com%252Fsearch%252Fimages%253Fp%253Dvacunaci%2525C3%2525B3n%2526ei%253DUTF-8%2526x%253Dwrt%26w=320%26h=220%26imgurl=www.comfama.com%252Fcontenidos%252Fpublicidad%252FConozca%252520nuestra%252520red%252520de%252520vacunaci%2525C3%2525B3n%252Ffoto.jpg%26rurl=http%253A%252F%252Fwww.comfama.com%252Fcontenidos%252Fpublicidad%252FConozca%252520nuestra%252520red%252520de%252520vacunaci%2525C3%2525B3n%252Fred_vacunacion.asp%26size=24.3kB%26name=foto.jpg%26p=vacunaci%25C3%25B3n%26type=gif%26no=3%26tt=5.966%26oid=caf5c902b591c922%26ei=UTF-8


Calendarios / esquemas 

vacunales 
•  Secuencia cronológica de vacunas 

para obtener una inmunización 

adecuada en la población 

PROGRAMAS DE SALUD PÚBLICA 

 

PROGRAMAS NACIONALES DE VACUNACIÓN 

Varía de acuerdo al país y región 





Las 3 R’s 

Rutina 

Requeridas 

Recomendadas 

CALENDARIOS VACUNALES 



Las inmunizaciones o vacunas 

de rutina son incluidas 

Esquemas Nacionales 

Vacunación para 

 ninos, adolescentes y adultos 

Accesibles a población blanco 



ESQUEMA DE VACUNACIÓN – CALENDARIO VACUNAL 

www.rcm.upr.edu/.../ image002.gif  

NIÑOS,  

ADOLESCENTES  

Y ADULTOS 











Hoy, diseminación global es cuestión de días  

http://www.who.int/patientsafety/events/05/global_challenge/en/index.html


NAVAS B, Trina M y CALATRONI, María Inés. Estado actual de la vacunación en adultos y grupos especiales. Gac Méd 

Caracas., sep. 2008, vol.116, no.3, p.181-182. ISSN 0367-4762.  

INDICACIONES DE VACUNAS EN VIAJEROS 

Rutina  

Difteria, tetanos, pertusis, hepatitis B, Hib, MMR, polio 

Selectivas 
Cólera, hepatitis A, encefalitits japonesa, enfermedad de Lime,  

meningococo, Pneumococo, rabia, Encefalititis transmitida por garrapatas,  

BCG, Fiebre Tifoidea, Fiebre Amarilla 

Mandatorias (Obligatorias) 
Fiebre Amarilla (países vulnerables) 

Meningocóccica (Arabia Saudita) 





VACUNAS EN USO NO DISPONIBLES EN VENEZUELA 

VPH, HERPES ZOSTER, ANTRAX, 

ENCEFALITIS JAPONESA, TIFUS 

ENDEMICO, INFLUENZA INHALADA 

 



RESPUESTAS RÁPIDAS Y SEGURAS  

PARA PREGUNTAS DIFÍCILES  

ACERCA DE LAS VACUNAS 

Revisión y recomendaciones del CDC y personales 

adaptadas a la realidad de la vacunación de adultos 

en Venezuela en base a la experiencia. 

http://www.cdc.gov/index.htm


Problemas frecuentes en la practica diaria  

con la vacunación 1/2 

  El desconocimiento 

 

  Las vacunas son para los niños 

 

 

 

 

 

  Las dudas y las controversias  

sobre su efectividad y seguridad 

 



  El miedo al dolor y a las reacciones 

adversas 

 

  El costo, no están incorporadas en 

los esquemas de vacunación 

 

  Poco tiempo disponible, no hay 

centros de vacunación (acceso). 

Problemas frecuentes en la practica diaria  

con la vacunación 2/2 

http://www.psicologia-online.com/colaboradores/jc_vicente/imagenes/miedo.gif
http://decompras.org.es/fotos/dinero-virtual.jpg
http://www.cubaencuentro.com/var/cubaencuentro.com/storage/images/galerias/caricaturas_de_omar_santana/tiempo/55238-1-esl-ES/tiempo_gallery.jpg


From CDC’s “Providers Guide: Helping Parents Who Question Vaccines” 

LA COMUNICACIÓN ES ESENCIAL 

Para aclarar dudas, controversias, preguntas. 

Escuchar y prepararse para 

comunicarse amistosamente y con seguridad 

Respuesta rápida y efectiva 



 Evalue verdadera contraindicación a través de 

un interrogatorio acerca de historia médica, 

alergias, y experiencias 

 

 Examine si las razones para querer retrasar o 

evitar ser vacunados de una forma sutil, sin 

confrontación.  

 “mala” experiencia o rección; información 

controversial; creencias o doctrinarias? 

PREPARESE PARA  

RESPONDER EFECTIVAMENTE 



 Identifique las fuentes de controversia y 

malinformación (abuelos, amigos, médicos 

de otras especialidades o de medicinas 

alternativas o complementarias). 

 

 Escuche cuidadosamente y parafrasee lo que 

le han dicho a las personas a ser vacunadas,  

PREPARESE PARA  

RESPONDER EFECTIVAMENTE 



Ahora la parte difícil. Respete y 

enfrente las dudas y 

preocupaciones 

 Dé información basada en la evidencia  

 

 en lenguaje sencillo y coloquial 

¿Aquí es donde ocurre el milagro? 



Esté preparado!  

Respuestas rápidas y efectivas 

para preguntas difíciles 

 Boceto acerca de las 

respuestas a las 

preguntas sobre 

efectividad y 

seguridad. 

 

 Tenga referencias. 

 

 Panfletos informativos. 



 “La mayoría de la gente que 

se enferma ha sido vacunada” 

 Para las vacunas más usadas es cierto, por la razón de que la 

mayoría de la gente ha sido vacunada y que las vacunas no son 

100% efectivas.  

 

 Sin embargo, el porcentaje de las personas que sin estar 

vacunadas se enferma es muchísimo mayor en comparación con 

las personas vacunadas”  

DEPENDE DE LAS COBERTURAS VACUNALES 



Las tasas de morbilidad han disminuído 

debido a mejorías en la higiene, no por la 

vacunación 

 Cierto para agunas enfermedades, pero las enfermedades virales prevenibles 

por vacuna tuvieron realmente su disminución después de la aparición de las 

vacunas. 

 

 Vacunas más recientes como la de Hib (1987) y la varicela (1995) que se 

aplicaron durante tiempos de mejores condiciones sanitarias. 

 

 Cuando países desarrollados (Reino Unido, Suecia, Japón) pararon el uso de 

la DPT , las tasas de morbilidad por pertusis aumentaron dramáticamente. 



La infección natural es mejor que 

la vacunación 
 La infección usualmente produce mejor 

inmunidad que la vacunación. 

 

 Sin embargo, el precio por la inmunidad 

natural puede acompañarse de parálisis, 

retardo mental, cirrosis o cancer, sordera, 

ceguera, neumonía o muerte. 

http://usuarios.lycos.es/pepbus/varicela.jpg
http://images.google.co.ve/imgres?imgurl=http://www.clinfec.fmed.edu.uy/photogallery/neoplasia/SK_pulmon.jpg&imgrefurl=http://www.clinfec.fmed.edu.uy/imagenes.htm&h=768&w=1024&sz=158&hl=es&start=58&tbnid=9IOfydGr6TRQ1M:&tbnh=113&tbnw=150&prev=/images%3Fq%3DVARICELA%26start%3D40%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Des%26sa%3DN
http://images.google.co.ve/imgres?imgurl=http://www.idph.state.il.us/images/hepatitisb.jpg&imgrefurl=http://www.idph.state.il.us/about/immunepics/hepatitisb.htm&h=564&w=374&sz=78&hl=es&start=2&tbnid=zQTUSUAdD25VPM:&tbnh=134&tbnw=89&prev=/images%3Fq%3DHEPATITIS%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Des%26sa%3DN


Es más seguro  recibir la 

trivalente viral (SRP) como 

antígenos individuales 

 No existe evidencia de que la SRP cause autismo. 

 No existe evidencia de que las vacunas separadas tenga algún 

beneficio.  

 Existe más riesgo de enfermar cuando se administran separadas. 

 Las dosis por separado incrementan los costos, las visitas y las 

molestias. 

http://images.google.co.ve/imgres?imgurl=http://www.monografias.com/trabajos13/rubeo/Image1287.jpg&imgrefurl=http://www.monografias.com/trabajos13/rubeo/rubeo.shtml&h=771&w=585&sz=66&hl=es&start=1&tbnid=r8TmnJvJSQqYmM:&tbnh=142&tbnw=108&prev=/images%3Fq%3DRUBEOLA%26svnum%3D10%26hl%3Des
http://www.colson.edu.mx/portales/portales80/sarampeon.jpg
http://www.explored.com.ec/GUIA/23/fotos/paper1.gif


 La forma de mercurio encontrada en el timerosal es etilmercurio,no 

etilmercurio, esta última es la forma que ha demostrado causar lesión al 

SNC. 

 

 Aunque el timerosal no se ha demostrado dañino, se esta retirando de 

las unidosis por su potencial peligro. 

El timerosal, preservativo, puede 

causar daño 

http://www.educa.aragob.es/eoihuesc/frances/images/preguntas.gif


No se preocupe por todas las 

posibles preguntas 

 Sea capaz de recomendar buena literatura, páginas web o panfletos a 
los usuarios. 

 

 Hay grupos muy críticos y en contra de las vacunas, es bueno saber 
cuales son sus problemas. 

 

 Este preparado para contestar las dudas más frecuentes. 

 

 Recuerde; es mejor y aceptable reconocer que no sabe la respuesta y 
que la investigara. 

 

 La gente respeta la opinión de los profesionales de la medicina. 

http://www.sindominio.net/irola/Preguntas m%E1s frecuentes_archivos/fondo preguntas.jpg


CONCLUSIONES 

1. Las VACUNAS SON para toda la FAMILIA 

 

2. Los programas de vacunación son efectivos y eliminan la exclusión 

social 

 

3. Las vacunas son victimas de su propio éxito y rara vez producen 

efectos colaterales o adversos graves  

 

4. Los calendarios de vacunación son diversos 

  con un mismo lineamiento y son dinámicos 

 

   5. Los médicos y enfermeras somos los  

       líderes naturales de la Protección de  

      la salud, las vacunas son herramientas  

      preventivas básicas, 

 
    APRENDAMOS A PROMOCIONARLAS 
     Y BIEN USARLAS 

http://www.google.co.ve/imgres?imgurl=http://educatecenter.com/images/enfermera_vacuna_nino_2898854.jpg&imgrefurl=http://educatecenter.com/Sp_Med_articulo_definido_es_la_enfermera.htm&usg=__0LL7l5sQjHVIQ8rTApSFF7bA8fA=&h=86&w=64&sz=3&hl=es&start=57&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=o8THOg-ns4vZ0M:&tbnh=77&tbnw=57&prev=/images%3Fq%3DENFERMERAS%2BVACUNAS%26start%3D40%26um%3D1%26hl%3Des%26sa%3DN%26rlz%3D1T4GGLL_esVE343%26ndsp%3D20%26tbs%3Disch:1
http://www.google.co.ve/imgres?imgurl=http://educatecenter.com/images/enfermera_vacuna_nino_2898854.jpg&imgrefurl=http://educatecenter.com/Sp_Med_articulo_definido_es_la_enfermera.htm&usg=__0LL7l5sQjHVIQ8rTApSFF7bA8fA=&h=86&w=64&sz=3&hl=es&start=57&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=o8THOg-ns4vZ0M:&tbnh=77&tbnw=57&prev=/images%3Fq%3DENFERMERAS%2BVACUNAS%26start%3D40%26um%3D1%26hl%3Des%26sa%3DN%26rlz%3D1T4GGLL_esVE343%26ndsp%3D20%26tbs%3Disch:1
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La Sociedad se equivoca al 

conceder mayor valor al 

tratamiento de los enfermos 

que a la prevención de las 

enfermedades. 
Scout  B.  Halstead,  WHO 1.997 



www.vacuven.com.ve Gracias!  










