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Dos años han pasado desde que se le dio nombre a

la enfermedad COVID-19



A 100 días del estado de emergencia sanitaria 
contamos con 1867 médicos infectados por 
COVID-19, de los cuales 45 se encuentran en 
unidades de cuidados intensivos (UCI), y 65 
fallecidos.



Septiembre 2020



Octubre 2020



Abril 2021



• mayoría de los participantes mujeres.
• entre 14,7% y 22,0% presentó síntomas sospechosos 

de episodio depresivo y 
• riesgo de sufrir un episodio depresivo grave varió
• entre 3% en la República Bolivariana de Venezuela y 

15% en Chile. 

• Al mismo tiempo, entre 5% y 15% del
• personal de salud afirmó presentar ideación suicida. 

• En los países representados de la Región, recibieron
• atención psicológica menos de un tercio de quienes 

dijeron necesitarla (entre 11% y 25%) (2).



✓ Los trabajadores de la salud son de suma importancia para cualquier sistema de salud 

para garantizar el acceso a una atención de calidad para la población.

✓ Según datos de la OMS, los trabajadores de la salud representan menos del 3% de la 

población de la mayoría de los países, y menos del 2% en los países de ingresos bajos y 

medios. 

✓ 14% casos COVID-19 notificados entre trabajadores de la salud, lo que indica que 

tienen un mayor riesgo de infección que la población general.

✓ 7.000 trabajadores de la salud han muerto a causa de la COVID-19 en todo el mundo 

en un intento de ayudar a otros. Amnistía Internacional, publicado en septiembre

CUIDAR A QUIENES NOS CUIDAN DURANTE UNA CRISIS 
SANITARIA GLOBAL COVID-19: 

Los trabajadores sanitarios

https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370(20)30411-9/fulltext

Noviembre 2020



PERSPECTIVA DE LA SITUACIÓN COMO EPIDEMIÓLOGO



WHO.  COVID-19 Weekly Epidemiological Update. Edition 78, published 8 February 2022 



WHO.  COVID-19 Weekly Epidemiological Update. Edition 78, published 8 February 2022 









Fuente: CIDRAP

POSIBLES ESCENARIOS PARA LOS PROXIMOS 2 AÑOS: ESCENARIOS OCTUBRE 2020



TRABAJADORES DE LA SALUD

Total de casos
1.792.21
Muertes
10.302

Letalidad 0,57%

Venezuela
Total de casos

4.212
Muertes

194

Letalidad 4,6%



Inicio de la 
vacunación TS



Organización Panamericana de la Salud / Organización Mundial de la Salud. Alerta Epidemiológica: COVID-19 en 
personal de salud. 31 de agosto de 2020, Washington, D.C. OPS/OMS. 2020 

Afecta todas las edades



Organización Panamericana de la Salud / Organización Mundial de la Salud. Alerta Epidemiológica: COVID-19 en 
personal de salud. 31 de agosto de 2020, Washington, D.C. OPS/OMS. 2020 

Todos los trabajadores de la salud pero mayoritariamente Enfermeras y médicos



Organización Panamericana de la Salud / Organización Mundial de la Salud. Alerta Epidemiológica: COVID-19 en 
personal de salud. 31 de agosto de 2020, Washington, D.C. OPS/OMS. 2020 

Mayoría de los casos asociados a la prestación de servicios de salud



Venezuela previo a la pandemia de COVID-19, estaba en crisis económica y social desde 
2015, disparado por la caída de los precios petroleros, principal fuente de ingresos.



Entendiendo la Pandemia: ¿Dónde estamos?  2019-2020-2021 

Crisis humanitaria compleja 
+

una epidemia cabalgante

Sobre la “crisis humanitaria compleja” en Venezuela, denunciada por las Naciones Unidas en 2019,  
llega la epidemia COVID-19 que cabalga sobre las dificultades preexistentes agravando la situación.



Personal de Salud fallecidos hasta 30/12/2021

Total: 815 

Médicos: 570.          70,19%
Enfermeras: 163.    20,20%
Odontólogos: 18
Bioanalistas: 12
Farmaceutas: 5
Otros: 47

Registro de MUV

Total de muertes COVID-19 en Venezuela hasta el 31 de diciembre de 2021
5.328

815 TS reportados por MUV
Proporción de la mortalidad: 15,3%

Número de Trabajadores sanitarios (3%) 900.000
Tasa de mortalidad lapso epidemia COVID-19: 90,55 X 100.000 TS













MORTALIDAD CON CRITERIOS DE COVID-19 PERSONAL DE SALUD. 
7 PRIMEROS PUESTOS EN ORDEN DECRECIENTE DE FRECUENCIA 

Registro de MUV



MORTALIDAD CON CRITERIOS PARA COVID-19
PERSONAL MÉDICO SEGÚN ESPECIALIDAD
VENEZUELA JUNIO 2020 – DICIEMBRE 2021

Prácticamente, casi todas las especialidades 
contribuyen con la carga de mortalidad



Los gineco-obstetras y los pediatras en los primeros lugares de muertes por COVID-19

“La relación médico paciente es más estrecha y prolongada para los gineco-obstetras y los pediatras y aumenta 
riesgo de transmisión aérea”

“Más contacto directo con secreciones en frecuencia e intimidad con enfermos e infectados”

“más pacientes pediátricos asintomáticos o de difícil diagnóstico”



Este documento complementa y debe utilizarse junto con las siguientes orientaciones provisionales de la OMS.

➢ Prevención, identificación y gestión de la infección de los trabajadores sanitarios en el contexto de 

la COVID-19 a partir del 30 de octubre de 2020, 

➢ La política y gestión del personal sanitario en el contexto de la respuesta a la pandemia de COVID-19

a partir del 3 de diciembre de 2020



• Los trabajadores de la salud deben seguir disfrutando de su derecho a condiciones de trabajo dignas, saludables 
y seguras en el contexto del COVID-19.

• La prevención primaria de COVID-19 entre los trabajadores de la salud debe basarse en la evaluación de riesgos y 
introducción de medidas apropiadas.

• Otros riesgos laborales amplificados por la pandemia de COVID-19, incluyendo violencia, acoso,
estigma, discriminación, gran carga de trabajo y uso prolongado de equipos de protección personal (EPP) deberían 
ser evaluados.

• Servicios de salud ocupacional, salud mental y apoyo psicosocial, saneamiento adecuado, higiene y
instalaciones de descanso deben proporcionarse a todos los trabajadores de la salud.

• Los establecimientos de salud deben tener programas de salud ocupacional junto con los programas para 
prevención y control de infecciones.

• Los empleadores tienen la responsabilidad general de garantizar que se implementen todas las medidas 
preventivas y protectoras necesarias para minimizar los riesgos laborales de los trabajadores de la salud.

• Los trabajadores de la salud son responsables de seguir las reglas establecidas para la protección de su salud y 
seguridad en el trabajo.
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