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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo disefiar estrategias
instruccionales para promover actitudes pro ambientales hacia el reciclaje en
estudiantes de educacién béasica, con un tipo de investigacion de campo, de nivel
descriptivo bajo la modalidad de proyecto factible, en un grupo de estudio constituido
por 25 estudiantes del sexto grado B de la UEBN Naiguata, utilizdndose como
instrumento de recoleccion de datos un cuestionario tipo Lickert de cuatro
alternativas de eleccidn, de 15 interrogantes que contemplan los tres componentes de
las actitudes: afectivo, conductual y cognitivo cada uno con igual numero de
interrogantes que permitieron disefiar seis estrategias instruccionales estructuradas
bajo el esquema de inicio, desarrollo y cierre que vincularon los contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales aplicadas posteriormente al grupo de
estudio, el cual demostré mayor entusiasmo en el abordaje de la Estrategia N° 4,
hecho que obedeci6 en gran medida a la naturaleza de la misma, logrando promover
actitudes pro ambientales en los y las estudiantes que se materializaron en la creacion
de la Brigada Ambiental Escolar, el rescate del espacio del huerto escolar, la
motivacion de la comunidad escolar hacia el uso del reciclaje para la obtencion de
objetos utilitarios, asi como, su sensibilizacién sobre la necesidad de recuperar y
mantener el ambiente donde se desarrollan las actividades escolares

Descriptores: Actitudes pro ambientales, Estrategia instruccional, Reciclaje
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ABSTRACT

The present study aimed to design instructional strategies to promote environmental
pro attitudes toward recycling in basic education students with a type of field
research, in the form of feasible project descriptive level, in a study group consisted
of 25 students sixth grade B UEBN Naiguata, used as an instrument of data collection
questionnaire Likert four alternative choice of 15 questions that include the three
components of attitudes: affective, behavioral and cognitive each with equal number
of questions that allowed design six structured instructional strategies under the
scheme of initiation, development and closing that linked the conceptual, procedural
and attitudinal subsequently applied to the study group, which showed more
enthusiasm in tackling No.4 Strategy, made obeyed largely to the nature of it,
successfully promoting pro-environmental attitudes in the students that materialized
in the creation of the Environmental Brigade rescue school garden space, school
motivation of the school community towards the use of recycling for obtaining
utilitarian objects, as well as their awareness of the need to restore and maintain the
environment where school activities take place

Keywords: Attitudes towards environmental, instructional strategy, recyclin
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INTRODUCCION

La sociedad humana siempre ha generado desechos, resultantes de los
procesos de produccidn y consumo para satisfacer sus necesidades. Tarde o temprano,
los recursos naturales extraidos de bosques, minas, pozos, mantos acuiferos y de la
tierra misma se convierten en basura, desperdicios o residuos. Cuando la poblacién
era pequefia y tenia un modo de vida némada, los desechos se descomponian de

manera natural porque se trataba en gran medida de material organico.

Con el surgimiento de la agricultura, hace unos 10 mil afios, se crearon
asentamientos permanentes, con lo que aumento la densidad demografica y con ella la
generacion de residuos, cuyo manejo representa un problema bésicamente urbano.
Por lo que el manejo y disposicion de residuos sélidos a nivel mundial constituye un
problema grave. La insuficiente recoleccion y su inadecuada disposicién final en las
ciudades provocan contaminacion de tierra, aguas Yy aire, y presenta riesgos a la salud
humana. Por ello se hace necesaria una toma de conciencia de su manejo en todos los

niveles.

En este sentido, han surgido diversas iniciativas que pretenden dar respuesta a
esta problematica, entre las cuales destaca el método de disposicion de residuos
solidos, que se inicia con la recuperacion y uso productivo de los mismos
rehusandolos o reciclandolos. Entre estas técnicas, el reciclaje representa una
alternativa relevante que puede ayudar a mitigar el problema de los residuos sélidos,
disminuyendo el volumen de los mismos que son enviados a disposicion final y
frenando el deterioro ambiental. Al mismo tiempo, esta actividad puede ayudar a

generar beneficios econdmicos para la ciudadania en general (Castillo, 2003)

En paises en vias de desarrollo, sin embargo, no existe una cultura de reciclaje

(Ponte y Caballero, 2005). Tal es el caso de Venezuela, donde toneladas de residuos



solidos de sus grandes ciudades son enviados diariamente a rellenos sanitarios, los
cuales han colapsado, por lo que representan més un problema que una solucion.
Situacion se agrava, debido a las deficiencias en los procesos de recoleccion,

clasificacion, transferencia y disposicion final (Ferreira, 2006).

Aunque en el pais, ya existen algunas iniciativas de reciclaje, este proceso se
practica en ambitos muy reducidos, tales como empresas, colegios y comunidades
(Castillo, 2003). Por lo tanto, se necesita que los ciudadanos desarrollen
conocimientos, habilidades y actitudes pros ambientales que favorezcan el manejo de
residuos solidos; es decir, una cultura de gestion. En este sentido, resulta evidente que
sin la predisposicion y la participacion activa de todos los agentes implicados, no se
podra solucionar esta problematica, pues de nada servira la instalacion de gran
cantidad de contenedores para separar los residuos en su origen, si no existen

actitudes favorables a la utilizacién de los mismos (Ramirez, 2006)

Por otra parte, el origen de muchos problemas ambientales, entre ellos la
generacion de residuos solidos, puede relacionarse con pautas del comportamiento
humano y de la organizacion social. Al respecto, Berenguer y Corraliza (2000),
sostienen que la mayoria de los problemas ambientales tienen soluciones a través de
un cambio en la actitud. Por esta razon, de todas las soluciones que residen en el
comportamiento humano, el estudio de las actitudes y de los procesos de cambio de
actitudes pro ambientales, ha recibido especial atencion.

De acuerdo con lo antes expuesto, se hace necesario implementar en nuestro
pais estrategias que desde las instituciones educativas logren promover en los y las
estudiantes actitudes favorables hacia el reciclaje contando con el apoyo del entorno
familiar para afianzar este aspecto socializador que ubica a los y las nifias en una

relacién armoniosa con el medio y la naturaleza que les rodea.



De tal modo, que la escuela se convierte en un espacio propicio para el
desarrollo de las nuevas propuestas instruccionales que pretenden potenciar las
actitudes favorables hacia el reciclaje que poseen los y las nifias, utilizando para ello
los conocimientos previos que en este sentido poseen, con el fin de generar
estrategias novedosas y creativas que den respuesta y solucién a los problemas

ambientales dentro del mismo contexto donde se desarrollan.

Para lo cual esta investigacion se ha estructurado de la siguiente manera:
Capitulo 1, se describird de manera clara el problema que pretende resolverse, en este
caso la promocion de actitudes pro ambientales hacia el reciclaje en estudiantes de
educacion basica, se determinaran los objetivos de la investigacion, se justificara la
misma tanto a nivel ambiental, educativa, como labor docente, y en la familia como
parte de un abordaje integral de la situacion problemita, para finalizar el capitulo

estableciendo el alcance y la delimitacion del estudio.

En el Capitulo 11, estaran los antecedentes de la investigacion, asi como los
conceptos de actitud, estrategia, reciclaje, educacion ambiental que daran soporte
teodrica a la investigacion, asi como un conjunto de instrumentos juridicos, entre los
que destacan la Constitucion, la Ley Organica de Educacion, El reglamento de la ley
organica de educacion, la LOPNA vy la ley organica de ambiente, para finalizar con la
definicion y Operacionalizacion de las variables en estudio, Actitudes pro
ambientales previas, estrategias instruccionales y plan didactico para la aplicacion de

las estrategias.

El Capitulo 111, mencionara el tipo de investigacion, que en este caso fue de
campo, de nivel descriptivo, bajo la modalidad de proyecto factible, ha desarrollarse
en una muestra constituida por los y las estudiantes del sexto grado B de la UEBN
“Naiguatd”, a los cuales se les aplicara como técnica de investigacion la entrevista y
la observacion directa, a traves de un cuestionario en escala de Lickert, de cuatro
alternativas para establecer las actitudes previas en los y las estudiantes y de un

registro anecddtico para describir el proceso de aplicacion de las estrategias



disefiadas. Dichos instrumentos seran validados segun juicio de tres expertos y para el
procedimiento del disefio se recabaran los datos obtenidos en el diagndstico, se
elaboraran las estrategias con sus contenidos, actitudinales, cognitivos y

procedimentales, en tres fases de instruccion (inicio, desarrollo y cierre)

El Capitulo IV, presentara los resultados obtenidos en el cuestionario de 15
interrogantes con escala de Lickert suministrado a los y las estudiantes, en graficos y
cuadros con sus respectivos analisis.

Finalmente en el Capitulo V se estableceran las conclusiones vy

recomendaciones a las que se llegaran al finalizar el estudio propuesto por las autoras.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

Con el creciente aumento de la poblacion mundial, los residuos solidos se han
convertido en un problema que debe ser atendido con urgencia. La razén de tal
preocupacion, se origina en las toneladas de residuos que a diario se generan en las
grandes ciudades del orbe, provocando un aumento significativo de los costos

sociales y econémicos asociados a su manejo y disposicidn final (Castillo, 2003).

Esta situacién se ha venido agudizando en las Ultimas décadas, debido en
primer lugar, a que estos residuos son depositados al aire libre y en segundo término,
a que son quemados sin control en los mismos vertederos abiertos donde son
depositados, ocasionando graves dafios al ambiente (Buenrostro, Bocco y Vence,
2001).

Una de las iniciativas que ha tomado mayor auge a nivel mundial, en el
tratamiento del problema de la deposicion de los residuos sélidos como agente
contaminante del ambiente, lo constituye el reciclaje. El cual segun Petrocini, (2001)
es el proceso de recuperacion de residuos sélidos mediante la recoleccion y posterior
procesamiento de los mismos, a fin de volver a producir objetos y bienes, con lo cual
son retirados toneladas de materiales como: vidrio, papel, carton y plastico de los
sitios de deposicion disminuyendo el impacto ambiental producido por estos, en su

paso hacia los rellenos sanitarios.

En tal sentido, algunos paises desarrollados, como Alemania, Espafia,
Inglaterra, Francia, Estados Unidos y Brasil, han establecido ordenanzas para regular
el manejo de los residuos solidos, tratando de crear conciencia en los ciudadanos con

respecto a este sistema tan complejo, y promoviendo un manejo integrado, mediante



el uso de tecnologias combinadas, tales como: la reutilizacién, la reduccién, el
reciclaje, el relleno sanitario y la incineracion (Tchobanoglous, Theisen y Vigil,
1998).

En Venezuela, resulta urgente promover proyectos destinados al manejo
adecuado de los residuos solidos, ya que en sus principales ciudades, los rellenos
sanitarios han colapsado. So6lo en Caracas, se ha estimado que se producen mas de
4.200 toneladas diarias de residuos. Esta situacion se agrava, debido a las deficiencias
en los procesos de recoleccion, clasificacion, transferencia y disposicion final
(Ferreira, 2006).

De acuerdo a la FUNDACION ECOCICLA (2004: 46-47), entre las causas de
esta problematica nacional se pueden citar: 1) marco legal disperso, poco conocido e
inobservado;2) ausencia de aplicacion de criterios técnicos en el manejo de residuos
solidos; 3) falta de coordinacion interinstitucional para el manejo de residuos sélidos;
4)incoherencia entre las politicas de manejo de residuos y los intentos de implantar
programas de aprovechamiento y reciclaje; 5) habitos de produccidn y consumo poco
responsables; 6) ausencia de cultura de participacion para la gestion ambiental de los
residuos sélidos; 7) no percepcion de los residuos como problema por los actores
sociales; y 8) desconocimiento de conceptos e iniciativas en materia de manejo de los

residuos sélidos.

Tal multiplicidad de causas parece indicar que en el pais no existe una cultura
de reciclaje de residuos solidos (Ponte y Caballero, 2005). Aungue éste representa un
proceso emergente en paises desarrollados, es desconocido para la mayor parte de
nuestra poblacion, por lo que se hace necesario promover su conocimiento y practica
cotidiana, como una actividad que puede ayudar a mitigar el problema de los residuos
solidos y el deterioro ambiental, proporcionando, al mismo tiempo, beneficios

economicos para la ciudadania en general.

Todo esto serd posible si se aprovecha el marco de la educacién ambiental

para mejorar la relacion de los ciudadanos con el ambiente, incrementando sus



conocimientos sobre el entorno y promoviendo un cambio en las actitudes hacia su
conservacion (Escalona y Pérez, 2006). Los vertederos existentes seguirdn rebosados
de residuos si no se desarrollan estrategias de educacion ambiental que promuevan la
responsabilidad ciudadana sobre su generacion y manejo, y si no se erradica la
concepcion errada que los considera como residuos indtiles y de poco valor. Tal
percepcion limita la posibilidad de realizar labores de reciclaje para contribuir a una

solucion méas permanente.

Por lo que, el uso del reciclaje dentro de la educacion ambiental, permite ir
formando un proceso de sensibilizacion para lograr una conducta favorable hacia el
cuidado y prevencion de los problemas ambientales. Lo cual, se ha convertido en una
pieza importantisima de la educacion y como tal debe entrar en relacion dindmica con
la realidad y con los problemas que los nifios y nifias viven, de aqui se deduce que si
se quiere concientizar, se debe actuar en el ambiente que les rodea y de forma

continua.

Es por ello, que el reciclaje se presenta como una herramienta para la
promocion de valores, de manera de llevar al individuo a la reflexién, andlisis y
cambio de actitud para reducir el dafio que este ocasiona sobre el ambiente. De igual
forma, el manejo utilitario de los desechos s6lidos surge como una alternativa para
solucionar, en gran medida, los problemas ambientales, ya que permite la reduccion

de desechos al reutilizarlos para fabricar nuevos productos.

Se debe acotar, que la escuela como centro promotor de cultura y valores, es
el lugar de la comunidad maés idéneo para promover el valor por la vida. El amor por
la tierra en donde se vive y la conservacion de todo lo que nos rodea. Es por ello, que
se considera importante disefiar y ejecutar actividades donde se involucre el uso del
reciclaje, para estimular el valor educativo que tiene esta actitud conservacionista y

motivar a las comunidades para que se incorporen en la solucion del problema.

Los nifios durante la edad escolar, estan abiertos al conocimiento y se

encuentran preparados para Vivir nuevas experiencias que les permitan aprender



acerca del mundo que los rodea. Es por ello, que involucrar a los padres, madres y
representantes, personal docente, administrativo y obrero de las escuelas crea un

ambiente de aprendizaje apto, acorde con la realidad que el nifio vive dia a dia.

Y es, en este contexto que la educacion ambiental encuentra su plena
identificacion, al considerar las experiencias previas de los y las nifias en cuanto a la
relacion que sostienen con el ambiente que les rodea, para iniciar desde una
perspectiva individual el abordaje colectivo de la preservacion ambiental dentro y

fuera de la escuela.

Sin embargo, la Educacion Ambiental no adquiere verdadera identidad dentro
del mundo de la educacién hasta el momento en que diversos organismos como la
UNESCO (1977) establecen los principios rectores de la educacion ambiental,
sefialando los objetivos, contenidos y métodos, ademés de analizar los principales
problemas ambientales.

En Venezuela con el surgimiento del curriculo Nacional Bolivariano se
garantiza la presencia de eje integrador Ambiente y Salud integral, en el cual se
fomenta la valoracion del ambiente como un todo dindmico en el cual se encuentra
inmerso y toma decisiones conducentes al aprovechamiento racional, responsable,

presente y futuro del patrimonio socio-cultural y los recursos naturales.

De igual modo, la Educacién Bolivariana establece una nueva relacion
Estado-Sociedad, desde la escuela surge como espacio de concrecion de las acciones
y como principal forma organizada del poder del Estado, promueve la participacion
para lograr los cambios institucionales y culturales necesarios, para consolidar el
modelo de desarrollo enddgeno y soberano a través del crecimiento de la produccion
social, la correccion de los desequilibrios y la sustentabilidad ambiental para alcanzar

una calidad de vida digna.

Donde el docente tiene como rol fomentar el cambio social a partir del

desarrollo de valores, actitudes y habilidades para asumir una responsabilidad



ambiental en la formacion de habitos de preservacion de la naturaleza. A través de un
proceso de aprendizaje que debe facilitar la comprensién de las realidades del
ambiente y del proceso Socio-histérico que ha conducido a su actual deterioro.
Asumiendo como meta, que cada individuo posea una adecuada conciencia de
dependencia y pertenencia con su entorno, que se sienta responsable de su uso y

mantenimiento, y que sea capaz de tomar decisiones en este plano.

Donde la familia desempefia un papel de especial trascendencia en la
educacién ambiental, ya que es en el nacleo familiar donde los individuos reciben el
primer contexto de aprendizaje y se cumple la tarea de socializacion que supone
educar a los nifios como individuos autonomos, emocionalmente equilibrados y
capaces de establecer vinculos afectivos satisfactorios con otras personas y con el
medio que les rodea, y es desde esta perspectiva que el apoyo de la familia es crucial
para la formacion de actitudes favorables hacia la conservacion del ambiente.

Es por lo planteado, que surge la idea de sensibilizar y de explicar la
necesidad de cuidar y conservar el ambiente para mejorar la calidad de vida y
proponer experiencias que contribuyan en este sentido, partiendo desde las
posibilidades de cada individuo. A la hora de concientizar, sera mas facil hacerlo
desde edades tempranas, no sélo porque es mas dificil cambiar los malos habitos que
muestran los adultos, sino también porque los pequefios tienen una influencia

importante sobre los mayores.

En tal sentido, en un abordaje previo, especificamente a través de la
observacion directa en las instalaciones de la Escuela Nacional Bolivariana
"Naiguata,” las investigadoras pudieron constatar que las y los estudiantes no
utilizaban las papeleras ni depdsitos de basuras, la basura generada no se clasifica y
se recolecta en el mismo deposito (basura domestica y material de provecho), el
mismo luego es sacado del colegio en pipotes y permanece en la calle hasta que el

servicio de recoleccién lo colecte, generando un ambiente desaseado.



Por otra parte, en conversaciones sostenidas con docentes que laboran en la
mencionada institucion, se dedujo que en su mayoria no tienen actitudes pro
ambientalistas que propicien el reciclaje en los nifios y nifias de una manera practica
y participativa, debido a que no poseen una orientacion en cuanto al uso de los
materiales de provechos en el aula, estrategia esta que permitiria mejorar las

condiciones ambientales de la escuela.

En concordancia a la situacion expuesta anteriormente, surge en la presente
investigacion la necesidad de disefiar estrategias constructivistas que propicien
actitudes pro ambientalistas hacia el reciclaje, en el proceso de ensefianza aprendizaje
de los nifios y nifias de sexto Grado de la Escuela Nacional Bolivariana "Naiguata",
contribuyendo de esta manera con material didactico dirigido a los docentes y

propiciando un cambio en relacién a la conservacion del ambiente.
Se plantean para esta investigacion, las siguientes interrogantes:

¢Qué actitudes previas hacia el reciclaje poseen los estudiantes de sexto grado grado

de la Escuela Nacional Bolivariana Naiguata?

¢Cudles estrategias instruccionales deberian disefiarse para estimular actitudes pro

ambientalistas en los estudiantes de sexto grado?

¢Como se aplicarian las estrategias instruccionales disefiadas en el contexto de las

clases del sexto grado?

10



Objetivos de la Investigacion
Objetivo General

Disefar estrategias instruccionales para promover actitudes pro ambiental
hacia el reciclaje en estudiantes de sexto grado de la Escuela Nacional Bolivariana
Naiguatd, Estado Vargas.

Objetivos Especificos

Diagnosticar actitudes pro ambientalistas hacia el reciclaje en los estudiantes
de sexto grado de la Escuela Nacional Bolivariana Naiguata, Estado Vargas.

Disefiar estrategias instruccionales para promover actitudes pro ambientalistas

hacia el reciclaje en los y las estudiantes.

Aplicar las estrategias instruccionales creadas en el contexto de la clase de

sexto grado de la ENB Naiguata.
Justificacion de la Investigacion

En el campo de la educacidn, a lo largo de estos ultimos afios se habla mucho
del nuevo perfil del docente como consecuencia de la integracion de la educacion
ambiental en el dmbito educativo. La creacion de Centros de Conservacion del
Ambiente en las escuelas pretende dar una vision del papel que el docente ha de

desempefiar ante la nueva sociedad del conocimiento.

Es por ello, que una de las necesidades méas inmediatas que debieran
contemplarse para propiciar el uso de los materiales de provecho a través de la
educacion ambiental pasa por cambiar el actual papel que el docente tiende a
desempefiar en la cultura escolar. Y convencidos de la importancia de implementar
este uso como modelo para la intervencion docente, surge la necesidad de disefiar un
material instruccional con estrategias constructivistas que promuevan actitudes pro
ambientalistas hacia el reciclaje en los y las estudiantes, capacitandolos en el dominio

de estos nuevos lenguajes a través de una pedagogia racional y critica de los recursos
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ambientales, siendo este aspecto el que justifica el aporte pedag6gico que brinda la

presente investigacion.

De igual modo este Disefio pretende incorporar aprendizajes y conocimientos
que sirvan de guia para los procesos que se ejecuten dentro del aula de clases.
Ofreciendole al docente una planificacion (plan de accion), que explica paso a paso,
las actividades necesarias para impulsar en los y las estudiantes la necesidad de
promover el cuidado y preservacion del ambiente. Se muestra a través de una
planificacion flexible, sujeta a cambios, que le permita adecuarse a la realidad

especifica de cada institucion.

Asimismo, el plan de accion ofrece algunas alternativas de solucion ante la
problematica de la clasificacion y disposicion de los desechos solidos. Una de ellas es
la de reducir y reusar los desechos en el aula, la escuela, construyendo objetos con

materiales ya usados para evitar que lleguen a los vertederos y rellenos sanitarios.

Es importante destacar, que el presente trabajo se justifica desde el punto de
vista social, ya que contribuye con la escuela, comunidad, ambiente, al permitir que
se ahorren recursos, se alargue la vida de los materiales aunque sea con diferentes
usos, se logra ahorrar energia, se evita la deforestacion, se reduce el espacio que
ocupan los residuos sélidos, se puede disminuir el pago de impuestos por concepto de
recoleccion de los mismos, se generan empleos , y lo més importante se disminuye le

contaminacion.

El beneficio de tipo pedagdgico, se detecta al permitir la actualizacion de los
docentes de sexto grado de la escuela en estudio, en cuanto al uso del material de
provecho en los nifios y nifias. Asimismo, tiene un aporte institucional, por cuanto
sus beneficios pueden llegar a un conjunto de centros educativos ubicados en zonas

adyacentes, asi como a su personal docente de manera particular.

Otro aporte significativo radica en la participacion tedrica de este estudio,

debido a que despertaréa el interés de otros investigadores en el uso de materiales de
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provecho en las actividades propias del aula de sexto grado. Los resultados derivados
de la investigacion permitiran conocer la percepcion de los docentes hacia el uso del
material de provecho en estos nifios y nifias, y sobre esta base proponer algunas
alternativas que permitan la formacion pedagdgica de los educadores con el fin de

mejorar su rol como mediador en el desarrollo integral de sus estudiantes.

Es por ello, que Disefio instruccional se considera un instrumento pedagogico
viable para los docentes, debido a que fomenta las actitudes pro ambientalistas hacia
el uso del reciclaje.

Delimitacion y Alcance de la Investigacion.
Delimitacion

El grupo de estudio contemplado para esta investigacion, se circunscribe a los
y las estudiantes del sexto grado seccion B de la ENB Naiguatd, Parroquia Naiguaté.

Alcance

La creacion de estrategias instruccionales para promover actitudes pro
ambiental hacia el reciclaje en estudiantes de sexto grado de la Escuela Nacional

Bolivariana Naiguata, Estado Vargas.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Los antecedentes segun Arias (2006) “Se refieren a los estudios previos:
trabajos y tesis de grado, trabajos de ascenso, articulos e informes cientificos
relacionados con el problema planteado. (p. 106). De lo citado se deduce que se
refiere a todas aquellas investigaciones que tienen relacion con el presente trabajo.

Entre los cuales destacan:

En su trabajo Cerna y Matta (2008); titulado “El empleo de recursos
naturales y material reciclable de la comunidad para mejorar la creatividad en los
nifios del tercer grado”, cuyo objetivo era determinar qué estrategias debian ser
aplicadas para promover el uso del reciclaje en los y las estudiantes de 3er grado, con
una investigacion de disefio no experimental , quienes concluyen que la aplicacion
del proceso de talleres de creatividad tuvo un éxito significativo y mejord la
creatividad en los nifios del tercer grado “C” de la institucién educativa “Alfonso

Ugarte”.

La anterior investigacion aporta a la que se presenta a consideracion, la
propuesta de incluir dentro de las estrategias a ser implementadas, talleres creativos
que permitan a los y las nifias aumentar sus niveles de creatividad, asi como su
identificacion con el proceso de manejo de los materiales de provecho, a partir de
una experiencia practica y desarrolladora, a la vez que va generando actitudes pro

ambientales.
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De igual manera, Cabrera y Carmelo (2010); en su proyecto “Uso de los
recursos naturales de la localidad de Petare y el desarrollo de la creatividad en el area
de comunicacion integral de los alumnos del sexto grado de educacion primaria”,
cuyo objetivo era identificar estrategias creativas para el buen uso de los recursos
naturales, en una investigacion no experimental de caracter cualitativo, se ha
demostrado que la utilizacion de los recursos naturales si influyen significativamente
en el desarrollo de la conciencia ambiental de los y las nifias y ademas de forma

creatividad.

Esta investigacion nos aporta el uso significativo de los elementos naturales en
el desarrollo de una conciencia ambiental, el contacto directo de los y las estudiantes
con el medio que les rodea en busqueda de su identificacion, que a la postre derivara
en la expresion de actitudes pro ambientalistas en los y las estudiantes de sexto grado

objeto de estudio de la presente tesis.

Por su parte, Aguilar ( 2010) en su propuesta “Prediccion de la conducta de
reciclaje a partir de la teoria de la conducta planificada y desde el modelo del valor
del medio ambiente”, en una investigacion de disefio Experimental, cuyo objetivo
era comparar la teoria de la conducta planificada y el modelo del valor, normas y
creencias hacia el medio ambiente, con la intensién de comprobar cuél de ellos
predice mejor la conducta ecoldgica: “Separar el vidrio del resto de la basura con el
fin de que se recicle” y, por otro lado, comprobar si hay un modelo que se ajuste

tomando en consideracion las variables més significativas de ambos.

Los resultados de este estudio apoyan ampliamente a la propuesta de las
investigadoras ya que permiten orientar el uso de la planificacion conductual a través
de estrategias que promuevan actitudes pro ambientalistas en un medio creativo y
practico y desde el propio entorno donde se desarrollan las actividades del proceso
ensefianza aprendizaje, vinculando al docente en dicha actividad, previa planificacion
y elaboracion de proyectos que respondan a las necesidades propias de los y las

estudiantes.
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De igual modo, Pifiero (2011), en su investigacion “Juegos Ecoldgicos como
estrategia de aprendizaje significativo”, tuvo como proposito desarrollar un plan de
estrategias a través de juegos ecologicos, a fin de lograr aprendizajes significativos en
la educacion ambiental en los alumnos, ubicada en el Sector Santa Lucia, Municipio
Maracaibo. El tipo de estudio fue descriptivo, con un disefio no experimental, de
campo. La poblacidon se constituyo en dos (2) docentes y veintitn (21) alumnos de las
Escuelas Basicas del Sector Ricardo Aguirre del Municipio Maracaibo. No se
selecciond muestra, pues fue un censo poblacional. Para la técnica de recoleccién de
datos, se utilizo la encuesta constituida por dos cuestionarios, uno dirigido a los
alumnos y otro dirigido a los docentes.

Entre los resultados obtenidos por el investigador, destacan: que los docentes
presentan debilidades en relacion al uso de estrategias creativas para incentivar en los
y las nifias el estudio de la educacion ambiental, logrando poca participacion de los

mismos en el abordaje de la planificaciobn ambiental.

Esta investigacion de Pifiero aporta a la presente investigacion referentes
tedricos de gran actualidad que avalan la necesidad de que el docente emplee
diversos tipos de estrategias durante la planificacion y ejecucion de los contenidos
correspondientes a la Educacion Ambiental, donde se proporcionen dindmicas
creativas y actividades ecoldgicas, que permitan aumentar la motivacién de los y las

nifias en esta importante area del conocimiento.

También Concho (2012), realiz6 un estudio titulado “Disefio de un programa
de Educacion Ambiental con juego ecoldgicos como estrategia educativa”, el tipo de
investigacion de campo, de nivel descriptivo, en la modalidad de proyecto factible,
con un disefio no experimental. La poblacion estuvo conformada por 30 docentes. Se
utiliz6 como técnica la observacion y como instrumento la entrevista, llegandose a la
conclusion d que las estrategias educativas utilizadas por los docentes para la

ensefianza de la Educacion Ambiental son proyectos pedagogicos, donde no se
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promueven actitudes pro ambientales y en tal sentido los docentes parte del estudio

consideraron una tarea necesaria incluir estrategias de este tipo en sus planificaciones.

Este estudio aporta la necesidad que los docentes manifiestan de incluir
estrategias novedosas que permitan generar actitudes pro ambientales, como parte del
proceso de consolidacion del aprendizaje en el area ambiental, utilizando para ello
actividades innovadoras que den respuestas a la realidad del entorno en el que se
pretenden desarrollar

BASES TEORICAS

Con el proposito de sustentar la presente investigacion, se hace necesario el
andlisis de las categorias que apoyan su desarrollo, la primera: actitudes pro
ambientalistas, como segunda categoria: las estrategias de ensefianza  pro
ambientalistas y finalmente  las estrategias instruccionales constructivistas,
especificamente en materia pro ambiental enfocadas en las unidades didacticas, todo
esto a fin de obtener un soporte tedrico, que permita debatir, ampliar, conceptualizar

y concluir sobre la variables en estudio.

Las Actitudes

Las actitudes son las predisposiciones a responder de una determinada manera
con reacciones favorables o desfavorables hacia algo. Moreno y Ruiz (2005). Las
integran las opiniones o creencias, los sentimientos y las conductas, factores que a su
vez se interrelacionan entre si. Las opiniones son ideas que uno posee sobre un tema
y no tienen por qué sustentarse en una informacion objetiva. Por su parte, los
sentimientos son reacciones emocionales que se presentan ante un objeto, sujeto o
grupo social. Finalmente, las conductas son tendencias a comportarse segun
opiniones o sentimientos propios. Las actitudes orientan los actos si las influencias

externas sobre lo que se dice o hace tienen una minima incidencia. También los
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orientan si la actitud tiene una relacion especifica con la conducta, a pesar de lo cual
la evidencia confirma que, a veces, el proceso acostumbra a ser inverso y los actos no
se corresponden, se experimenta una tension en la que se denomina disonancia

cognitiva.
Naturaleza de las actitudes y sus componentes.

1 Es posible que en una actitud haya mas cantidad de un componente que de otro.
Algunas actitudes estdn cargadas de componentes afectivos y no requieren mas
accion que la expresion de los sentimientos. Algunos psicologos afirman que las
actitudes sociales se caracterizan por la compatibilidad en respuesta a los objetos
sociales. Esta compatibilidad facilita la formacién de valores que utilizamos al
determinar que clase de accion debemos emprender cuando nos enfrentamos a

cualquier situacion posible.

[1 Existen tres tipos de componentes en las actitudes y son: componente cognitivo,

componente afectivo y componente conductual.

- Componente cognitivo: es el conjunto de datos e informacion que el sujeto sabe
acerca del objeto del cual toma su actitud. Un conocimiento detallado del objeto

favorece la asociacion al objeto.

- Componentes afectivos: son las sensaciones y sentimientos que dicho objeto

produce en el sujeto.

El sujeto puede experimentar distintas experiencias con el objeto estos pueden ser

positivos 0 negativos.

- Componente conductual: son las intenciones, disposiciones o tendencias hacia un

objeto, es cuando surge una verdadera asociacion entre objeto y sujeto.

[1 Las actitudes tienen mucho interés para los docentes porque desempefian un papel

muy importante en el proceso de aprendizaje.
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[J Las actitudes no son innatas, sino que se forman a lo largo de la vida. Estas no son
directamente observables, asi que han de ser inferidas a partir de la conducta verbal o
no verbal del sujeto. Morgan y King. (1978)

Las actitudes desempefian un papel fundamental en la investigacion que se
presenta a consideracion, ya que ellas permitiran sentar las bases del proceso de
construccion de las estrategias que se pretenden disefiar para el abordaje de los
objetivos planteados, partiendo de la premisa de los componentes cognitivo, afectivo
y conductual que poseen los y las estudiantes que constituyen su grupo de estudio,

para su posterior desarrollo.
Formacién de las actitudes.

- Se pueden distinguir tres tipos de teorias sobre la formacién de las actitudes, estas

son: la teoria del aprendizaje y la teoria de la consistencia cognitiva.

o Teoria del aprendizaje: esta teoria se basa en que al aprender recibimos
nuevos conocimientos de los cuales intentamos desarrollar unas ideas, unos
sentimientos, y unas conductas asociadas a estos aprendizajes. El aprendizaje
de estas actitudes puede ser reforzado mediante experiencias agradables.

o Teoria de la consistencia cognitiva: esta teoria se basa 0 consiste en el
aprendizaje de nuevas actitudes relacionando la nueva informacion con alguna
otra informacion que ya se conocia, asi tratamos de desarrollar ideas o

actitudes compatibles entre si.

o Teoria de la disonancia cognitiva: esta teoria se cre6 en 1962 por Leon
Festinger, consiste en hacernos creer a nosotros mismos y a nuestro
conocimiento que algo no nos perjudica pero sabiendo en realidad lo que nos
puede pasar si se siguiese manteniendo esta actitud, tras haber realizado una
prueba y fracasar en el intento. Esto nos puede provocar un conflicto, porque

tomamos dos actitudes incompatibles entre si que nosotros mismos intentamos
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evitar de manera refleja. Esto nos impulsa a construir nuevas actitudes o a

cambiar las actitudes ya existentes. (Morgan y King,1978)
Ejemplos de cada teoria, segin Terdn y Quintero. (2005)

Teoria del aprendizaje: al aprender nuevos conocimientos sobre la sexualidad, se
intenta recoger toda la informacién posible para poder realizar un cambio en nuestra

conducta, partiendo de la nueva informacién adquirida.

Teoria de la consistencia cognitiva: al estudiar algo nuevo, intentamos memorizarlo
mediante la relacion de lo que vamos a aprender con lo que ya sabemos, esto nos
llevara a que a la hora de acordarte de lo nuevo memorizado te sera mas facil

recordarlo.

Teoria de la disonancia cognitiva: normalmente las personas que consumen drogas
tienen constancia de lo que se hacen a ellos mismos pero sin embargo las siguen
consumiendo, debido a que se hacen creer que el placer que les produce tomarlas

compensa lo que en un futuro les ocurrira.

En esta tarea, de formar y reforzar actitudes pro ambientales se selecciona la
teoria del aprendizaje, ya que atraves de ella los y las estudiantes podran obtener
nuevos conocimientos sobre la relacion entre el hombre y la preservacion del
ambiente, provocando un cambio significativo en la conducta de los y las nifias a

partir de esos nuevos conocimientos propuestos en las estrategias a ser desarrolladas.
Actitudes y conductas.

A una persona de la cual, conocemos cudales son sus actitudes no podemos
predecir cudl va a ser su conducta. Son muy pocos los casos en los que podemos
establecer relaciones entre actitudes y conducta. Para poder llegar a prever una

conducta, tenemos que conocer muy profundamente unas actitudes muy especificas.

Normalmente lo que la gente dice sobre sus propias actitudes suele ser mentira

y esto sucede porque no conocemos casi ninguna de nuestras actitudes respecto a los
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objetos. Y no conocemos estas actitudes hasta que tenemos que actuar frente a un
objeto. Con esto se deja aiun més claro que las actitudes no influyen tanto en la
conducta, es mas, a veces, incluso son las conductas las que determinan las actitudes.
Morgan y King (1978).Esta relacion entre conducta y actitud estd sometida a

numerosas influencias.
El cambio de las actitudes

Por el contrario de lo dicho anteriormente, las actitudes si que influyen en la
conducta social. Por eso quienes intentan cambiar las conductas de las personas se
centran en cambiar las actitudes. Hay muchos ejemplos de esto: los padres que
intentan influir en la conducta de los hijos, los maestros que intentan influir en los

alumnos, entre otros.

Psicologos de la escuela de Harvard defienden la teoria de que hay dos
formas de cambiar las actitudes: la forma de la naturaleza cognitiva y la de la

naturaleza afectiva.

- Naturaleza cognitiva: se utiliza en las personas motivadas y que saben bien qué
desean. Esta es una forma muy 0til y cuando llega a producir este cambio de

actitudes, estas nuevas actitudes duraran mucho tiempo.

- Naturaleza afectiva: esta forma de cambio no es tan clara como la cognitiva, sino
que intenta producir un cambio mediante claves. Si se llega a producir este cambio, es

un cambio temporal y no perdurara durante mucho tiempo.

Para reforzar el proceso de formacién de las actitudes pro ambientalistas de
los y las nifias del grupo de estudio seleccionado se utilizara la Naturaleza cognitiva
del cambio de las actitudes, ya que ella permite mantener en el tiempo dichos
cambios, lo que a su vez incidira en la prolongacién del efecto de estas actitudes a lo

largo de la vida de estos nifios y nifias.

21



Estrategias Pedagdgicas.

El significado de estrategias tiene diferentes connotaciones y puntos de vista
de acuerdo al ambiente en que se utilice, por lo general en la educacion se refiere a

las actividades, metodologias o las técnicas que desarrolla el docente en el aula.

Diaz Barriga (2010), menciona que las estrategias se refieren a la
planificacion de una secuencia compuesta por acciones o procedimientos que se

hacen para lograr un objetivo deseado.

Entendemos por estrategia cierto ordenamiento de las acciones en el
curso de la resolucion de un problema en el cual cada paso es
necesario para el siguiente. Estas secuencias de acciones estan
fuertemente orientadas hacia el fin a alcanzar. La persistencia en un
procedimiento 0 su cambio estd también relacionada con el éxito
logrado en la consecucion de un fin. Que exista un encadenamiento
de acciones orientadas hacia un fin no implica un dnico curso de los
procedimientos; sino que las repeticiones, marchas y contramarchas
atestiguan las multiples decisiones que el sujeto adopta en el intento
de resolver el problema. Frente al mismo objetivo es posible
desarrollar diferentes estrategias. (p. 23)

De lo anterior se infiere que, las estrategias son siempre conscientes,
intencionadas y dirigidas a la solucion de problemas de la préctica. En tal sentido, las
estrategias que se pretenden disefiar en esta investigacion se espera, permitan realizar
un cambio en las actitudes desde estado actual al deseado, es decir mejorar el
ambiente de la escuela donde se trabajo el grupo de estudio, al tiempo que los y las
nifias sujetos de esta investigacion, con sus nuevas actitudes promueven un cambio en
sus familias, lo cual no significa que sea el Unico recurso para lograrlo, pero si un

medio eficaz para hacerlo.

Después de hechas las consideraciones anteriores se puede deducir para
efectos de esta investigacion que las estrategias son un procedimiento adaptativo o

conjunto de ellos, por el que se organiza secuenciadamente la accion en orden a
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conseguir las metas previstas. Las estrategias es, ante todo, un procedimiento y por
consiguiente una actividad socio efectiva por la que se relacionan los medios con los
fines, no es un principio, ni actuacion, sino un proceso mental proyectado sobre la

practica y sobre los problemas que se necesitan resolver.

Definido el concepto de estrategias en un sentido amplio, se puede

citar a Arredondo (2003), quien sugiere que las estrategias

pedagdgicas. Es la forma de proceder flexible y adaptiva, en la que

se parte de las variables contextuales y se alterna el proceso, segun

se vayan modificando dichas variables. Presupone visiones amplias o

de conjunto de todos los elementos, comportando tomar decisiones

pertinentes, esto es, adaptadas al problema real, las estrategias

innovadoras, se centran en la implementacién o, cuando menos, en el

proceso desde el inicio de la actividad pedagogica. (p.89).

En efecto, se puede decir que las estrategias pedagdgicas desde el inicio de la
actividad pedagdgica deben ser flexible y planificadas de forma que puedan adaptarse
a diferentes actividades en el proceso de ensefianza y aprendizaje y de manera

innovadora.

En este mismo orden de ideas Rodriguez, (2004), la define como la
proyeccion de la direccion pedagogica que permite la transformacion
de un sistema, subsistema, institucion o nivel educacionales para
lograr el fin propuesto y que condiciona el establecimiento de
acciones para la obtencion de cambios en las dimensiones que se
implican en la obtencion de ese fin (organizativas, didacticas,
materiales, metodoldgicas, educativas, etc. (p.26).

De acuerdo con los razonamientos que se han venido realizando las estrategias
pedagdgicas se consideran como los pasos 0 acciones que debe realizar cada docente
en el aula de clases para llevar a cabo los procesos de ensefianza y el aprendizaje de
los conocimientos, valores, practicas, procedimientos y problemas propios del campo
de formacion y aprendizaje del estudiante, estas estrategias constituyen la interaccion
del proceso de ensefianza y aprendizaje, se requiere que el docente posea una buena
formacion tedrica para poder orientar con calidad la ensefianza y el aprendizaje en las

distintas disciplinas.
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Para el disefio que se pretende realizar en el marco de esta investigacion, se
plantea el uso de las estrategias personales, ya que el docente tiene la libertad de
escoger la forma, el como y el cuando, en el proceso de planificacion de las
estrategias y en base a esta flexibilidad, se pueden implementar estrategias creativas

que contemplen el uso de otros espacios fuera del aula de clases.

Tal como se ha venido describiendo el proceso de interaccion entre las
estrategias pedagogicas que se pretenden disefiar y el proceso de ensefianza-
aprendizaje del grupo de estudio, se observa que para ambas ejecuciones intervienen
las estrategias de ensefianza y aprendizaje, las cuales para la presente investigacion se
enfocaran de la siguiente manera:

Estrategias de Aprendizaje: la forma en que va aprender el estudiante
Estrategias de Ensefianza: como la praxis del docente
Estrategias Pedagogicas: los pasos o acciones que realiza el docente para desarrollar

el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Estrategias de Ensefianza

Para efectos de la presente investigacion, se hace necesario presentar y
fundamentar las estrategias de ensefianza desde una perspectiva constructivista, la
cual se refiere a la ensefianza como un proceso que pretende ayudar el logro de
aprendizajes significativos y constructivos, tal como lo dice Diaz y Hernandez
(2010), quien sefiala que las estrategias de ensefianza “son procedimientos que el
agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de
aprendizajes significativos en los alumnos.( p. 118)”. En este orden de ideas se puede
también citar a Castellano (2004), quien dice que las estrategias de ensefianza deben:

Referirse a la intencionalidad de las acciones dirigidas al
mejoramiento del aprendizaje de los/las estudiantes, y el disefio de
planes flexibles de accion que guien la seleccidn de las vias mas
apropiadas para promover estos aprendizajes desarrolladores
teniendo en cuenta la diversidad de los protagonistas del proceso de

24



ensefianza-aprendizaje y la diversidad de los contenidos, procesos y
condiciones en que éste transcurre. (p. 3).

En correspondencia con lo antes citado, se indica que las estrategias a

disefiarse en esta investigacion estaran enfocadas a la promocion del aprendizaje en

diferentes situaciones, teniendo en cuenta la diversidad de contenidos, procesos y

protagonistas, siendo utilizadas de forma flexible, reflexiva, heuristica, para asi lograr

alcanzar el aprendizaje significativo y constructivo con los y las estudiantes que

conforman el grupo en estudio.

Para dicha tarea se consideran algunos criterios recomendados por Diaz y

Hernandez (2010), como ayuda para el logro de aprendizajes significativos de los y

las estudiantes.

Insertar las actividades que realizan los estudiantes, dentro de un contexto y
objetivos mas amplios, donde estas tengan sentido.

Fomentar la participacién e involucramiento de los alumnos en las diversas

actividades y tareas.

Realizar, siempre que sea posible, ajustes y modificaciones en la
programacion mas amplia (de temas, unidades) y sobre la marcha, partiendo
siempre de la observacion del nivel de actuacion que demuestren los alumnos

en el manejo de las tareas y/o de los contenidos por aprender.

Hacer uso explicito y claro del lenguaje, con la intencién de promover la
situacion necesaria de intersubjetividad (entre docente y estudiantes), asi
como la comparticion y negociacion de significados en el sentido esperado,

procurando con ello evitar rupturas e incomprensiones en la ensefianza.
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e Establecer constantemente relaciones explicitas y constantes entre lo que los
alumnos saben (sus conocimientos previos) y los nuevos contenidos de

aprendizaje.

e Promover como fin Gltimo el uso auténomo y autorregulado de los contenidos

por parte de los estudiantes.

e Hacer uso del lenguaje para contextualizar y reconceptualizar la experiencia

pedagbgica.

e Se considera fundamental la interaccion entre los estudiantes, como otro

recurso valioso para crear la zona de desarrollo proximo (ZDP).

Clasificacion de las Estrategias de Ensefianza
A continuacion se presenta una clasificacion de las estrategias de ensefianza
segun el proceso cognitivo en el cual incide:

Cuadro 1. Clasificacion de las estrategias de Ensefianza

Proceso cognitivo en el que incide la | Tipo de Estrategia

estrategia

Estrategias para activar y usar los Actividad focal introductora.

conocimientos previos, y para generar Discusiones guiadas

expectativas apropiadas en los alumnos | Actividad generadora de informacion
previa: lluvias de ideas o tormentas de
ideas
Obijetivos o intenciones

Estrategias para mejorar la integracion | Organizadores previos (OP): Los

constructiva entre los conocimientos expositivos y los comparativos.
previos y la nueva informacion por Analogias
aprender. Mapas conceptos

llustraciones

Animaciones sencillas (TIC)
Estrategias discursivas y ensefianza El discurso del docente: entre explicar y

convencer

El discurso expositivo-explicativo del

docente
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Discursivas y de ensefianza

Estrategias para ayudar a organizar
la informacion nueva por aprender

Estrategias para promover una
ensefianza situada

Estrategias y disefio de textos
academicos

Fuente: Diaz y Hernandez, 2010

Para los fines de esta investigacion se seleccionan aquellas estrategias que estan
dirigidas a activar o generar los conocimientos previos sobre el reciclaje que poseen
los y las nifias objeto de estudio, En este sentido, Royero (2004) sostiene que los

conocimientos previos que se poseen sobre algo, sientan las bases para la posterior

construccién del conocimiento.

Existe por otra parte, otra clasificacion de las estrategias que esta referida, a el
momento, uso Yy presentacion de la clase, como lo subrayan, Teran, Pachano y
Quintero (2005) al sefialar que las estrategias de ensefianza pueden ser utilizadas

antes (preinstruccionales), durante (cointsruccionales), y después (posinstruccionales)

Clase expositiva

Clase explicativa

Clases organizadas

Mapas conceptuales

Cuadro C-Q-A

Cuadros sindpticos

Cuadros de doble columna
Organizadores de clasificacion
Diagrama de flujo

Linea de tiempo

Aprendizaje basado en problemas
(ABP)

Aprendizaje basado en el analisis y
discusion de casos (ABAC)
Aprendizaje mediante proyectos (AM

Sefializacion: globales de textos o
conceptos.

Preguntas intercaladas (PI)
Restmenes

llustraciones

de la explicacion de un contenido especifico.
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Grafico 2. Clasificacion segun el momento, uso y presentacion de la clase.
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Inicio: es el momento donde se exploran los conocimientos, habilidades y
destrezas, actitudes y valores previos que poseen los y las estudiantes, es aqui donde
el docente puede utilizar las estrategias preinstruccionales las cuales van dirigidas a
activar los conocimientos previos que tiene el estudiante considerando experiencias
previas, ayudar a preparar y alertar al estudiante en relacion a qué y como va a
aprender. Un ejemplo de estas estrategias son: los objetivos, analogias, lluvias de

ideas, canciones, cuentos, y el organizador previo entre otros.

Desarrollo: durante este momento se pueden utilizar diferentes tipos de
estrategias y situaciones de aprendizaje que permitan potenciar la zonas de desarrollo
préximo y las reales, es aqui donde el docente utiliza las estrategias coinstruccionales
las cuales permiten apoyar el proceso de ensefianza y aprendizaje de un contenido, se
encargan de: deteccion de la informacion principal, conceptualizacion de los
contenidos, delimitacion de la organizacion, estructura e interrelaciones entre dichos
contenidos, y mantenimiento de la atencién y motivacion. Las estrategias de
ensefianza a utilizar pueden ser: ilustraciones, redes semanticas, mapas conceptuales

y analogias, las TIC para hacer el proceso ameno.

Cierre: es el momento en el cual el docente aprovecha para conocer los logros
alcanzados en funcion del objetivo establecido, es aqui donde utiliza las estrategias
posinstruccionales que se presentan después del contenido que se ha de aprender, y
permiten al alumno formar una visién sintética, integradora e incluso critica del

material. Al estudiante le permite valorar a su propio aprendizaje. Un ejemplo de
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estas estrategias mas reconocidas son: pospreguntas intercaladas, resumenes finales,

redes semanticas, mapas conceptuales y TIC.

Es importante destacar, que para lograr el disefio de las estrategias sugeridas y
aplicadas en el marco de esta investigacion se utiliza esta clasificacion descrita por,
Teran, Pachano y Quintero (2005), con el fin de brindar una organizacién sistémica
de los aprendizajes orientada por el uso de las estrategias instruccionales en los tres

momentos o fases es que se desarrolla la clase.

El reciclaje.

Hace ya algunos afios se viene dando en el mundo la aglomeracion de basura
tanto organica como inorgénica, las cuales se mezclan y luego se entierran en
diversas areas, esto se cree que sirve de abono, pero no es asi al estar combinando los
desechos inorganicos, los cuales se demoran algunos miles de afios en deteriorarse,
estamos degradando la tierra, la volvemos estéril, se producen alimentos en mal
estados, faltos de las vitaminas que deberian tener, entre otras cosas. Por tal motivo se

crea y plantea el reciclaje, lo cual explicaremos a continuacion.
¢ Qué es el reciclaje?

Segln Hannerquart, J. (2004). el reciclaje es un procesos en cadena, donde se
pretende recuperar desechos sélidos en general organicos, los cuales se clasifican y
se vuelven a reutilizar como nuevos productos, esto no solo ayuda al medio ambiente,
sino a la economia de cada pais. El reciclaje tiene un indice maximo, en el cual se
recuperan materiales que no necesiten de un proceso industrial, en todo caso solo
necesitan ser lavados y esterilizados, como por ejemplo las botellas de vidrio o de

plastico en buen estado.
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Materiales Reciclables

Los materiales reciclables son generalmente productos no biodegradables que
se pueden reutilizar o transformar en un nuevo producto para el consumo humano, los
cuales proceden de los hogares, comercios, instituciones y algunas industrias. Bedoy,
V. (2000).

Papel y Cartén

El papel proviene de los arboles talados, los cuales son sometidos a un
proceso mecanico y quimico, de alli se genera la pulpa de celulosa, que luego se
convierte en papel y cartdn, todo este proceso produce contaminantes al medio
ambiente y un exceso uso de elementos naturales como la energia y el agua. Por ello
el uso del papel reciclado en las industrias produce un gran alivio al medio ambiente,
es decir al reciclar estamos contaminando menos el mundo. Lamentablemente al
momento de reciclar, nos damos cuenta que el papel y el carton recolectado estan
manchados o han absorbido sustancias organicas, ya que en las mayoria de los
lugares no se hace este proceso de clasificacion de residuos sélidos, por lo tanto este

tipo de papel se vuelve inservible.
Plastico

El plastico se produce del petroleo y del gas natural, los cuales son fuentes de
energia. El plastico ha creado un gran problema, ya que es un material que es muy
dificil de degradarse y se acumula en grandes cantidades, es un material muy usado
en diversos productos como bolsas, botellas, plastico y una infinidad de productos
més. Las personas nos estamos acostumbrando a tener un consumo de materiales
desechables en general, lo cual esta mal, ya que generamos grandes cantidades de

desechos de plastico.
Vidrio

Para elaborar el vidrio se utiliza diversos materiales como arenas siliceas sosa

calcinada y piedra caliza; estos materiales tienen igual un proceso industrial donde se
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produce un consumo de energia y se utilizan diversos quimicos para darle coloracion.
El vidrio es un material fécil de reciclar y volver a utilizar, ya que sus componentes
son dificiles de deteriorarse, cuando se recicla vidrio estamos apoyando al ahorro de
energia y de materia prima, ademas las botellas retornables se pueden usar hasta 17

veces. Es por eso, que el vidrio se considera un material ecoldgico.
Sistema del Reciclaje: Las Tres R

El reciclaje también tiene una politica, un sistema es por ello que a
continuacién mencionamos y definimos los tres pasos que se deben seguir al reciclar
y el porqué de ello. FUNDACION ECOCICLA. (2004).

Reducir

Este concepto es de suma importancia, ya que se trata de reducir los desechos
solidos, y como se hace esto, se pretende al maximo no usar materiales desechables si
estos pueden ser reemplazados por otros de mayor uso, esto permitird el exceso de
basura. Hablamos por ejemplo de los papeles toallas ya que se Fabrican para usar y
tirar, podemos usar pafiuelos que se lavan y vuelven a usarse; la utilizacion de bolsas
de pléastico, podemos usar empaques de tela que nos sirve para hacer compras muchas
veces; y asi podriamos hablar de una serie de materiales mas. En conclusién debemos
tener mucho cuidado con los productos de usar y tirar, ya que estos no son

indispensables.
Reutilizar

Se trata de dar un uso a lo que pensabamos era inservible e ibamos a desechar,
es decir reutilizar, tal vez con la misma funcién o darle una nueva funcién con la

finalidad de evitar el exceso de basura y produccion de nuevos productos.
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Reciclar

Este es el mayor esfuerzo, trata de clasificar los desechos sdlidos, de la
manera como ya lo hemos mencionado, lo orgéanico de lo inorganico; de lo organico
podemos clasificar en plasticos, papel y carton, vidrio y metales. Todo esto se
convierte en un ciclo de los desechos solidos, en un rescate a la vida a través del
reciclaje, ya que estos residuos después de un tratamiento vuelven al sistema del
consumo. Lo importante de reciclar es evitar la contaminacion ambiental y el cuidado
y ahorro de productos primos, energia y agua. Asi por ejemplo podemos reciclar
papel y volverlo luego en una agenda de notas, las botellas de plastico en nuevos

envases de liquidos.

Entonces se podria decir que el reciclaje es un proceso ecoldgico, el cual no
pretende interferir con la produccion de las industrias, al contrario se crea una mejora
del sistema de consumo Yy el ciclo econémico de las naciones. El reciclaje por lo
tanto, es vital para disminuir los residuos sélidos en el mundo, el reciclar genera un
sistema selectivo de la basura que se deberia dar en cada hogar, comercio e

institucion.

Para efectos del presente estudio se promueven actitudes pro ambientales
hacia el reciclaje como alternativa idénea para la preservacion del ambiente. De tal
forma que realizar esta promocion de actitudes en edades tempranas, garantizan un
impacto individual y colectivo, ya que se generan habitos que duran toda la vida y
son dificiles de cambiar, es decir, si generamos en los y las nifias con actitudes de
conservacion, el habito de clasificar y reciclar los residuos sélidos nos permitira

obtener una sociedad limpia y agradable para todos.
Conciencia ambiental.

Se define como el conocimiento que el ser humano que tiene de si mismo y de

su entorno; y la palabra ambiente, se define como el espacio vital donde se desarrolla
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el sujeto en el cual hay un conjunto de estimulos que condicionan al individuo desde

el momento mismo de su concepcidn. Castro, E (2004).

Nada es basura hasta que se le convierte en tal, la expulsion del circuito
productivo, y no de caracter ineluctable es lo que convierte a los objetos en

desechables. (Jerman Jaramillo - 1995)

El reciclaje se da mayormente de manera clandestina, cada persona deja su
basura fuera de las casas, generalmente nadie clasifica sus basura, por lo tanto esta
mezclada; llegan personas y comienzan a seleccionar la basura y recoger lo que les
interesa y les va a producir un ingreso econémico el cual es muy pequefio, luego lo
concentran en almacenes propios de reciclaje de un mismo producto, puede ser de
papel, vidrio, plastico, entre otros. Estos almacenes abastecen a diferentes industrias,
las cuales las vuelven a procesar y luego llegan a nuestras casas en un nuevo

producto, y asi se podria decir que se convierte en un circulo sin fin.

Todo este sistema debe tener un trabajo muy arduo y dificil, ya que cada lugar
deberia tener distintos contenedores para clasificar la basura, y asi sea mas factible el
reciclaje y se rescaten buenos materiales. Por ello esta tarea no es imposible si
educamos y ensefiamos habitos de cuidados medioambientales desde que son
pequerios, lo que se aprende durante los primeros afios de vida nunca se olvida o al

menos es un muy dificil de cambiar.

Entonces se podria decir que el reciclaje es un proceso ecoldgico, el cual no
pretende interferir con la produccion de las industrias, al contrario se crea una mejora
del sistema de consumo y el ciclo econdmico de las naciones; el reciclaje por lo tanto
es vital para disminuir la basura en el mundo, el reciclar genera un sistema selectivo
de la basura que se deberia dar en cada hogar, comercio e institucion, suena algo
ildgico y dificil de generar, ahora depende de los docentes generar este tipo de
trabajos, para vivir en ambientes saludables, poder gozar de mejores ambientes y

recursos naturales.
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Educacion Ambiental.

Este tipo de terminologia se empezd usar a partir de la década de los 70,
donde se produjo él aceleramiento del proceso de deterioro de la naturaleza en
diferentes paises del mundo. A partir de esta realidad, la contaminacion comienza a
ser considerada como un tema social y de suma importancia, y por ello se reconoce
como tal en la Conferencia de Naciones Unidas sobre el Medio Humano (Estocolmo,
1972).

En el Congreso de Moscu se etiqueto la Educacion Ambiental como: "... un
proceso permanente en el cual los individuos y las comunidades adquieren conciencia
de su medio y aprenden los conocimientos, los valores, las destrezas, la experiencia y
también la determinacion que les capacite para actuar, individual y colectivamente, en
la resolucién de los problemas ambientales presentes y futuros". (Congreso
Internacional de Educacion y Formacion sobre Medio Ambiente. Moscu, 1987).

La educacion ambiental busca generar conocimientos, clarificar conceptos,
reconocer habilidades, fortalecer valores y promover actitudes de respeto hacia la
proteccion y el mejoramiento del ambiente. Esto con el fin de promover una accion

participativa y lograr un bien colectivo comin (Barraza, 1999).

En tal sentido, es pertinente en el contexto de esta investigacion hablar del
termino de Educacién ambiental, ya que de ella surgen estrategias para confrontar la
contaminacion, y para fomentar en los nifios desde pequefios el cuidado por la
naturaleza al tiempo que se les ensefia, como pueden hacerlo. Este tema debe ser
crucial en las escuelas y se debe impartir de manera practica, por lo que se sugiere a
los docentes, incluir en sus planificaciones proyectos que se vinculen a la
preservacion del ambiente, al menos 2 veces por afo, si esto se cumpliera en las
escuelas, verdaderamente podriamos decir: que la educacién ambiental es real y que

si se practica.
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BASES LEGALES

El ambiente es un bien patrimonial de la Nacion, cuenta con una base legal
para su preservacion, mejoramiento y conservacion. Por otra parte, es considerado
como materia de prioritaria atencién dado el incremento del consumo y de los
desechos que este ha traido consigo en las dltimas décadas, por lo que se hace
necesario detallar leyes que rigen y velan por su mantenimiento y conservacion.
Tomando en cuenta la normativa legal que fundamenta la Educacion Ambiental

en Venezuela.

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

(Gaceta 5908. Ao 2009)

Articulo 127. Es un derecho y un deber de cada generacion proteger y
mantener el ambiente en beneficio de si misma y del mundo futuro. Toda
persona tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar de una vida y
de un ambiente seguro, sano y ecologicamente equilibrado. El Estado
protegera el ambiente, la diversidad biologica, los recursos genéticos, los
procesos ecoldgicos, los parques nacionales y monumentos naturales y
demas areas de especial importancia ecoldgica. EI genoma de los seres
vivos no podra ser patentado, y la ley que se refiera a los principios

bioéticos regulara la materia.

Es una obligacion fundamental del Estado, con la activa participacion de la
sociedad, garantizar que la poblacion se desenvuelva en un ambiente libre
de contaminacion, en donde el aire, el agua, los suelos, las costas, el clima,
la capa de ozono, las especies vivas, sean especialmente protegidos, de

conformidad con la ley.
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LEY ORGANICA DE EDUCACION
(Gaceta 5929. Afio 2009)
Articulo 15°;

5.- Impulsar la formacion de una conciencia ecologica para preservar la
biodiversidad y la sociodiversidad, las condiciones ambientales y el aprovechamiento

racional de los recursos naturales.

Articulo 17. Las familias tienen el deber, el derecho y la responsabilidad en la
orientacion y formacién en principios, valores, creencias, actitudes y habitos en los
nifios, nifias, adolescentes, jovenes, adultos y adultas, para cultivar respeto, amor,
honestidad, tolerancia, reflexion, participacién, independencia y aceptacion. Las
familias, la escuela, la sociedad y el Estado son corresponsables en el proceso de

educacién ciudadana y desarrollo integral de sus integrantes.

REGLAMENTO GENERAL DE LA LEY ORGANICA DE EDUCACION

Articulo 23 “En todos los grados y actividades de la educacion bésica, los érganos de
la comunidad educativa atenderdn la formacion de habitos y forma de
comportamiento de los alumnos, a fin de propiciar un mejor ajuste con su ambiente

familiar, social y natural para fortalecer su formacion espiritual”.

LEY ORGANICA PARA LA PROTECCION DEL NINO Y DEL ADOLESCENTE,
(LOPNA)

Articulo 31°...”Todos los nifios y adolescentes tienen derecho a un ambiente sano y

ecologicamente equilibrado asi como su preservacion...”

Articulo 93°...” Dentro de los deberes de los nifios y adolescentes se encuentra el

enunciado en letra h: conservar el ambiente. ..
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LA LEY ORGANICA DEL AMBIENTE.
En sus tres primeros articulos, establece:

Articulo 1°....”Establecer dentro de la politica del desarrollo integral de la nacién, los
principios rectores para la defensa y mejoramiento del ambiente en beneficio de la

calidad de vida”

Infiere que en la politica del desarrollo integral de la nacion, se debe
establecer los principios para la defensa y mejoramiento del ambiente, en pro de una

mejor calidad de vida.

Articulo 2°...”Se declara de utilidad publica la conservacion, la defensa y

mejoramiento del ambiente”.

Articulo 3° A los efectos de esta Ley y la conservacion, defensa y mejoramiento del
ambiente comprendera: La orientacion de los procesos educativos y culturales, a fin
de fomentar conciencia ambiental. EI fomento de iniciativa publica y privada que
estimulen la participacion ciudadana en los problemas relacionados con el ambiente.
La educacién y coordinacion de las actividades de la administracién publica y de los

particulares, en cuanto tengan relacion con el ambiente.

Partiendo del hecho, que establece como finalidad de la educacién formar
individuos que enfrenten la vida con responsabilidad y solidaridad con ellos mismos
y sus semejantes, el articulado antes expuesto de la Constitucion permite a nuestra
investigacion dar soporte legal a la proposicion de promover actitudes pro
ambientalistas en los y las estudiantes como parte de su proceso de formacion integral

para la vida.

Por lo que, desarrollar la educacion ambiental en todos los niveles y
modalidades del sistema educativo (como esta previsto en la Constitucion y en la Ley

Organica de Educacion), conmina a los docentes a generar estrategias novedosas
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como las que se plantean disefiar en esta investigacion, que promuevan la
preservacion del ambiente como parte de la visién humanista y holistica que el

legislador le conceda a la educacién venezolana.

Afianzandonos, en lo estipulado en la LOPNA y en la Ley Organica del
Ambiente, es decir, impactar la conciencia ambiental a traves del reforzamiento y
cambio de las actitudes de los y las nifias en su relacion con el ambiente, jugando en
ello un papel muy importante, los conocimientos previos que estos nifios traen
consigo, para lo cual es determinante el papel que cumplen la familia y la comunidad,
ya que ambas instancias son el medio donde estos nifios conviven a diario y por tal
razon, deben ser coparticipes de todas las actividades que se realicen durante el

proceso de ensefianza que se preveé organizar.

Definicion de las Variables

Como se ha podido observar, la presente investigacion contiene una serie de
elementos que se relacionan e interactlan entre si, segun Castro (2004), pueden
adoptar distintos valores o cualidades, y es por ello que se logran ser medidas,
evaluadas, destacadas o analizadas, permitiendo diagnosticar e identificar las

variables de estudio.

Segun Hurtado de Barrera (2006), “define que una variable es una
caracteristica que asume valores diferentes de una unidad de estudio a otra, o0 en la

misma unidad a lo largo del tiempo” (p. 134)

Es importante destacar que, las variables de estudio se relacionan con los
objetivos de la investigacion que estan descritos en el planteamiento del problema y
en las bases tedricas. De ahi, que el sistema de variables es fundamental porque a
través del mismo se determinan los aspectos y elementos que se quieren conocer,

cuantificar y registrar para poder llegar a las conclusiones.
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Esto conduce al llamado concepto Definicion de variables, como un proceso
I6gico en el cual segun Korn (citado por Balestrini,2006), se deben seguir un
conjunto de procedimientos, tales como: a) Definicibn Nominal, que para otros
investigadores es definicion conceptual porque se encuentra estrechamente
relacionada con el cuerpo tedrico en cuestion a la variable de estudio; b) Definicidn
Real, la cual se refiere a las dimensiones; c¢) Definicion Operacional: implica
seleccionar los indicadores contenidos, de acuerdo al significado que se le ha

otorgado a través de sus dimensiones a la variable de estudio.

En el cuadro que se presenta a continuacion, se observan los distintos
elementos como son: Variables objeto de estudio y su definicion Nominal o

conceptual.

Cuadro N° 1
Definicion de las Variables.

Objetivo Variable Definicion

Diagnosticar actitudes pro

ambientalistas hacia el Reacciones favorables de los y
reciclaje en los estudiantes | Actitudes Pro las nifias de sexto grado hacia el
de sexto grado de la Escuela | Ambientalistas hacia el reciclaje, expresadas a través de
Nacional Bolivariana reciclaje sus opiniones o creencias,
Naiguatd, Estado Vargas. sentimientos y conductas.
Disefiar estrategias Estrategias para Conjunto de actividades,
instruccionales para promover actitudes Pro metodologias o técnicas
promover actitudes pro Ambientales hacia el planificadas y desarrolladas por
ambientalistas en los y las reciclaje el equipo investigador para
estudiantes. promover actitudes ambientales

hacia el reciclaje en los y las
estudiantes
Acciones aplicadas por las

Aplicar las estrategias Plan de Accion para autoras, a partir del disefio de
instruccionales disefiadas en | aplicar las estrategias estrategias para promover

el contexto de la clase de actitudes pro ambientales hacia
sexto grado el reciclaje en los y las

estudiantes
Fuente Las Autoras 2014
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Operacionalizacion de Variables

Segun Hurtado de Barrera (2006) la Operacionalizacion “es un proceso que le
permite al investigador identificar aquellos aspectos perceptibles de un evento, que

hacen posible dar cuenta de la presencia o intensidad de éste”. (p. 135)

En correspondencia con lo antes expuesto por Barrera, en el presente estudio

se considero, trabajar con las variables, dimensiones e indicadores que se muestran

en el cuadro que a continuacion presentamos:

Cuadro N° 2
Operacionalizacion de las variables
Variables Dimensién Indicadores Instrumento Items
1,2,3,
Cognitivo 4,5
Actitud Pro Actitudes previas
Ambientalista Cuestionario 6,7,8,
Afectivo 9,10
11,12
Conductual 13,14
15
Estrategias de conceptuales 1
Aprendizaje Pro Seleccion de actitudinales 2
Ambientalistas contenidos procedimentales | 3
Disefio de las
Estrategias
Inicio
Fases de las Desarrollo 4
Actividades Cierre 5
6
Estrategias Desarrollo de las
Instruccionales Actividades Plan de Accion Registro
planificadas segun el Anecddtico
momento de la clase

Fuente: Las Autoras 2014
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO.

Tipo de Investigacion

Para Ballestrini (2006), el tipo de la investigacion se define con base en el
procedimiento. Se refiere a donde y cuando se recopila la informacion, asi como la
amplitud de la informacion a recopilar, de modo que se pueda dar respuesta a la
pregunta de investigacion de la forma més idonea posible (p.143).

En el mismo orden de ideas, se puede decir que el tipo de una investigacion
intenta ofrecer una repuesta a las interrogantes planteadas en la investigacion. En tal
sentido, el tipo de la presente investigacion se enmarca en una investigacion de
Campo, porque permite recolectar la informacion de forma directa en el ambiente
natural. Con referencia a lo anterior cabe citar a la UPEL (2012), quien define la

investigacion de campo como:

El analisis sistematico de problemas en la realidad, con el proposito bien
sea de describirlos, interpretarlos, entender su naturaleza y factores
constituyentes, explicar sus causas y efectos, o predecir su ocurrencia,
haciendo uso de métodos caracteristicos de cualquiera de los paradigmas
o enfoques de investigacidn conocido o en desarrollo (p. 18)

Con relacion a lo antes expuesto, es importante afiadir que la investigacion de
campo, trata de describir, analizar e interpretar un problema de la realidad donde se
pretende encontrar las causas y efectos del mismo. Balestrini (2006), al respecto
considera que “la investigacion de campo permite establecer una interaccion entre
los objetivos y la realidad de la situacion de campo; observar y recolectar los datos
directamente de la realidad” (p.132)

41



La presente investigacion fue llevada a cabo con los y las estudiantes de sexto
grado de la UEBN Naiguatd, en el horario de sus actividades académicas regulares,
utilizando el dia previsto dentro de la planificacion docente, para el area de
aprendizaje de Ciencias Naturales (dia Viernes a las 9:30am). Es decir, se realiza la
interaccion directa de los objetivos y las variables planteadas para el estudio
directamente en la realidad donde se presentan.

Nivel de Investigacion

Para fines de la presente investigacion se considera que es de nivel
descriptivo, que segln los autores Hernandez, Fernandez y Baptista (2008); son
aquellos estudios que “buscan especificar las propiedades importantes de personas,

grupos, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido al analisis” (p.60).

Es por ello, que la presente investigacion se centrard en describir la situacion
abordada en el aula de sexto grado de la Escuela Bolivariana Nacional Naiguata, en
cuanto a las actitudes ambientales previas de los y las estudiantes, asi como las
estrategias utilizadas por la docente, en el uso del reciclaje. De tal forma, que las
estrategias a disefiarse se obtendrian una vez aplicados y analizados los instrumentos

de recoleccion de datos en la realidad investigada, sin alterarla.

Modalidad de Investigacion

De acuerdo al objetivo planteado referido a Disefiar estrategias instruccionales
para promover actitudes pro ambientales hacia el reciclaje en estudiantes de sexto
grado de la E.B.N. “Naiguata”, se adopta para la presente investigacion la modalidad
de Proyecto Factible, la misma también es conocida como investigacién de tipo
proyectiva, pues segiin Hurtado de Barrera (2006), “consiste en proponer soluciones a
una situacion determinada a partir de un proceso previo de indagacion. Implica

explorar, describir, explicar y proponer alternativas de cambio”. (p.117).
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Con referencia a lo anterior, en esta investigacion proyectista se pueden
observar o aplicar en proyectos sociales, econdmicos, educativos, tecnoldgico, el cual
sugiere realizar una propuesta para darle solucion a la problematica planteada,

considerando un diagnostico sobre la situacion a modificar.

En el mismo orden de ideas, cabe citar a la UPEL (2012). Quien plantea que
los proyectos factibles consisten en la investigacion, elaboracion y desarrollo de una
propuesta de un modelo operativo viable para solucionar problemas, requerimientos o
necesidades de organizaciones o grupos sociales; puede referirse a la formulacion de
politicas, programas, tecnologias, métodos o procesos. El proyecto debe tener apoyo
en una investigacion de tipo documental, de campo o un disefio que incluya ambas
modalidades (p 21).

Es por ello, que para efectos de esta investigacion se utilizara la modalidad de

Proyecto factible con apoyo en una investigacion de campo, de carécter descriptivo.

Poblacion y Muestra

Balestrini (2006) define la poblacion como: “conjunto finito o infinito de
personas, casos o elementos, que presentan caracteristicas comunes” (p. 137)...Pero
cuando la poblacion es pequefia, incluso se puede tomar a toda la poblacién dentro
de la muestra. Es decir la poblacién es igual a la muestra y en este caso no es
necesario hacer uso de formulas estadisticas para determinarla (p.138).

En concordancia con lo expresado por el autor, para la presente investigacion,
la poblacion y muestra esta representada por los 25 estudiantes del sexto grado B de
la UEBN “Naiguata”, utilizdndose el censo poblacional para constituir el grupo de

estudio, el cual implica el recuento de todos los elementos de la poblacion. (p.138)
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Técnica de Recoleccion de Datos

Después de elaborada la Operacionalizacion de las variables y definidos sus
indicadores, se procedera a la seleccion de la técnica mencionada por Hurtado de
Barrera (2006), como el procedimiento a utilizar para la recoleccién de los datos, y
los instrumentos representan la herramienta con que se va a recoger, pasar y recopilar
la informacidn, lo cuales son necesarios para responder a las preguntas formuladas,
todo esto debe de ir en correspondencia con el problema, los objetivos y el tipo de

investigacion.

Hechas las consideraciones anteriores, se selecciona para el desarrollo de la
presente investigacion la técnica de la encuesta la cual ha sido destinada para obtener
los datos de los docentes y alumnos que se requieren para la presente investigacion.
Cabe citar a Arias (2006), quien define la encuesta como “una técnica que pretende
obtener informacién que suministra un grupo 0 muestra de sujetos acerca de Si

mismo, o en relacion con el tema en particular”. (p. 72).

De igual modo sera aplicada la Observacion, técnica que consiste en observar
atentamente el fenémeno, hecho o caso, tomar informacién y registrarla para su
posterior analisis. (Balestrini 20006). En el caso que nos ocupa sera de tipo Directa,
ya que el equipo investigador se pondra en contacto directo con el sujeto de estudio
en su propia realidad.

Instrumentos de recoleccion de datos.

Dicha encuesta sera aplicada en forma escrita mediante el cuestionario el cual
es un instrumento de investigacion que forma parte de la técnica de recoleccion de
datos, que en este caso es la encuesta, dirigida a los y las estudiantes del 6to grado de
la E.B.N.B. “Naiguata”. El cuestionario es considerado por Balestrini (2006), “un
medio de comunicacidn escrito y basico entre el encuestador y el encuestado, facilita
traducir los objetivos y las variables de la investigacion a traves de una serie de

preguntas muy particulares”. (p. 155).
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De acuerdo con las consideracién que se han venido mencionando, con
respecto a los cuestionarios empleados se basaran en la escala de Lickert de cuatro
puntos a saber: 4= siempre (S); 3= ocasionalmente (CS); 2= rara vez (AV); 1 =

nunca (N); 0, a fin de obtener los datos para el analisis en el Capitulo V.

Como instrumento de la Técnica Observacion en modalidad Directa, se llevara
a cabo un registro anecddtico, instrumento que contiene descripciones de
comportamientos o conductas especificas de los sujetos, registrados con la
observacion. (Balestrini 2006). En el caso que nos ocupa estaran orientadas a registrar
las actuaciones o incidentes significativos del grupo en estudio que resulten utiles

para la comprension acertada de la realidad en estudio.

Validez del Instrumento

Dentro de una investigacion todo instrumento de medicion o de recoleccion de
datos debe reunir dos requisitos: La validez y la confiabilidad Dentro de los términos
de la investigacion; la validez serd un elemento importante que permitira emitir
juicios eficaces sobre la misma. Por lo que la presente investigacién fue validada
sobre la Técnica “Juicio de Expertos”, la cual consiste en una autentificacion
realizada por tres (03) docentes especialistas en Planificacion y Evaluacion que
laboran dos (02) en el Instituto Universitario de Tecnologia Region Capital “Dr.
Federico Rivero Palacio, expertos en metodologia de investigacion y las TIC, y uno

(01) en el LB. “Cacique Naiguatd” Magister en Planificacion y Evaluacion.

Los mismos tuvieron la oportunidad de hacer las debidas correcciones en
cuanto la estructura, forma, redaccion, ortografia y el contenido del instrumento a
aplicar, que en esta ocasion seria probar si el cuestionario esta bien estructurado,
redactado y acorde para ser aplicado a la muestra seleccionada y observar si el
cuestionario que se aplico a los docentes y estudiantes tenga las condiciones

apropiadas como por ejemplo: sencillez, claridad, discrecion, facilidad de respuesta,
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ordenamiento logico, preguntas bien formuladas, nimeros de preguntas adecuadas,
para luego poder asignarle o brindarle confiabilidad al instrumento. Al cumplirse éste
procedimiento, las observaciones y sugerencias de los expertos, permitio el redisefio
del instrumento de medicién, para luego someterlo a la confiabilidad.

Confiabilidad del instrumento

Para efectos de esta investigacion, una vez validado el instrumento se realizara
la confiabilidad a través de una prueba piloto, con una muestra con caracteristicas
similares a la muestra objeto de estudio pero que no forma parte de ella.

Se estima la confiabilidad de un instrumento de medicién porque permite
determinar que el mismo, mide lo que se quiere medir, y aplicado varias veces,
indique el mismo resultado. Hernandez y Otros (2001) indican que “la confiabilidad
de un instrumento de medicidn se refiere al grado en que su aplicacion repetida al
mismo sujeto u objeto, produce iguales resultados” (p.243).

Para la ejecucion del procedimiento metodoldgico se aplicara la prueba piloto
a diez estudiantes del sexto grado A, una vez que esta se realice, se obtendra una base
de datos a la cual se le determinara la confiabilidad mediante el coeficiente Alpha de

(13

Cronbach que segin Hernandez, Fernandez y Baptista (2001) es “...aquel que
requiere de una sola administracion del instrumento de medicién y produce valores
que oscilan entre 0 y 1, considerandose como confiable aquellos que sobrepasen el
0,80 “(p. 52)

La formula a utilizar para el calculo del coeficiente de Alpha de Cronbach es:

Siendo:

. __K [si,
" K-1] st

Donde:

K = NUmero de items

Si? = Varianza de los puntajes de cada items

St?= Varianza de los puntajes totales

46



Al desarrollar la formula se obtuvieron los siguientes resultados:

U 15 [1-3.05
15-1] 10.15
ru= E.[l— 0,01]
14
ru=1.03.0,81
ru =0,83

Del resultado obtenido, se desprende que el instrumento es confiable.

Andlisis de los Resultados

Al culminar la fase de recoleccion de datos, luego de la aplicacion del
cuestionario, se procede a analizar e interpretar los resultados obtenidos, a través de la
elaboracion de técnicas que permitiran recontar y resumir los datos en forma
estadistica. Tal como lo refiere Balestrini (2006), quien cita a Selltiz, Jahoda y
otros... “El propodsito del analisis es resumir las observaciones llevadas a cabo de
forma tal que proporcionen respuestas a las interrogantes de investigacion” (p.169).
Es decir, luego de aplicado el cuestionario se procede a resumir los datos obtenidos
en forma estadistica a través de gréaficos y porcentajes para lograr reunir todas las
respuestas a las interrogantes formuladas, para poder ser interpretadas y comparadas

facilmente entre si.
Procedimiento del Disefio

Cualquier proyecto investigativo requiere de wuna planificacion y
programacion necesaria que permita y facilite el proceso en si, en estos se expresan

los recursos y el tiempo necesario para el desarrollo o ejecucién de la investigacion,

posee una secuencia, prioridades y el momento en el cual se llevara a cabo.
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Segtin Hurtado de Barrera (2006), “considera que en algunos casos cada etapa
corresponde al cumplimiento de un objetivo especifico; en otros casos los objetivos
especificos se van cumpliendo simultaneamente, de modo que todos en conjunto

contribuyen al logro del objetivo general” (p. 156).

Con base en los resultados obtenidos en el cuestionario empleado para el
Diagnostico  (escala de actitudes) se seleccionan contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales relacionados con el reciclaje de residuos solidos, que
deberian mejorarse o fortalecerse para promover el desarrollo de actitudes favorables
hacia el reciclaje en el grupo estudiado. Para ello, se disefia un grupo estrategias
instruccionales, siguiendo las propuestas de Teran, Pachano y Quintero (2005),

basadas en el paradigma constructivista.

Cada estrategia se estructura en tres bloques de actividades: inicio, desarrollo
y cierre. En la fase de inicio se activan los conocimientos previos y se plantean
situaciones problematizadoras que generan conflictos cognitivos, al tiempo que
orientan las actividades; durante la fase de desarrollo se prevé el logro del
aprendizaje significativo para la resolucién de problemas concretos, la ubicacion en el
entorno del estudiante y el uso de recursos innovadores. En la fase de cierre se
incluyen actividades que promueven el analisis y aplicacion de los aprendizajes que
se logran en el nuevo contexto, asi como la evaluacion y coevaluacion del proceso

que se desarrolla.

Cabe agregar, que para llevar a cabo el procedimiento de esta investigacion se
elaborara un plan de Accién, el cual permitird organizar, planificar y efectuar de
forma coherente y ordenada las acciones, actividades, fijar un tiempo y llevar a cabo
arreglos o acuerdos preestablecidos para el cumplimiento de los objetivos especificos,

y asi lograr finalmente el objetivo general.
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Actividad

Observaciones

de
Investigacion a la

Presentacion

Directora del Plantel

Presentacion del Equipo

de Investigadoras a la
de
Formacién Permanente

Coordinadora

Institucional

Presentacion del Equipo
a las Docentes de sexto
grado Ay B

Establecimiento de

Pactos y Acuerdos con

las Docentes de Sexto
grado Ay B

Se levanta Acta de
compromiso, para dejar
constancias de los
Acuerdos

17/01

Presentacion del Equipo
de trabajo a los y las
estudiantes del sexto
grado A

Se desarrolla una
Dinamica de grupo

“El Buque”

Presentacion del Equipo

de trabajo a los y las
estudiantes del sexto
grado B

Se obsequia a los y las
nifias un material
fotocopiado alusivo al
reciclaje “Salvemos al

Planeta”

21/01 Seleccidn de los

estudiantes de sexto
grado A que realizaran

Se realiz6 con ayuda de la
Docente, y no se aplic6 un
criterio de seleccion
especifico se escogieron a
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24/01

31/01

04/02

07/02

11,12y
13/02

15/02

18/02

la Prueba piloto

Presentacion del Estudio
a los y las estudiantes de
sexto grado B

Realizacién de la Prueba
Piloto a los estudiantes

de sexto grado A

Aplicacion del
Instrumento al grupo de
estudio (sexto grado B)

Andlisis de los
Resultados

Disefio de la Estrategias

Presentacion de las
Estrategias a la Directora
del Plantel y al
Coordinadora de
Formacién Permanente

Institucional

Presentacion de las
Estrategias a la Docente del
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los y las estudiantes que
demostraron mayor

motivacion

Se coloco un cartel alusivo
con el nombre del estudio y
el de sus autoras en una
pared del Aula dispuesta
por la Docente

Al culminar la
recoleccion se obsequia
a los y las nifias una
bolsita de caramelos de
papel reciclado

Finalizada la recoleccion
de datos se obsequia a
los y las nifias una
bolsita de caramelos de

papel reciclado

Se elaboran gréficos, y
se verifican los soportes
tedricos

Se le entrego un facsimil
a cada una.

La Docente selecciond los
Dias Viernes para la
aplicacion de las




Grado

Aplicacion de la Primera
Estrategia

Aplicacion de la Segunda
Estrategia

Aplicacion de la Tercera
Estrategia

Exposicion de Maquetas
elaboradas en la Tercera
Estrategia

Solicitud de Permiso a la
Direccion del Plantel para
Visita a la Planta de
Reciclaje

Entrega de Formatos de
Autorizacion de Asistencia
a la Planta de Reciclaje a

los y as nifias

Aplicacion de Cuarta
Estrategia

Aplicacion de la Quinta
Estrategia

Aplicacion de Sexta
Estrategia

Jornada de Elaboracion de
Portarretratos en la
Institucion para el Dia de la
Madres

Despedida del Equipo de
Trabajo

Fuente: Las Autoras 2014
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estrategias, dentro del
bloque de Ciencias
Naturales

No asistieron dos
estudiantes a la actividad

Los y las estudiantes de
sexto grado B colaboraron
en cada grado como
orientadores de la actividad

Se realizo compartir con los
y las estudiantes de sexto
grado B




ESTRATEGIAS INSTRUCCIONALES PARA PROMOVER ACTITUDES
PROAMBIENTALES HACIA EL RECICLAJE EN ESTUDIANTES DE
EDUCACION PRIMARIA
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Estrategia 1

¢ Realmente soy un problema?

Objetivo:

Sensibilizar a los estudiantes acerca de la problematica que representan los residuos
solidos, tanto para su salud como para la institucion.

Materiales

Hojas de papel bond, marcadores de colores, tijeras, pega, grabador.

Contenidos.

Conceptuales: Residuos solidos, basura, los residuos sélidos como problema
ambiental.

Procedimentales: Observacion, descripcion, manejo de conceptos, registro de datos,
interpretacion de datos, elaboracion de conclusiones, comunicacion.

Actitudinales: Trabajo en equipo, respeto de la opinion de los demas, conservacion

del ambiente.

Actividades.

Inicio

« Iniciar la clase con una conversacion con los estudiantes acerca de la situacion
actual del manejo de la basura en la poblacion.
* Estimular el interés de los estudiantes acerca de la problematica que representa la

acumulacién de residuos solidos dentro de su institucion.
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» Explorar las ideas previas de los estudiantes sobre el concepto de residuos sdlidos.

Desarrollo
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Cierre /

* Presentar, a través de una exposicion en clase, los resultados obtenidos tanto en el
trabajo en equipo como en la entrevista realizada.
* Presentar los resultados mediante informes grupales.

* Participacion




Estrategia 2

Objetivo
Determinar los tipos y cantidad de los residuos solidos que se estdn generando en la

institucion.

Materiales
Contenedores de residuos sélidos en la institucion, bolsas
Plasticas, guantes, tapabocas, papel bond, balanza, libreta de campo, lapices, camara

fotografica.

Contenidos

Conceptuales: Clasificacion de los residuos solidos, tipos de residuos sélidos
producidos en la institucion.

Procedimentales: Observacién, descripcion, clasificacion, medicion, manejo de
conceptos, registro de datos, interpretacion de datos, elaboracién de conclusiones,
comunicacion.

Actitudinales: Trabajo en equipo, conservacion del ambiente.
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Inicio /

Actividades

* Propiciar una conversacion con los estudiantes acerca de los tipos de residuos

solidos generados en la institucion.

» Explorar las concepciones previas que tienen los alumnos acerca de los tipos de

residuos sélidos.

Desarrollo

~
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Equipo NO: Contenedor Ne:

Ubicacion:

Dia/fecha | Residuos | Papel Carton Plastico | Vidrio Aluminio

del jardin

1
2
3
4
5

Total

Cierre
* Promover la exposicion de los resultados de esta investigacion, por parte de cada

equipo de trabajo en una cartelera.

* Generar una discusion con los estudiantes, con base en las siguientes preguntas:

¢Para qué puede ser (til lo aprendido en esta actividad?

* Solicitar a los estudiantes investigar para la proxima clase sobre el reciclaje y los

tipos de residuos que se pueden reciclar.
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Estrategia 3

Objetivo
Analizar alternativas practicas para el manejo integral y aprovechamiento de los

residuos solidos que se producen en la institucion.

Materiales

Envases de carton, témpera, tijeras, pega, cartdn, cartulinas.

Contenidos

Conceptuales: Manejo de residuos solidos, estrategias de manejo de residuos solidos,
reciclaje.

Procedimentales: Observacion, descripcion, manejo de conceptos, elaboracion de
conclusiones, comunicacion.

Actitudinales: Trabajo en equipo, respeto de la opinién de los demaés, conservacion

del ambiente.

Actividades

Inicio /

« Entablar una conversacién con los alumnos acerca de las alternativas practicas para
el aprovechamiento de los distintos tipos de residuos solidos encontrados en los

contenedores de la institucion.
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* Explorar las ideas previas de los estudiantes acerca del reciclaje.

Desarrollo

~
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Cierre /

* Presentar exposiciones de los recursos didacticos elaborados.

» Fomentar el intercambio de experiencias entre los equipos de trabajo.
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Estrategia 4

Objetivo
Desarrollar una visita guiada al centro de reciclaje de Empresas Polar, con el fin de
conocer experiencias exitosas de aprovechamiento de residuos sélidos en la ciudad de

Caracas.

Materiales

Libretas, lapiz, grabador, cAmara fotogréfica.

Contenidos

Conceptuales: Reciclaje de residuos sélidos, centros de reciclaje, actividades para el
reciclaje.

Procedimentales: Observacion, descripcion, manejo de conceptos, registro de datos,
interpretacion de datos, elaboracion de conclusiones, comunicacion.

Actitudinales: Trabajo en equipo, conservacion del ambiente.

Actividades

Inicio /
* Explorar las ideas previas de los estudiantes acerca de lo que es un centro de
reciclaje y su importancia.

* Proponer a los estudiantes una visita guiada a un centro de reciclaje existente en la
ciudad, para observar directamente las actividades de reciclaje de residuos sélidos.
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Desarrollo

~
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Cierre /

* Orientar a los estudiantes en la elaboracion de conclusiones.

* Propiciar una reflexion acerca de la experiencia realizada, orientada por las
siguientes interrogantes:

¢Qué aprendieron hoy?

¢ Cuales son los beneficios de reciclar residuos sélidos?

¢Seria factible implementar un proyecto de reciclaje de residuos sélidos en la
institucion?

e Elaborar una maqueta alusiva a la actividad realizada.
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Estrategia 5

Objetivo
Desarrollar un proyecto piloto para el reciclaje de residuos sélidos dentro de la

institucion.

Materiales
Papel bond, marcadores, contenedores plasticos para desechos, bolsas plésticas para

desechos, guantes de latex, tapabocas, balanza, libreta de notas, lapices.

Contenidos

Conceptuales: Proyecto de reciclaje; separacion, procesamiento, reutilizacion vy
aprovechamiento de residuos solidos.

Procedimentales: Observacion, descripcion, manejo de conceptos, registro de datos,
interpretacion de datos, elaboracion de conclusiones, comunicacion.

Actitudinales: Trabajo en equipo, colaborar con los demas, conservacion del

ambiente.

Inicio /

Actividades
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* Sensibilizar a los estudiantes sobre los beneficios que traeria para la institucion un
proyecto de reciclaje de los residuos solidos.
» Explorar las ideas previas de los estudiantes acerca de los requerimientos para

implementar un proyecto piloto de reciclaje de residuos solidos.

Desarrollo

~~
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Cierre

* Propiciar una reflexion acerca de los siguientes aspectos:

¢ Cudles han sido los aspectos exitosos y las limitaciones de este proyecto piloto?
¢Qué deberia hacerse para mejorar y asegurar la sostenibilidad de este proyecto
piloto?

¢Cdémo podrian aplicar esta estrategia de reciclaje en su entorno comunitario?

* Orientar a los estudiantes en la elaboracion del informe de avance del proyecto

piloto de reciclaje.



Estrategia 6

Objetivo

Desarrollar las actividades involucradas en el funcionamiento de las empresas
recolectoras de desperdicios de papel para el reciclaje.

Materiales

Cartulinas, marcadores de colores, tijeras, pega, papel bond, papel lustrillo, pinceles,

revistas viejas.

Contenidos
Conceptuales: El reciclaje de papel
Procedimentales: Observacion, descripcion, manejo de conceptos, elaboracion de

conclusiones, comunicacion.
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Actitudinales: Trabajo en equipo, respeto de la opinion de los demas, conservacion
del ambiente.

Actividades

Inicio

 Explorar en los y las estudiantes las ideas previas sobre el reciclaje de papel.
« Proponer a los y las estudiantes, el juego de roles (Basado en la inteligencia maltiple
de Gardner).

Desarrollo

~~
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Cierre

« Con los materiales seleccionados elaborar, segin las instrucciones un portarretrato
en papel reciclado.

« Organizar una exposicion de los portarretratos disefiados por los y las estudiantes.
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CAPITULO IV

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS.

El analisis de los datos implica el establecimiento de categorias, ordenacién y
manipulacion de los mismos. Este proceso permite obtener resultados. El fin dltimo
de este proceso es el de reducir los datos de manera comprensible, para poder
interpretarlos.

En el proceso de investigacion es esencial la recoleccion de datos ya que
permite la fundamentacion de los resultados obtenidos lo que permitira el analisis de
los mismos y la obtencidén de las conclusiones, eje principal, de la propuesta de
concientizacion de la presente investigacion. Igualmente. Se exponen los resultados
obtenidos a traves del instrumento aplicado, los cuales se presentan ordenados con
sus respectivas tablas, figuras y analisis de cada interrogante, de manera que el lector
no tenga confusion alguna. Esta informacion fue analizada de forma tal que guiaran la

concrecion de los objetivos planteados en el capitulo |.
Finalmente, en funcion del estudio y los objetivos establecidos en la presente

investigacion se presentan los hallazgos encontrados una vez aplicados los

instrumentos.
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Cuadro N° 3. Me preocupa la destruccion del ambiente.

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA VEZ NUNCA
1 60% 16% 16% 8%
Las Autoras 2014

ml
m2
w3

m4

Gréafico N° 1. Me preocupa la destruccion del ambiente.

Andlisis:

El 60% de los estudiantes del sexto grado B manifestaron preocupacion por la
destruccion que consecuentemente viene sufriendo el Ambiente de nuestro Planeta,
sin embargo un 32% no mostro igual preocupacion dejando en claro que se debe
fortalecer esta area.
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Cuadro N°4 Admiro a los voluntarios que trabajan en favor del medio ambiente.

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ

2 32% 20% 20% 28%
Las Autoras 2014

m1

m2

m3

m4

Gréafico N° 2. Admiro a los voluntarios que trabajan en favor del medio ambiente.

Andlisis:

Tan solo un 32% de los nifios y nifias de sexto B, mostraron admiracion por
quienes trabajan a favor del ambiente, esto sin embargo puede deberse a la falta de
informacion que en este punto poseen, por la poca difusion observada en los medios

de comunicacién del pais, que dan un tratamiento timido a este tipo de iniciativas no

gubernamentales en pro del ambiente.
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Cuadro N°5 Me molesta que se lancen desperdicios por la ventana de los carros.

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ

3 28% 32% 20% 20%

Las Autoras 2014.

ml
m2
w3

m4

Gréafico N° 3. Me molesta que se lancen desperdicios por la ventana de los carros.

Andlisis:

Solo un 28% de los nifios y nifias objetos de este estudio se mostraron
sensibles ante este hecho cotidiano, lo que refleja la poca observancia de esta norma
en pro del ambiente por parte de los adultos a su alrededor, quienes deberian en todo

caso reforzar este valor ambiental.
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Cuadro N° 6 Me gustan las salidas a lugares donde tengo contacto con la naturaleza

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ

4 64% 28% 8% 0%

Las Autoras 2014

0%

ml
m2
w3

m4

Gréafico N° 4. Me gustan las salidas a lugares donde tengo contacto con la naturaleza

Andlisis:

El 64% de la muestra en estudio reflejo su deseo de mantener el contacto
directo con la naturaleza, en cuanto a salidas prefieren, hecho que permitiria
desarrollar una relacion mas estrecha con el ambiente que les rodea
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Cuadro N° 7 Obtener informacion sobre el Ambiente es algo que me gusta

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ

5 449 36% 20% 0%

Las Autoras 2014.

0%

ml
m2
w3

m4

Gréafico N°. 5 Mi comportamiento puede contribuir a mejorar el ambiente.

Andlisis:

El 44% de los y las estudiantes objeto de esta investigacion indicaron que les
gusta obtener informacidn sobre el ambiente, lo que sefiala una apertura a las
actividades a desarrollar sobre este tema.
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Gréafico N°6 Componente Afectivo

70% A

60% -

50% A

m0,6
40% - =0,41
0,32
m0,44

30% -
® 0,64

20% A

10% -

0% f
Media Aritmetica

Fuente: Elaboracién propia 2014.
Anélisis:

Al ser aplicadas las interrogantes del componente afectivo se infiere que en el
grupo de estudio experimentan distintas experiencias hacia el ambiente (sensaciones,

emociones) que en un porcentaje significativo manifestaron ser positivas.
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Cuadro N° 8 Mi comportamiento puede contribuir a mejorar el ambiente

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ

6 52% 28% 16% 4%

Las Autoras 2014.

2%

ml
m2
w3

m4

Gréafico N° 7 Mi comportamiento puede contribuir a mejorar el ambiente

Andlisis:

Los nifios y nifias que participaron en este estudio reconocen en un 44% de los
casos que nuestra conducta y habitos estdn estrechamente direccionados con las
mejoras en la calidad del Ambiente que nos rodea.
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Cuadro N° 9 Estaria dispuesto (a) formar parte de una Brigada a favor del ambiente

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ

7 48% 20% 32% 0%

Las Autoras 2014.

0%

ml
m2
w3

m4

Gréafico N° 8. Estaria dispuesto (a) formar parte de una Brigada a favor del ambiente

Andlisis:

El 48% de los nifios y nifias manifestaron su deseo a pertenecer a una Brigada
Ambientalista, recurso grupal que no solo logra integracion a través del trabajo en
equipo, sino que ademas despierta la conciencia de quienes participan de tal iniciativa
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Cuadro N° 10 Participarias en un evento escolar a favor del ambiente

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ
8 64% 36% 0% 0%
Las Autoras 2014.
0% 0%

ml
m2
w3

m4

Grafico N° 9. Participarias en un evento escolar a favor del ambiente.

Andlisis:

El 64% de los estudiantes del sexto grado B se mostraron receptivos ante la
idea de participar en un evento a favor del ambiente dentro de su medio escolar, lo
cual apertura la posibilidad de involucrarles en un proyecto de sete tipo.
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Cuadro N° 11 La conservacion de la naturaleza es uno de mis temas favoritos.

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ

9 48% 449% 8% 0%

La Autora 2014.

0%

1
|
w3

L

Gréafico N° 10. La conservacion de la naturaleza es uno de mis temas favoritos.

Andlisis:

El 48% de los consultados por el equipo investigador denotan su interés en
abordar el Tema de la conservacion de la Naturaleza entre sus favoritos, lo que abre
la posibilidad de desarrollar estrategias dentro del aula con este fin.
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Cuadro N° 12 Me gusta ver programas sobre la conservacion del ambiente en la TV.

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ
10 28% 56% 16% 0%

0%

ml
m2
w3

m4

Gréafico N° 11. Me gusta ver programas sobre la conservacion del ambiente en la TV.
Analisis:

Como se muestra en el grafico N° 10 los y las estudiantes del sexto grado B de
la UEBN Naiguatd ocasionalmente ven programas en la television sobre la

conservacion del ambiente.
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Gréfico N° 12 Componente Conductual

60% -
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Fuente: Elaboracién propia 2014

Andlisis:

Luego de concluir la aplicacion de los items que corresponden al componente
conductual los resultados muestran que en el grupo estudiado existe una
predisposicion para reciclar, sin embargo sigue siendo bajo el interés que demuestran

en participar en iniciativas que generen cambios en el ambiente de su escuela.

84



Cuadro N° 13 Sé que son residuos solidos

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ

11 16% 56% 28% 0%

Las Autoras 2014.

0%

ml
m2
w3

m4

Gréafico N° 13 Sé que son residuos solidos

Andlisis:

A solo el 16% de la muestra objeto de esta investigacién, le gustaria que se
trabajara la tematica ambiental en todas las asignaturas, encasillandolo en el area de
Ciencias Naturales.
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Cuadro N° 14 Sé en qué consiste el reciclaje.

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ

12 76% 30% 4% 0%

Las Autoras 2014

0%

ml
m2
w3

m4

Gréafico N° 14 Sé en qué consiste el reciclaje

Andlisis:

El 76% de los y las nifias de sexto grado B saben que es el reciclaje, e
inclusive al ser consultados en este item, intentaron definirlo desde la perspectiva de
sus propias experiencias.
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Cuadro N° 15 Reconozco las consecuencias de desechar los residuos solidos en la

calle

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ

13 60% 30% 10% 0%

Las Autoras 2014.

0%

ml
m2
w3

m4

Gréafico N° 15. Reconozco las consecuencias de desechar los residuos sélidos en la

calle

Analisis:

El 60% de los y las estudiantes participantes en la investigacion mostraron

reconocer las consecuencias que ocasiona el desechar los residuos sélidos en la calle.
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Cuadro N° 16 Reconozco los problemas ambientales

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ

14 68% 16% 16% 0%

Las Autoras 2014.

0%

ml
m2
w3

m4

Gréfico N° 16. Reconozco los problemas ambientales

Andlisis:

El 68% de los nifios y nifias les gusta ver en la television programas que
aborden el tema de la conservacion del ambiente. Con lo cual permiten utilizar este
recurso dentro de la construccion de sus aprendizajes.
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Cuadro N° 17 Creo que en mi Escuela se deberian reforzar las medidas para

preservar el ambiente

ITEMS SIEMPRE OCASIONALMENTE | RARA NUNCA
VEZ
15 52% 28% 20% 0%
Las Autoras 2014.
0%
m1
m2
m3
m4

Grafico N° 17. Creo que en mi Escuela se deberian reforzar las medidas para

Analisis:

A pesar de su edad, los nifios y las nifias del sexto grado seccion B se
muestran muy favorables a la idea de mejorar las medidas para preservar el ambiente

dentro de entorno escolar, denotando su compromiso con el ambiente y el sentido de

preservar el ambiente

pertenencia que poseen hacia su institucion.
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Grafico N°18 Componente Cognitivo
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Andlisis:

Con respecto a la consulta de los items que aplican en el componente
cognitivo los y las estudiantes miembros del grupo de estudio demostraron tener
conocimientos previos sobre el tema ambiental y el reciclaje, experiencia esta que

permitird nutrir el desarrollo de las estrategias que se aplicaran.
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Gréafico N° 19 Comparacidn del resultado de los tres componentes.

Componente
Cognitivo

Componente

Conductual | 2,72
|| 2,4
Componente
| m2,41

Afectivo

Andlisis:

El analisis de los porcentajes obtenidos en cada una de los indicadores de la
variable en estudio actitudes pro ambientalistas apunta a la existencia de orientaciones o
disposiciones favorables hacia el reciclaje en una alta proporcién del grupo estudiado.

En cuanto a las medias aritméticas, en general, estuvieron por encima de 2,3, es
decir, existen actitudes favorables para los tres componentes con un ligero predominio del
componente cognitivo, seguido por el conductual y en ultimo lugar el afecto. Este patron
indica que el grupo estudiado posee informacién significativa acerca del problema de
residuos sélidos y del uso del reciclaje para enfrentarlo.

Segun Berenguer y Corraliza (2000) esta situacién podria reflejar que aunque
algunos individuos pueden evidenciar niveles elevados de preocupacién ambiental y
manifestar actitudes favorables hacia determinadas conductas pro ambientales, éstas no son
suficientes para propiciar su comportamiento ecolégico. Por tal razén, se justifica la

aplicacion de estrategias instruccionales que promuevan el logro de aprendizajes

significativos sobre el reciclaje y la construccion activa del conocimiento mediante el

aprender haciendo, sobre la base de la experiencia y de la informacion que los estudiantes

ya poseen (Coll, 2000).
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Anadlisis de los datos obtenidos en el Registro Descriptivo.

Los y las estudiantes mostraron interés durante el inicio de la
actividad, siendo participativos y exponiendo los conocimientos que poseian
del tema con gran profusion de ejemplos, de sus casas y de la comunidad
donde residen, denotaron un comportamiento acorde durante el recorrido
por la institucion, detectaron debilidades presentes en cuanto a la deposicion
de los desechos, regresaron al aula en calma, se ubicaron equipos segun las
instrucciones dadas por las investigadoras, levantando en silencio sus mesas
sillas.

Durante la exposicién los equipos de forma independiente realizaron
mapas mentales para exponer el resultado de la encuesta que se les
suministro, pintaron con gran creatividad y decidieron exponer sus trabajos

en las paredes del aula.

Los y las nifias demostraron interés por contarnos la experiencia que

habian obtenido durante la aplicacion de la estrategia N° 1, indicaron
haberles comunicado a sus padres sobre el abordaje de la tematica del
reciclaje y el interés que esto les generaba.

Seguidamente se agruparon para verificar en los depoésitos de basura
de los distintos espacios de la institucion, lo que habia, comentando lo que
para ellos podria estar colocado en los recipientes.

Finalizada la recoleccion se ubicaron en el piso y comentaron entre
risas las sorpresas que se llevaron con la basura encontrada, sobre todo,
porgue se botaban muchos alimentos sin concluir y eso lo necesitaban otras

personas para alimentarse agregaron.
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Se genero expectativa en los y las estudiantes por la proyeccion del
video seleccionado, se le suministro a cada uno de ellos una bolsita
contentiva con cotufas y un vaso plastico con Te, Ninguno de los estudiantes
lanzo nada al piso hicieron mucho silencio y finalizada a exposicion tomaron
la basura generada y la depositaron en el recipiente ubicado en el aula.

Escogieron vasos plasticos para elaborar la pieza en material de
provecho y trabajaron con mucho entusiasmo siguiendo las instrucciones

dadas por las investigadoras elaborando sus piezas con mucha creatividad.

El viaje estuvo muy animado y todos demostraron un excelente
comportamiento, llevaron sus libretas de notas y sus lapices, se mostraron
ansiosos y con grandes expectativas por lo que ocurriria durante la visita.
(No asistieron 3 estudiantes).

Durante toda Ila visita fueron comunicativos, preguntaron
frecuentemente y sefialaban puntos de interés durante el proceso, estuvieron
atentos a las indicaciones de los guias. En el viaje de regreso no paraban de
comentar lo ocurrido, las anécdotas, los hechos méas impactantes y lo
provechosa que les resulto la visita.

Se elaboraron vistosas maquetas con material de provecho que fueron
expuestas en la entrada de la institucion
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Como resultado de la Estrategia 5 los Estudiantes seleccionaron
como proyecto “Construyendo objetos ttiles con materiales de provecho”, el
cual permitid la colocacion de carteles elaborados por los y las estudiantes en
toda la institucion sobre la importancia de depositar correctamente la
basura.

Se retomo el espacio del huerto escolar, limpidndose el &rea,
preparando la tierra y elaborandose compost para abono de la tierra donde
se plantaron platanos y topochos por ser especies muy adaptadas en la zona
y parte de la gastronomia local.

Se expusieron los objetos utilitarios de los cuales uno fue reproducido
en serie en toda la escuela como regalo del Dia de la madre, los y las
estudiantes de sexto grado sirvieron como facilitadores del proceso de
elaboracion de un portarretrato hecho con hojas de palma especie extendida
en toda la escuela y cuyas hojas secas fueron recogidas y limpiadas para tal
fin.

Se cred la Brigada Ecoldgica Institucional encargada de promover la
limpieza en todas las aéreas de la institucion constituida por los estudiantes
participantes en el estudio, la Brigada solicito al Consejo Educativo de la
Escuela que propusiera a los representantes su participacion en una
Jornada de limpieza en el perimetro externo el cual fue aceptado y
propuesto en Asamblea de Padres y Representantes y espera por efectuarse
en el mes de Julio.
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Al principio se notaban algo confundidos ante el nombre de la
estrategia, luego de las primeras indicaciones de la presentacion, fueron
cambiando, se mostraron interesados. Realizaron preguntas pertinentes y
propusieron sus experiencias y aprendizajes propios.

Elaboraron propuestas creativas y novedosas, mostraron sus aportes
de forma entusiasta, evaluaron y coevaluaron con respeto y deseo de
mejorar. Expusieron su deseo de incorporar la temética ambiental en la
construccion del nuevo PEIC de la institucion y agradecieron a la Docente
del grado. Susana por permitir a las investigadoras desarrollar su trabajo
dentro de la Escuela, el cual desperto su total interés. Propusieron realizar

un compartir, con el equipo de investigadoras y la Docente acepto.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.
Conclusiones.

Las estrategias instruccionales propuestas en esta investigacion promovieron
cambios significativos en las actitudes hacia el reciclaje en el contexto estudiado. Tal
situacion, de acuerdo a Flores (1999) y Coll (2000), demuestra que cuando se aborda
el aprendizaje como una construccion personal, partiendo de los conocimientos
previos e intereses de los estudiantes y compartiendo experiencias conocidas e
innovadoras, se desarrolla en los y las nifias la capacidad de lograr aprendizajes
significativos por si mismo en una amplia gama de situaciones y circunstancias, lo

que se denomina “aprender a aprender”.

La tendencia obtenida en los resultados de este estudio confirma que las
estrategias disefiadas y utilizadas propiciaron la consolidacion de la informacion que
los y las estudiantes poseian acerca del reciclaje de residuos sélidos, mejoraron los
sentimientos que manifiestan los y las estudiantes respecto a este tema, asi como su

intencion de realizar conductas de reciclaje.

Hecho que se materializ6 en la creacion de la Brigada Ecol6gica Escolar, la
recuperacion del espacio del huerto escolar, la motivacion del resto de la comunidad
escolar a utilizar el reciclaje para elaborar objetos utilitarios el dia de la madre, y
principalmente se sensibiliz6 a todos los miembros de la institucion, sobre la
necesidad de mantener y preservar el ambiente donde se desarrollan las actividades

escolares.

De tal manera, que la educacion ambiental dentro del contexto estudiado, se
convirtié en una herramienta que permitié promover comportamientos ambientales.

Ya que no solo proporcioné conocimientos sobre la realidad ambiental y su
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problematica, sino que ademas pudo ayudar a los y las estudiantes a adquirir o

reforzar actitudes en pro de la conservacion del ambiente.

Recomendaciones.

Se recomienda a la Docente del aula ejecutar un proyecto sobre la
preservacion del ambiente a partir del majeo de los materiales de provecho, que
podria inclusive ejecutarse combinando las otras asignaturas que requieren ser

reforzadas en el transcurso del afio escolar.

Se estima conveniente la inclusion de la preservacién del ambiente como tema

central del Proyecto Educativo Integral Comunitario de la institucion.

Se recomienda a las docentes el uso de las unidades didacticas ambientales en
el proceso de planificacion cotidiano de las docentes, con el fin de trabajar el area

ambiental integrada en las otras asignaturas.

Se sugiere a los Padres, Madres y Representantes reforzar las actitudes pro
ambientales en el hogar, denotando habitos y tendencias que favorezcan el desarrollo

de las mismas en el ambito cotidiano.

Se considera necesario que las comunidades organizadas apoyen los proyectos
que en el area ambiental surjan en los centros educativos, con el fin de proyectarlos

en los distintos espacios de decision gubernamental.
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