
RESUMEN 

 

Este proyecto tiene como objetivo diseñar y producir una revista de 

periodicidad mensual sobre educación sexual con contenido educativo para 

adolescentes y que responda a sus principales inquietudes sobre el tema. 

 

En la sociedad  venezolana la sexualidad es aún motivo de censura. Tocar 

temas relacionados a ella, al sexo y/o a la educación sexual, desvirtúa y 

escandaliza las diversas concepciones que existen al respecto y que en su 

mayoría giran en torno a una visión religiosa, ética y moralista del ser humano.  

 

En este trabajo, la propuesta de realizar una revista de educación sexual 

viene vinculada a la necesidad de exponer el trasfondo de la problemática 

existente en Venezuela.   

 

Durante esta investigación se hace evidente que los pesados programas 

informativos, preventivos y de asesoramiento, están desvinculados de la realidad 

que afecta a la población. Puesto que existe un indiscutible bombardeo informativo 

y una escaza transmisión eficaz del mensaje dirigido. Lo que impide que se logre 

el propósito principal: educar.  

 

La revista que llevará por nombre Sin Tabú demostrará que con contenidos 

de calidad, manejados con un lenguaje apropiado, se puede brindar una solución 

alternativa. Presentando con mensajes atractivos, que capten la atención de los 

jóvenes, la información que deberían brindar, tanto los docentes en las escuelas 

como los padres en sus casas.  



Destinada a la población adolescente de Venezuela, con edades 

comprendidas entre los 12 y 18 años, pertenecientes a todos los estratos sociales 

A, B, C+.  Sin Tabú ofrecerá herramientas de conocimiento que les permitrán 

afrontar con responsabilidad su vida sexual.  
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ABSTRACT 

 

This project has as goal to design and build a magazine of sexual education 

with educational content for teenagers, monthly published, that answers to the 

most important worries about this subject. 

 

In the venezuelan society, the sexuality is still a motive of censorship. 

Talking about themes related to this, to sex and/or sexual education, spoils and 

scandalizes the different existing conceptions in the matter and, in its majority, are 

related to a religious, ethic and moralist vision of human being. 

 

 In this work, the offer to build a magazine of sexual education comes 

related to a need of exposing the background problematics that exists 

in Venezuela. 

 

During this research it is evident that the informative, preventives and advice 

programs are detached of the reality that concern population. Since that there is an 

indisputable informative bombardment and an ineffective transmission of the 

directed message. What prevents the achieving of the main goal: to educate.  

 

The magazine will be named Sin Tabú (Without Taboo), it will show that 

with quality contents, handled with appropriate language, it is possible to offer an 

alternative solution.  Presenting the magazine with attractive messages, that catch 

the attention of the youngest, the information that the should be offered, so much 

the teachers at the schools as parents in theirs homes. 

 

Directed to the teenager population of Venezuela, with age comprised 

between 12 and 18 years old, belonging to all social strata, A, B, C+.Sin Tabú will 

offer knowledge tools that will help them to confront with responsibility theirs sexual 

life. 
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