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Resumen: Se estudid la capacidad antioxidante de frutos de lechosa, mango, vinagrillo (Averrhoa
bilimbi) y calamondin y su relacion con la tolerancia al almacenamiento en frio a una temperatura
entre 4-6 grados °C y 90- 95% de humedad relativa. La actividad y la capacidad antioxidante total
se determin6 comparativamente por tres métodos: ABTS (2,2'-azinobis- (acido 3-etilbenzotiazolina-
6-sulfonico), DPPH (1,I-difenil-2-picrilhidrazil) y DMPD (N, N-dimetil-p-fenilendiamina). El acido
ascorbico se usa como un antioxidante de referencia, la capacidad antioxidante obtenido por DPPH,
ABTS y DMPD se correlaciona con tolerancia al frio en los frutos refrigerados. Los resultados
mostraron una relacion entre la capacidad antioxidante y los dias de inicio de los sintomas de dafio
por frio durante el almacenamiento en frio. Vinagrillo y calamondin con capacidad antioxidante
menor son mas susceptibles al frio en relacion con lechosa y mango, con mayor capacidad anti-
oxidativa, que resultaron mas tolerantes al frio.
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