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Desarrollo de acﬁvidades creativas:

Investigando en la escuela:

“Venenos cercanos”
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Aurora LaCueva y Ana Viloria. Escuela de Educacion
Universidad Central de Venezuela (U.C.V.)y Escuela Asociacién para
una Nueva Educacion (APUNE), Caracas.

E tema de las infoxica-
ciones y ofros riesgos
con productos usuales
estd presente en los
Programas de Salud

de la Educacion Bésica.
Hemos trabojado este
fema a manera de
proyecto de investiga-
cién con ninos de sexto
grado de una escuela de

- Caracas. Resumimos aqui

los resultodos de nuestra
experiencia.

DONDE SE REALIZO
EL PROYECTO

La escuela APUNE es
una institucién privada
que desarrolla una
pedagogia centrada
en la indagacion y

la actividad creativa
autodirigida por

los nifos, con el apoyo
de los docentes y los
recursos institucionales.
Cada nifio, desde

primer grado, desarrolla
un proyecto personal d
lo largo del aho escolar,
junto a proyectos mds
cortos, individuales

y de equipo y acti-
vidades artisticas.
expresivas y explora-
forias de diversa indole.

El ambiente de

trabajo es democrdtico
y se intenta que los
estudiantes tomen
decisiones y asuman
responsabilidades.

La secciéon de sexto
grado con que labora-
mos estaba formada
por 19 estudiantes,

10 niflcs y 9 niRos, perfe-
necientes a un nivel
social de clase media.

Ana Viloria. es la maes-
tra del grado y Aurora La
Cueva la investigadora
externa guien planted

la propuesta didéctica.
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¢ QUE SE LES PROPUSO
A LOS NINOS ?

Para el frabajo se

combinaron dos propues-

tas, una corta tipo Activi-
dady otramés larga fipo
Proyecto, que s€ repar-
fieron a los niNos Por
escrito. El frabajo se
planted en esta oportu-
nidad con una accidn
individual realizada en
cada hogar, a ser discu-
tida luego en grupo.

ACTIVIDAD:

Haz una lista de

diez productos que uses
normalmente. ¢Sabes
i algunos de ellos
pueden ser peligrosos
para la salud? Marcalos
en tu lista. Luego, con-
sulta las etiquetasy deter-
mina si estabas 0 N0

en lo cierto.

PROYECTO:

Revisa las etiquetas

de todas las sustancias

de un drea de tu casa: :
cocina, baro, cuarfo...
Trae un informe ad clase
sobre tu trabgjo: ¢ cudntas
sustancias revisaste?, ;de
qué fipo son?,
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;coémo se llama
cadauna?, ¢cudles
pueden provocar algdn
problemay de qué tipo
seria éste?, ¢cudles
exigen algund prepara-
cién antes de usarse?,
;cudles fraen bastante
informacién en su efique-
ta?, ¢ cudles traen poca?,
cqué informacién falta?
Afiade ofras cosas

que quieras decir

sobre la investigacion
que realizaste.

La actividad planteada,
gue es posible realizar
también aisladamente,
busca gue los estudian-
tes hagan estimaciones,
basadas en conocimien-
tos previos, acerca de

la toxicidad de pro-
ductos que ellos usan.

Y gue luego confirmen

o no sus estimaciones
leyendo las etiguetaos.
Creemos que es impor-
tante la reflexion sobre el
tema, junto a la

accién de buscar nueva
informacién como consu-
midores conscientes.

A menudo, puede
suceder que el producto
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no ofrezca toda la
informacidén requerida.

Y ello puede ser punfo de
partida para un proyecto
de investigacion.,

En esta ocasion vincu-
lamos la Actividad a un
Proyecto propuesto a
los niRos desde dfueraq,
gue es el que presen-
tamos. En él se trata

de que los alumnos
exploren con deteni-
miento un drea del ho-
gar, analizando la foxi-
cidad de los productos
existentes en ella. La
blUsqueda se restringe
a un ambiente defermi-
nado para no hacerla
demasiado larga, lo que

podria conducir al can-
sancio o a la simplifica-
cién de la tarea:

REALIZACIONES
DE LOS ESTUDIANTES

En la lista de los diez
productos, los estudian-

' tes mencionaron arficu-

los muy diversos, de Uso
comun: alcohol, cloro,
insecticida, limpiador
de pocetas, esmalte

de unas... Generalmente
citaron la marca del pro-
ducto y luego su tipo,
como por ejemplo

"Off = Repelente

de insecfos”. Tendieron
aindicar més que nada




productos que ellos
suponian téxicos (y que,
en efecto, lo eran). Aun-
que algunos también
mencionaron productos
que suponian iNOCUOS
(talco, por ejemplo).

Para el Proyecto,
algunos esfudiantes
realizaron tablas, don-
de al lado del nomibre
de cada productoy su
tipo iban sefalando la
otfra informacién que
se les solicitaba. Otros
presentaron su informe
amanera de cues-
tionario, con pregun-
tas y respuestas.

Se aprecid un frabajo
cuidadoso de los ninos,
buscando productos

en su hogar y leyendo
etiguetas. Algunos revi-
saron el bafo de su
cosa, encontrando
arficulos como: desodo-
rante Lady Speed Stick,
crema facial Nivea,
hisopos Q -Tips, enjua-
gue bucal Plak Attack,

aceite Mennen, acondi-

cionador Top Hair. Otros
fueron al drea del lavao-
dero, donde hallaron al-
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- midén para planchar

Plancholin, bicarbonato
de sodio, jabdn Las Liaves,
cera Klaro. aceite de
teca... Son listas de

doce a veinte produc-

tos en cada caso.

Los ninos encontraron

que algunos productos
traen poca o ninguna
informacion sobre su toxi-
cidad, especialmente fal-
tan sehalamientos acerca
de qué precauciones de-
ben tomarse al usarlos

y qué hacer en caso de
gue se produzca una re-
accién desfavorable.
Otros articulos si traen
advertencias como

“No se ingiera” o

“Evite el contacto con

el drea de los 0jos”.

Los pequenosinves- :
tigadores no se limitaron
a indicar toxicidad directa
sobre las personas, sino
otros problemas como
inflamabilidad y danos

o la capa de ozono.
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INQUIETUDES QUE GENERO
LA INVESTIGACION

Enla discusidon en

clase surgieron pregun-

tas como éstas:

* ;estdn conscientes
los padres de la can-
fidad de venenos
que compran?

¢existen productos
en el mercado que
No sean venenosos?

Jhasta cuéndo la
Tierra va a soportar
tfanto veneno?

¢como se las arregla-
ba la gente hace cien
anos para limpiar?

¢,Ccon qué tipo de
medicamentos se cu-
raba la gente hace
cien anos? '

¢,cémo era el rio
Gudaire hace cien
anos? (el rfio que pa-
sa por Caracas, muy
contaminado).

si alguien cerca -
de mi, se intoxica,
¢ Quéhago? :
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Lareaccion general

luego de la investigacién

fue de sorpresa, porgue
sus mamdas tuvieran
tantos productos toxicos
por todas partes, al al-
cance de todo el
mundo en el hogar.

Los ninos manifestaron
haber hablado con
sus padres acerca

de ello, encontrando
gue muchas veces estos
Nno estaban conscien-
tes de la situacion,

OTRAS POSIBILIDADES
HACIA EL FUTURO

Las preguntas e inquietu-

des que surgieron durante

la discusion del proyec-
to pueden dar pie a
nuevasindagaciones,

incluso del tipo “investiga-

cién-accién”, donde los
niRos realicen alguna
labor educativa o
preventiva en sus ho-
gares o en la escuela.

Seriaimportante precisar

un poco mejor el dafo
alasalud que puede

ocasionar cada producto

estudiado, y no limitarse
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a decir si es peligroso o
no. Asi como averiguar las
precauciones necesarias
segun fipo de producto

y las acciones a to-

mMar en cada coso si ocu-
fre una emergencia.

En un Noveno grado
O, excepcionalmente,
incluso antes, podria pro-
fundizarse acerca de Ias
sustancias quimicas que
le confieren toxicidad

a cada articulo analizado,
y sobre su efecto espe-
cifico en el organismo

humano. Se abren asi
inferesantes vinculaciones
con la Quimicay con

la Biologia.

Es posible que cada

nino traiga a clase en-
vases vacios de dos o
tres productos diferentes,
reuniendo de este modo
una buena cantidad

de arficulos con los
cudles se puede

realizar una exposi-

cién, clasificéndolos

por tipos y anadiendo

otras informaciones.
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