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ESTUDIOS REALIZADOS 
* Licenciada en Nutrición y Dietética UCV. Año de graduación 2007. 
Máster en Gerencia de Servicios de Salud, acreditado por la CARIBBEAN 
INTERNATIONAL UNIVERSITY. Año de graduación 2013. 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
 
*UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA. Escuela de Nutrición y 
Dietética. Departamento de Ciencias de la Nutrición y Alimentación. 
Cargo: Docente Instructor a tiempo convencional. Desde 2013 hasta la 
actualidad. 
Cargo Docente Suplente Desde 21/04/2010 hasta el 15 de Diciembre de 
2012. 
 
*ASOCIACIÓN DE PROFESORES DE LA UCV INSTITUTO DE PREVISIÓN 
DEL PROFESORADO. 
Cargo: Nutricionista. Mayo 2015 hasta la actualidad. 
 
*Septiembre 2010 – Diciembre 2011. Hospital General Guatire Guarenas 
Eugenio P. de Bellard. 
Cargo: Nutricionista. Jefe de Servicio de Nutrición Normal. 
 

*Marzo – Julio 2009. Universidad Experimental de las Fuerzas Armadas. 
Cargo: Docente Convencional. 
 

*Mayo 2009 – Octubre 2010. Empresa Ovenalven. Administradora de 
Servicios de Alimentación. 
Cargo: Nutricionista 

*Noviembre 2009 – Marzo 2010. Instituto Marvic Siluet C.A. Tratamientos 

estéticos y terapeúticos. 

Cargo: Nutricionista 

*Julio 2007 - Diciembre 2008. Centro de Atención Nutricional Infantil 
Antímano (CANIA). Parroquia Antímano Caracas. Empresas Polar. 
Cargo: Nutricionista.  
 
*Consulta Privada desde Enero 2014 hasta la actualidad. 
 

PASANTIAS COMUNITARIAS 

*Enero – Marzo 2007    Ambulatorio “Dr. Leonardo Ruiz Pineda”. Unidad 
Docente Post – grado de Medicina Familiar. San Agustín del Sur. Municipio 
Libertador. Caracas. 
PRÁCTICAS CLÍNICAS 

*Mayo - Octubre-2006. Hospital Universitario de Caracas. 
*Noviembre 2005 – Marzo 2006. Unidad de Nutrición Clínica “Escuela de 
Nutrición y Dietética”. Universidad Central de Venezuela.  

 
CURSOS REALIZADOS 
 

 Curso: Psicología de la Alimentación. Trastornos de la 
conducta alimentaria en la infancia y la adolescencia: 
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controversias y puntos de encuentro. Centro de Atención 
Nutricional Infantil Antímano. Empresas Polar, Abril 2012. 
 

 Taller de redes sociales. Redsoc. Fundación Empresas Polar. 
Mayo, 2008. 

 

 Curso de Inducción “ Formación del Nutricionista para el Servicio 
Comunitario”. Facultad de Medicina. Escuela de Nutrición y 
Dietética UCV. Duración 30 horas. Octubre 2006. 

 

 Curso de Consejería  en Lactancia Materna. Facultad de Medicina 
Escuela de Nutrición y Dietética, UCV. Duración 40 horas. Octubre 
2004. 

 

 Curso de Inglés. Centro Internacional de Lenguaje “Payel 
English School C.A”. Aprobado todos los niveles. Junio 2000. 
Duración 2 años. 

 

 Curso de Computación. Centro de Adiestramiento y Asesoría Informática 
J.M. Nov – Dic 1999. 

 
ASISTENCIA  A EVENTOS 
  

 I Simposio Nutrición y Actividad Física. Bases del estilo de vida 
saludable en Pediatria. Sociedad Venezolana de Puericultura y 
Pediatría. Caracas. Mayo 2012. 

 15ºvo Congreso Nacional de Nutricionistas y Dietistas de Venezuela. 
Caracas. Octubre 2011. 

 Congreso 60 Aniversario. Escuela de Nutrición y Dietética UCV. 
Caracas. Noviembre 2010. 

 XVI Jornadas de la Sociedad Chilena de Nutrición y XV Congreso 
Latinoamericano de Nutrición. SLAN CHILE. Santiago de Chile. 
Noviembre 2009. 

 Simposio “Hacia SLAN 2009”. Sociedad Latinoamericana de Nutrición 
capitulo Venezuela, Fundacion Empresas Polar. Caracas. Julio 2009. 

 Simposio “El autismo en el siglo XXI, una visión actual. Escuela de 
Nutrición y Dietética UCV. Caracas. Junio 2009.  

 Congreso de Obesología. Sociedad Venezolana de Obesología. Marzo 
2009. 

 Conferencia: Abordaje de la Lactancia Materna durante la atención del 
embarazo, parto y posparto. UNICEF. Octubre 2008. 

 Jornadas Científicas de Banco de Leche Humana. Hospital 
Universitario de Caracas. Mayo 2006. 

 XII Congreso Científico Nacional de Estudiantes de Nutrición y Dietética. 
“Nutrición Competitividad  y excelencia hacia el futuro”. Mérida. Nov – 2005.  

 I Foro “Retos y Compromisos” Fundación Bengoa. Alimentación y Nutrición. 
Caracas, Marzo 2005. 

 IX Congreso Científico Nacional de Estudiantes de Nutrición y Dietética “ 
Nutrición, Liderazgo y productividad en el área de la salud”. Mérida 2002. 

 Simposio “Prevención de Riesgo Cardiovascular y Metabólico”. Facultad de 
Farmacia UCV. Julio, 2002. 

 X Congreso Científico Nacional de Estudiantes de Nutrición y Dietética           
“ Nutrición y Alimentación. Herramientas para fomentar una mejor calidad de 
vida”. Caracas.Dic – 2003. 

 
PONENCIAS 
“Merienda Nutritiva en el preescolar”. Centro de Educación Inicial Ramón Alfonzo Blanco. 
Guatire – Edo Miranda. Junio 2011. 



“Importancia de la alimentación en el desarrollo del proceso de la lectura y escritura en 
niños y niñas de educación inicial”. Unidad Educativa Santa Roraima. Antímano, Caracas. 
Enero de 2008. 
VOLUNTARIADO 

Abril 2005 – Agosto 2006. Consejería en Lactancia Materna. Hospital Universitario de 
Caracas. Duración: 1 año y 3 meses. 

 
 

SERVICIO COMUNITARIO 
Enero - Marzo de 2007. Sede de la FUNDACIÓN DEL NIÑO ubicada en la comunidad de 
San Agustín del Sur - Caracas.  

 
      TAREAS DESEMPEÑADAS EN EL ÁREA LABORAL 

 Consulta:  

 Organización de la Consulta externa de nutrición y atención integral del paciente en 

conjunto con el médico de familia en el Ambulatorio  “Dr. Leonardo Ruiz Pineda”. 

Unidad Docente Post – grado de Medicina Familiar. 

 Evaluación nutricional a  pacientes hospitalizados y ambulatorios y elaboración de 

dietas según patología y seguimiento en el Hospital Universitario de Caracas. 

 Consulta nutricional en el área de estética y salud. 

 Gerencia en Servicios de Alimentación: 

 Planificación, coordinación y supervisión de  actividades administrativas 
en los servicios de alimentación del Hospital Universitario de Caracas, 
Hospital Dr. Domingo Luciani y Hospital General Guatire Guarenas 
Eugenio P. de Bellard. 
 

 Nutricionista Comunitario:  
 Diagnóstico de la Situación Alimentaria y Nutricional de la Parroquia San 

Agustín del Sur y de la Parroquia Antímano. 

 Despistaje nutricional en preescolares y escolares y elaboración de referencias 

al Centro de Atención Nutricional Infantil Antímano (CANIA). 

 Elaboración de Proyecto Comunitario con representantes de la comunidad y de 

la Fundación del niño. 

 Educación nutricional (Talleres educativos):  

 A docentes encargados del PAE y personal que labora en las cocinas de las 

Escuelas Bolivarianas y Multihogares de la Parroquia Antímano, a fin de 

mejorar la manipulación e higiene de los alimentos en los comedores. 

 A padres y representantes, docentes, niños, mujeres embarazadas, madres 

cuidadoras de los multihogares, madres colaboradoras de las escuelas 

bolivarianas. 

 A mujeres que asistían a consulta de obstetricia, en materia de Lactancia 

materna.  

 Docente Universitario: Planificación de actividades, preparación de material de 

apoyo, corrección y revisión de exámenes, transcripción y entrega de notas, tutor en 

proyectos de servicio comunitario, etc. 

 


